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1. МУЌАРРАРОТИ УМУМИИ БАРНОМАИ ТАҲСИЛОТЇ 

1.1.Маълумот дар бораи ихтисос 

Ном, рамз ва гурўҳи ихтисоси 1-79 01 07 – «Стоматология»  ба 

Таснифоти давлатии равия ва ихтисосҳо дар Љумҳурии Тољикистон, ки бо 

қарори Ҳукумати Љумҳурии Тољикистон таҳти №      соли 2007 тасдиқ 

шудааст, мувофиқ мебошад. 

Барномаи тањсилотї аз рўи ихтисоси 1-79 01 07 – «Стоматология»-  

тибқи Шаҳодатномаи №0000087, аз 10.06. с. 2019. (№4)  ва љониби 

Хадамоти давлатии назорат дар соҳаи маориф (ҳозира Агентии назорат дар 

соҳаи маориф ва илми назди Президенти Љумҳурии Тољикистон)  

аккредитатсия шудааст, њамчунин аз тарафи агентии мустаќили 

аккредитатсия ва рейтинг аккредитатсияи байналмиллалиро (протоколи 

Шўрои аккредитасионии АМАР № 47 аз 22.11.с.2019. - Муњлат: 

22.11.с.2019 – 21.11. с.2024)  гузаштааст. 

Барномаи таҳсилотии мазкур аз рўи ихтисоси 1-79 01 07 –

«Стоматология»  30 августи соли 2022 таҷдиди назар гардида, аз соли 

таҳсили 2022-2023 мавриди татбиқ қарор дода мешавад. 

1.2. Тахассуси хатмкунанда  

Баъд аз худ намудани барномаи таҳсилотї (БТ) аз рўи ихтисоси 1-79 01 

07 «Стоматология» – дар шакли таҳсили рўзона, баъд аз хатм ба хатмкунанда 

касбият ва дараљаи зерин дода мешавад: 

- тахассуси касбї – табиб-стоматолог; 

-дараљаи касбї - мутахассис. 

1.3. Тавсифи умумии тахассуси хатмкунанда (натиљањои охири 

тањсил) 

Хатмкунандае, ки тахассуси мутахассисро гирифтааст, дорои 

салоҳиятҳои зерин мебошад: 

 

Намуди салоњият Рамзи 

сало-

њият 

Салоњият 

Салохиятњои 

умуми таълимї 

СУТ1 Қодир аст дар заминаи омўзиши таърихи 

муосири Тољикистон, фалсафа, самтњои 
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мубрамии илмњои иљтимої ва њуќуќї 

ташаккул додани љањонбинии илмї ва мавќеи 

шањрвандї дар фаъолияти касбии худ, 

фаъолона иштирок намудан дар ташаккули 

намунаи тољикии рушд дар давраи азнавсозии 

вусъати Љумњурї дар самти худтаъминкунии 

иќтисодї ва ѓоявї-фарњангї бошад. 

СУТ2 Омодааст мушкилоти муоширатро дар 

ҳолатҳои муайяни муошират ва фаъолияти 

касбї бо мақсади рушди зеҳнї ва омодагї ба 

рушди сифатҳои љисмонї барои ҳифзи 

саломатии инсон ҳал кунад. 

Салоњиятњои 

заминавї 

СЗ 1 Дониши ќонуниятҳои умумии пайдоиш ва 

рушди ҳаёт, сохтор ва фаъолияти ҳуљайраҳо, 

бофтаҳо, узвҳо ва системаҳои организмро дар 

меъёр ва патология; хусусиятҳои анатомию 

физиологии фаъолияти системаҳои организми 

инсонро дар давраҳои гуногуни синну сол; 

муносибатњои системаҳои функсионалии 

организм ва сатҳи танзими онҳоро дар 

шароити меъёр ва патология; асосҳои 

биология ва генетикаи молекулавї, нақши 

омилҳои молекулавї ва генетикї дар 

патогенези бемориҳо намоиш дињад. 

СЗ 2 Омодагї ба фаъолияти илмии дорои донишҳои 

методологї, технологияи фаъолияти тадқиқотї, 

эътирофи арзиш ва омодагии истифодабарии 

онҳо дар соҳаи касбї барои ташаккули 

таљрибаи илмї-далелноки тиббї намоиш 

медиҳад. 

Салоњиятњои 

тахассусї 

СТ 1 Малакаҳои клиникиро дар љамъоварии 

анамнез, муоинаи физикалї, гузаронидани 

амалиёти клиникї ва тадқиқотњо, таъин 

кардани табобати бемориҳои гуногун ва 

расонидани ёрии таъљилии тиббї амалї 

менамояд. Соњиб шудани масъулияти 

клиникї, ки зимнан фањмидани фаъолият 
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барои ќавигардонии саломатї, пешгирии 

бемориҳо ва расонидани ёрї ба беморон, 

њамзамон иштирок дар расонидани ёрї ба 

беморон бояд ба пайдо намудани таљрибаи 

кории мувофиќ бо намояндагони љомеа ва дар 

баста бо кормандони тиббии дараљањои дигар 

(муоширати байникасбї) мусоидат кунад.  

СТ 2 Омодагї ба риояи стандартҳои кирдори ахлоқї 

ва касбї, меъёрҳои касбї ва ҳуқуқї њангоми 

нигоҳубини беморон, такя ба сифат ва 

бехатарї дар соҳаи тандурустї ва такмили 

доимї ба сифати табиб намоиш медиҳад. 

СТ 3 Қодир аст дониш ва малакањоро дар тўли 

фаъолияти касбии худ барои рушди ихтисоси 

доимї ва таъмини ёрии тиббии босифат такмил 

диҳад. 

СТ 4 Ба ташаккул додани таљрибаи байнишахсї ва  

њамкории касбї бо дигарон ќодир мебошад, ки 

барои фаъолияти шахс дар муҳити касбї ва 

љомеа зарур аст. 

1.4. Талабот оид ба дараљаи хатмкунанда 

Хатмкунандае, ки барномаи зинаи мутахассисро аз худ кардааст, дар 

мутобиқат бо намуди фаъолиятҳои касбї, ки барномаи таҳсилотии мазкур ба 

он равона гардидааст, бояд бо натиљаҳои таълим, ки дар банди 3-и ҳуљљати 

мазкур нишон дода шудааст, мутобиқат намояд. 

        1.5. Доираи фаъолияти хатмкунанда 

Хатмкунандаи ихтисоси 1-790107 – Стоматология барои идома додани 

тањсил дар сатњи баъдидипломї бо маќсади фаро гирифтани тахассуси тиббї 

ва имконияти  кор кардан дар муассисањое, ки аз тарафи ВТ ва ЊИА ЉТ 

тибќи  Низомномаи ќабулшуда  тайёр карда мешавад. 

Соњаи фаъолияти касбии хатмкарда аз рўйи ихтисоси «Стоматология» 

маљмўи технологияњо, воситањо, усулњо ва тарзњои фаъолияти касбї, ки ба 

нигоњдорї ва бењтарсозии саломатии ањолї бо роњи расонидани ёрии 

босифати тиббї (табобатї-профилактикї, тиббї-иљтимої) ва муоинаи 

диспансерї нигаронида шудааст, дар бар мегирад. 
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1.6. Объектњои фаъолияти касбии хатмкунанда аз рўи ихтисоси 1-

790107 «Стоматология» инњо мебошанд: 

- ањолии калонсолон ва кўдакон.  

1.7. Хатмкунандае, ки тахассуси «табиб-стоматолог»-ро тибќи ихтисоси 

«Стоматология» соњиб шудааст, барои намудњои зерини фаъолияти касбї 

тайёр карда шудааст: 

      - таљрибаомўзии стоматологї; 

      - нигоњдории тандурустї; 

      - маориф; 

      - илм. 

Намудњои мушаххаси фаъолияти касбї, ки барои онњо хатмкунанда 

омода мешавад, аз љониби ДМТ  якљоя бо донишљўён, ЊПО-и муассисаи 

тањсилоти олї ва иттињодияи корфармоён   муайян карда мешавад. 

1.8. Имкониятҳои идомаи таҳсили хатмкунанда – мутахассисе, ки  

барномаи асосии таҳсилоти олии касбиро аз рўи ихтисоси 1-790107 

«Стоматология» аз худ кардааст, барои идома додани тањсил дар интернатура 

ё ординатураи клиникї  Phd докторантура аз рўйи ихтисоси муайяни тиббї 

омода шудааст.   

 

2. ҲУЉЉАТҲОИ ТАНЗИМКУНАНДАИ МУНДАРИЉА ВА РАВАНДИ 

ТАТБИҚИ БАРНОМАИ ТАҲСИЛОТЇ  

2.1. Барномаи таҳсилотии мазкур дар асоси санадҳои меъёрию ҳуқуқии 

зерин тањия шудаааст: 

 Ќонуни Љумњурии Тољикистон “Дар бораи маориф”, аз 22.07. с.2013  

№1004 (ислоњоти охирин аз 17.05. с. 2018, №1527); 

 Ќонуни Љумњурии Тољикистон “Дар бораи тањсилоти калонсолон”, аз 

24.02. с.2017, №1394; 

 Ќонуни Љумњурии Тољикистон “Дар бораи тањсилоти олии касбї ва 

тањсилоти касбии баъд аз муассисаи олии таълимї”, аз 19.05. с.2009 

года, №531 (ислоњоти охирин 17.05.с.2018, №1529);  

 Стратегияи миллии рушди маорифи Љумњурии Тољикистон дар 

давраи то соли 2030, аз 29.09. с.2020, №526; 

 Консепсияи миллии тарбия дар Љумњурии Тољикистон, бо ќарори 

Њукумати Тољикистон тасдиќ шудааст, аз 03.03. с.2006 , № 94; 

 Стандарти давлатии тањсилоти олии касбии Љумњурии Тољикистон, 

аз 25.02. с.2017, №94; 

 Таснифоти давлатии равия ва ихтисосњо дар Љумњурии Тољикистон, 



8 
 

аз 30.06.2007 с., №349; 

 Низомнома оиди системаи кредии тањсилот дар муассисањои олии 

касбии Љумњурии Тољикистон, аз 30.12.с.2016, №19/24; 

 Наќшаи рушди стратегии  «ДМТ» дар давраи 2020-2024. 

2.2. Талаботњо ба мазмун ва мундариљаи ҳадди ақали ҳатмии барномаи 

таҳсилотї, шароитҳои татбиқнамо ва муҳлатҳои азхуднамоии он бо 

Стандарти давлатии таҳсилоти олии касбии Љумҳурии Тољикистон муайян 

шудаанд. 

2.3.  Маљмўи њуљљатњои барномаи таълимии тањсилоти олии касбї аз 

рўи ихтисоси  1-790107 «Стоматология» нақшаи таълим аз рўи ихтисос, 

барномаи кории таълимї, барномаҳо аз рўи њамаи намудњои таљрибаомўзї, 

барномаи намунавии фан ва барномаи кории фан (силлабус)-ро дар бар 

мегирад. Талаботи ҳадди ақал ба мундариљаи ҳуљљатҳои дар боло 

зикргардида дар Стандарти давлатии таҳсилоти олии касбии Љумҳурии 

Тољикистон инъикос ёфтааст.. 

2.4. Қисми људонашавандаи ин ҳуљљат (замимаи он) "Фишурдаи 

барномаҳои кории фанҳои таълимї" ба ҳисоб мераванд, ки иборат мебошанд 

аз: тавсифи мухтасари фан; намуди машғулиятҳо; забони таълим; 

салоҳиятҳое, ки дар донишљў зимни  азхуднамоии фанни мазкур ташаккул 

бояд ёбанд; натиљаҳои таълиме, ки аз тадриси фан ба даст меоянд; номгўи 

боб ва мавзўъҳои фан; васоити таълимї ва таъминоти техникии фан; шаклҳои 

назорати љорї ва ниҳої. Ин замима танҳо фишурдаи фанҳои ҳатмиро дар бар 

мегирад, зеро муаррифии фанҳои интихобї ҳар сол моҳи апрел аз љониби 

шўъбаи бақайдгирї ва машваратї баргузор мегарданд.  Мазмуну мундариљаи 

пурраи барномаҳои кории фанҳои ҳатмї ва интихобиро дар китобхонаи 

электронии ДМТ пайдо кардан мумкин аст (нигаред ба https://sinolib.tj). 

2.5. Барномаи таҳсилотї омўзиши ҳатмии бахшҳо ва модулҳоеро, ки дар 

банди 3-и ҳуљљати мазкур нишон дода шудаанд, бояд ба назар гирад. 

2.6. Бахшҳо ва модулҳои барномаи таҳсилотї аз фанҳои ҳатмии 

компоненти давлатї ва донишгоҳї, фанҳои интихобї, машғулиятҳои 

факултативї, таљрибаомўзиҳо ва инчунин аттестатсияи ниҳої иборат 

мебошанд. 

2.7. Номгўи бахш, модулҳо ва фанҳои компоненти давлатии барномаи 

таҳсилотї ба талаботи ҳуљљати “Таснифоти фанҳои таълимї аз рўи бахшҳо ва 

модулҳо” љавобгў мебошанд. 

  

 

 

https://sinolib.tj/
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3. ҲАДДИ АҚАЛИ ҲАТМИИ МАЗМУН ВА МУНДАРИЉАИ 

БАРНОМАИ ТАҲСИЛОТЇ АЗ РЎИ ИХТИСОСИ  

1-790107- «СТОМАТОЛОГИЯ» 

 

1 
НОМГЎЙИ 

БАРНОМА  
Ихтисоси  1-790107 – Стоматология 

2 
ДАРАЉАИ 

АКАДЕМЇ  
Мутахассис   

3 
ШАКЛИ 

ТАЪЛИМ 
Рўзона  

4 

МУЊЛАТИ 

МЕЪЁРИИ 

ТАЪЛИМ 

5 сол 

5 
МИЌДОРИ 

КРЕДИТЊО  
350 кредит (70 кредит дар 1 сол) 

6 
ЊАДАФИ 

УМУМИИ БТ 

Тайёр кардани мутахассисони рақобатпазир бо 

сатҳи баланди салоњияти касбї, ки қобилияти 

азхуд ва њосил кардани донишҳои навро дар 

системаи тандурустї, таҳия ва ҳалли вазифаҳои 

касбї дар соҳаи кори стоматологї бо истифода аз 

технологияҳои муосир, доранд. 

7 
ТАВСИФИ 

МУХТАСАРИ БТ 

Барномаи асосии таълимии мазкур аз бахшу 

модулњои зерин таркиб ёфтааст: 

Бахши 1. Фанњои заминавї (48 кредит) 

Модули иљтимої-гуманитарї – 22 кредит; 

Модули фанњои забонї – 15 кредит; 

Модули фанњои табиї-иќтисодї ва технологияи 

информатсионї – 11 кредит. 

Бахши 2. Фанњои тахассусї (192 кредит)  

Модули фанњои умумикасбї – 70 кредит 

Модули фанњои тахассусї – 122 кредит  

Бахши 3. Фанњои интихобї (86 кредит) 

Модули фанњои интихобии бахши 1 – 6 кредит; 

Модули фанњои интихобии бахши 2 – 80 кредит. 

Бахши 4. Таљрибаомўзї (21 кредит); 
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Бахши 5. Аттестатсияи хатм (3 кредит); 

Бахши 6. Машѓулиятњои факултативї (24 

кредит)1; 

Њамагї: 350 кредит 

8 
НАТИЉАЊОИ 

ТАЪЛИМИИ БТ 

Пас аз анљоми барномаи тањсилотї хатмкунанда: 

- ќонуниятњои сохтор ва вазифањои организми 

одамро дар умум, њамчунин дар алоњидагии 

узвњо ва системањо дар меъёр ва њангоми 

патология тањлил мекунад (ON1); 

- асосњои амалии тањќиќоти илмиро дар соњаи 

стоматология намоиш медињад, тарзњои тибби 

исботшударо истифода мебарад (ON2); 

- малакаҳои робитаи самаранокро дар муошират бо 

ҳамкорон, беморон ва оилаҳои онҳо истифода 

мебарад (ON3); 

- нигоњубини самараноки марказонидашудаи 

беморро (љамъ намудани анамнез, гузаронидани 

муоина, арзёбии њолати клиникї, ташхиси 

тафриќавї, тартиб додани нақшаи табобат, иљро 

намудани амалиётњои тиббї) иљро мекунад (ON4); 

- њолатњои таъљилиро муайян мекунад ва ёрии 

фаврии тиббиро мерасонад (ON5); 

- беморон ва оилањои онњоро меомўзонад, корњои 

пешгирикунанда ва офиятро дар байни ањолї 

мегузаронад (ON6); 

- тарафдор будан ба вазифаҳои касбї ва 

принсипҳои ахлоқї дар шароитњои гуногун ва 

бемориҳо, мусоидат ба эљод, вусъатёбї, татбиқ ва 

пешнињоди донишҳо ва таљрибаҳои нав дар соҳаи 

тандурустї, аз љумла принсипњои 

роњбарикунанда, стандартҳо, технологияҳо ва 

хизматрасониҳоеро, ки барои беҳтар кардани 

натиљаҳои нињої заруранд, намоиш медињад 

(ON7);  

- ба стандарти касбї мувофиќ мебошад, 

                                                             
1Кредити машѓулиятњои факултативї  (24 кредит) ба њаљми умумии азхудкунии барнома шомил набуда, 

њатмї ба њисоб намераванд. Муассисаи олии таълимї барои муайян кардани курсњое, ки гузаронида 

мешаванд ва њаљми онњо   њаќ дорад. 
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протоколҳои ташхис ва табобатро барои 

фаъолияти ояндаи амалї истифода мебарад (ON8); 

- дониш ва малакаҳои бадастомадаро, ки барои 

дастгирии рушди муттасили касбї заруранд, 

такмил медињад (ON9); 

- мушкилотњои дорои аҳамияти иљтимоиро 

тањлил мекунанд, дониши равандҳои ҳуқуқї, 

иқтисодиро намоиш  медињад  ва малакаҳои 

муоширати забониро дар фаъолияти стоматологї 

истифода мебарад (ON10). 

9 БАҲОДИҲИИ БТ 

Дар раванди таълим натиљаҳои омўзиши БТ ба 

таври зерин баҳодиҳї карда мешаванд: 

- баҳодиҳии нақшавї ва мунтазами дараљаи 

азхудкунии дониш, малака ва маҳорат дар рафти 

омўхтани бахшҳо ва модулҳо, ки  барои  табиб 

заруранд; 

- портфолиои корҳои хаттї ва презентатсияҳо, ки 

барои баҳодиҳии пешрафти донишљўён дар 

бобати муоширати шифоҳї ва хаттї имконият 

меоранд; 

- портфолиои корҳои тадқиқотї, лоиҳаҳои 

инфиродї ва гурўњї; 

- назари эљодї дар њалли масъалаҳо ва вазифаҳои 

гуногун, љорї ва татбиқи донишҳои нав ва 

такмилёфтаи касбї барои расонидани 

хизматрасонии босифати тандурустии ањолї; 

- имтиҳони интегралї – дар асоси назарҳои 

салоҳиятнокї ва интегративї таҳия шуда, хусусияти 

байнисоҳавї ва интегративї дорад ва барои муайян 

кардани сатҳи омодагии касбї ва шахсї ба 

фаъолияти тиббї, ташаккули салоҳиятҳои касбї дар 

байни хатмкунандагон равона шудааст; 

- иншо (эссе) – ба муаллиф имконияти аниќ ва 

босаводона фикрро тавсият додан,    сохтани 

маълумот, истифодаи мафҳумҳои асосї, људо 

намудани муносибатњои сабабу оќибат, таљрибаро 

бо мисолҳои мувофиқ намоиш  додан, хулосаҳои 

худро далел овардан, омўзад; 
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- имтињони объективии сохторикунонидашудаи 

амалї – ИОСА (The Objective Structured Practical 

Practice - OSPE – усули баҳодиҳии салоҳияти 

донишљўён дар донишгоҳҳои тиббӣ ва таълими 

баъдидипломии мутахассисон дар асоси санљиши 

объективї тавассути татбиқи супоришњои клиникӣ

-амалї). 

10 ТАХАССУС 

РАМЗ ВА НОМИ 

ИХТИСОС 
1-79 01 07 - Стоматология 

ГУРЎЊИ 

ИХТИСОСЊО 

79 01 – Пешгирї, ташхис, табобат, офият  ва 

ташкили тандурустї 

ТАХАССУС ВА  

ДАРАЉАИ КАСБИИ 

БАЪД АЗ ХАТМ 

Табиб- стоматолог 

Мутахассис  

11 БАХШЊО ВА МОДУЛЊО 

НОМИ БАХШ ФАНЊОИ ЗАМИНАВЇ 48 кредит 

ЊАДАФИ БАХШ 

Дар донишљўён ташаккул додани салоњиятњои 

умумитањсилотї истифода аз дониши фанњои  

иљтимої-гуманитарї, забонї, табиї-илмї ва иќтисодї. 

ТАВСИФИ 

МУХТАСАРИ БАХШ 

Бахши фанњои асосї аз модулњои зерин иборат 

мебошад: 

Модули иљтимої-гуманитарї – 22 кредит; 

Модули фанњои забонї – 15 кредит; 

Модули фанњои табиї-иќтисодї ва технологияи 

информатсионї – 11 кредит. 

НОМИ МОДУЛ Модули  иљтимої-гуманитарї  22 кредит 

ЊАДАФИ МОДУЛ 

Аз љониби донишљўён аз худ кардани асосњои 

донишњои иљтимої ва гуманитарї, таърих, фарњанг 

ва иќтисодиёти ЉТ, инчунин ташакул додани 

љањонбинии фарњангиву муоширатї. 

ТАВСИФИ 

МУХТАСАРИ 

МОДУЛ 

1. Фалсафа – 4 кредит 

2. Таърихи муосири Тољикистон – 3 кредит  

3. Фарњангшиносї  – 3 кредит 

4. Сотсиология – 3 кредит 

5. Сиёсатшиносї – 3 кредит 

6. Њуќуќ аз рўи ихтисос – 3 кредит 



13 
 

7. Диншиносии илмӣ  – 3 кредит 

НАТИЉАЊОИ 

ТАЪЛИМИ МОДУЛ 

Донишљўе, ки модулро аз худ кардааст: 

- меъёрњои ахлоќї, масъулияти њуќуќї, маънавї ва 

ахлоќиро риоя менамояд;  

- њолати эњсосотї ва љисмонии беморро њангоми 

кор бо он ба назар мегирад; 

- мушкилотњо ва  равандњои муњими иљтимої, 

сиёсї, иќтисодиро барои ташаккулёбии аќидањои 

љањонбинї тањлил  менамояд. 

НОМИ МОДУЛ  Модули фанњои забонї 15 кредит 

ЊАДАФИ МОДУЛ 

Таъмин кардани ташаккули асосњои саводнокии 

умумї ва касбии тиббии забонї/муоширатї, ки барои 

кори табиб-стоматолог зарур аст. 

ТАВСИФИ 

МУХТАСАРИ 

МОДУЛ 

1. Забони тољикї аз рўи ихтисос – 3 кредит 

2. Забони русї аз рўи ихтисос – 6 кредит 

3. Забони хориљї аз рўи ихтисос – 6 кредит 

НАТИЉАЊОИ 

ТАЪЛИМИ МОДУЛ 

Донишљўе, ки модулро аз худ кардааст: 

- малакањои кор дар гурўњњо ва малакањои 

муоширати таъсири самаранокро дар дастаи 

байнифаннї намоиш медињад;  

- малакањои муоширатиро дар кор бо беморон ва 

хешовандони онњо бо 2 забон самаранок; 

- муоширати касбї ва њаррўзаро бо њамкасбон ва 

љомеа истифода мебарад; 

- дониш ва малакањои азхудкададаашонро барои 

рушди бефосилаи касбї васеъ менамояд. 

НОМИ МОДУЛ  
Модули фанњои табиї-иќтисодї 

технологияи информатсионї 
11 кредит 

ЊАДАФИ МОДУЛ  

Таъмин намудани асосњо барои ташаккулдињии 

салоњиятњое, ки бо фанњои табиї-илмї, иќтисодї ва 

асосњои технологияи итнформатсинї алоќаманд 

њастанд, ба рушди шахсияти табиб ва муносибати 

эљодї мусоидат менамояд. 

ТАВСИФИ 

МУХТАСАРИ 

МОДУЛ 

1. Технологияи информатсионї – 5 кредит 

2. Географияи иќтисодии Тољикистон бо асосњои 

демография – 3 кредит 

3. Экология – 3 кредит 

НАТИЉАЊОИ 

ТАЪЛИМИ МОДУЛ 

Донишљўе, ки модулро аз худ кардааст: 

- мушкилоти иќтисодї, демографиву экологї ва 
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равандњоро бо истифода аз системаи компютерї-

иттилоотї тањлил мекунад; 

- технологияи иттилоотиро дар тиб самаранок 

истифода мебарад. 

НОМИ БАХШ ФАНЊОИ ТАХАССУСЇ 192 кредита 

ЊАДАФИ БАХШ 

Аз худ кардани фанњои табиї-илмї ва тахассусї 

(тиббї назариявї ва ихтисос); аз худ кардани дониш, 

мањорат ва малакаҳои ибтидоии тиббї бо маќсади 

расонидани ёрии аввалини таъљилии тиббї; омода 

сохтан барои идомаи таҳсил дар зинаи 

баъдидипломӣ барои гирифтани ихтисоси тиббӣ 

дар соњаи стоматология.  

ТАВСИФИ 

МУХТАСАРИ БАХШ 

Блоки фанњои тахассусї аз модулњои зерин иборат 

аст: 

Модули фанњои умумикасбї – 70 кредит; 

Модули фанњои тахассусї (махсус) – 122 кредит. 

НОМИ МОДУЛ Модули фанњои умумикасбї 70 кредит 

ЊАДАФИ МОДУЛ 

Аз худ намудани донишњои заминавї, мањорати 

илмњои асосии тиббї ва бењдоштї барои ташаккули 

салоњиятњои умумикасбї ва баъдан омўзиши 

фанњо аз рўи ихтисоси «Стоматология». 

ТАВСИФИ 

МУХТАСАРИ 

МОДУЛ 

1. Физикаи тиббї ва математика – 5 кредит; 

2. Биология – 6 кредит; 

3. Химия – 6 кредит; 

4. Забони лотинї – 3 кредит; 

5. Анатомияи одам – 12 кредит; 

6.Гистология – 5 кредит; 

7. Физиологияи нормалї – 8 кредит; 

8. Химияи биологї – 8 кредит; 

9. Таърихи тиб – 3 кредит; 

10. Гигиенаи умумї – 4 кредит; 

11. Фармакология – 7 кредит; 

12. Назарияи иќтисодї -3. 

НАТИЉАЊОИ 

ТАЪЛИМИ МОДУЛ 

Донишљўе, ки модули фанњои умумикасбиро аз 

худ кардааст: 

-натиљањои тањќиќотњои дар адабиёти илмии 

тиббї оварда шударо бо назари танќид бањо 

медињад, онњоро дар кори њаррўза истифода 
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мебарад;  

-принсипњои илмї ва донишњои тибби 

исботшударо дар таљрибаи тиббї ва тањќиќотњо 

татбиќ кардан метавонанд; 

-технологияњои иттилоотиро самаранок истифода 

мебарад; 

-ќонуниятњои сохтор ва фаъолияти организмро 

дар маљмўъ, инчунин узву системањои алоњидаи 

одамро дар меъёр ва патология тањлил мекунад. 

НОМИ МОДУЛ Модули фанњои тахассусї  122 кредит 

ЊАДАФИ МОДУЛ 

Аз худкунии фанҳои асосии клиникї, стоматологї, 

ки барои ташхис ва расонидани ёрии аввалини 

тиббии таъљилї ба аҳолї заруранд, фароҳам 

овардани имконият барои идомаи таҳсил дар сатҳи 

баъдидипломї. 

ТАВСИФИ 

МУХТАСАРИ 

МОДУЛ 

1. Пешгирии беморињои стоматологї – 6 кредит; 

2. Психиатрия, психологияи тиббї – 6 кредит; 

3. Стоматологияи ортопедї – 3 кредит; 

4. Гематплогияи Лабораторї–31 кредит; 

5.  Љарроњии љоѓу рўй – 21 кредит; 

6. Масолењшиносї – 5 кредит; 

7. Стоматологияи муолиљавї – 24 кредит; 

8. Љарроњии љоѓу рўйи кўдакона – 8 кредит; 

9. Ортодонтия – 5 кредит; 

10.  Стоматологияи кўдакона – 6 кредит; 

11.  Стоматологияи пропедевтикї – 7 кредит. 

 

 

 

 

 

 

НАТИЉАЊОИ 

ТАЪЛИМИ МОДУЛ 

Донишљўе, ки модули фанњои тахассусро аз худ 

кардааст: 

- нигоњубини самараноки марказонидашудаи 

беморро (љамъ намудани анамнез, гузаронидани 

муоина, арзёбии њолати клиникї, ташхиси 

тафриќавї, тартиб додани нақшаи табобат, иљро 

намудани амалиётњои тиббї) иљро мекунад 

(ON4); 

- њолатњои таъљилиро муайян мекунад ва ёрии 

фаврии тиббиро мерасонад (ON5); 

- беморон ва оилањои онњоро меомўзонад, 

корњои пешгирикунанда ва офиятро дар байни 

ањолї мегузаронад (ON6); 

- тарафдор будан ба вазифаҳои касбї ва 

принсипҳои ахлоқї дар шароитњои гуногун ва 
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бемориҳо, мусоидат ба эљод, вусъатёбї, татбиқ 

ва пешнињоди донишҳо ва таљрибаҳои нав дар 

соҳаи тандурустї, аз љумла принсипњои 

роњбарикунанда, стандартҳо, технологияҳо ва 

хизматрасониҳоеро, ки барои беҳтар кардани 

натиљаҳои нињої заруранд, намоиш медињад 

(ON7);  

- ба стандарти касбї мувофиќ мебошанд, 

протоколҳои ташхис ва табобатро барои 

фаъолияти ояндаи амалї мувофиќ мебошад 

(ON8); 

- дониш ва малакаҳои бадастомадаро, ки барои 

дастгирии рушди муттасили касбї заруранд, 

такмил медињад (ON9). 

НОМИ БАХШ ФАНЊОИ ИНТИХОБЇ 86 кредит 

ЊАДАФИ БАХШ 

Вобаста ба њадафҳои бахшҳои фанҳои заминавї 

(ФЗ) ва тахассусї ба донишљўён додани донишҳои 

иловагии заминавї  ва клиникї. 

ТАВСИФИ 

МУХТАСАРИ БЛОК 

Бахши ФИ  аз модулҳои зерин иборат аст: 

 модули фанҳои интихобии бахши 1 – 6 кредит; 

 модули фанҳои интихобии бахши 2 – 80 кредит. 

НОМИ МОДУЛ 
Модули фанҳои интихобии 

бахши 1 
6 кредит 

ЊАДАФИ МОДУЛ 

Ба донишљўён пешнињод намудани имкониятњо 

барои њосил намудани донишњои иловагї аз рўи 

фанњои заминавии ќисматњои давлатї. 

НАТИЉАЊОИ 

ТАЪЛИМИ МОДУЛ 

Донишљўе, ки модулро аз худ кардааст: 

- донишњои амиќро аз рўи фанњои интихобшуда 

намоиш медињад; 

- ба таври мустаќилона баён намудани 

андешањоро ќобил аст; 

- ба тањлил ва тафаккури мантиќї, суханронињои 

умумї, далелњои маънавї-ахлоќї ќобил аст; 

- ба риояи принсипњои деонтологияи табибї ва 

этикаи тиббї ќобил аст;  

- дониши асосњои равоншиносиро њангоми 

њалли вазифањои касбї истифода мебарад. 

НОМИ МОДУЛ 
Модули фанҳои интихобии 

бахши 2 
80 кредит 

ЊАДАФИ МОДУЛ Фароњам овардани шароит барои њосил намудани 
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донишњои амиќтари тиббї ба маќсади расонидани 

ёрии тахассусии тиббї дар  муассисањои 

стоматологи 

НАТИЉАЊОИ 

ТАЪЛИМИ МОДУЛ 

Донишљўе, ки модулро аз худ кардааст:  

- дониши васеъ аз фанњои интихобнамударо 

намоиш медињад; 

- малакаҳои робитаи самаранокро дар муошират бо 

ҳамкорон, беморон ва оилаҳои онҳо истифода 

мебарад; 

- нигоњубини самараноки марказонидашудаи 

беморро (љамъ намудани анамнез, гузаронидани 

муоина, арзёбии њолати клиникї, ташхиси 

тафриќавї, тартиб додани нақшаи табобат, иљро 

намудани амалиётњои тиббї) иљро мекунад; 

- њолатњои таъљилиро муайян мекунад, ёрии 

тиббии аввалинро мерасонад;  

- беморон ва оилањои онњоро меомўзонад, корњои 

пешгирикунанда ва офиятро дар байни ањолї 

мегузаронад;  

- тарафдор будан ба вазифаҳои касбї ва принсипҳои 

ахлоқї дар шароитњои гуногун ва бемориҳо, 

мусоидат ба эљод, вусъатёбї, татбиқ ва пешнињоди 

донишҳо ва таљрибаҳои нав дар соҳаи тандурустї, 

аз љумла принсипњои роњбарикунанда, стандартҳо, 

технологияҳо ва хизматрасониҳоеро, ки барои 

беҳтар кардани натиљаҳои нињої заруранд, намоиш 

медињад;  

- ба стандарти касбї мувофиќ мебошад, 

протоколҳои ташхис ва табобатро барои фаъолияти 

ояндаи амалї истифода мебарад;  

- дониш ва малакаҳои бадастомадаро, ки барои 

дастгирии рушди муттасили касбї заруранд, такмил 

медињад. 

НОМИ БАХШ ТАЉРИБАОМЎЗЇ 21 кредит 

ЊАДАФИ БАХШ 

Ташаккул додани малакањои клиникї ва амалие, ки 

дар фаъолияти ояндаи табиб- стоматолог заруранд 

ва мустањкамкунии донишњои азхуд карда дар 

сатњи мутахассис. 



18 
 

ТАВСИФИ 

МУХТАСАРИ БАХШ 

1. Таљрибаомўзии таълимї – 15 кредит 

- Баъди курси 2 (10 њафта дар тобистон) – 

нигоњубини беморон 

2.  Таљрибаомўзии истењсолї – 6 кредит (4 њафта). 

- Баъди курси 3  (4 њафта дар тобистон) – 

ёрдамчии табиб-стоматологи терапевт 

- Баъди курси 4 (4 њафта дар тобистон) – 

ёрдамчии табиб-стоматологи кўдакона ва 

ортодонт; 

- Дар давоми курси 5 (2  њафта дар зимистон) – 

ёрдамчии табиб-стоматологи љарроњ    

НАТИЉАЊОИ 

ТАЪЛИМИ БАХШ 

Донишљўе, ки бахшро аз худ кардааст: 

- малакањои асосии таљрибавии кормандони 

тиббии хурд ва миёнаро аз худ мекунанд: намудњои 

коркарди санитарии беморон, хусусиятњои назорат 

ва нигоњубини беморони гирифтори беморињои 

гуногунро медонанд; амалиётњои њамшираи 

њуљравї ва њамшираи њуљраи доругузарониро 

иљро мекунад; 

- малакаҳои кор карданро ба сифати ёрдамчии 

табиб-стоматолог (соњаи терапевтї, љарроҳї, 

педиатрї ва ортодонтї) иљро мекунад; 

- беморони гирифтори бемориҳои маъмултарини 

стоматологии соњаи терапевтї, љарроҳї, педиатрї ва 

ортодонтї муоина мекунад; 

- ташхиси пешакї мегузорад, наќшаи муоина тартиб 

медињад, барои табобати амбулаторї тавсияҳо 

медињад;  

- беморонро таҳти роҳбарии табиб-стоматолог 

табобат мекунад;  

- амалиётњои тиббиро иљро менамояд, њуљљатњои 

тиббиро дуруст пур мекунад. 

- салоњият ва талаботро ба худомўзї тањлил 

менамояд. 

НОМИ БАХШ  АТТЕСТАТСИЯИ ХАТМ 3 кредит 

ЊАДАФИ БАХШ 

Арзёбии дониши назариявї ва амалї, малака ва 

мањоратњои њосилшуда аз рўйи барномаи 

тахассусї, тасдиќи салоњиятњои касбї барои идомаи 

тањсил дар сатњи баъдидипломї. 
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ТАВСИФИ 

МУХТАСАРИ БАХШ 

Имтињони давлатии байнифаннї аз рўйи фанњои 

тибби назариявї ва ихтисос.  

 Имтињони малакањои амалї – имтињони 

объективии сохторикунонидашудаи амалї (ИОСА). 

 Имтињони тестї ва хаттї. 

НАТИЉАЊОИ 

ТАЪЛИМИ БАХШ 

Донишљўе, ки бахшро аз худ кардааст: 

- адабиёти касбиро тањлил мекунад; 

- дониши азхудкардаро дар кори амалї истифода 

мебарад; 

- усулњои тањќиќот ва коркарди маълумотњоро 

истифода мебарад; 

- натиљањои тањќиќот ва усулњои дар он 

истифодашаванда муќоиса мекунад; 

- малакањои амалї ва клиникиро, ки дар сатњи ёрии 

аввалини тиббию санитарї заруранд, аз худ 

кардааст. 

НОМИ БАХШ 
МАШЃУЛИЯТЊОИ 

ФАКУЛТАТИВЇ  
24 кредит 

ЊАДАФИ БАХШ 

Дар донишљўён ташаккул додани донишњо оид ба 

тарзи њаёти солим ва мањорати ќабул кардани 

ќарор дар вазъиятњои буњронї. 

ТАВСИФИ 

МУХТАСАРИ БЛОК 

1. Тарбияи љисмонї – 6 кредит 

2. Тайёрии тиббии њарбї – 18 кредит 

 

НАТИЉАЊОИ 

ТАЪЛИМИ БАХШ 

Донишљўе, ки бахшро аз худ кардааст: 

- нақши иљтимоии тарбияи љисмониро дар рушди 

шахсият ва омодагї ба фаъолияти касбї дарк 

менамояд; 

• - оид ба оқибатҳои ногувори рафтору кирдори 

коррупсионї ва ширкат дар гурўҳҳои ифротгаро 

иќрор мекунад. 

 

4.МУҲЛАТИ АЗХУДКУНИИ БАРНОМАИ ТАҲСИЛОТЇ  

 

4.1. Муҳлати аз худнамоии барномаи таҳсилот дар 5 соли таҳсил (дар 

шакли таҳсили рўзона) ба 260 ҳафта баробар аст, аз он љумла: 

- таълими назариявї, бо назардошти корҳои илмї-тадқиқотии 

донишљўён, машѓулиятҳои амалї, аз љумла корҳои лабораторї–168 њафта; 
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- сессияҳои имтиҳонї – 28 ҳафта; 

- таљрибаомўзиҳо – на камтар аз 10 ҳафта: 

• таљрибаи таълимї – на кам аз 10 њафта; 

• таљрибаомўзии истењсолї – на кам аз 4 њафта; 

•     љамъомадњои њарбии сањрої – 4 њафта. 

- аттестатсияи нињої – на кам аз 2 њафта; 

- таътилњо – 44 њафта; 

4.2. Ҳаљми аксари сарбории таълимии донишљў дар як ҳафта 54 соат 

муқаррар шудааст, ки он ҳама намудҳои машғулиятҳои аудиторї ва 

ғайриаудиторї (корҳои мустақилона)-ро дар бар мегирад. 

4.3. Сарбории ҳафтаинаи аудитории донишљў дар шакли таҳсили рўзона  

набояд ба њисоби миёна зиёда аз 36 соат бошад. Ҳамзамон, ба миќдори 

соатҳои зикргардида машѓулиятҳои тарбияи љисмонї ва факултативї дохил 

намешаванд. 

4.4. Таътилҳо дар соли таҳсил бояд на камтар аз 7 ҳафтаро, аз љумла 

таътили зимстона на кам аз 2 ҳафтаро ташкил диҳанд. 

 

5.ШАРОИТЊОИ АМАЛИГАРДОНИИ БАРНОМАИ ТАҲСИЛОТЇ АЗ 

РЎИ ИХТИСОСИ  1-790107–Стоматология 

5.1. Амалигардонии барномаи таҳсилотї 

5.1.1. ДМТ дорои заминаи моддї-техникї мебошад, ки ба талаботи 

қоидањо ва меъёрҳои амалкунандаи зиддисўхторї љавобгў мебошад, ва 

гузаронидани ҳама гуна намудҳои омоданамоиҳои фаннї ва байнифаннї, 

корҳои амалї ва илмї-тадқиқотии таълимгирандагонро, ки аз ҳуљљати мазкур 

бармеоянд, таъмин менамояд. 

5.1.2. Ҳар донишљў дар давоми тамоми давраи таҳсил ба китобхона 

(китобхонаи электронї) ва муҳити электронии иттилоотї-таҳсилотї дастрасии 

номаҳдуд дорад. Китобхонаи электронї ва муҳити электронии иттилоотї-

таҳсилотї имконияти дастрасии донишљўро аз ҳар нуқтае, ки тавассути 

Интернет ба он пайвастшавї мављуд аст, таъмин карда метавонад. Муҳити 

электронии иттилоотї-таҳсилотии донишгоҳ дастрасї ба нақшаҳои таълим, 

барномаҳои кории фанҳо, таљрибаомўзиҳо, нашриёти системањои 

электронии китобхонаҳо ва сарчашмањои таълимии электронї, ки дар 

барномаҳои таълимии фан нишон дода шудаанд; қайди раванди таълим, 

натиљаҳои санљишҳои марҳилавї ва азхудкунии барномаи таҳсилотї; 

гузаронидани ҳама шаклҳои дарс, љараёни баҳодиҳї ба натиљаҳои таълим, ки 

татбиқи онҳо бо назардошти истифодаи таълими электронї ва технологияҳои 

таҳсилоти фосилавї пешбинї шудааст, таъмин менамояд. 
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5.1.3. Дараљаи ихтисоси ҳайати роҳбарикунанда ва кормандони илмї-

педагогї ба тавсифи дараљаи ихтисосї, ки дар фењристи вазифањои 

роњбарон, мутахассисон ва хизматчиён “Тавсифи дараљаи ихтисосии 

вазифавии роњбарикунанда ва мутахассосони таҳсилоти олии касбї ва касбии 

иловагї” зикр гардидааст, мувофиқат менамояд. 

      5.1.4. Њиссаи кормандони илмї-омўзгории штатї (мувофиќи 

нишондињандањои бутункардаи воњиди корї) 78,8 дарсад аз шумораи 

умумии кормандони илмї-омўзгории донишгоњро (дар соли 2020) ташкил 

медињад. 

5.1.5. Амалигардонии муносибати салоњиятнок дар раванди таълим 

васеъ истифодабарии шаклњои фаъол ва интерактивї гузаронидани 

машѓулиятњоро (симулятсияњои компютерї, бозињои корї ва наќшї, 

муњокимаи њолатњои мушаххас, треннингњои равонї ва дигар) дар 

њамбастагї бо кори ѓайриаудиторї бо маќсади ташаккул ва инкишоф додани 

малакањои касбии таълимгирандагон пешбинї мекунад. Дар чорчўбаи 

курсњои таълимї вохўрињо бо намояндагони ташкилотњои давлатї, 

љамъиятї, мастер-классњои коршиносон ва мутахассисон пешбинї шудаанд. 

Вазни нисбии машѓулиятњое, ки дар шакли интерактивї гузаронда 

мешаванд, дар раванди таълим на кам аз 5 дарсади машѓулиятњои 

аудиториро ташкил медињад. Машѓулиятњои навъи лексионї 30%-и 

машѓулиятњои аудиториро ташкил медињанд. 

5.1.6. Дар барномаи тањсилотии њар фан (модул) натиљањои нињої дар 

робитаи мутаносиб бо донишњо, малакањо ва салоњиятњои азхудшаванда 

дар маљмўъ мувофиќи барномаи тањсилотии омодакунии мутахассис ифода 

карда шудаанд. 

5.1.7.  Барномаи тањсилотии омоданамоии мутахассис фанњои  

интихобии таълимгирандагонро дар њаљми 25% аз ќисми вариативї дар 

маљмўъ мувофиќи даврњои барномањои таълимї дар бар мегирад. Тартиби 

ташкили фанњои интихобии таълимгирандагон аз тарафи донишгоњ 

муќаррар мешавад. 

5.1.8.  Њаљми умумии ваќти таътил дар соли тањсил бояд на кам аз 7 

њафтаро ташкил дињад., аз љумла на кам аз 2 њафта дар давраи зимистонї.  

5.1.9. Шўрои олимони донишгоњ нархи солонаи тањсилро барои 

донишљўёне, ки тариќи пулакї тањсил мекунанд, муайян менамояд. 

5.2.  Назорат ва натиљаи ниҳоии ба азхудкунии донишҳо 

5.2.1. Аз рўи ҳамаи фанҳо ва таљрибаомўзиҳое, ки дар барномаи 

таҳсилотии муассисањои олии тањсилотї дарљ гардидаанд, баҳои љамъбастї 

гузошта мешавад.  

Эквиваленти бањои љамъбастї ба љадвали зерин мувофиќат менамояд: 
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Эквиваленти 

рамзии баҳо 

Эквиваленти 

рақамии баҳо 

% љавобҳои 

дуруст 
Баҳои анъанавї 

А 4,0 10095  A  
Аъло 

А- 3,67 9590  A  

В+ 3,33 9085  B  

Хуб В 3,0 8580  B  

В-  2,67 8075  B  

С+ 2,33 7570 C  

Ќаноатбахш 

C 2,0 7065 C  

C- 1,67 6560 C  
D+ 1,33 6055  D  

D 1,0 5550  D  
Fx 0 5045  Fx  

Ғайриқаноатбахш 
F 0 450  F  

 

5.2.2. Бањои нињоии донишљў барои азхудкунии барномаи тањсилотии 

њар фан аз рўи формулаи зерин њисоб карда мешавад: 

Бањои нињої = [
(Р1+Р2)

2
]*0,5+ НН*0,5 

Р1 – натиљаи назорати рейтингии якум 

Р2 – натиљаи назорати рейтингии дуюм 

НН – натиљаи назорати нињої. 

5.3. Дар рафти амалї намудани барномаи таҳсилотии ДМТ: 

- раванди таълимро дар шакли курсҳои назариявии муаллифї ва 

машғулиятҳои гуногуни гурўҳї ва инфиродї, супоришњо ва аз рўи 

барномаҳои таълимї, ки дар худи донишгоҳ бо назардошти хусусиятҳои 

минтақавї, миллию этникї, касбї, ва ҳамчунин афзалиятњои илмї-

таҳқиқотии омўзгорон, ки мазмуну мундариљаи ихтисосро фаро мегиранд, 

амалї мегардонад; 

- амиқии зарури таълими фаслҳои људогонаи фанҳоеро, ки дар бахши 

фанҳои заминавї ва тахассусї қарор доранд, дар мутобиқат бо сикли 

фанҳои омоданамоии касбї ва бо назардошти ба ҳисобгирии хусусиятҳои 

инфиродии донишљўён муқаррар менамояд;  

- номгўи тахассусҳоро аз рўи ихтисосҳои тањсилоти олии касбї, номгўи 

фанҳои тахассусї, ҳаљм ва мазмуну мундариљаи онҳо, илова ба 

муќаррароти  барномаи таҳсилотии мазкур, инчунин шаклҳои назоратро 

барои азхуд намудани онҳо муайян мекунад. 



23 
 

5.4. Таъминоти кадрии раванди таълим 

Татбиќи барномаи тањсилотии омоданамоии мутахассис дар ДМТ бо 

кадрњои илмї-педагогї таъмин гаштааст, ки маъмулан, тањсилоти заминавии 

мувофиќ ба соњаи фанни дарсдињанда доранд ва мунтазам ба фаъолияти 

илмї ва (ё) илмї-методї машѓул мебошанд.  

Њиссаи кормандони штатии њайати илмї-педагогї (мувофиќи 

нишондињандањои бутункардаи воњидњои корї) 78,8 (с. 2020) дарсад аз 

шумораи умумии кормандони илмї-педагогии ташкилотро ташкил медињад. 

Њиссаи кормандони илмї-педагогї (мувофиќи нишондињандањои 

бутункардаи воњидњои корї), ки тањсилоти заминавї дар соњаи дахлдор ба 

фанни таълимшаванда доранд, на кам аз 70% аз шумораи умумии 

кормандони илмї-омўзгориро ташкил медињад, ки барномаи тахассусиро 

татбиќ мекунанд. 

Њиссаи устодоне, ки дараљаи илмї ва (ё) унвони илмї доранд, аз 

шумораи умумии устодоне, ки љараёни таълимро мувофиќи барномаи 

тањсилотии мазкур таъмин менамоянд, 52 (2020с.) фоизро ташкил медињад.  

Омўзгорони даври касбї маълумоти ибтидої ва (ё) дараљаи илмї доранд, 

ки ба соњаи фанҳои дарсдињанда мувофиқ мебошанд. Дар раванди таълим 10 

фоизи муаллимонро роҳбарон ва кормандони ташкилотҳо, корхонаҳо ва 

муассисаҳои соњавї ташкил медињанд. Инчунин, ба њайси муаллимон 

табибони дорои таљрибаи кори амалї дар ин самт ҳамчун роҳбар ё 

мутахассисони пешбар зиёда аз 10 сол кор мекунанд. 

5.5.  Таъминоти таълимию методии раванди таълим  

5.5.1. Татбиќ намудани барномаи таҳсилотии омоданамоии 

мутахассисони соҳибдиплом бо ҳуљљатҳои таълимию методї аз рўи ҳамаи 

машғулиятҳои таълимї, дастрасии донишљўён ба фонди китобхона ва 

махзани маълумотҳо, ки бо мазмун ва мундариљаи худ ба номгўи фанҳои 

барномаи таҳсилот мутобиқанд, мављудияти китобҳои дарсї, дастурҳои 

таълимї ва тавсияҳои методї аз рўи ҳамаи фанҳо ва навъҳои машғулиятҳои 

таълимї, аз он љумла тамоми намудҳои корҳои лабораторию амалї дар 

доираи фанҳои таълимии ихтисос пешбинишуда, таъмин мешавад. 

        5.5.2. Њар таълимгиранда дар тўли тамоми давраи таълим бо дастрасї ба 

китобхонањои электронї ва муњити таълимии электронии ташкилот таъмин 

мебошад. Зимнан имкони њамзамон амалї кардани дастрасии инфиродї ба 

чунин низом барои 25 дарсади таълимгирандагон таъмин мешавад.  

Фонди китобхона бо нашрњои чопї ва (ё) электронии адабиёти асосии 

таълимї оид ба фанњои ќисми заминавии њамаи сиклњо, ки дар давоми 10 

соли охир (барои фанњои сикли заминавии гуманитарї, иљтимої ва иќтисодї 
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– дар 5 соли охир) ба табъ расидаанд, бо таносуби 50 нусхаи адабиёти асосї, 

ки дар барномањои кории фанњо номбар шудаанд, 25 нусхаи адабиёти 

иловагї ба њар 100 таълимгиранда  таъмин мебошад. 

Муњити электронии таълимии ташкилот инњоро таъмин мекунад: 

- дастрасї ба барномањои кории таълимии фанњо (модулњо), 

таљрибањо, нашрияњои системањои электронии китобхонавї ва манбаъњои 

таълимии электронї, ки дар барномањои корї номбар шудаанд; 

- ќайди рафти раванди таълим ва натиљањои аттестатсияи марњилавї ва 

натиљањои азхудкунии барномаи асосии таълимї; 

- ташаккулдињии портфолиои электронии таълимгиранда, аз љумла 

нигоњ доштани корњои таълимгиранда, бањоњо ба ин корњо аз љониби 

иштироккунандагони раванди таълим. 

Барои истифода аз нашрияњои электронї ДМТ ба њар 100 

таълимгирандаи шакли рўзонаи тањсил на кам аз њафт компютери ба  

Интернет васлшуда дорад. Њангоми истифода аз нашрияњои электронї 

донишгоњ њар таълимгирандаро дар ваќти тайёрии мустаќилона бо љои корї 

дар синфи компютерї ба Интернет васлшуда мутаносиб ба њаљми фанњои 

омўхташаванда таъмин менамояд. 

Донишгоњ бо маљмўи барномањои компютерии литсензионї таъмин 

мебошад. 

5.6.Таъминоти моддию техникии раванди таълим 

5.6.1. ДМТ, ки амаликунандаи барномаи таҳсилотї аз рўи ихтисоси 

“Стоматология” мебошад,  дорои заминаи моддї-техникї барои гузаронидани  

тамоми намудҳои машѓулиятҳои лабораторї, фаннї ва байнифаннї, корњои 

амалї ва илмї-тадқиқотии донишљўён мебошад, ки бо нақшаи таълимии 

донишгоњ ба назар гирифта шудаанд ва ба меъёрҳои санитарию 

зиддисўхтории амалкунанда љавобгў мебошад.  

5.6.2. Фењристи таъминоти моддї-техникии аќалли зарур барои 

амалигардонии барномаи тањсилот аз рўи ихтисоси «Стоматология»  инњоро 

дар бар мегирад: 

 лабораторияњо аз фанњои физика ва математика, химия, биохимия, 

химияи биологї, биология, физиология, микробиология, вирусология, 

фармакология, анатомияи патологї, патофизиология; 

 толори анатомї, осорхонаи анатомї, љасадгоњ; 

 утоќњо ва аудиторияњои махсус муљањњаз барои омўзиши фанњои 

гуманитарї ва иљтимої-иќтисодї, бењдошт, солимии љомеа ва 

тандурустї; 

 утоќњои муљањњаз барои ќабул ва нишон додани беморон; 
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 утоќњои табибон, ки бо таљњизоти зарурї барои кор бо кўдакон ва 

наврасон, ки ёрии профилактикї, ташхисї, табобатї (самти терапевтї ва 

љарроњї) ва реабилитатсионї мегиранд, муљањњаз мебошанд. 

 маркази омўзиши малакањои амалї; 

5.7. Ташкил намудани таљрибаомўзї 

5.7.1. Њангоми татбиќи барномаи тањсилотии омоданамоии мутахассис 

дар самти 1-790107 «Стоматология» навъњои зерини таљрибаомўзї пешбинї 

мешаванд: 

Таљрибаомўзии таълимї – 10 кредит   

- баъди курси 2 (4 хафта дар тобистон) – нигоњубини беморон 

Таљрибаомўзии истењсолї – 6 кредит (10 њафта) 

- баъди курси 3  (4 њафта дар тобистон) – ёрдамчии табиб-стоматологи 

терапевт 

- баъди курси 4 (4 њафта дар тобистон) – ёрдамчии табиб-стоматологи 

кўдакона ва ортодонт; 

- дар давоми курси 5 (2  њафта дар зимистон) – ёрдамчии табиб-

стоматологи љарроњ.       

Њадафу масъалањо, барномањо ва шаклњои њисоботдињиро барои њар 

навъи таљрибаомўзї донишгоњ муќаррар менамояд. 

Таљрибаомўзињо дар ташкилотњои тиббї ва илмї, ки иќтидори кадрї ва 

илмї-техникии зарур доранд ва самти асосии фаъолияти онњо мављудияти 

объектњо ва навъњои фаъолияти касбии хатмкардагони ин самти омоданамої 

(ихтисос)-ро муайян мекунад, ё дар кафедрањо ва клиникањои донишгоњ 

гузаронда мешаванд. 

5.7.2. Аттестатсия аз рўи натиљањои таљрибаомўзї дар асоси њисоботи 

хаттии мутобиќ ба талабот мураттабгардида ва таќризи роњбари 

таљрибаомўзї аз корхона гузаронда мешавад. Аз рўи натиљаи аттестатсия 

бањо гузошта мешавад. 

5.8. Њуќуќ ва вазифањои донишљў  

ДМТ имкони воќеии иштирок дар ташаккули барномаи тањсилоти худ, 

аз љумла имкони  коркарди барномањои тањсилотии инфиродиро муњайё 

мекунад: 

- омўзиши 100% њатмии фанњои њатмї ва фанњои интихобї, ки бо наќшаи 

таълимї пешбинї шудаанд; 

- омўзиши њатмии фанњо дар њаљми 70 кредит дар давоми соли тањсил; 

- таълимгирандагон њангоми тањияи барномаи тањсилотии шахсии худ дар 

ДМТ оиди интихоби фан (модул) ва таъсири онњо ба ихтисоси ояндаи 

барномаи тањсилотии омоданамоии мутахассис тавсия мегиранд. 
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- таълимгирандагон њангоми гузариш аз муассисаи тањсилоти олии дигар бо 

мављуд будани њуљљатњои лозима њуќуќи аз нав комёб шудан аз фанњои 

(модулњо)-и ќаблан азхудкардаашонро дар асоси аттестатсия доранд.   

5.9. Кори илмї-тадќиќотї ќисми њатмии БТ-и омоданамоии табиб 

мебошад. Он ба ташаккулдињии маљмўии салоњиятњои умумї ва касбї дар 

мутобиќат бо талаботи Стандарти маорифи давлатии тањсилоти олии касбї 

равона аст. 

5.9.1. Њангоми коркарди барномаи кори илмї-тањќиќотї ДМТ ба 

таълимгирандагон имкониятњои зеринро муњайё мекунад: 

 омўзиши адабиёти махсус ва дигар маълумоти илмї-техикї оиди 

дастовардњои илм ва техникаи ватанї ва хориљї дар соњаи мутобиќи 

дониш; 

 ширкат кардан дар тадќиќотњои илмї ё коркардњои техникї; 

 амалї кардани љамъоварї, коркард, тањлил ва банизомдарории иттилооти 

илмї-техникї ба мавзўъ (супориш); 

 тартиб додани њисоботњо (фаслњои њисобот) оид ба мавзўъ ё фасл 

(марњила, супориш)-и он; 

 дар конференсияњо бо маърўзањо баромад кардан. 

 

6.МУНДАРИЉАИ МАЉМЎИ ЊУЉЉАТЊОИ БАРНОМАИ 

ТАЊСИЛОТЇ АЗ РЎИ ИХТИСОСИ 1-790107 “СТОМАТОЛОГИЯ” 

      6.1.Наќшаи таълимї аз рўи ихтисос (НТИ) 

Наќшаи таълимї ќисмати маљмўи њуљљатњои барномаи тањсилотї ба 

њисоб рафта, рўйхати фанњо, њаљми буљаи ваќт, тартиби паињамої ва 

даврањои алоњидаи омодагии фанњои таълимї, таљрибаомўзињо, 

машѓулиятњои факултативї, модулњои таълимї ва дигар навъњои фаъолияти 

амалии таълимиро муќаррар менамояд. Наќшаи таълимї аз рўи ихтисосњои 

амалкунандаи ДМТ ќисматњои зеринро  дар бар мегирад: 

- номгўй ва рамзи ихтисос, тахассус, муњлат ва шаклњои таълим; 

- таќвими раванди таълим (дар њафтањо); 

- маљмўи буљаи ваќт  (дар њафтањо); 

- наќшаи раванди таълим бо нишон додани номгўйи бахшњо ва фанњои 

њатмї, миќдори кредитњо (аудиторї ва ѓайриаудиторї), нимсолањо, 

таљрибаомўзињо ва аттестатсияи давлатї; 

- фењристи фанњои интихобї. 
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Наќшаи таълимї аз рўи ихтисос аз  тарафи ДМТ дар мутобиќат бо 

њуљљатњои меъёрии њуќуќї ва талаботе, ки дар бандњои 2 ва 4-и њуљљати 

мазкур дарљ гардидааст, тањия шудааст. 

6.2.Наќшаи  таълимии корї (НТК) 

 НТК бо назардошти тахассуси интихобшуда ва талаботи ќисматњои 

ДМТ ва давлатї тањия шудааст. Наќшаи кории  таълим сохтори курси махсус  

ва буљаи ваќт, ки барои омўзиши он зарур аст, муайян менамояд. НТК 

маљмўи фанњои таълимї ва њаљми онњоро дар соатњо дар бар мегирад. 

Љадвали раванди таълим, пайдарњамии омўзиши фанњоро аз рўи курсњо ва 

семестрњо, навъњои машѓулиятњои таълимии таљрибавии гуногун, шаклњои 

фосилавї ва навъњои аттестатсияи нињоии давлатиро муайян мекунад. НТК 

дар асоси наќшаи намунавии таълимї омода шуда, дар Шўрои таълимию 

методї тасдиќ карда мешавад. 

6.3.Барномањо аз рўи навъњои таљрибаомўзї 

Барномањо аз рўи навъњои таљрибаомўзї (таълимї, истењсолї) дар асоси 

Стандарти давлатии тањсилоти олии касбї бо назардошти талаботи њадди 

аќали мундариља ва сатњи омодагии хатмкунандагон аз рўи ихтисоси 1-

790107 – “Стоматология” љињати ба даст овардани салоњиятњои касбї, 

таљрибаи амалї ва омодагї  ба фаъолияти касбии хатмкунанда тањия карда 

шудаанд. 

Барномањо аз рўи навъњои таљрибаомўзї ќисматњои зеринро  дар бар 

гирад: 

- принсипњои асосии  ташкил намудани  таљрибаомўзињо; 

- маќсад ва вазифањои таљрибаомўзї; 

- мундариља, шаклњо, макон ва ваќти гузаронидан таљрибаомўзињо; 

- натиљаи ташаккулёбии салоњиятнокии донишљўён баъд аз  гузаштан 

аз таљрибаомўзињо; 

         - сохтор ва мундариљаи таљрибаомўзињо; 

        - басти вазифањо, ки донишљўён бояд ба таври њатмї дар рафти 

таљрибаомўзињо иљро намоянд; 

         - њуљљатњои њисоботї аз натиљаи гузаштани таљрибаомўзињо; 

        - тарзи бањогузории  донишљўён аз натиљаи гузаштани 

таљрибаомўзињо; 

             - таъминоти таълимї-методї ва иттилоотии таљрибаомўзињо. 

 Барномањои  таљрибаомўзї аз тарафи кафедраи тахассусї бо љалби 

шуъбаи таљрибаомўзї ва заминае, ки дар он таљрибаомўзї гузаронида 

мешавад, омода карда мешаванд. Њуљљати мазкур дар Шўрои таълимї-

методї тасдиќ карда мешавад.  
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     6.4.Барномаи  таълимии  фан 

      Барномаи таълимии фан-ин ќисмати барномаи тањсилотї мебошад, 

ки маќсад ва вазифањои курс (фанњоро) бо тавсифи мавзўъњо ва иттилооти 

иловагї, ки   дар асоси он барномаи кории фан (силлабус) тањия карда 

мешавад. Барномаи  таълимии фан аз тавсифи фан, шарњи мухтасари 

мавзўъњо ва маводи таълим, супоришњо барои кори мустаќилона, мисолњои 

тестї, меъёрњои бањодињии дониш ва рўйхати адабиётњо иборат мебошад. 

 Њуљљати мазкурро кафедраи тахассусї тањия намуда, Кумитаи 

барномањои таълимї аз рўи ихтисос маъќул шуморида,  Шўрои олимони 

донишгоњ тасдиќ менамояд. 

 6.5. Силлабус/  Барномаи корї барои донишљў 

  Силлабус – ин барномаи корї барои донишљў бо тавсифи мухтасари 

курс, маќсад ва натиљањои таълими донишљў, њамчунин раванд ва тарзи 

бањодињии фаъолияти донишљўён мебошад. Силлабус тавсифи фанни 

омўхташаванда, маќсад ва вазифањои фан, номгўи мавзўъњо ва муњлати 

омўзиши онњо, супориш барои иљрои корњои мустаќилона, тартиби ќабули 

супоришњои тестї ва назоратї, корњои лабораторї, ваќти машваратњо ва 

љадвали санљиши дониши донишљўён, талаботи омўзгор, меърњои 

бањодињї ва рўйхати адабиётњоро дар бар мегирад. 

Силлабус аз љониби њар як омўзгор тањия, дар кафедра  баррасї, дар 

Шўрои таълимї-методї тасдиќ карда мешавад. 

           6.6. Шарњи мухтасари барномањои таълимии фанњои њатмї ва 

интихобї 

  Шарњи мухтасари барномањои таълимии фанњои њатмї ва интихобї – 

ин ќисмати људонашавандаи барномаи тањсилотї (замима), мебошад, ки 

иттилооти мухтасарро дар бораи фанни таълимдодашаванда ва мундариљаи 

он инъикос менамояд. Њуљљати мазкур бояд бандњои зеринро дар бар 

гирад: 

 - номгўи фан; 

 - тавсифи мухтасари фан; 

 - навъњои машѓулиятњо; 

 - забони тањсил;  

 - натиљањои интизории таълим; 

 - номгўи ќисматњои фан; 

 - воситањои истифодашавандаи таълим; 

 - шаклњои љорї ва љамъбастии назорат. 

 Шарњи мухтасари барномањои таълимии фанњои њатмї ва интихобї аз 

рўи ихтисоси 1-790107 “Стоматология” бо љалби кафедрањои донишгоњ 
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тањия карда мешавад. Њуљљати мазкур дар алоњидагї  бе барномаи 

тањсилотї тасдиќ карда намешавад.  

 

7. АТЕСТАТСИЯИ ХАТМ АЗ РЎИ ИХТИСОС  

7.1. Аттестатсияи хатми мутахассис 

Аттестатсияи хатми табиби оянда супоридани имтињони давлатиро дар 

бар мегирад. 

Аттестатсияњои хатм барои муайян кардани омодагии амалї ва 

назариявии хатмкунанда ба иљрои вазифањои касбї, ки бо барномаи 

тањсилотии мазкур муќаррар шудааст, ва ба идомаи тањсил дар интернатура 

ва ординатураи клиникї мутобиќи бандњои 1.4 ва 1.5-и барномаи тањсилотии 

мазкур гузаронида мешаванд. 

Имтиҳони давлатї як љузъи аттестатсияи хатми донишљў ба шумор 

рафта, ба талаботи барномаи таҳсилотии тахассусї, ки хатмкунанда онро дар 

давоми тањсил аз худ кардааст, пурра мутобиқ мебошад. 

7.1.1. Имтињони давлатї  

Тартиби гузаронидан ва барномаи имтиҳони давлатиро аз рўи ихтисоси -

790107 “Стоматология” дар асоси тавсияҳои методї ва барномаҳои 

намунавии дахлдор, Низомномаи аттестатсияи хатми хатмкунандагони 

муассисањои олии тањсилотї, ки бо Вазорати маориф ва илми Љумҳурии 

Тољикистон тасдиқ шудааст, аз љониби ДМТ муайян карда мешавад. 

7.2.  Талабот нисбати диплом ва замимаи диплом 

7.2.1. Талабот нисбати диплом 

 Ба хатмкунанда, ки барномаи таҳсилотии олии касбиро аз худ кардааст, 

дипломи намунаи давлатї дар бораи таҳсилоти олии касбї, дараљаи 

“мутахассис” аз рўи ихтисоси 1-790107 “Стоматология” дода мешавад. 

7.2.2. Замимаи диплом 

Ба дипломи намунаи давлатї замима бо ишораи: дараљаи академї; 

ихтисос; номгўи фанҳо бо натиљаи кредитҳои дар давоми семестрҳо 

азхудшуда; GPA аз рўи натиљаҳои семестр ва дар умум; натиљањои корҳои 

курсї; таљрибаомўзиҳои таълимї, педагогї ва истењсолї; натиљаи 

аттестатсияи давлатї; натиљаҳои таълим; серияи дипломи намунаи давлатї 

дода мешавад. 

Замима бе диплом эътибор надорад. 

8. НИЗОМИ ДОХИЛИИ ТАЪМИНИ СИФАТИ  

БАРНОМАИ ТАҲСИЛОТЇ 

8.1. Мафњумњои асосии кафолати сифат 
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Сифати таҳсилот – тавсифи маљмўии фаъолияти таълимї ва омода 

намудани донишљўён аст, ки дараљаи мувофиқати онҳоро ба стандарти 

давлатии умумињатмии таҳсилот ва талаботњои асосии љонибҳои 

манфиатдор, ҳамчунин сатҳи ноилшавии мақсадҳои ба нақшагирї ва 

натиљаҳои барномаи таҳсилотї ифода менамояд. 

Таъмини сифат – раванди ташаккули шароитњои муайян ва људо 

намудани захираҳои зарурї мебошад, ки мувофиқати мазмуну мундариљаи 

барномаи таҳсилотї, имкониятҳои таҳсилот ва воситаҳои мақсадњои 

муќарраршуда ва талаботи мувофиќ будани сатњи сифатро                            

таъмин менамояд. 

Низоми дохилии таъмини сифати донишгоҳ – ин маљмўи сохторҳои 

ташкилотии донишгоҳ, муассисаи тањсилоти олии касбї, ҳуљљатгузории 

дохилї, нишондодҳо, равандҳо, захираҳо, ки барои ҳамеша баланд 

бардоштани сифати барномаҳои таҳсилотї ва рушди фарҳанги такмилёбии 

бефосила мебошад. 

 

8.2.Принсипҳои кафолати сифат 

Принсипҳои кафолати сифат дар ДМТ инҳо мебошанд: 

- ДМТ барои таъмини сифати таҳсилот ва кафолати он масъули асосї 

мебошад; 

- кафолати сифат, ки ба талаботи љомеа, муассисаи тањсилоти олии 

касбї, донишљўён ва дигар љонибњои манфиатнок љавобгў мебошад; 

- таҳлил ва таљдиди мунтазами барномаи таҳсилотии 1-790107 –

“Стоматология”   бо сохторҳои дахлдори донишгоҳ; 

- худҳисоботдиҳии даврї аз рўи натиљаҳои омоданамоии донишљўён 

тибќи барномаи таҳсилотии 1-790107 – “Стоматология”    

- мунтазам дар байни донишљўён, хатмкунандагон ва корфармоён 

гузаронидани пурсишҳо (анкетаронї); 

- бо мақсади таҳлил намудани сифати барномаҳои таҳсилотї даъват 

намудани коршиносони беруна; 

- дастрасии натиљаҳои баҳодиҳї ба сифати барномаҳо барои љомеа. 

8.3. Стандартҳои дохилии таъмини сифат 

Низоми дохилии таъмини сифат дар заминаи “Стандартҳо ва роҳнамо 

барои таъмини сифати таҳсилоти олї дар фазои аврупоии таҳсилоти олї 

(ESG)” таҳия гардида, аз љанбаҳои зерин иборат аст: 

- сиёсати дохилии таъмини сифат; 

- таљдид ва такмили барномаҳо; 

- таълими ба донишљў нигаронидашуда; 
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- стандартҳои қабули донишљўён, назорати пешрафт, эътирофшавї ва 

шаҳодатномадиҳї; 

- стандартҳое, ки равандҳои одилона ва шаффофро зимни ба кор 

гирифтан, рушди касбї ва аз кор озод намудани кормандонро ба инобат 

мегиранд; 

- стандартҳои захираҳои таълимї ва системаҳои дастгирикунандаи  

таълимгирандагон (маблағгузории кофї барои таълим ва фаъолияти 

омўзгорї; пешниҳоди захираҳои таълимии дастрасу мувофиќ ва роҳҳои 

дастгирии донишљўён); 

- стандартҳои идоракунии иттилоот (ДМТ љамъоварї, таҳлил ва 

истифодаи иттилооти мувофиқро барои бо мақсади идоракунии 

самараноки барномаҳои таҳсилотї ва дигар самтҳои фаъолияти худ 

таъмин месозад); 

- ДМТ дар хусуси фаъолияти худ иттилооти шаффоф, аниқ, холисона, 

мубрам ва фаҳмову дастрасро нашр мекунад; 

- мунтазам баргузор намудани мониторинг ва баҳодиҳии даврии 

барномаҳо;  

- таъмини мунтазами берунаи сифат (литсензиядињї, аккредитатсия ва ѓ.). 

9. ҚОИДАҲОИ ЌАБУЛ БА БАРНОМАИ ТАҲСИЛОТЇ  

9.1. Дар љойҳои људошудаи ихтисоси 1-790107 «Стоматология» дар 

ДМТ метавонанд, ҳам шаҳрвандони Љумҳурии Тољикистон ва ҳам 

шаҳрвандони дигар кишварҳо довталаб бошанд. Миқдори љой барои қабул 

ба курси 1-ум аз рўи ихтисоси 1-790107 «Стоматология»-ро Агентии назорат 

дар соҳаи маориф ва илми Љумҳурии Тољикистон тибқи замимаи 

Иљозатнома оид ба пешбурди фаъолияти таълимї муайян мекунад. 

9.2. Дар асоси озмун аз рўи натиљаи супоридани имтиҳонҳои дохилшавї 

тариқи Маркази миллии тестї назди Президенти Љумҳурии Тољикистон 

(минбаъд – ММТ) ба курси 1-ум шахсоне қабул карда мешаванд, ки соҳиби 

таҳсилоти миёнаи (пурраи) умумї мебошанд. Ҳамчун идомаи таҳсил ба курси 

дуюм шахсоне, ки дорои таҳсилоти миёнаи касбї ё таҳсилоти олии касбї 

ҳастанд, дар асоси озмун аз рўи натиљаи супоридани имтиҳонҳои қабул 

(мусоҳиба) дар ДМТ, қабул карда мешаванд. 

9.3. Ќабул ба тањсил ба шахсони синнашон то 35 сола ба роњ монда 

мешавад. 

9.4. Бо наќшаи ќабул ва номгўи ҳуљљатҳо барои ќабул дар сомонаҳои 

расмии ММТ ва ДМТ шинос шудан мумкин аст (нигаред ба (ниг. ба 

https://tnu.tj). 

  

10. ИДОРАКУНИИ ТАҒЙИРОТ 

https://tnu.tj)./
https://tnu.tj)./
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Дар ҳолати ворид намудани тағйирот ва ё таљдид шудани барномаи 

тањсилотї, кафедраи тахассусї дар ин хусус маълумоти заруриро дар Шўрои 

олимони донишгоҳ барои тасдиќнамоии минбаъда пешнињод мекунад. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Замимаҳо 

 

Шарњи мухтасари барномањои таълимї аз рўи фанњои њатмї  

1. БАХШИ ФАНҲОИ ЗАМИНАВӢ 

1.1. МОДУЛИ ИҶТИМОӢ-ГУМАНИТАРӢ 

 

1.1.1. Фалсафа 

Тавсифи мухтасари 

фан 

Фалсафа - илми ҷомеашиносӣ буда, мавзӯи фалсафа шинохти ҳақиқати ҳастӣ ва 

объекти он тамоми ҳастӣ: табиат, ҷамъият, инсон ва қобилияти маърифатии вай 

аст. 

Намуди машғулиятҳо  лексионӣ, семинарӣ, кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии омӯзгор 

Забони таълим тоҷикӣ, русӣ 

Салоҳиятҳое, ки дар 

донишҷӯ зимни  

азхуднамоии фанни 

мазкур ташаккул бояд 

ёбанд 

- қодир ба ҷустуҷӯ, таҳлили интиқодӣ ва коркарди иттилоот, истифодаи муназзам 

дар ҳалли вазифаҳои гузошташуда мебошад; 

- қодир аст гуногунии фарҳангии ҷомеаро дар заминаи иҷтимоӣ-таърихӣ, ахлоқӣ 
ва фалсафӣ дарк кунад. 
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1.1.2. Таърихи муосири Тоҷикистон 

Тавсифи  

мухтасари фан 

Таърихи муосири Тоҷикистон- њадафи омўзиши фан ба донишљўён додани 

донишњои зарурї дар бораи таърихи давлатдории муосири Тољикистон 

Намуди машғулиятҳо 
лексионӣ, семинарӣ, кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии омӯзгор 

Забони таълим тоҷикӣ, русӣ 

Салоҳиятҳое, ки дар 

донишҷӯ зимни  

азхуднамоии фанни 

мазкур ташаккул бояд 

ёбанд 

- қодир ба ҷустуҷӯ, таҳлили интиқодӣ ва коркарди иттилоот, истифодаи муназзам 

дар ҳалли вазифаҳои гузошташуда мебошад; 

- қодир аст гуногунии фарҳангии ҷомеаро дар заминаи иҷтимоӣ-таърихӣ, ахлоқӣ ва 

фалсафӣ дарк кунад. 

Натиҷаҳои таълиме, ки 

аз тадриси фан ба даст 

меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 

Донад 

- зарурати омӯзиши таърихи муосири Тољикистон, мафҳумҳои асосӣ, вазифаҳои 

Натиҷаҳои таълиме, ки 

аз тадриси фан ба даст 

меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 

Донад 

- зарурати омӯзиши фалсафа, мафҳумҳои асосӣ, вазифаҳои фалсафа, марҳилаҳои 

таърихии инкишофи фан, фарқи фалсафаро аз дигар илмҳои ҷомеашиносӣ, 

алоқамандии фалсафаро бо илмҳои иҷтимоӣ-инсоншиносӣ, табиӣ-риёзӣ ва 

техникӣ дарк карда, тасаввуроти хешро нисбати афкори гуногуни намояндагони 

макотиби фалсафӣ, ки марбут ба масоили ҳастишиносӣ ва маърифат кардани 

ҳодисоти олам; 

- тамаддунҳо ва ба ҷаҳонисозии арзишҳои фарҳангӣ, эҳёи суннатҳои ахлоқӣ, 
тарбиявӣ; 

  - таърихи ташаккули миллати тољик; 

- нақши донишҳои фалсафиро дар ҷомеа муайян намуда, арзиши афкори 

фалсафиро дар шароити ҷомеаи техногенӣ ва иртиботӣ танҳо ба манфиати ҷомеа 

донад; 

- усулҳои асосии илмӣ ва методҳои фалсафиро омӯхта, ҷиҳати пажӯҳиши корҳои 

илмӣ-тадқиқотии худ. 

Тавонад 

- оид ба ғояи афкори фалсафӣ андешаи дуруст пайдо карданро; 

- фаҳмидан ва шарҳ додани мафҳум ва категорияҳои фалсафиро; 

- фарқ кардани ақидаҳои намояндагони мактабҳои фалсафиро оид ба масоили 
ҳастишиносӣ ва маърифатпазирӣ; 

- хусусиятгириҳои афкори фалсафиро вобаста ба марҳилаҳои инкишофи фалсафа; 

- истифодаи методҳои фалсафиро ҷиҳати ҳал ва баррасии масъалаҳои ҳаётии 

мавриди баҳс қароргиранда; 

- таъриф додани мафҳумҳои калидии фалсафаро; 

- дарк намудани масоили мубрами муосир ва роҳҳои ҳалли онҳоро. 

Аз худ намояд 

- малакаи таҳлилнамоиро; 

- малакаи таҳқиқоти назариявӣ ва таҷрибавиро; 

- малакаи бо ҳамтоёни худ ҳамкорӣ карданро. 

Номгӯи боб/мавзӯъҳои 

фан 

- таърихи фалсафа ; 

- онтология;  

- гнесоология; 
- фалсафаи инкишоф;   

- фалсафаи иҷтимоӣ; 

-антропологияи фалсафӣ; 

-фалсафаи илм; 

Васоити таълимӣ ва 

таъминоти техникии 

фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ 

Шаклҳои назорати 

ҷорӣ 

Супоришҳои тестӣ, суҳбати инфиродӣ 

Шакли арзёбии 

натиҷаи ниҳоии 

таълими фан 

Имтиҳон (тестї, компютерӣ) 
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таърих, марҳилаҳои таърихии инкишофи Тољикистон, алоқамандии таърихи 

муосири Тољикистонро бо илмҳои иҷтимоӣ-инсоншиносӣ, табиӣ-риёзӣ ва техникӣ 

дарк карда, тасаввуроти хешро нисбати ташаккули давлатдории муосири 

Тољикистон; 

- нақши донишҳои таърихиро дар ҷомеа муайян намуда, инкишофи таърихии халќи 

тољикро дарк намуда, санадњои асосии таърихии рушди Тољикистонро донад; 

- усулҳои асосии илмӣ ва методҳои таърихиро омӯхта, ҷиҳати пажӯҳиши корҳои 

илмӣ-тадқиқотии худ истифода барад. 

Тавонад 
- оид ба инкишофи таърихи муосири Тољикистон андешаи дуруст пайдо карданро; 

- фаҳмидан ва шарҳ додани мафҳум ва категорияҳои таърихиро; 

- хусусиятгириҳои афкори таърихиро вобаста ба марҳилаҳои инкишофи таърихи 

муосири Тољикистон; 

- дарк намудани масоили мубрами муосир ва роҳҳои ҳалли онҳоро. 

Аз худ намояд 

- малакаи таҳлилнамоиро; 

- малакаи таҳқиқоти назариявӣ ва таҷрибавиро; 

- малакаи бо ҳамтоёни худ ҳамкорӣ карданро. 

Номгӯи боб/мавзӯъҳои 

фан 

- Љомеаи Тољикистон дар раванди таърихии муосир; 

- Ташаккули илм, маориф, фарњанг дар раванди таърихи муосири Тољикистон;  

- Ташаккули соњањои иљтимої, иќтисодї ва њуќуќию сиёсї дар раванди таърихи 

муосири Тољикистон; 

 

Васоити таълимӣ ва 

таъминоти техникии 

фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ 

Шаклҳои назорати 

ҷорӣ 
Супоришҳои тестӣ, суҳбати инфиродӣ 

Шакли арзебии 

натиҷаи ниҳоии 

таълими фан 

Имтиҳон (тестӣ, компютерӣ) 

 

1.1.3. Фарҳангшиносӣ  

Тавсифи мухтасари 

фан 

Фарҳангшиносї-илмест, ки комёбиҳои фарҳангии давраҳои гуногуни 

ҷомеаи инсониро фаро мегирад. Омӯзиши илми фарҳангшиносӣ ба 

аҳли башар имконият медиҳад, ки аз дастовардҳои бузурги фарҳангу 

тамаддуни гузаштаю имрӯзаи бархурдор  шаванд ва ба пешрафти он 

мусоидат намоянд. 

Намуди 

машғулиятҳо  

лексионӣ, семинарӣ, кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии 

омӯзгор 

Забони таълим Тоҷикӣ, русӣ 

Салоҳиятҳое, ки 

дар донишҷӯ зим-

ни  азхуднамоии 

фанни мазкур 

ташаккул бояд 

ёбанд 

- қодир ба ҷустуҷӯ, таҳлили интиқодӣ ва коркарди иттилоот, 

истифодаи муназзам дар ҳалли вазифаҳои гузошташуда мебошад; 

- қодир аст гуногунии фарҳангии ҷомеаро дар заминаи иҷтимоӣ-

таърихӣ, ахлоқӣ, фарҳангӣ ва динӣ дарк кунад. 

Натиҷаҳои 

таълиме, ки аз 

тадриси фан ба 

даст меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 

Донад 

- заруриати омӯзиши фарҳанг, мафҳумҳои асосӣ, вазифаҳои 

фараҳангшиносӣ   марҳилаҳои таърихии инкишофи фан, тафовути 

фарҳангшиносӣ  аз дигар илмҳои ҷомеашиносӣ, алоқамандии 

фарҳангшиносӣ  бо илмҳои иҷтимоӣ-инсоншиносӣ, табиӣ-риёзӣ ва 

техникӣ  

-ҷаҳонишавӣ ва  арзишҳои фарҳангӣ, эҳёи суннатҳои ахлоқӣ, 

тарбиявӣ; 
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1.1.4. Сотсиология 

Тавсифи  

мухтасари фан 

Сотсиология: Њадафи омўзиши фан ин ташаккул додани тасаввуроти умумии 

донишҷӯён оид ба љомеа, равишњои асосии назариявии омўзиши он ва тањќиќи  

мушкилоти сотсиологии муосир, таъсири њодисаю равандњои љамъиятї ба соњаи 

иќтисодиёт, њуќуќ ва идоракунї. 

Намуди машғулиятҳо  лексионӣ, семинарӣ, кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии омӯзгор 

Забони таълим тоҷикӣ, русӣ 

Салоҳиятҳое, ки дар 

донишҷӯ зимни  

азхуднамоии фанни 

мазкур ташаккул бояд 

ёбанд 

- қодир ба ҷустуҷӯ, таҳлили интиқодӣ ва коркарди иттилоот, истифодаи муназзам дар 

ҳалли вазифаҳои гузошташуда мебошад; 

- қодир аст гуногунии ҷомеаро дар заминаи иҷтимоӣ-таърихӣ, ахлоқӣ ва фалсафӣ дарк 
кунад. 

Натиҷаҳои таълиме, ки 

аз тадриси фан ба даст 

меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 

Донад 

- зарурати омӯзиши сотсиология, мафҳумҳои асосӣ, вазифаҳои сотсиология, 

марҳилаҳои таърихии инкишофи фан, фарқи сотсиологияро аз дигар илмҳои 

ҷомеашиносӣ, алоқамандии сотсиология бо илмҳои дигари иҷтимоӣ-инсоншиносӣ; 

- дониши муосири сотсиологӣ дар фањмиши объект ва предмети ҷомеашиносӣ; 

- шахсият ҳамчун субъект ва маҳсули муносибатҳои иҷтимоӣ; 

- ҷамъиятҳои иҷтимоӣ ҳамчун шаклҳои ташкили иҷтимоии шахсони алоҳида; 

 

Тавонад 

- оид ба ғояи афкори сотсиологї андешаи дуруст пайдо карданро; 

- фаҳмидан ва шарҳ додани мафҳум ва категорияҳои сотсиологиро; 
- фарқ кардани ақидаҳои намояндагони мактабҳои сотсиологиро оид ба масоили 

љомеашиносї; 

- хусусиятгириҳои афкори сотсиологиро вобаста ба марҳилаҳои инкишофи 

љомеашиносї; 

- истифодаи методҳои љомеашиносиро ҷиҳати ҳал ва баррасии масъалаҳои ҳаётии 

  

-муайян намудани, арзишҳои фарҳангӣ дар шароити ҷаҳоншумулӣ.   

- корбурди усулҳои асоси илмӣ дар омузиши фани фарҳангшиносӣ 

Тавонад 

- оид ба ғояи афкори фарҳангӣ  андешаи дуруст пайдо карданро; 

- фаҳмидан ва шарҳ додани масоилҳои асоси фарҳанг ; 

- Таҳлили муқоисавӣ мосилҳои фарҳангӣ аз назари мутафаккирони 

мактабҳои гуногуни фалсафаӣ  

- Марҳилаҳои асоси ташаккулёби фарҳангшиносӣ ҳамчун илм.  

- Шарҳ ва тавзеҳи масоилҳои мубрами фарҳангшиносӣ   

- дарк намудани масоили мубрами муосир ва роҳҳои ҳалли онҳоро. 

Малака ҳосил намояд 

- оид ба таҳлилнамоӣ; 

- оид ба таҳқиқоти назариявӣ ва таҷрибавӣ; 

- оид ба ҳамкорӣ кардан бо ҳамкасбон. 

Номгӯи 

боб/мавзӯъҳои фан 

Назарияи фарҳанг. 

Таърихи фарҳанг. 

Фалсафаи фарҳанг.  

Васоити таълимӣ 

ва таъминоти 

техникии фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ 

Шаклҳои назорати 

ҷорӣ 

Супоришҳои тестӣ, суҳбати инфиродӣ 

Шакли арзёбии 

натиҷаи ниҳоии 

таълими фан 

Имтиҳон (тестӣ комютерӣ ва шифоҳӣ) 
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мавриди баҳс қароргиранда; 

- таъриф додани мафҳумҳои калидии сотсиологиро; 

- дарк намудани масоили мубрами муосир ва роҳҳои ҳалли онҳоро. 

Аз худ намояд 

- малакаи таҳлилнамоиро; 

- малакаи таҳқиқоти назариявӣ ва таҷрибавиро; 

- малакаи бо ҳамтоёни худ ҳамкорӣ карданро. 

Номгӯи боб/мавзӯъҳои 

фан 

- љараёнњои љамъиятї;  

- њаракати иҷтимоӣ ва табақабандии иҷтимоӣ; 

- дигаргунии иљтимої; 

- ташкил ва идоракунии иљтимої ва њудудї; 

- сотсиологияи иқтисодї ҳамчун як бахши донишҳои сотсиологӣ; 

- рафтор, шуур ва маданият.  

 

Васоити таълимӣ ва 

таъминоти техникии 

фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ 

Шаклҳои назорати 

ҷорӣ 
Супоришҳои тестӣ, суҳбати инфиродӣ 

Шакли арзебии 

натиҷаи ниҳоии 

таълими фан 

Имтиҳон (тестӣ компютерӣ) 

 

1.1.5.Сиёсатшиносӣ 

Тавсифи  

мухтасари фан 

Сиёсатшиносӣ яке аз илмњои љомеашиносї буда, маќсади омўзиши фан ташаккули 

шаҳрвандии фаъол, фароҳам овардани заминаи робитаи фаъолияти молиявию иқтисодӣ 

бо сиёсат, иќтисодиёт, њуќуќ мебошад. 

Намуди машғулиятҳо  
лексионӣ, семинарӣ, кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии омӯзгор 

Забони таълим тоҷикӣ, русӣ 

Салоҳиятҳое, ки дар 

донишҷӯзимни  

азхуднамоии фанни 

мазкур ташаккул бояд 

ёбанд 

- қодир ба ҷустуҷӯ, таҳлили интиқодӣ ва коркарди иттилоот, истифодаи муназзам дар 

ҳалли вазифаҳои гузошташуда мебошад; 

- қодир аст гуногунии фарҳангии ҷомеаро дар заминаи сиёсї, ахлоқӣ ва фалсафӣ дарк 

кунад. 

Натиҷаҳои таълиме, ки 

аз тадриси фан ба даст 

меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 

Донад 

- дастгоҳи консептуалї ва категорияи илми сиёсатшиносї;  

- сохтор ва функсия сиёсатшиносї;  

- идеологияҳои асосии сиёсии замони муосир; 

- сохтори низоми сиёсии ҷомеа;  

- типологияи режимҳои сиёсї; 

- пешвоёни сиёсї, элитаи сиёсї;  

- хусусиятхои маъракаи интихоботї ва технологияҳо; 

- назарияҳо, консепсияҳо ва моделҳои асосии сиёсатшиносї; намудҳо, шаклҳо, 

элементҳо (сохтор) ва вазифахои давлат, инчунин дурнамои рушди давлат; 

- таҷрибаи таърихии сиёсї, мафҳумҳои муосири фарҳанги сиёсї. 

 

Тавонад 

- тањлили хусусиятњои системањои сиёсии муосир;  

- њаматарафа љараёнњои сиёсию њуќуќиро дар њамкории онњо ба назар гирифтан; 

- тахлили равандњои сиёсї;  

- ба самараи сиёсї бањо додан; 

- идоракунї; ташаккули шуури сиёсї ва рафтори сиёсї; 

- малакаи муносибати ҳамаљониба ба таҳлили мушкилоти сиёсии љомеа; 

- малакаи тањлили равандњо ва падидањои дар соњаи сиёсї ба амаломада;  

- тахлили муносибати байни сиёсат, иктисодиёт ва њуќуќ.  
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Аз худ намояд 

- малакаи таҳлилнамоиро; 

- малакаи таҳқиқоти назариявӣ ва таҷрибавиро; 

- малакаи бо ҳамтоёни худ ҳамкорӣ карданро. 

Номгӯи боб 

/мавзӯъҳои фан 

- таърихи сиёсатшиносї; 

- режимњои сиёсї; 

- падидањои алоњидаи сиёсатшиносї; 

- таносуби њуќуќ ва сиёсат;   

- таъсири равандњои сиёсї ба фаъолияти њуќуќшиносї. 

Васоити таълимӣ ва 

таъминоти техникии 

фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ 

Шаклҳои назорати 

ҷорӣ 
Супоришҳои тестӣ, суҳбати инфиродӣ 

Шакли арзебии 

натиҷаи ниҳоии 

таълими фан 

Имтиҳон (тестӣ компютерӣ) 

                                                                   

1.1.6. Ҳуқуқ аз рӯи ихтисос 

Тавсифи мухтасари 

фан 

Фанни ҳуқуқ - фанни илмӣ буда, заминаи омӯзиши фанҳои дигари 

ҳуқуқшиносӣ мебошад. Дар ин фан мафҳумҳои асосӣ ва умумӣ оид 

ба пайдоиш, мафҳум, моҳият, шаклҳо, навъҳо, функсияҳои давлат ва 

ҳуқуқ, масоили марбут ба низоми танзими меъёрӣ, муносибатҳои 

ҳуқуқӣ, амалишавӣ, татбиқ ва тафсири ҳуқуқ, натиҷаи амалӣ 

нагаштани ҳуқуқ, қонуният ва тартиботи ҳуқуқӣ, низоми ҳуқуқии 

миллӣ ва оилаҳои ҳуқуқии ҷаҳони мутамаддин, моҳияту вазифаҳои 

давлати ҳуқуқбунёд, давлати иҷтимоӣ, ташаккули ҷомеаи шаҳрвандӣ, 

тақдири давлату ҳуқуқ омӯхта мешаванд.  

Намуди 

машғулиятҳо  

     Лексионӣ,  амалӣ (ҳалли масъалаҳо),  кори мустақилонаи донишҷӯ бо 

роҳбарии омӯзгор. 

Забони таълим тоҷикӣ. 

Салоҳиятҳое, ки 

дар донишҷӯ зим-ни  

азхуднамоии фанни 

мазкур ташаккул 

бояд ёбанд 

- машваратҳои ҳукуқӣ диҳад; 

- меъёрҳои ҳуқуқро дар амал татбиқ намояд;  

- оид ба қонунҳо ва санадҳои меъёрии ҳуқуқӣ андешаҳояшро иброз 

карда тавонад; 

Натиҷаҳои 

таълиме, ки аз 

тадриси фан ба даст 

меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 

Донад: 

- мазмун, моҳият, хусусият ва вазифаҳои фанни ҳуқуқ;  

- мафҳум, нишонаҳо ва хусусиятҳои давлат; 

- асосҳои назариявии пайдоиши давлат ва ҳуқуқ; 

- мавқеъи фанни ҳуқуқ дар низоми илмҳои ҳуқуқшиносӣ; 

- мафҳум, моҳият ва нишонаҳои ҳуқуқ; 

- оиди зарурати дарки меъёрҳои ҳуқуқ ва дар амал татбиқ намудани 

онҳо; 

- намудҳои ҷавобгарии ҳуқуқӣ ва хусусиятҳои фарқкунандаи онҳо; 

- дарки дурусти муносибатҳои ҳуқуқӣ ва фактҳои бавуҷудоии онҳо. 

Тавонад: 

 қобилияти аз худ намудани мустақилона усулҳои нави таҳқиқот, 

инкишофи касбияти илмӣ ва амалии фаъолияти касбии худ; 

 қобилияти мустақилона аз худ намудан ва дар амал истифода 

намудани донишҳо ва малакаҳои нав; 
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1.1.7. Диншиносии илмї 

Тавсифи мухтасари 

фан 

Диншиносии илмї - илмест, ки дар бораи пайдоиши  дин, 

ќонуниятњои тањаввули он, моњияти дин, сохтори дин, вазифањои 

иљтимоии дин, наќш ва мавќеи он дар љомеа, муносибат ва 

таносуби дину давалат ва ѓайраро дар марилахои гуногуни таърихї 

меомўзад. 

Намуди 

машѓулиятњо  

лексионї, семинарї (амалї), кори мустаќилонаи донишљў бо 

роњбарии омўзгор 

Забони таълим Тољикї, русї ва англисї  

Салоҳиятҳое, ки дар 

донишҷӯ зимни  

азхуднамоии фанни 

мазкур ташаккул 

бояд ёбанд 

- қодир ба ҷустуҷӯ, таҳлили интиқодӣ ва коркарди иттилоот, 

истифодаи муназзам дар ҳалли вазифаҳои гузошташуда мебошад; 

- қодир аст гуногунии динҳои ҷомеаро дар заминаи иҷтимоӣ-

таърихӣ, ахлоқӣ, фарҳангӣ ва динӣ дарк кунад. 

Натиҷаҳои таълиме, 

ки аз тадриси фан ба 

даст меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 

Донад: 

- заруриати омӯзиши дин, мафҳумҳои асосӣ, вазифаҳои 

диншиносӣ, марҳилаҳои таърихии инкишофи фан, тафовути 

диншиносӣ аз дигар илмҳои ҷомеашиносӣ, алоқамандии 

диншиносӣ бо илмҳои иҷтимоӣ-инсоншиносӣ, табиӣ-риёзӣ ва 

техникӣ;  

 қобилияти таҳлил ва истифода намудани сарчашмаҳои гуногун оид ба 

дарки падидаҳои давлатӣ ва ҳуқуқӣ; 

 қобилияти мустақилона омодасозии супоришҳо вобаста ба масоили 

давлатӣ ва ҳуқуқӣ; 

 коркарди ҳуҷҷатҳои меъёрӣ ва методии дахлдор, инчунин 

пешниҳодҳо ва чорабиниҳо оиди амалишавӣ ва татбиқи санадҳои 

меъёрии ҳуқуқӣ. 

Номгӯи 

боб/мавзӯъҳои фан 

- мафҳуми ҳуқуқ; 

- меъёрҳои ҳуқуқ; 

- сарчашмаҳои ҳуқуқ; 

- ҳуқуқэҷодкунӣ; 

- низоми ҳуқуқ ва низоми қонунгузорӣ; 

- техникаи ҳуқуқӣ; 

- танзими ҳуқуқӣ; 

- муносибатҳои ҳуқуқӣ; 

-  амалисозии ҳуқуқ; 

- тафсири ҳуқуқ; 

- амали ҳуқуқ ва ҳуқуқвайронкунӣ; 

- ҷавобгарии ҳуқуқӣ. 

Васоити таълимӣ 

ва таъминоти 

техникии фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ 

Шаклҳои назорати 

ҷорӣ 

Имтиҳони фосилавӣ (Р-1, Р-2) 

Шакли арзёбии 

натиҷаи ниҳоии 

таълими фан 

Имтиҳон (тестӣ – компютерӣ,  шифоҳӣ) 
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-ҷаҳонишавӣ ва  арзишҳои динӣ, эҳёи суннатҳои миллї ва динї, 

тарбиявӣ; 

- нақши дин дар ҷомеа;  

-муайян намудани арзишҳои динӣ-ахлоќӣ дар шароити 

ҷаҳонишивӣ;   

- корбурди усулҳои асоси илмӣ дар омӯзиши фани диншиносӣ. 

Тавонад: 

- оид ба афкор ва таълимотҳои динӣ-фалсафӣ андешаи дуруст 

пайдо намояд; 

- фаҳмидан ва шарҳ додани масоилҳои асоси динӣ-фалсафӣ; 

- Таҳлили муқоисавӣ афкор ва назарияҳои диниро аз мавқеи 

фалсафӣ;  

- Марҳилаҳои асоси ташаккулёби диншиносиносиро ҳамчун илм;  

- Шарҳ ва тавзеҳи масоили диншиносии илмӣ;  

- дарк намудани хатару таҳдидҳои идеологии замони муосир аз 

мавќеи диншиносии илмӣ. 

Малака ҳосил намояд 

- методологияи тањќиќоти диншиносї; 

- усулњои муосири љамъоварї, коркард ва тањлили падидањои 

динї-фарњангї, динї-сиёсї ва наќшу маќоми онњо дар љомеа. 

Номгӯи 

боб/мавзўъҳои фан 

Диншиносии илмї ва доираи бањси он 

Даврањои ташаккулёбии диншиносии илмӣ 

Пайдоиши диншиносии илмї 

Дин, пайдоиш ва моњияти он 

Шуури динї ва сохтори он 

Вазифаїои иїтимоии дин 

Озодии виҷдон ва фарњанги тањаммулпазирї 

Таърихи дин 

Динњои миллї 

Динњои љањонї 

Ислом, таърих ва пайдоишу густаришёбии он 

Дин дар љањони муосир 

Дин дар равияҳои муосири фалсафї 

Васоити таълимӣ ва 

таъминоти техникии 

фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ 

Шаклҳои назорати 

ҷорӣ 

Супоришҳои тестӣ, суҳбати инфиродӣ, тањлилу баррасии 

масъалањо. 

Шакли арзебии 

натиҷаи ниҳоии 

таълими фан 

Имтиҳон (тестӣ ва шифоҳӣ) 

 
1.2. МОДУЛИ ФАНҲОИ ЗАБОНӢ 

1.2.1.Забони тоҷикӣ аз рӯи ихтисос 

Тавсифи мухтасари 

фан 

Забони тоҷикӣ аз рӯи ихтисос - Ҳадафу мақсади омўзиши забони тоҷикӣ 

баланд бардоштан ва такмил додани сатҳи саводи хаттиву шифоҳии донишҷӯён, 

рушд додани маҳорати сухандонӣ, инкишоф додани захираи таркиби луғавии 

онҳо бо роҳи луғатдонӣ ва истилоҳоти тахассусӣ, аз худ намудани ҳуҷҷатнигорӣ 

ва ғайраҳо мебошад. 

Намуди машғулиятҳо  лексионӣ, семинарӣ (амалӣ), кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии омӯзгор 
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Забони таълим тоҷикӣ 

Салоҳиятҳое, ки дар 

донишҷӯ зимни  

азхуднамоии фанни 

мазкур ташаккул бояд 

ёбанд 

- риояи меъёри забони адабии тоҷик; 

- риояи имлои забони адабии тоҷик дар нутқи хаттӣ; 

- инкишоф додани нутқи шифоҳӣ дар заминаи риояи меъёри талаффуз; 
- њифз намудани калимаҳои душворфаҳм ва истилоҳҳои тахассусӣ. 

Натиҷаҳои таълиме, ки 

аз тадриси фан ба даст 

меоянд 

Баланд бардоштани савияи забондонӣ. Омӯзиши меъёрҳои забони адабии тоҷик. 

Роҳҳои ташаккули нутқи хаттию шифоҳӣ. Ташаккул ва такомули захираи луғавӣ. 

Дар ҳуҷҷатҳои идорӣ босаводона истифода кардани меъёрҳои навишт. Ҳифзи 

калимаҳои душворфаҳм, таркиб ва ибораҳои маҷозӣ аз эҷодиёти адибони тоҷик. 

Номгӯи боб/мавзӯъҳои 

фан 

-  бахшҳои муҳими илми забоншиносӣ: 

- овошиносӣ; 

- луғатшиносӣ (вожашиносӣ); 

- сарф ва наҳв; 

- фразеология; 

- аломатҳои китобатӣ; 

- услубшиносӣ. 

Васоити таълимӣ ва 

таъминоти техникии 

фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ 

Шаклҳои назорати 

ҷорӣ 

Иҷрои машқҳо, таҳлили матну луғатҳои тахассусӣ, таҳияи ҳуҷҷату санадҳои 

расмӣ-коргузорӣ; пурсиш аз рӯи саволномаҳо (карточкаҳо); суҳбати инфиродӣ 

(қабули КМРО); супоришҳои тестӣ (ҳангоми қабули рейтинг) 

Шакли арзебии 

натиҷаи ниҳоии 

таълими фан 

Имтиҳон тариқи компютер  (тестӣ) 

1.2.2. Забони русӣ аз рӯи ихтисос 

Тавсифи 

мухтасари фан 

Забони русӣ аз рӯи ихтисос- Забони русӣ забони муоширати байни миллатҳо ба 

шумор меравад. Забони русӣ аз рӯи ихтисос барои баланд бардоштани маданияти 

нутқи донишҷӯён, шуурнокӣ, забондонӣ ва муоширати онҳо бо ин забон 

истифода бурда мешавад. Забони русӣ аз рӯи тахассус барои мукаммал намудани 

нутқи шифоҳӣ ва хаттӣ, аз худ намудани матнҳои тахассусӣ, таҳлилу тавзеҳ 

додани мундариҷаи матн истифода бурда мешавад.  

Намуди машғулиятҳо лексионӣ, семинарӣ (амалӣ), кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии омӯзгор 

Забони таълим русӣ 

Салоҳиятҳое, ки дар 

донишҷӯ зимни  

азхуднамоии фанни 

мазкур ташаккул бояд 

ёбанд  

-маҳорати таҳлили иттилооти дар раванди таълим ба даст оварда, такмили 
дониш ва малакаи аз рӯи ихтисос ба даст овардашуда ва татбиқи амалии он дар 

ҳалли масъалаҳои дар пеши худ гузошташуда; 

-доштани маҳорати дуруст тартиб додани ҷумла бо истифода аз калима ва 

ибораҳо аз рӯи тахассус.  

 

Натиҷаҳои таълиме, ки 

аз тадриси фан ба даст 

меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ намудааст, бояд 

 Донад 

-аҳамияти омӯзиши забони русӣ, қоидаҳои асосии грамматика ва имлои 

забони русӣ;  

- тарзи дурусти талаффузи садонокҳои безада дар ҳиҷо ва калима, тарзи 

дурусти истифодаи калима дар падежҳо, тасрифи исм, сифат, ҷонишин, шумора 

ва сифити феълӣ; 

-хелҳои ибораҳо, тарзи дуруст сохтани ибораҳо ва ҷумлаҳо бо забони русӣ;  
-ќоидаҳои дуруст истифода бурдани аломатҳои китобатӣ.  

Донишҷӯ бояд тавонад 

-Истифодаи калима ва ибораҳои тахассусӣ аз рӯи ихтисоси интихобшуда 

ҳагоми омодасозии рефератҳо, маърӯзаҳо, корҳои курсӣ; 

-Дар мавзуҳои гуногун бо истифода аз адабиёти бадеӣ ва тахассусӣ 

ҳамсӯҳбат шуда тавонад; 

-Дониш ва малакаи ба даст овардаи худро дар фаъолияти илмӣ – таҳқиқотии 

худ истифода барад.  

Донишҷӯ бояд азхуд намояд 

-Маҳорат ва малакаи таҳлил намудан; 

-Бурдани корҳои илмӣ – таҳқиқотӣ;  
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- Маҳорати муошират бо ҳамкорон ва шахсони дар гирду атрофбуда. 

Номгӯи боб/ 

мавзӯъҳои фан 
1. Маълумоти асосӣ оид ба забон; 

2. Қисматҳои асосии фанни забони русӣ  (фонетика, лексика, лексикология, 

фразеология, мафҳуми  грамматика: морфология, синтаксис, услубшиносӣ , 
аломатҳои китобатӣ). 

Васоити таълимӣ ва 

таъминоти техникии 

фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ 

Шаклҳои назорати 

ҷорӣ 
Иҷрои машқҳо, таҳлили матну луғатҳои тахассусӣ, таҳияи ҳуҷҷату санадҳои 

расмӣ-коргузорӣ; пурсиш аз рӯи саволномаҳо (карточкаҳо); суҳбати инфиродӣ 

(қабули КМРО); супоришҳои тестӣ (ҳангоми қабули рейтинг) 

Шакли арзебии 

натиҷаи ниҳоии 

таълими фан 

Имтиҳон тариқи компютер  (тестӣ) 

 

1.2.3. Забони хориҷӣ (англисӣ) аз рӯи ихтисос 

Тавсифи  

мухтасари фан 

Забони англисӣ аз рӯи ихтисос – яке аз забонҳои байналмилалї мебошад, ки 
имрӯз дар Бритониёи Кабир, Ирландия, Амрикои Шимолӣ, Австралия, 

Зеландияи Нав, Канада, ҳамчунин дар якқатор кишварҳои Осиё ва Африқо 

мустаъмал буда, бештар аз 500 млн. сокинони сайёраи мо ҳоло бо ин забон 

такаллум менамоянд. 

Мақсади асосии таълими забони англисӣ ҳамчун забони хориҷӣ истифодаи 

амалии он мебошад, то ки забон чун воситаи муошират аз худ гардад ва 

маҳорати зарурӣ барои бо муваффақият ёд гирифтани забон ба даст ояд. 

Намуди 

 машғулиятҳо  
лексионӣ, амалӣ, кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии омӯзгор 

Забони таълим англисї 

Салоҳиятҳое, ки дар 

донишҷӯ зимни  

азхуднамоии фанни 

мазкур ташаккул бояд 

ёбанд 

-тарзи талаффузи овозҳо, оҳанг, задагузорӣ ва хусусиятҳои асосии тарзи пурраи 

талаффуз, ки барои вожаҳои касбӣ хос мебошанд, аз худ намудани мавзӯҳои 

асосии грамматикӣ, дуруст тарҷума намудани ҷумла, мазмуни матнро дарк 
намудан, ба саволҳо ҷавоб додан, бой гардонидани луғати тахассусӣ ва мухтасар 

баён намудани мазмуни матни тахассусӣ;  

Натиҷаҳои таълиме, ки 

аз тадриси фан ба даст 

меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 

Донад 

- ҳадафи омӯзиши забони англисӣ, нақши забони англисӣ дар таррақиёти соҳаи 

њуќуќшиносї; 

- мақоми рӯзафзуни забони англисӣ дар ҳаёти ҷомеаи муосири тоҷик; 

- одоби сухан, муошират, нутқи муколамавӣ. 

Тавонад 

а) Фаҳмиш (дарккунӣ): - фаҳмидани мазмуни машқҳое, ки дар асоси маводҳои 

омӯхташудаи лексикӣ ва грамматикӣ тартиб дода шудаанд; 

б) Нутқи шифоњӣ: - дар асоси маводҳои омӯхташудаи лексикӣ мазмуни матни 
хондашуда ё аудио, видео, машқҳоро нақл карда тавонистан. - дар асоси мавзӯи 

омӯхташуда сӯҳбат карда тавонистан - матнҳои хониши инфиродӣ ва хонагиро 

хондан, сӯҳбат намудан ва нақл кардан. Мухтасар сӯҳбат намудан оид ба 

масъалаҳои хаётии мавриди баҳс қароргиранда. Таъриф додани вожаҳои калидии 

тахассусӣ.  

в) Хониш: - маҳорату малакаи бо матн кор карданро соҳиб гардидан (тасриф, 

фикрбандкунӣ ва исботи фикри худ), ривоҷи маҳорату малакаҳои хониши 

пешакӣ, шиносoӣ ва омӯзиш дар вақти кор бо маводҳои таълимӣ.  

г) Нутқи хаттӣ: - мазмуни матни хондашуда ё гӯшкардашударо бо тарзи хаттӣ 

баён карда тавонистан. 

Аз худ намояд 

- малакаи муҳокима намудан; 
- малакаи таҳлил намудан; 

- малакаи аз назаргузаронӣ; 

- малакаи муошират намудан; 

Номгӯи боб/мавзӯъҳои 

фан 

- фонетика; 

- лексилогия; 

- морфология; 
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- синтаксис; 

- фразеология; 

- услубшиносӣ; 

Васоити таълимӣ ва 

таъминоти техникии 

фан 
Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ, наворњои (видео)таълимӣ 

Шаклҳои назорати 

ҷорӣ 
Супоришҳои тестӣ, суҳбати инфиродӣ 

Шакли арзебии 

натиҷаи ниҳоии 

таълими фан 

Имтиҳон (тестӣ компютерӣ) 

 

 

1.3. МОДУЛИ ФАНҲОИ ТАБИӢ-ИҚТИСОДӢ ВА ТЕХНОЛОГИЯИ ИНФОРМАТСИОНӢ 

1.3.1. Технологияи информатсионӣ 

Тавсифи мухтасари 

фан 

Технологияи информатсионӣ - илми техникӣ буда, дар бораи усул ва воситаҳои 

коркарди иттилооти додашуда бо ёрии мошинҳои электронии ҳисоббарор, дар бораи 

равандҳои иттилоотии низомҳои техникӣ, табиат ва ҷомеа маълумот медиҳад. 

Намуди машғулиятҳо  
лексионӣ, амалӣ, озмоишӣ, кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии омӯзгор 

Забони таълим тоҷикӣ, русӣ 

Салоҳиятҳое, ки дар 

донишҷӯ зимни  

азхуднамоии фанни 

мазкур бояд 

ташаккул ёбанд 

- малакаи воридкунї, ҷустуҷӯ, таҳлил ва коркарди иттилооти компютерӣ, истифодаи 

он ҳангоми ҳалли вазифаҳои дар пеш гузошташуда; 

- малакаи истифодабарӣ аз барномаҳои гуногуни компютерӣ; 

- барои мутахассисони ҳамин соҳа малакаи барноманависӣ дар забонҳои гуногун. 

Натиҷаҳои таълиме, 

ки аз тадриси фан ба 

даст меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 

Донад 

- зарурати омӯзиши фанни технологияи иттилоотӣ, мафҳумҳои асосӣ, вазифаҳои фан, 

алоқамандии фанни мазкур бо илмҳои иҷтимоӣ-инсоншиносӣ, табиӣ-риёзӣ ва 

техникӣ; 
- таъминоти техникии компютерҳо; 

- таъминоти барномавии компютерҳо; 

- рамзонидани иттилоот ва шаклҳои алгоритмҳоро. 

Тавонад 

- тарз ва усули дурусти гузориши масъалаҳои барномасозӣ; 

- сохтани алгоритми ҳалли масъалаҳоро; 

- навиштани барнома дар асоси алгоритми сохташуда; 

- ворид кардани барнома ба компютер, таҳлил ва танзими он; 

- гирифтани натиҷаҳои барнома ва таҳлили дурустии онҳо; 

- истифода кардан аз барномаҳои амалии офисӣ (таҳриргарҳо ва ҷадвалҳо); 

- омода кардани рунамосози (слайди) тасвирӣ барои баромадҳо; 

- истифода кардан аз барномаҳои графикӣ ва зиддивирусӣ. 

Аз худ намояд 

- малакаи таҳлилнамоиро; 

- малакаи таҳқиқоти назариявӣ ва таҷрибавиро; 

- малакаи бо ҳамтоёни худ ҳамкорӣ карданро. 

Номгӯи 

боб/мавзӯъҳои фан 

- муқаддимаи фан ва мафҳумҳои асосӣ;  

- таъминоти техникии компютерҳо; 

- таъминоти барномавии компютерҳо; 

- системаҳои оператсионӣ (СО Windows); 

- таҳриргари матнӣ ва графикии Microsoft Word; 

- љадвали электронии Microsoft Excel; 

- истифодаи рунамосозҳои (слайдҳои) тасвирӣ барои баромадҳо; 

- барномаҳои графикӣ бо рангрезии функсионалӣ; 
- таҳияи алгоритмҳо ва татбиқи системаҳои ҳисоб; 

- забонҳои (муҳитҳои) барномасозӣ; 

- барномаҳои зиддивирусӣ; 

- хадамоти интернет. 

Васоити таълимӣ ва 

таъминоти техникии 
Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ 
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фан 

Шаклҳои назорати 

ҷорӣ 

Иҷрои супоришҳои тестӣ, ҳимояи ҳисоботи корҳои озмоишӣ, гузаронидани суҳбати 

инфиродӣ 

Шакли арзёбии 

натиҷаи ниҳоии 

таълими фан 

Имтиҳон (тестӣ - компютерӣ) 

 

1.3.2. Географияи иқтисодии Тоҷикистон бо асосҳои демография 

Тавсифи мухтасари 

фан 
Географияи иқтисодии Тоҷикистон бо асосҳои демография- дар асоси он 

дигаргунињои куллие, ки дар иќтисодиѐту иљтимоиѐти мамлакат њангоми 

гузариш ба муносибатњои бозорї ба назар мерасанд, тањия шудааст. Фанни 
мазкур ба донишљўѐн оид ба ќонуниятњои тараќќиѐт ва љойгиршавии 

ќуввањои истењсолкунандаи мамлакат (ањолї, саноат, кишоварзї, наќлиѐт, 

сохтмону тиљорат, вазъи демографї, робитањои берунї ва ѓайра) маълумот 
медињад. 

Намуди 

машғулиятҳо  
лексионӣ, семинарӣ, кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии омӯзгор 

Забони таълим тоҷикӣ, русӣ 

Салоҳиятҳое, ки дар 

донишҷӯ зимни  

азхуднамоии фанни 

мазкур ташаккул 

бояд ёбанд 

- қодир ба ҷустуҷӯ, таҳлили интиқодӣ ва коркарди иттилоот, истифодаи муназзам дар 

ҳалли вазифаҳои гузошташуда мебошад; 

- қодир аст гуногунии иќтисодиву демографии ҷомеаро дар заминаи иҷтимоӣ-таърихӣ, 

ахлоқӣ ва фалсафӣ дарк кунад. 

Натиҷаҳои таълиме, 

ки аз тадриси фан ба 

даст меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 

Донад 

- заруриати омӯзиши географияи иқтисодии Тоҷикистон бо асосҳои демография, 

мафҳумҳои асосӣ, вазифаҳои фан, марҳилаҳои таърихии инкишофи фан, фарқи 

географияи иқтисодии Тоҷикистон бо асосҳои демографияро аз дигар илмҳои 

ҷомеашиносӣ, алоқамандии онро бо илмҳои иҷтимоӣ-инсоншиносӣ, табиӣ-риёзӣ ва 

техникӣ; 

-  таърихи инкишоф ва вазифањои географияи иќтисодии тољикистон бо асосњои 

демографии он; 

- нақши донишҳои географияи иќтисодиро дар ҷомеа муайян намуда,  усулҳои асосии 

илмӣ ва методҳои онро омӯзад. 

Тавонад 
-  пешгўйињои равандњои демографї; 

- фаҳмидан ва шарҳ додани мафҳум ва категорияҳои географї ва демографиро; 

- таъриф додани мафҳумҳои калидии географї ва демографиро; 

- дарк намудани масоили мубрами муосир ва роҳҳои ҳалли онҳоро. 

Аз худ намояд 

- малакаи таҳлилнамоиро; 

- малакаи таҳқиқоти назариявӣ ва таҷрибавиро; 

- малакаи бо ҳамтоёни худ ҳамкорӣ карданро. 

Номгӯи 

боб/мавзӯъҳои фан 

- таърихи инкишоф ва вазифањои географияи иќтисодии тољикистон бо асосњои 

демографии он;  

- табиат омили муњимми ташкили њудудии хољагии халќ;  

- ташкили њудудии хољагии халќ ва комплексњои истењсолї; 

- ањолї омили муњими ташкили њудудии истењсолот. 

Васоити таълимӣ ва 

таъминоти техникии 

фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ 

Шаклҳои назорати 

ҷорӣ 
Супоришҳои тестӣ, суҳбати инфиродӣ 

Шакли арзебии 

натиҷаи ниҳоии 

таълими фан 

Имтиҳон (тестӣ компютерӣ) 

 

1.3.3. Экология 

Тавсифи  Экология – илмест, ки муносибатҳои организмҳои зинда ва ғайри зиндаро дар табиат 
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мухтасари фан меомӯзонад. Муҳити зист тамоми шароитҳои барои зиндагӣ лозимиро, ки инсон бе он 

наметавонист ва наметавонад вуҷуд дошт, фароҳам меорад. Инсон дар давраи таърихии 

тараққиёташ барои қонеъ намудани талаботҳои худ ҳазорҳо намуди ҳайвоноту 

растаниҳоро нобуд сохта, на танҳо муҳити атроф, балки манбаъҳои хурокворӣ, 

маводҳои сохтмонӣ ва манбаъҳои хӯрокаи олами ҳайвонотро ба хатари нобудшавӣ 

овардааст. Мақсади омӯзиши фанни Экология тайёр кардани мутахасисони 

соҳибмаълумоте, ки бо дониши назариявӣ ва амалӣ муккамал мебошанд, иборат аст. 

Намуди  

машғулиятҳо  

лексионӣ, семинарӣ, кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии омӯзгор, кори амалии 

мустақилонаи донишҷӯ 

Забони таълим тоҷикӣ, русӣ 

Салоҳиятҳое, ки дар 

донишҷӯ зимни  

азхуднамоии фанни 

мазкур ташаккул 

бояд ёбанд 

- таҳлил ва амалӣ намудани проблемаҳои экологӣ ҷиҳати паст кардани таъсри 

антропогенӣ ҳангоми фаъолият дар истеҳсолот ва татбиқ кардани лоиҳаҳои иқтисодӣӣ 
кишвар аз назари экологӣ; 

- истифодаи оқилонаи захираҳои табиат (аз ҷумла об, хок ва растани) ва ҳифзи он; 

- таъмини фаъолияти дурусти дастгоҳҳои газу чанг тозакунанда, обӣ ифлос ва коркарди 

партовҳои санотию маишӣ ҳамчун ашёи хоми дуюмдараҷа. 

Натиҷаҳои таълиме, 

ки аз тадриси фан ба 

даст меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 

Донад 

- зарурати омӯзиши экология, мафҳумҳои асосӣ, вазифаҳои экология, марҳилаҳои 

таърихии инкишофи фан, фарқи экологияро аз дигар илмҳои техникӣ ва биологӣ, 

алоқамандии экологияро бо илмҳои иқтисодӣ, табиӣ-риёзӣ, қонуниятҳои экологи ва 

гардиши моддаҳо дар табиат; 

- вазъи экологии имрӯза ва фардои муҳити табиї, пешгўї кардани таъсири антропогенї 

ба муҳити атроф ва оқилона истифодабарии сарватҳои рӯизамини ва зеризаминӣ; 
- нақши донишҳои экологӣ барои мутахассисони самтҳои гуногуни иқтисодиёт (саноат, 

энергетика нақлиёт, ва ғайра); 

- усулҳои асосии илмӣ-экологї ҷиҳати таҳия намудани нақшаҳо ва лоиҳаҳои 

иқтисодиёти кишвар аз назари экологӣ, пешбурди фаъолиятҳо оид ба  корҳои илмӣ-

тадқиқотӣ. 

Тавонад 

- пайдо кардани андешаҳои дуруст дар самти таҳлили физики-химиявии муҳити атроф 

ва таъсири антропогенї ба фазои атмосфера, об ва замин; 

- истифода ва риояи асосҳои ҳуқуқӣ, китоби сурх, консепсия ва меъёрҳои экологӣ барои 

самтҳои гуногуни истеҳсолӣ; 

- дарки масоили мубрами муосир ва роҳҳои ҳалли онҳо; 

- рушди маърифати экологии аҳолӣ, беҳдошти муҳити зист ва рушди устувор; 
- мониторинги экологӣ дар экосистемаҳои гуногун ва дастрас намудани натиҷаҳои 

таҳлили ба аҳолӣ; 

- муайянкунии усулҳои гуногуни коркард ва истифодабарии партвҳо ба муҳити зист; 

- ҳалли проблемаҳои глобалї, маҳаллї ва локалии Тоҷикистон ва мавзеъҳои 

ҳифзшавандаи он; 

Аз худ намояд 

- малакаи таҳлилнамоиро; 

- малакаи таҳқиқоти назариявӣ ва таҷрибавиро; 

- малакаи бо ҳамтоёни худ ҳамкорӣ карданро. 

Номгӯи 

боб/мавзӯъҳои фан 

- таърихи экологияи умумӣ; 

- ҳифзи муҳити зист; 

- илми экологӣ;   
- экологияи иҷтимоӣ; 

-экологияи иқтисодӣ; 

-экологияи шаҳрсозӣ; 

- экологияи саноатӣ ва кишоварзӣ; 

-экология нақлиётӣ; 

-экологияи энергетикӣ; 

Васоити таълимӣ ва 

таъминоти техникии 

фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ 

Шаклҳои назорати 

ҷорӣ 
Супоришҳои тестӣ, суҳбати инфиродӣ 

Шакли арзебии 

натиҷаи ниҳоии 

таълими фан 

Имтиҳон (тестӣ- компютерӣ) 
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2. БАХШИ ФАНҲОИ ТАХАССУСӢ 

2.1. МОДУЛИ ФАНҲОИ УМУМИКАСБӢ 

2.1.1. Физикаи тиббї ва математика 

 

Тавсифи 

мухтасари фан 

Физика- илми табиатшиносӣ буда, шаклҳои умумии қонунҳои ҳаракати 

материяро меомӯзад, ки асоси ҳамаи ҳодисаҳои табииро ташкил медиҳанд. 

Дар байни илмҳои табиатшиносӣ физика яке аз ҷойҳои муҳимтаринро 

ишғол менамояд; физика таҳкурсие мебошад, ки илмҳои дигари 

табиатшиносӣ дар он сохтмонҳои назариявӣ бунёд карда, усулҳои 

таҷрибавии худро такмил медиҳанд. 

Физика  роҳ ва  имкониятҳо,  шакл  ва  усулҳои  истифодаи  қонуниятҳои  

ҳодисаҳои  физикӣ  ва  хосиятҳои  ҷисмҳоро  барои мақсадҳои инсон 

ҷустуҷӯ менамояд. 

Вобаста ба омӯзиши ҳодисаҳои физикӣ ва қонуниятҳои ҳодисаҳои физикӣ 

физакаро ба қисматҳои зерин тақсим менамоянд: механика, физикаи 

молекулавӣ, электр ва магнетизм, оптика (физикаи квантӣ), сохти атом ва 

ядрои он; 

Фаъолияти энергетикӣ - ба донистан ва татбиқи қонунҳои асосии 

термодинамика, электродинамика   ва  физикаи квантӣ асос карда мешавад. 

Термодинамика як бахши физика мебошад, ки хусусиятҳои умумитарини 

системаҳои макроскопӣ ва усулҳои интиқол ва табдил додани энергияро 

дар чунин системаҳо меомӯзад. 

Электродинамика чунин қисми физика мебошад, ки дар он майдони 

электромагнитӣ ва ҳамтаъсироти он бо ҷисмҳои дорои заряди электрӣ буда 

(ҳамтаъсироти электромагнитӣ) дар намуди умумӣ омӯхта мешавад.  

Физикаи квантӣ - яке аз қисмҳои физика буда, дар он системаҳои кванто-

механикӣ ва кванто-майдонӣ ва қонунҳои ҳаракатҳои онҳо омӯхта 

мешавад. Қонунҳои асосии физикаи квантӣ дар чорчубаи механикаи квантӣ 

ва назарияи квантии майдон омӯхта мешавад ва дар дигар қисмҳои физика 

истифода бурда мешавад. 

Намуди 

машғулиятҳо  

лексионӣ, озмоишӣ, амалӣ(ҳалли масъалаҳо),  кори мустақилонаи донишҷӯ 

бо роҳбарии омӯзгор 

Забони таълим тоҷикӣ 

Салоҳиятҳое, 

ки дар 

донишҷӯ зим-

ни  

азхуднамоии 

фанни мазкур 

ташаккул бояд 

ёбанд 

- қобилияти истифодабарии қонунҳои физика дар назорати сифати 

мањсулот;  

- қобилияти истифодабарии усулњои физикї-химиявї дар назорати сифати 

мањсулот; 

- ќобилияти истифодабарии асбобњои ченкунандаи физикї дар назорати 

сифати мањсулот. 

Натиҷаҳои 

таълиме, ки аз 

тадриси фан ба 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 

Донад 

- қонуниятҳои физикӣ, амалигардонии қонуниятҳои табиат ба манфиати 
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даст меоянд инсоният, ҳамбастагии қонунҳои амалкунандаи табиат ва ҷомеа; 

- асосҳои физикаи умумӣ; 

- асосҳои механика ва физикаи молекулавӣ (термодинамика); 

- нақши азхудкунии физика дар ташаккули тафаккури техникӣ; 

- нақши донишҳои физикӣ - техникӣ дар пешрафти ҷомеаи шаҳрвадӣ ва 

ҳаёти имрӯзаву ояндаи инсоният; 

- татбиқи қонунҳои асосии физика марбут ба фаъолияти амалӣ-касбӣ;  

- консепсияи муосири қонуниятҳои физика марбут ба фаъолияти амалӣ-

касбӣ; 

- методологияи илмии фан, ки ба фаъолияти амалӣ ва илмӣ – таҳқиқотии 

донишомӯз мувофиқ аст. 

Тавонад 

- истифодаи амалии қонун ва қонуниятҳои  физика ҳангоми ҳал ва баррасии 

масъалаҳои ҳаётии соҳаи сертификаткунонии мањсулот; 

- оид ба ҳастии табиат ва қонунҳои амалкунандаи он андешаи дуруст пайдо 

кардан; 

- фаҳмидан ва шарҳ додани мафҳум ва категорияҳои физикӣ (вобаста ба 

фаъолияти касбӣ); 

- дар амал татбиқ намудани формулаҳои физикӣ барои ҳалли масъалаҳои 

дар соҳаи фаъолият ба вуҷуд омада; 

- шарҳ дода тавонистани равандҳо ва қонуниятҳои амалкунандаи табиат; 

- дарк намудани масоили техникии мубрами муосир ва роҳҳои ҳалли онҳо. 

Малака пайдо намояд 

- оид баҳалли масъалаҳои физикӣ; 

- оид ба таҳлилнамоии равандҳои физикӣ; 

- қобилияти баромадан аз мушкилот бо истифодаи амалии қонуниятҳои 

физикӣ; 

- оид ба таҳқиқоти назариявӣ ва таҷрибавӣ. 

Номгӯи 

боб/мавзӯъҳои 

фан 

Механика 

- кинематика; 

- қонунҳоиасосиидинамика; 

- кор ва энергия; 

- қонунҳои бақо; 

- динамикаи ҷисми сахт; 

- механикаи моеъҳо; 

- лаппишҳои механикӣ; 

- мавҷҳои механикӣ; 

Физикаи молекулавӣ 

- усулҳои муоинаи системаи зарраҳои зиёд; 

- асосҳои термодинамика; 

- газҳои реалӣ ва моеъҳо; 

- ҷисмҳои сахт; 

- кинетикаи физикӣ. 

Электр ва магнетизм 

- электростатика; 
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1.3. 4. Математикаи олӣ 

- қонунҳои ҷараёни доимӣ; 

- майдони магнитӣ; 

- ҳодисаҳои электромагнитӣ ва қонунҳои ҷараёни тағйирёбанда; 

- лаппиш ва мавҷҳои электромагнитӣ. 

Оптика 

- оптикаи геометрӣ ва фотометрия; 

- фотонҳо; 

- афканишоти ҳароратӣ.                                                                         

Сохти атом ва ҳастаи он 

- сохти атом ва назарияи Бор; 

- элементҳои механикаи квантӣ; 

- элементҳои физикаи ҳаста. 

Васоити 

таълимӣ ва 

таъминоти 

техникии фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ, стендҳои озмоишӣ, 

асбобњои озмоишї. 

Шаклҳои 

назорати ҷорӣ 

Супоришҳои тестӣ, суҳбати инфиродӣ, ҳалли масъалаҳо, назорати иҷроиши 

корҳои озмоишӣ. 

Шакли арзёбии 

натиҷаи 

ниҳоии 

таълими фан 

Имтиҳон (тестӣ комютерӣ) 

Тавсифи 

мухтасари фан 

Математикаи олӣ – яке аз илмҳои бунёдӣ буда, илмест оиди 

муносибатҳои байни объектҳо, ки ин онҳо ба намуди хосиятҳо ё 

аксиомаҳо ифода шуда тавсифи миқдории онҳо таҳқиқ карда мешаванд. 

Илми ҳозираи муҳандисӣ бо илми таълимию аналитикӣ бо истифодаи 

калкуляторҳои муҳандисӣ табдил ёфтааст. Аз ин сабаб аз мутахассиси 

соњаи сертификатсия талаб карда мешавад, ки онҳо омодагии муайяни 

математикӣ дошта бошанд, усулҳои математикию муҳандисӣ ва 

техникаи компютериро хуб донанд. 

Мақсади курси математикаи олӣ дар системаи таълимии муҳандис - 

азхудкунии аппарати математикӣ мебошад, ки барои таҳияву ташкили 

ҳалли математикии масъалаҳои техникӣ зарур аст. 

Вазифаи асосӣ дар таъмини курси математикаи олӣ аз он иборат аст, ки 

донишҷӯ малакаи тафаккури мантиқӣ ва  алгоритми худро инкишоф 

диҳад, усулҳои тадқиқу ҳалли масъалаҳои ба шакли математикӣ 

таҳияшударо аз худ кунад, бо усулҳои рақамӣ  ва татбиқи онҳо бо 

истифодаи компютерҳо ошно шаванд. 

Ҳадаф аз омузиши фан соҳиб шудани донишҷӯ ба донишгоҳҳои амиқи 

назариявӣ ва малакаи амалӣ дар соҳаи математикаи олӣ аст, ки ин 

донишу малакаҳо барои фаҳмишу азхудкунии фанҳои тахассусӣ 

заруранд. Бо ҳамин хотир курси мазкур на танҳо донишҷӯёнро бо 

мафхумҳои назариявӣ, балки бо татбиқи амалии онҳо дар ҳалли 



48 
 

масъалаҳо шинос мекунад. 

    Математика таърихан дар асоси амалҳои ҳисобкунӣ, ченкунӣ ва тавсифи 

шакли объектҳо инкишоф ёфтааст. Объектҳои математикӣ таввасути 

идеализатсияи хосиятҳои объектҳои воқеӣ ё дигар объектҳои 

математикӣ бо навиштани ин хосиятҳо бо забони формалӣ сохта 

мешаванд. 

     Математика ба илмҳои табиӣ тааллуқ надорад, балки дар онҳо барои 

таҳияи дақиқи мундариҷа ва ба даст овардани натиҷаҳои нав ба таври 

васеъ истифода мешавад. 

Намуди 

машғулиятҳо  

     Лексионӣ,  амалӣ (ҳалли масъалаҳо),  кори мустақилонаи донишҷӯ бо 

роҳбарии омӯзгор. 

Забони таълим тоҷикӣ. 

Салоҳиятҳое, 

ки дар 

донишҷӯ 

зим-ни  

азхуднамоии 

фанни 

мазкур 

ташаккул 

бояд ёбанд 

- қодир аст, ки бо истифода аз қонуниятҳои асосии математикӣ коркарди 

статистикии натиљањои ченкуниро зимни назорати сифати мањсулот 

гузаронад;  

- бо истифодаи формулаҳову қонуниятҳои математикӣ акредитатсияи 

озмоишгоњњои санљиши сифати мањсулотро гузаронда тавонад; 

- тафаккури техникии донишҷӯ тараққӣ карда, вобаста  ба самти фаъолият 

дорои ақидаи нав гардад. 

Натиҷаҳои 

таълиме, ки 

аз тадриси 

фан ба даст 

меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 

Донад 

-  мафҳумҳои математикӣ; 

- усулҳои ҳисоби мафҳумҳои математикӣ; 

- ташаккули таффакури мантиқӣ ва муҳокимарониҳои математикӣ; 

- татбиқи мафҳумҳо дар ҳалли масъалаҳои амалии математикӣ;  

- усулҳои рақамии ҳалли масъалаҳои математикӣ бо ёрии компютер; 

- фаслҳои махсуси математика, ки барои омӯхтани фанҳои тахассусӣ 

заруранд. 

Тавонад 

- истифодаи мафҳумҳои математикӣ ҳангоми ҳал ва баррасии масъалаҳои 

ҳаётии фаъолияти касбӣ; 

- оид ба мафҳумҳои математикӣ ва хосиятҳои асосии онҳо андешаи дуруст 

пайдо кардан; 

- фаҳмидан ва шарҳ додани мафҳумҳои математикӣ (вобаста ба фаъолияти 

касбӣ); 

- дар амал татбиқ намудани теоремаҳо ва формулаҳои асосии математикӣ 

барои ҳалли масъалаҳои дар соҳаи фаъолияти касбӣ ба вуҷуд омада; 

- шарҳ  ва баҳо дода  тавонистани мафҳумҳои математикӣ ба таври 

миқдорӣ; 

- дарк намудани масоили техникии мубрами муосир ва роҳҳои ҳалли онҳо. 

Малака ҳосил намояд 

- оид ба ҳалли мисолу масъалаҳои математикӣ; 
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- оид ба таҳлил намудан ва тафакури мафҳумҳои математикӣ; 

- қобилияти баромадан аз мушкилот бо истифодаи аз алгоритмҳои 

математикӣ; 

- оид баи таҳқиқоти назариявӣ ва амалӣ. 

Номгӯи 

боб/мавзӯъҳои 

фан 

Алгебраи хаттӣ 

- матритсаҳо ва амалҳои хаттӣ бо онҳо; 

- муайянкунандаи матритсаи квадратӣ ва хосиятҳои онҳо; 

- системаҳои муодилаҳои  алгебравии хаттӣ якҷинса ва ғайриякҷинса. 

Геометрия аналитикӣ 

- векторҳо ва амалҳои хаттӣ бо онҳо ; 

- проексияи вектор ба тир; 

- вобастагии хаттии векторҳо; 

- базис дар ҳамворӣ ва фазо; 

- зарби скалярӣ ва вектории ду вектор; 

- зарби омехтаи се вектор; 

- фазо ва ҳамвории координатӣ; 

- масофаи байни ду нуқта дар фазо ва ҳамворӣ; 

- муодилаи хати рост ва ҳамворӣ; 

- хатҳои каҷи алгеравии тартиби ду ва муодилаҳои онҳо; 

- сатҳои алгебравии ва муодилҳои онҳо. 

Ҳисобкуниҳои дифференсиалӣ 

- функсия, ҳудуди функсия, бефосилагии функсия ; 

- ҳосилаи функсия, маънои механикӣ ва геометрии ҳосилаи тартиби якум; 

- теоремаҳои асоси оиди ҳосилаи функсия; 

-  дифференсиали функсия, татбиқи диференсиалӣ функксия дар 

ҳисобкуниҳои тақрибӣ ; 

- татбиқи ҳосилаи функсия дар амалия. 

Ҳисобкуниҳои интегралӣ 

- функсияи ибтидоӣ ва интеграли номуайян; 

- интегронии ифодаҳои ратсионлӣ ва ирратсионалӣ, интегронии ифодаҳои 

тригонометрӣ; 

- интеграли муайян ва татбиқи он; 

- интегралҳои ғайрихос.                                                                         

Функсияи бисёртағйирёбанда 

- мафҳумҳои асосӣ ва бефосилагии функсияи бисёртағйирёбанда; 

- афзоишҳои хусусӣ ва пураи функсияи бисртағйирбанда; 

- ҳосилаҳои хусусӣ функсияи бисёртағйирёбанда ва дифференсиалӣ онҳо; 

- ҳосилаи функсияи ноошкор; 

- ҳосилаи функсияи мураккаб, ҳосилаи роста; 

- Экстремуми функсияи бисёртағйирёбанда. 

Муодилаҳои дифференсиалӣ 

- мафҳумҳои асосии муодилаҳои дифференсиалӣ; 

- муодилаи дифференсиалии якҷинсаи хаттӣ; 

- муодилаҳои дифференсиалии тартиби як ва ду;  

- муодилаҳои диеренсиалии якҷинса ва ғайриякҷинсаи тартиби олӣ; 

- системаи муодилаҳои дифференсиалӣ. 

Қаторҳои ададӣ ва функсионалӣ 
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2.1.2.  Биологияи тиббї ва генетикаи умумӣ 

- қаторҳои ададӣ,наздикшавии қатори ададӣ ва нишонҳои наздикшавӣ ; 

- қатори аломатбадал ва шартҳои наздикшавии он; 

- қатори функсионлӣ ва соҳаи наздикшавии он;        

- татбиқи қаторҳои функсионалӣ дар амалия. 

Муодилаҳои физикӣ математикӣ 

- мафҳумҳои асосии муодилаҳои дифференсиалӣ бо ҳосилаҳои  хусусӣ; 

- муодилаҳои намуди гиперболикӣ ва ҳалли онҳо; 

- муодилаҳои намуди параболикӣ ва ҳалли онҳо; 

- муодилаҳои намуди эллиптикӣ ва ҳалли онҳо.                  

Васоити 

таълимӣ ва 

таъминоти 

техникии 

фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ, стендҳои лабораторӣ. 

Шаклҳои 

назорати 

ҷорӣ 

Супоришҳои тестӣ, суҳбати инфиродӣ, ҳалли мисолу масъалаҳо. 

Шакли арзёбии 

натиҷаи 

ниҳоии 

таълими фан 

Имтиҳон (тестӣ комютерӣ) 

Тавсифи 

мухтасари фан 

Биологияи тиббї ва генетикаи умумӣ  сохт, вазифањои асосии органоидњо, раванди 

сабзиш, инкишоф, таќсимшавї, марги њуљайрањо, ташаккули фаъолияти маводи генетикї, 

сохт ва хосияти кислотањои нуклеинї, сафедањо, синтези матритсавї сабабњои пайдоиш ва 
инкишофи беморињои ирсї ва паразитї, сохт ва  доираи инкишофи паразитњо, беморињои 

сарчашмаи табиидошта, паразитњои муќими Тољикистон,   ташхис ва пешгирии онњоро 

меомўзад.  

Омўзиши  биологияи тиббї барои донишљўён тањкурсии асосї дар бораи дарки 

асосњои молекулавї, сохт ва фаъолияти њуљайра, танзими фаъолияти генњо, механизмњои 

интиќоли ахбор, сабабњои пайдоиши беморињои ирсии бо мутатсияњои генї ва хромосомї 

алоќаманд,  таъсири омилњои муњит ба саломатии инсон, беморињое, ки паразитњо 

(муфтхўрњо) ба амал меоранд   маълумотњои зарурї медињад. 

Чунин  тарзи омўзиш дар курсї якум ба донишљуён фикрронии клиникиро њосил 

мекунад. Донишљуён биологияи тиббї ва генетикаро омўхта, оиди механизмњои 

вайроншавии равандњои  асосњои молекуллавї ва њуљайравии фаъолияти њаётї, наќши 
онњо дар ташаккул ва зоњиршавии њолатњои паталогї, инчунин усулњои муосири 

молекулавї генетикии ташхис ва пешгирии беморњої ирсї ва сироятии гуногун, беморињои 

манбаи табии дошта, муфтхўрњои гуногун, муфтхурњои муќими Тољикистон ва роњњои 

мубориза бо муфтхўронро аз худ мекунанд. 

Ин базаи назариявї барои дар минбаъда омўзиши фанњои биохимия, гистология, 

физиологияи нормалї, физиологияи паталогї, микробиология, фармакология, педиатрия, 

неврология, акушерї ва гинекологї донишњои заминавї њосил мекунад. 

Намуди 

машғулиятҳо  
лексионӣ, лабараторї, семинарӣ, кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии омӯзгор. 

Забони таълим Тоҷикӣ, русї. 
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Салоҳиятҳое, ки 

дар донишҷӯ зим-

ни  азхуднамоии 

фанни мазкур 

ташаккул бояд 

ёбанд 

- ќобилияти нишододи дониши амиќ дар соњаи биология ва табиатшиносї; 

- ќобилияти истифодаи донишњои заминавї ва малакањои идоракунии иттилоот барои 

њалли масъалањои касбии тањќиќотї;  

- ќобилияти  донистани маълумоти касбї барои тањлил ва синтези маълумоти биологї 

(мутобиќи профили таълим); 

ќобилияти истифодаи донишњои муосири проблемањои биологияи муосир, дастовардњои 

навтарини биология дар фаъолияти илмию тањќиќотї; 

- ќобилияти хуб омўхтани бахшњои биология, ки барои њалли масъалањои илмї ва 

инноватсионї заруранд (мутобиќи профили таълим); 

 

Натиҷаҳои 

таълиме, ки аз 

тадриси фан ба 

даст меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 

Донад 

-  Мавзўъ, маќсад ва вазифањои биологияи тиббї; 

- Наќши биология дар системаи тањсилоти тиббї ва тайёр кардани табибони ихтисосњои 

гуногун; 

- Дараљањои молекулавї- генетикї, њуљайрагї ва популятсионии ташаккули организмњои 

зинда;  

- Наќши мембранаи биологї дар таъмини њамбастагии њуљайрањо, механизмњои 

интиќоли мембранагї,  бонг (сигнал) дар њолати мўътадил ва  беморї; 

 - Ташаккули сохторї ва функсионалии маводи ирсї дар дараљаи генї, хромосомї ва геномї;  

- Сабабњо ва механизмњои таѓирпазирии ирсї ва наќши онњо дар ташаккули патологияи 

ирсии одам ва нуќсонњои модарзодї.  
- Нишонањои асосии патологияи инсон,  принсипњои асосии ташхис; принсипхои асосии 

татбиќи усулњо ва технологияњои молекулавї- генетикї дар тиб; истилоњот ва мафњумњои 

асосии биологияи молекулавї  ва генетика; 

- Нишонањои асосї ва ташхиси беморињои паразитї; 

- Механизмњои интиќол ва пешгирии беморињои паразитї; 

- Ањамияти такмили дониши биологї дар фаъолияти касбии духтур; 

Тавонад 

 Самаранок истифода бурдани микроскопи рўшної  бо нишондињандањои 

гуногун ва фарќ карда тавонистани органеллњои њуљайра дар мустањзарњои 
муваќќатї ва доимї; 

 Фарќ кардани механизми интиќоли фаъол ва ѓайрифаъол тавассути 

биомембрана. 

 Тањлил кардани кариотипи одам ва дар асоси он пешгуйї кардани зуњуроти 

беморињо вобаста ба вайроншавии миќдор ва сохтори хромосомањо, 
гузаронидани тањлили насабнома; 

 Фарќ кардани таснифоти Денверї аз Парижї; 

 Муайян кардани хроматини љинсї; 

 Фарќияти беморињои генї, хромосомї ва геномии инсон; 

 Тавонистани тартиб ватањлили насабномаи худ, ва пешгўи кардани зуњуроти 

пайдошавии аломатњои муќаррарї ва патологї дар  одам. 

 Бо усули дерматоглификї муайян кардани наќшу нигори ангуштњо ва кафи даст; 

 Тартиб додани љадвали биоритмњои  шабонарўзии худ; 

 Муайян намудани андозаи узвњои бадан бо ёрии асбобњои антропометрӣ; 

 Муайян кардани намуди паразитњо тавассути мустањзарњо; 

 Муайян кардани нишонањои асосї ва ташхиси беморињои паразитї; 

 Муайян намудани протозо-паразитњои одам ва ноќилони беморињои гузаранда; 

 Муайян намудани паразитњои типи буѓумпойњо ва ноќилони беморињои 

гузаранда; 

 Муайян кардани механизмњои интиќол ва пешгирии беморињои паразитї; 

 Њалли масъалањои ситуатсионї;  

 Донишњои назариявии бадастовардаро дар тамоми марњилањои минбаъдаи 

омўзиш ва дар фаъолияти оянда истифода бурдан.; 
Аз худ намояд 

 Малакаи сабти таркиби маводи генетикїњангоми митоз ва мейоз 

 Муайян кардани фаъолиятнокии митоз дар намудњои гуногуни бофтањо. 
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 Муайян кардани даврањои гуногуни онтогенези одам ва марњилањои инфиродї 

дар њар як давра. 

 Њалли масъалањои генетикї, њисоб кардани дараљаи хатари зуњурот ё 

 аломат (беморї) дар наслњо. 

 Истифодаи усули вариатсионї-оморї барои муайян кардани "меъёри реаксия", 

бузургии миёнаи аломат ва дуршавї аз арзиши миёна. 

 Малакањои муайянкунии ташхиси беморињои ирсї аз рўи кариограммаи бемор. 

 Муайян кардани дараљаи меросгузарии аломатњо бо истифодаи формулањо дар 
усули дугоникї. 

 Муайян намудани нажодњои инсон бо ёрии формулањои дар усули 

дерматоглифї истифодашаванда, инчунин бо ёрии дактилоскопия ва 

палмоскопия муайян кардани беморињои ирсї. 

 Тартиб додан, тањлил ва пешгўї  аз рўи насабномаи оилањо. 

 Инкишофи тафаккури мантиќї, мањорати эљодї корњои илмї, баргузории 
мубоњисањои илмї; 

 Гузаронидани љустуљўи мустаќили иттилоот; гирифтан, коркард ва 

нигоњдории манбаъњои иттилоот; 

 Малакаи навиштани рефератњо, эссе, ва тањияи пешнињоди њисобот ва 

ќобилияти гуфтугў кардан бо шунавандагонро азхуд намудан; 

Номгӯи 

боб/мавзӯъҳои 

фан 

- БИОЛОГИЯИ МОЛЕКУЛАВЇ; 

- Наќши биология дар системаи таълимоти тиббї. Сохти ҳуљайра. 

- Вазифаҳои органеллаҳои дохили ҳуҷайра. Усулҳои омўзиши ҳуљайра.    

- Сохти молекулярии биомембранаи њуљайра. 

- Мубодилаи моддањо ва энергия дар њуљайра. Ситоскилет. 

- Даври њаётии њуљайра. Танзими даври њаёти ињуљайра. 

- Шаклњои таќсимоти њуҷайра. Митоз. Мейоз.Апоптоз ва некроз 

- Хромосомањо, таркибихимиявї, сохтватаснифот. 

- Сохтори кислотањои нуклеинї ва наќши онњо дар интиќоли ахбори ирсї. 

- ГЕНЕТИКАИ УМУМЇ ВА АСОСЊОИ ГЕНЕТИКАИ  ОДАМ; 

- Асосњои генетикаи умумї. Биология ва генетикаи љинс. 

- Усулњои омўзиши ирсияти одам.  

- Бемориҳои  ирсї (генӣ, хромосомӣ, геномӣ ва мултифакторї. 

- Усулҳои омӯзиши ирсияти одам (генеалогї, дугоникї, биохимиявӣ, ситогенетикӣ ва 

дерматоглифӣ). 

- БИОЛОГИЯИ ИНКИШОФ ВА ХРОНОБИОЛОГИЯ; 

- Биологияи афзоиши организмҳо. Гаметогенез. 

- Асосҳои онтогенез. Инкишофи ҷанинӣ ва баъди ҷанинии организмҳо. 

- Таълимоти эволютсионӣ. Антропогенез. 

- Гомеостаз. Ритмҳои биологӣ. 

- Регенератсияватрансплантатсияи   бофтаҳо. 

- ПАРАЗИТОЛОГИЯИ ТИББЇ; 

- Муќаддимаи паразитология. Таснифоти паразитҳо. 

- Биологияи типии Sarcomastigophora Соддатаринҳо. 

- Биологияи типи Паҳнкирмҳо. 

- Биологияи типи Лундакирмҳо. Trematoda. 

- Биологияи   - геоелминтҳо ва биогелминтҳо. 

- Биологияи   Бугумпойњо - Артропода. Subtype Chelicera (Chelicerata). Синфи Arachnids - 

Arachnida. Ҳайвоноти заҳрдор. 

- Синфи ҳашарот - Инсекта. Паразитҳои доимии хунмак. 

Васоити таълимӣ 

ва таъминоти 

техникии фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ,  

Шаклҳои Имтиҳони фосилавӣ (Р-1, Р-2) 
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2.1.3. Забони лотинї  

Тавсифи  

мухтасари фан 

Забони лотинӣ аз рўи ихтисос – Фанни таълимии забони лотинӣ дар нақшаи таълимии 

ихтисосҳои тиббии дар мактабҳои олии кишвар мавҷудбуда мақоми фанни ҳатмиро касб 

карда, дар ташаккулёбии донишҷӯ ҳамчун мутахассиси баландихтисос мавқеи яке аз фанҳои 

асосӣ (базавӣ)-ро ишғол менамояд. Ҳангоми тадриси он дар бораи хусусиятҳои исму сифат 

дар забони лотинӣ, истилоҳоти тиббӣ, сохти онҳо, терминоэлементҳои клиникӣ, шарҳи 

пешванду пасвандҳо дар истилоҳоти клиникӣ, истилоҳоти фарматсевтӣ, номгӯи гиёҳҳои 

шифобахш, маводи доруворӣ ва шаклҳои он, навиштани дурусту бехатои дорухат бо забони 

лотинӣ, ки забони истилоҳоти байналмилалии тиб ва забони касбии табибони ҷаҳон маҳсуб 

меёбад, маълумот дода мешавад. Аз ин ҷиҳат фанни мазкур ҳамчун предмети тахассусӣ ба 

донишҷӯёни дар соҳаи тиб таҳсилкунанда таълим дода мешавад. Мувофиқи афоризми 

лотинӣ: Invia est in medicina via sine lingua latina – Дар тиб бе забони лотинӣ роҳи гузашт 

нест. 

Намуди 

 машѓулиятњо  
лексионї, амалї, кори мустақилонаи донишљў бо роњбарии омўзгор 

Забони таълим тољикї, русї 

Салоњиятњое, ки 

дар донишљў 

зимни  

азхуднамоии 

фанни мазкур 

ташаккул бояд 

ёбанд 

• моҳияти амалии забони лотинӣ ва мақоми он дар ҷомеа, бахусус дар соҳаи тиб ва 

дорусозӣ; 

•  қоидаҳои хониши алифбои забони лотинӣ ва тарзи хониши калимаҳои он; 

•  сохтори грамматикии исм, сифат ва феъли забони лотинӣ ва моҳияти онҳо зимни 

сохтани истилоҳот ва навиштани дорухат;  

• кушода додани мазмуни лексикаи пешниҳодшуда ва тарзи истифодабарии онҳо;   
Натиљањои 

таълиме, ки аз 

тадриси фан ба 

даст меоянд 

Донишљўе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 

донад 

- малакаи сари вақт ва ба таври мустақилона кор кардан бо мавзӯъҳои дарсиро доро 

бошад; 

- маҳорати хониши ҳама намуди калимаҳоро дошта бошад;  

- пурра ва амиқ мазмун ва маънои истилоҳоти гуногунро дарк намояд; 

-  маҳорати сохтани истилоҳот ва навиштани дорухатро соҳиб бошад; 

Номгўи 

боб/мавзўъњои 

фан 

- фонетика 

- лексилогия 

- истилоҳоти  анатомӣ   

- истилоҳоти фармасевтӣ 
- истилоҳоти тиббӣ 

Васоити таълимї 

ва таъминоти 

техникии фан 
Компютери фардї, проектор, тахтаи электронї, наворхои (видео)таълимї 

Шаклњои 

назорати љорї 
Супоришњои тестї, суњбати инфиродї 

Шакли арзебии 

натиљаи нињоии 

таълими фан 

Имтињон (шифоҳӣ , тестї комютерї) 

2.1.4 Анатомияи одам 

Тавсифи 

мухтасари фан 

  Фанни  анатомияи одам як қисми фанни биологияи тиббӣ буда, асоси назария ва 

амалияи илмию тиббиро ташкил дода, инкишофи мавҷудоти зинда ва сохту вазифаи онҳоро 

меомӯзад. Вазифаи муҳимтарини курси анатомияи одам ташаккули фанни таълимии 

антомияи одам, фанни тиббӣ-биологӣ ба ҳисоб рафта, дар нақшаҳои таълимии ихтисосҳои 

кори табобатӣ, кори тиббӣ-ташхисӣ ва дандонпизишкии факултети тиббӣ мақоми фанни 

ҳатмиро касб карда, дар ташаккулёбии донишҷӯ ҳамчун мутахассиси баландихтисос мавқеи 

яке аз фанҳои асосӣ (базавӣ)-ро ишғол намудааст.  Ба донишҷӯ додани дониш ва малакаи 

назорати ҷорӣ 

Шакли арзёбии 

натиҷаи ниҳоии 

таълими фан 

Имтиҳон (тестӣ – комютерӣ,  шифоњї) 
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анатомию мавқеи ҷойгиршавии узвҳо ва бофтаҳои бадани одам, бо назардошти талаботи 

тиббӣ амалӣ , истифодаи донишҷӯ аз худкарда, ҳангоми омӯзиши дигар фанҳои 

фундаменталию клиникӣ, инчунин ҳангоми фаъолияти амалӣ. 

                   

Намуди 

машғулиятҳо 
Лексионӣ ва амалӣ 

Забони таълим Тоҷикӣ, русӣ. 

Салоҳиятҳое, ки 

дар донишҷӯ 

зимни 

азхуднамоии 

фанни мазкур 

ташаккул бояд 

ёбанд 

Омўзиши сохти бадани одам, тартиби системањо, узвњо ва бофтањо дар асоси 

комёбињои њозиразамони-анатомияи макро- ва микроскопњо, функсионалї, сину соли 

биологӣ, мутобиќ ба масъалањои омўзиш ва клиникии донишгоњ. 

 Дар љараёни омўзиши анатомияи одам хусусиятњои фардї (љинсї), синну солии 

организм, инкишофи пренаталї-љанинии (организм), робитаи дутарафаи узвњо, 
рентгеноанатомияи онњо, ба тариќи таѓйирёбии узвњо, нуќсонњои модарзодии онњо нишон 

дода шавад.  

 Ањамияти равнаќёбӣ ва таљрибавии кашфиётњои асосї дар анатомия нишон дода 

шавад, захмат ва меҳнати олимони ватаниро дар тараќќиёти соњањои гуногуни анатомия 

ќадр намуда, баръакс омўзиши псевдонимро дар анатомия ва антропология (расизм, 

механизм, витолизм ва дигар) ошкор карда шавад.  

Дар асоси чунин омўзиш донишљўён дар охир дониши чуќури анатомї дар олами 

табии-илмї ва дар бораи сохт ва вазифаи узвњо дар организми одам мегиранд. Онњо дар 

заминаи ин дониш дар корњои таљрибавии оянда, барои омўзиши дигар фанњои тиббї 

истифода бурда, ба дониши ихтисосии клиникї комёб хоњанд шуд. 
 

Натиҷаҳои 

таълиме, ки аз 

тадриси фан ба 

даст меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 

Донад:  

 хусусиятњои сохторию инфиродӣ ва синусолии бадан; 

 даврањои инкишофи батнї; 

 аломамандии системаҳои анатомӣ ва мавзеъи байнињамдигарии узвњо; 

 шаклњои таѓйирёбии узвњо дар алоњидагї,  нуќсонҳо ва  инкишофи узвњо; 

Тавонад: 
Дар асоси аз худ намудани фанни таълимї донишљў бояд тавонад; 

- истифодаи дурусти асбобњои анатомӣ (корд ва пинсет): 

- аз худ кардани истилоњоти анатомї (тољикї ва лотинї); 

- дар ташрењоти анатомии ёфтан ва нишон додани љисмањои узвњо ва њосилањои он; 

- дар аксњои рентгенї ёфтан ва нишон додани узвњо ва љисматњои асосии сохтории узвҳо; 

- ёфтан ва муайян кардани мавќеи љойгиршавии наќши узвњо, шоњрагњо, фосилањои 

устухони дар болои бадан; 

- гуногунии биологї ва бехатарии биологии љойдоштаро шарњ дода тавонад. 

 Аз худ намоя. 

- омилњои асосии анатомї; 

- усулњои тадќиќоти анатомї ва истилоњоти анатомї (тољикї ва лотинӣ); 

- сохти анатомии системаи узвњо, мавќеи љойгиршавии узвњо, љисматњо, сохтор ва 

вазифањои асосии узвњо; 

- алоќамандии узвњо байни њамдигар, наќши узвњо дар сохтори бадан. 

Номгӯи бобҳо / 

мавзӯъҳои фан 

 Шиносої бо анатомияи одам. Таърихи анатомия. 

 Онтогенези одам. ќонуниятњои умумии инкишофи одам дар онтогенези пре- постнаталї. 

 ќонуниятњои умумии сохтор ва вазифаи скелет, таќсимоти устухонњо. Рентгенография. 

 Дигаргуншавии устухонњо дар давоми њаёт, таъсири мењнат ва варзиш ба сохти 

устухонњо. 

 Устухонњои бадан, чанбари китф, даст, кос ва пой. 

 Анатомияи косахонаи сар. Топографияи он. Намудњои косахонаи сар. 

 Намудњои пайвастшавии устухонњо. Бандњо. 

 Пайвастшавии устухонњои бадан.  

 Сутунмуњра ва ќафаси сина. 

 Пайвастшавии устухонњои косахонаи сар. 

 Анатомия ва биомеханикаи чанбари китф ва андоми озоди боло(даст). 

 Анатомия ва биомеханикаи чанбари кос ва андоми озоди поён(пой). 

 Миология. Қонуниятњои умумии инкишоф, сохтор ва функсияи мушакњо. 

 Анатомияи мушакњо ва фастсияњои сару гардан. Топографияи гардан. 

 Анатомияи мушакҳо ва фастсияњои бадан. Канали ќадкашак. 
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 Анатомияи мушакњо ва фастсияњои чанбари китф ва андоми озоди боло (даст). 

Топографияи онњо. 

 Анатомияи мушакњо ва фастсияњои кос ва андоми озоди поён (пой). Топографияи онњо. 

 Системаи њозима .  

 Системаи нафаскашї.  

 Системаи шошаву таносул. 

  Системаи асаб. Системаи дилу рагњо. Сохти дил. 

 Гардиши калон ва гардиши хурди хун. Рагњои шараёнї ва рагњои варидї. 

 Шараёнњо ва варидњои сару гардан. 

 Шараёнњо ва варидњои ќафаси сина ва даст. 

 Шараёнњо ва варидњои ковокии шикам. 

 Вариди даромадгоњ. Анастамозњои кава-кавалї ва порто-кавалї. 

 Шараёнњо ва варидњои косу пой. 

 Гардиши хун дар љанин. 

 Дастгоњ (система)-и лимфавї. 

 Дастгоњ (система)-и масунї ва хунофарї. 

 Дастгоњ (система)-и эндокринї. 

 Дастгоњ (система)-и асаби вегетативї(автономї).Ќисми парасимпатикї. 

 Дастгоњ (система)-и асаби вегетативї(автономї).Ќисми симпатикї. 

 Узви босира. 

 Узви сомеа ва мувозинат. 

 Узви шомма ва зоиќа. Сохти пӯст ва ҳосилаҳои он. 

Васоити 

таълимӣ ва 

таъминоти 

техникии фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ, техникаи электронї,  узҳои хушк  ва  

маводҳои шарҳдиҳанда (банерҳо, нақшаҳо, ҷадвалҳо).  

Шаклҳои 

назорати ҷорӣ 
имтиҳони фосилавӣ (Р-1, Р-2) 

Шакли арзёбии 

натиҷаи ниҳоии 

таълими фан 

Имтиҳон шифоњї  

 

2.1.5. Гистология 

Тавсифи 

мухтасари фан 

 Мазмуни асосии назарияи њуљайрањо ва хусусиятњои ташаккули 
њуљайрањои одам ва њайвонот дар дараљањои микроскопии рўшноигї ва электронї. 

Детерминатсия ва дифференсировкаи њуљайрањо, генетикаи њуљайрањои соматикї. 

Ќонуниятњои инкишоф, сохт ва фаъолияти кории организм дар асоси ташаккули 
сохтории њуљайрањо, бофтањо ва узвњо. Ќонуниятњои гистогенез, ташаккули 

сохторї, фаъолияти њаётии типњои асосии бофтањо, хусусиятњои функсионалї, 

ќобилият ба таљдид ва методњои тадќиќот. Механизмњои гистогенез ва 

органогенез, гомеостази бофтавї, њудудњои таѓйирпазирии бофтањо. Ќонуниятњои  
инкишофи љанинию баъдиљанинии организм ва њуљайрањо, бофтањо ва узвњои 

онро ташкилдињанда. Принсипњои ташаккул ва сохти гистологии узвњо ва 

системањо, таркиботи бофтавї ва њуљайравї, воњидњои сохторию вазифавии он, 
муносибати њамдигарии бофтањои гуногун дар таркиби узвњо. Ќонуниятњои 

умумии реаксияи бофтањо ва узвњо ба таъсироти муњити берунї.  

Намуди 

машғулиятҳо 
лексионӣ, амалӣ, кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии омӯзгор  

Забони таълим тоҷикӣ, русӣ 

Салоҳиятҳое, 

ки дар донишҷӯ 

зимни 

азхуднамоии 

фанни мазкур 

ташаккул бояд 

 омўзиши ќонуниятњои умумии ташкили морфофунксионалї, дараљаи 
ташкили махсуси њуљайравї ва бофтавии организмњои зинда, принсипњои 

инкишоф, эмбриогенез, таљдид, гистогенез, махсусияти онњо дар одам ва таѓйироти 

синнусолї; 

 омўзиши хосияти структурї-функсионалии умумї ва махсуси 
њуљайрањои бофтањои организм ва ќонуниятњои гистогенези онњо; 

 аз худ намудани техникаи микроскопии препаратњои ситологї, малакаи 
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ёбанд шинохтани микропрепаратњо, микрофотографияњо ва электронограммаи 

њуљайрањо ва њосилањои онњо, тасвири препаратњои омўхташаванда; 

 инкишофи таълимот оиди принсипи сохти бисёрдараљагии бадани инсон 
ва алоќаи иерархї дар дохили он. 

Натиҷаҳои 

таълиме, ки аз 

тадриси фан ба 

даст меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 

Донад 

 ќонуниятњои умумї ва даврањои эмбриогенез, принсипњои умумии 

гистогенез ва органогенези одам; 

 ќонуниятњои умумии сохти микроскопии њуљайрањо, бофтањо ва 
узвњои одам; 

 хусусиятњои сохт, вазифа ва таѓйироти синнусолии сохторњои 

њуљайрањо дар организми зинда;  

 хусусиятњои таркиботи бофтавии узвњои одам; 

 асосњои таљдиди бофтањо ва њудудњои таѓйирпазирии онњо; 

 хусусиятњои ба даст овардани мавод барои тадќиќоти гистологї, 

тарзњои фиксатсия ва рангкунии бофтањо; 

 усулњои тадќиќи микроскопї, принсипњо ва моњияти онњо; 

Тавонад: 

 ташхис намудани унсурњои сохтории њуљайрањо ва бофтањо дар 

таркиби узвњо њангоми тадќиќи микроскопии маводи биопсиявї ва љарроњї, 

муайянкунии ањамияти вазифавии онњо; 

 муайян кардани мустањзарњои ситологї, гистологї ва 
электронограммањо, тасвир ва ифода намудани таркиботи сохтории онњо;  

 пайдо кардани малакаи муќоисакунии мустањзарњои ситологї, гистологї 

ва клиникавї, «хондани» микрофотографияњои электронии њуљайрањо ва 

структурањои ѓайрињуљайравии бофтањо; 

Аз худ намояд: 

 техникаи микроскопи  рўшноигї бо истифодаи системаи иммерсионии 

микроскоп; 

 техникаи омода сохтани препаратњои ситологї; 

 методикаи рангкунии мустањзарњои ситологї ва гистологї: аз рўйи усули 
Романовский-Гимза, гематоксилин ва эозин; 

 малакањои ташхис кардани сохторњои њуљайравї ва бофтавї. 

 «хондан»-и микрофотографияњо ва расмњои ситологї ва гистологї мувофиќи 

препаратњои мављуда, тасвири препаратњои ситологї ва гистологї; 

 малакаи гузоштани ташхиси тахминї дар асоси натиљањои тадќиќоти 

моеъњои биологии одам; 

Номгӯи боб / 

мавзӯъҳои фан 

 - фан ва усулњои омўзиши гистология, усулњои омўзиши њуљайрањо ва 
бофтањо, техникаи гистологї; 

 -ситология: сохт ва вазифаи њуљайрањо, мембранаи плазматикї, ситоплазма, 

морфологияи таркиботи ядро,  даври њаётии њуљайрањо, апоптоз ва некроз; 

 -таълимот оид ба бофтањо ва таснифотии онњо, бофтањои сарњадї ё эпителї, 

бофтањои муњити дохилї: хун ва лимфа, хунофарї; 

 -бофтањои пайвасткунандаи аслї ва скелетї, бофтањои мушакї ва асаб, 

нахњои асабї ва охирњои асабї; 

 системаи асаб: системаи асаби  канорї ва марказї, тавсифи умумї ва таснифи 
системањои сенсорї, гистологияи узвњои босира, шомма, зоиќа ва шунавоию 

мувозинат;  

 системаи дилу рагњо: рагњои хунгард ва лимфатикї, таснифот ва тавсифи 

морфофунксионалии онњо, гистологияи дил ва сохти пардањои он; 

 системаи хунофар ва муњофизати иммунї, узвњои  марказї ва канории 
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хунофар ва иммунї;  

 тавсифи умумии системаи эндокринї: њосилањои марказии танзимии 

системаи эндокринї ва ѓадудњои эндокринии канорї;  

 системаи њозима: шӯъбањои пеш, миёна ва аќиби системаи њозима, 

ѓадудњои системаи њозима;  

 системаи нафаскашї: гистологияи роњњои нафаскашї ва шушњо, системаи 
ихрољи пешоб (гурдањо, роњњои пешобгузар), пўст ва њосилањои он; 

 системаи љинсї: системаи љинсии мардона ва занона, ѓадудњои љинсї 

мардона ва занона, узвњои иловагии љинсї, даври овариалию менструалї; 

 фан ва усулњои омўзиши эмбриология, ањамият ва вазифањои он, прогенез: 

морфология ва физиологияи гаметањо, даврањои инкишофи пренаталии одам. 
бордоршавї ва даврањои он, бордоркунии экстракорпоралї; 

 давраи оѓози инкишофи љанини одам: тавсифи зигота, даврањои   

таќсимшавї ва бластула, имплантатсия ва фазањои он, тавсифи умумии 

гаструлятсия ва типњои он, гистогенез ва органогенез; 

 инкишофи узвњои берун аз љанинии одам, њамроњак, системаи модар-

љанин, тератология, таълимот  оид ба даврањои нозуки инкишофи одам, аномалияи 
инкишоф. 

Васоити 

таълимӣ ва 

таъминоти 

техникии фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ, микроскопњо ва мустањзарњои 

ситологию гистологї 

Шаклҳои 

назорати ҷорӣ 
имтиҳони фосилавӣ (Р-1, Р-2) 

Шакли арзебии 

натиҷаи ниҳоии 

таълими фан 

Имтиҳон  шифоњї 

 

2.1.6. Химия 

Тавсифи 

мухтасари фан 

Химия дар бораи ќонунњои асосї, намудњои гузариши реаксияњо дар 

пайвастагињои ѓайриорганикї, намудњои банди химиявї, сохти атом, 

ќонун ва системаи даврии элементњои химиявї, сохт, хосият ва 

пайвастагињои элементњои химиявї, синфњои асосии пайвастагињои 

ѓайриорганикї, роњњои њосилкунии онњо маълумот медињад. Химияи 

ѓайриорганикї барои ташаккули касбии мутахассисони соњаи 

сертификатсияи мањсулот ањамияти калон дорад.  

Намуди 

машғулиятҳо  

лексионї, озмоишї, амалї(њалли масъалањо),  кори мустақилонаи 

донишљў бо роњбарии омўзгор 

Забони таълим Тољикї 

Салоҳиятҳое, ки 

дар донишҷӯ 

зимни  

азхуднамоии 

фанни мазкур 

ташаккул бояд 

ёбанд 

- баланд бардоштан  ва такмил додани сатњи дониши  донишљўён оиди 

синфњои асосии пайвастагињои ѓайриорганикї; 

- додани маълумот дар  бораи мафњумњо, истилоњњо ва ќонунњои 

асосии химия;  

- додани маълумот дар бораи элементњои химиявии  системаи даврии 

Д.И. Менделеев ва хосиятњои онњо; 

-  ташаккули фањмиши донишљў оиди гузариши раванњои химиявї 

вобаста ба омилњои гуногуни таъсири  элементњои химиявї. 
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Натиҷаҳои 

таълиме, ки аз 

тадриси фан ба 

даст меоянд 

Донишљўе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 

Тавонад 

- тартиб додан ва баробар намудани реаксияњои химиявиро аз худ карда 

бошад; 

- тибќи назарияњои њозиразамон механизми њосилшавии робитаи 

химиявиро фањмонда тавонад; 

- сохти ва стрктураи пайвастњои ѓайриорганикиро фањмонда тавонад; 

- мафњумњо, истиллоњо ва ќонунњои асосии химияро аз худ кунад; 

- мањлулњои њаќиќиро аз мањлулњои колоиди фарќ карда тавонад; 

- мафњуми электролиз, электролизи мањлулњои обии моддањо ва 

гудохтаи онњоро      шарњ дода тавонад;  

- доир ба хосиятњои химиявї ва физикавии элементњои химиявии 

системаи даврии Д.И.Менделеев маълумот дошта бошад; 

Донад 

- равандњои гузариши реаксияњои гуногунро тавсиф дода тавонад; 

- хосиятњои химиявии моддањои ѓайриорганикиро бояд ба пуррагї донад; 

- соњаи истифодаи элементњои химиявї ва пайвастњои њосилшудаи 

онњоро ба пуррагї донад; 

Малака пайдо намояд 

- оид бањалли масъалањои химиявї; 

- оид ба тањлил ва равандњои химиявї; 

- қобилияти баромадан аз мушкилот бо истифодаи амалии қонуниятњои 

химиявї; 

- оид ба тањқиқоти назариявї ва таљрибавї. 

Номгӯи 

боб/мавзӯъҳои 

фан 

Сохти атом 

- маълумот дар бораи сохти атом; 

- спектрњои атомї; 

- спектрњои атоми гидроген; 

- назарияи кванї; 

- назарияи сохти атом; 

- инкишофи назарияи Бор; 

- сохти атом аз нуќтаи назари механикаи кванї; 

- принсипї номуайянї; 

- муодилаи мављии Шредингер; 

- атоми гидроген; 

- энергияи орбиталњои атом; 

- спини электрон; 

- атомњои бисёрэлектрона. 

Ќонун ва системаи даврии Д.И.Менделеев ва сохти атоми элементњо 

- ќонун ва системаи даврї; 

- системаи даври ва таркиби электронии атом; 

- шабоњати даврии элементњо; 

- даврият дар хосиятњои элементњо; 

- энергияи ионизатсия; 

- ќаробат ба электрон; 
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- электронманфият; 

- радиусњои атоми ва ионї. 

Назарияи ядрои атом 

- ядрои атом; 

- энергияи банди ядро; 

- сохти ядро; 

- изотопњо ва изобарњо; 

- хусусиятњои ядро. Радиоактивии табиї; 

- реаксияи ядрої; 

- радиоактивии сунъї; 

- порашавии ядро; 

- реаксияњои термоядрои. 

Банди химиявї ва сохти молекулањо 

- банди химиявї; 

- банди  ковалентї; 

- дарозии банд; 

- кунљи валентї; 

- устувории банд; 

- самтияти банди ковалентї ва сохти молекула; 

- бандњои (орбиталњои) гибрид; 

- каратии банд; 

- банди донру аксепторї; 

- назарияи орбиталњои молекулї; 

- молекулањои дуатомаи гетероядрої; 

- молекулаи бисёратома; 

- навъњои молекулањои ковалентї; 

- банди ионї; 

- сохти пайвастњои ионї; 

- поляризатсияи ионњо; 

- банди металлї; 

- банди гидрогенї.                                                                            

мафњумњои асосии химия 

- маълумот дар бораи материя ва модда; 

- вазифањои асосї ва ањмияти химия; 

- назарияи атомї – молекулї; 

- мафњумњои асосї дар химия; 

- массањои атомї ва молекулии нисбї; 

- моддањои содда ва мураккаб; 

- ходисањои физикї ва химиявї; 

- аломат, формула ва муодилањои химиявї. 

Ќонунњои асосї дар химия 

- ќонуни баќои массаи моддањо; 

- ќонуни нисбатњои каратї; 

- ќонуни эквивалентњо. 

Ќонунњои хоси газњо 
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- ќонунњои газњои идеалї; 

- ќонуни нисбатњои њаљмї; 

- ќонуни Авогадро; 

- массаи молекулии газњо. 

Синњои асосии пайвастњои ѓайриорганикї 

- таснифи оксидњо; 

- таснифи гидроксидњо; 

- таснифи кислотањо; 

- таснифи намакњо. 

Кинетика ва мувозинати химиявї 

- реаксияњои гомогенї ва гетерогинї; 

- таъсири табиати моддањои ба реаксия дохилшаванда ба суръати 

реаксияњои химиявї; 

- таъсири консентратсия. Ќонуни таъсири массањо; 

- таъсири њарорат; 

- таъсири фишор; 

- таъсири катализаторњо; 

- реаксияњои радикалї; 

- реаксияњои занљирї; 

- реаксияњои фотохимиявї; 

- реаксияњои барнагарданда ва баргарданда; 

- мувозинати химиявї ва собити муувозинат; 

- ќоидаи Ле – Шателейе. 

Ќонуниятњои асосии самти реаксияњои химиявї 

- таснифи реаксияњои химиявї; 

- ќонунњои асосии термохимия; 

- истифодаи ќонунњои термодинамика дар равандњои химиявї; 

- энтропия; 

- таъсири омилњои гуногун ба самти равандњои химиявї. 

Мањлулњо ва хосиятњои онњо 

- вазифањои асосии мањлулњо дар табиат ва хољагии халќ; 

- консентратсияи мањлулњо; 

- ќалшавї њамчун раванди мураккаби физикї-химиявї; 

- назарияи  гидратии Д.И.Менделеев; 

- хосиятњои мањлули ѓайри электролитњо; 

- фишори Осмосї; 

- пасшавии фишори буѓи мањлулњо; 

- њарорати љўшиш ва кристаллшавии мањлулњои сероби 

ѓайриэлектролитњо; 

Хосиятњои мањлулњои электролитњо 

-  назарияи диссотсиатсияи  электролитї; 

- диссотсиатсияи кислотањо, асосњо ва намакњо; 

- таснифи пайвастњои химиявї ба электролитњои ќавї ва заиф; 

- дараља ва собити диссотсиатсия. Ќонуни серобкунии Оствалд; 

- муайян намудани дараљаи диссотсиатсияи электролитњо; 
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- фаъолнокии ионњо ва молекулањо; 

- реаксияњои ионї; 

- диссотсиатсияи об. Њосили зарби ионии об; 

- њосили зарби њалшавандагї. Шароитњои њосилшавї ва њалшавии 

тањшинњо; 

- назарияи муосири кислотањо ва асосњо. 

Гидролизи намакњо 

- гидролизи намакњое, ки аз аоси ќавї ва кислотаи заиф њосил шудаанд; 

- гидролизи намакњое, ки аз асоси заиф ва кислотаи ќавї њосил шудаанд; 

- гидролизи намакњое, ки аз асоси заиф ва кислотаи заиф њосил шудаанд; 

- таъсири омлњои гуногун ба раванди гидролиз; 

- собит ва дараљаи гидролиз. 

Реаксияњои оксидшавї - барќароршавї 

- таснифи реаксияњои оксидшавї-барќароршавї; 

- таъсири омилњои гуногун ба равиши реаксияњои оксидшавї-

барќароршавї; 

- эквиваленти оксидкунандањо ва барќароркунандањо. 

Пайвастњои координатсионї 

- мафњумњои асосии назарияи координатсионї; 

- таснифи пайвастањои координатсионї; 

- номгузории пайвастањои координатсионї; 

- изомерњои пайвастањои координатсионї; 

- табиати робитаи химиявї дар пайвастањои координатсионї; 

- усулњои њосил кардани пайвастњои координатсионї; 

- истифодаи пайвастањои координатсионї. 

Системањои дисперсї 

- эмулсияњо; 

- кафкњо; 

- хокањо, суспензияњо, аэрозолњо; 

- таснифи умумии системањои колоидї; 

- хосиятњои молекулї-кенетикии системањои коллоидї; 

- усулњои њосил намудани мањлулњои колоидї; 

- усулњои тоза намудани  мањлулњои коллоидї; 

- устувории системањои коллоидї ва коагулятсия; 

- системањои коллоидї –дисперсии организми инсон; 

- системањои коллоидии њуљайрањо. 

Металлњои ишќорї ва ишќорзаминї 

- элементњои зергурўњи аосии гурўњи I; 

- элементњои зергурўњи асосии гурўњи II. 

Элементњои зергурўњи аосии гурўњи III 

- алюминий ва мураккаботи он; 

- фаъолияти биологии металлњои зергурўњи асосии гурўњи III. 

Элементњои зергурўњи аосии гурўњи IV 

- карбон ва мураккаботи он; 

- силитсий ва мураккаботи он. 
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Элементњои зергурўњи гурўњи V 

- нитроген ва мураккаботи он; 

- фосфор ва мураккаботи он; 

- элементњои зергурўњи арсен. 

Элементњои зергурўњи асосии гурўї VI  

- оксиген ва мураккаботи он; 

- озон; 

- сулфур ва мураккаботи он; 

- зергурўњи селен. 

Элементњои зергурўњи асосии гурўњи VII 

- фтор ва мураккаботи он; 

- хлор ва мураккаботи он; 

- элементњои зергурўњи бром; 

- фаъолияти биологии галогенњо. 

Элементњои зергурўњи VIII 

Зергурўњи ѓайри асосии гурўњи I 

- элементњои зергурўњи мис. 

Зергурўњї ѓайри асосии гурўњи II 

- Элементњои зергурўњи рўњ. 

Зергурўњи  ѓайриасосии гурўњи III  

- элементњои зергурўњи скандий; 

- лантаноидњо; 

- актиноидњо. 

Зергурўњи  ѓайриасосии гурўњи IV  

- элементњои зергурўњи титан. 

Зергурўњи  ѓайриасосии гурўњи V  

- элементњои зергурўњи ванадий. 

Зергурўњи  ѓайриасосии гурўњи VI  

- элементњои зергурўњи хром. 

Зергурўњи  ѓайриасосии гурўњи VII  

- элементњои зергурўњи манган. 

Зергурўњи  ѓайриасосии гурўњи VIII  

- оњан ва мураккаботи он; 

- њосилкунии оњан; 

- истењсоли пулод; 

- кобалт ва мураккаботи он; 

- никел ва мураккаботи он; 

- метеллњои платинагї. 

Васоити 

таълимӣ ва 

таъминоти 

техникии фан 

Компютери фардї, проектор, тахтаи электронї, стендњои озмоишї, 

моддањои химиявї, зарфњои химиявї, асбобњои ченкунада, 

озмоишгоњњои химиявї. 

Шаклҳои 

назорати ҷорӣ 

Санљишњои , суњбати инфиродї, њалли масъалањо, назорати иљроиши 

корњои озмоишї. 

Шакли арзёбии Имтињон (шифої) 
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2.1.7. Физиологияи нормалї 

Тавсифи 

мухтасари фан 

Ќонуниятњои асосии физиологие, ки дар асоси равандњои фаъолияти 

њаётии организм љойгиранд. Вазифањо ва равандњои физиологї. Характери 

системавии ташаккули вазифањо. Гомеостаз. Моеъњои асосии муњити дохилии 

организм. Ташаккули сохторию вазифавии системаи эндокринї. Системањои 

функсионалии организми одам. Фаъолияти кории узвњои алоњида ва 

системањои физиологии организм: системањои такягоњиву њаракат, њозима, 

нафаскашї, ихрољи пешоб, дилу рагњо ва лимфатикї; системаи хунофар ва 

иммунї; системаи марказї, канорї ва вегетативии асаб; узвњои њис. 

Механизмњои танзим ва худтанзимкунии системањои физиологии организм. 

Асосњои физиологии фаъолияти олии асаб ва вазифањои интегративии маѓзи 

сар. Нишондињандањои асосии њолати физиологии организм дар меъёр ва 

методњои ташхиси онњо. Усулњои муосири автоматикунонидашудаи тањќиќи 

хун, системањои дилу рагњо, нафаскашї, њозима, ихрољ, эндокринї, сенсорї ва 

ѓ.; тањќиќоти вазифањои равонии одам. 

Намуди 

машғулиятҳо 
лексионӣ, амалӣ, кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии омӯзгор  

Забони таълим тоҷикӣ, русӣ 

Салоҳиятҳое, ки 

дар донишҷӯ 

зимни 

азхуднамоии 

фанни мазкур 

ташаккул бояд 

ёбанд 

 ташаккули малакаи тањлили вазифањои организми яклухт аз нуќтаи 

назари физиологї, методологияи тањлилї ва асосњои тиббї дар  донишљўён;  

 омўзиши ќонуниятњои фаъолияти системањои гуногуни организми 

одам ва хусусиятњои таъсири њамдигарии байнисистемавї њангоми иљрои 

фаъолияти маќсаднок аз нуќтаи назари таълимот оиди мутобиќшавї;  

 омўзиши наќши системаи асаб дар танзими вазифањои физиологии 
организми одам дар шароитњои меъёрї;  

 шинос кардани донишљўён бо усулњо ва принсипњои тадќиќоти 

таљрибавї ва бањодињии  њолати функсионалии организми одам, системањои 

танзимї ва гомеостатикии он;  

 ташаккули  унсурњои тафаккури клиникї дар асоси тањлили характер 
ва структурањои муносибати байниузвї ва байнисистемавї аз нуќтаи назари 

физиологї барои фаъолияти ояндаи амалии пизишк;. 

Натиҷаҳои 

таълиме, ки аз 

тадриси фан ба 

даст меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 

Донад: 

 ќонуниятњои умумии физиологие, ки асоси равандњои фаъолияти 
њаётии организмро ташкил медињанд;  

 системањои функсионалии организми одам, механизмњои танзим ва 

худтанзимкунї њангоми таѓйиротњо ва таъсири омилњои гуногуни дохилї ва 

берунї; 

 ќонуниятњои асосии фаъолияти кории њуљайрањо, бофтањо, узвњо 
ва системањои организми солим ва механизмњои танзими онњо; 

 нишондињандањои асосии тавсифкунандаи њолати физиологии 

узвњо ва системањои организми солим; 

 принсипњои муосири автоматикунонидашудаи усулњои тањќиќи хун, 

дилу рагњо, нафаскашї, њозима, ихрољ, эндокринї, сенсорї, усулњои тадќиќи 

вазифањои равонии одам ва ѓ.; 

натиҷаи ниҳоии 

таълими фан 
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Тавонад: 

 тањлил намудани њолати функсионалии структурањои гуногуни 
њуљайравї, бофтавї ва узвї; 

 истифодаи таљњизотњои физикї, химиявї ва биологї; иљро намудани 

корњои таљрибавї бо роњбарии устод. 

 гузаронидани тањќиќоти клиникию физиологии организми одам; 

 бањо додани нишондињандањои гемограмма, коагулограмма, 

нишондињандањои биохимиявии хун ва пешоб, тавозуни кислотагию ишќорї ва 
ѓ.; 

 бањодињии нишондињандањои системаи дилу рагњо (муайянкунии 

хосиятњои набз бо усули палпатсия; муайян намудани фишори артериявї бо 

усули Коротков; гузаронидани тањлили умумии электрокардиограммаи одами 

солим); 

 муайянкунї ва бањодињии нишондињандањои системаи нафаскашї 

(пневмотахометрия, спирометрия, спирография); 

 - тањќиќи коршоямии фикрронї бо усули санљиши корректурї ва 

муайянкунии коршоямии љисмонї, бањодињии намудњои ФАО.   

 - ќобилият ба тафаккури абстрактї, тањлил, синтез ва њал намудани 

масъалањои стандартии фоъолияти касбї бо истифодаи ахборот, истилоњоти 
тиббию биологї;  

Аз худ намояд 

 усулњои асосии бањодињии њолати мўътадили вазифањои организм 
ва захирањои эњтимолии онњо; 

 малакаи шарњдињї ва тањлили натиљањои тадќиќоти вазифањои 

алоњидаи организми солим. 

 - тайёр будан ба љамъ кардани тањлилњо ва шикоятњои бемор, 

маълумотњои анамнези он, натиљањои муоина, лабораторї, асбобњо, 
тањќиќотњои патолого-анатомї бо маќсади донистани њолат ё муайян кардани 

далели доштан ё надоштани беморї; 

 -усулњои ташхиси функсионалї ва лабораторї (спирометрия, усулњои 

тањлили умумии хун ва пешоб, муайянкунии  мубодилаи умумї ва ѓ.). 

Номгӯи боб / 

мавзӯъҳои фан 

 фан ва вазифањои физиологияи нормалї, даврањои инкишофи физиология 

ва алоќаи он бо тиб;  

 физиологияи умумии бањаяљоної, хосиятњои асосии физиологии 
бофтањои бањаяљоноянда, биопотенсиалњо ва механизмњои пайдоиши онњо;  

 физиологияи мушакњо, тавсифи физиологии кашишхўрии мушакњо,  

хосиятњои физиологии асаб, физиологияи синапсњо 

 морфология ва физиологияи умумии системаи асаб, назарияи рефлекторї, 

маркази асаб ва њосиятњои он, принсипи координатсионии фаъолияти СМА, 
боздорї дар СМА.  

 физиологияи љузъии системаи марказии асаб: њароммаѓз ва маѓзи сар; 

физиологияи дилу рагњо, хосияти физиологии мушаки дил, усулњои тадќиќи 

системаи дилу рагњо, конунњои асосии гемодинамика, гардиши хуни системавї 
ва танзими он, фишори артериявї;   

 физиологияи хун,  элементњои шаклии хун,  гемоглобин ва намудњои он, 

лахташавии хун, гурўњњои хун,  резус-омил; 

 нафаскашї ва компонентњои асосии он, газњои хун ва наќлиёти онњо, 

танзими нафаскашї ва дараљањои он; 

 физиологияи њозима, њозима дар ковокии дањон,  меъда,  рўдањои борик 

ва ѓафс, вазифаи љигар ва ѓадуди зери меъда дар њазми ѓизо; 

 мубодилаи моддањо ва энергия, физиологияи ѓизо, танзими њарорат ва 
механизмњои он; 

 узвњои ихрољ ва иштироки онњо дар нигоњдории гомеостази муњити 
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дохилї,  физиологияи ихрољи пешоб;  

 физиологияи системаи эндокринї,  таснифоти физиологии гормонњо,  

физиологияи љузъии системаи эндокринї (гипоталамус, гипофиз, эпифиз, ѓадуди 
сипаршакл, ѓадудњои наздисипаршакл, ѓадудњои болои гурда, ѓадуди 

зеримеъда, ѓадудњои љинсї), физиологияи системаи репродуктивї;  

 физиологияи системаи сенсорї: фнализатори биної, анализаторњои 

шунавої ва мувозинат, шомма ва зоиќа, ањамияти биологии дард; 

 фаъолияти олии асаби одам, типњои ФОА  ва  темпераменти шахсият, 

рефлексњои шартї ва ѓайришартї, боздории фаъолияти олии асаб ва намудњои 
он, эмотсия ва мотиватсияи биологї, хотир ва типњои он,  асосњои физиологии 

хоб; 

 мутобиќшавии организм ба омилњои гуногун,  стресс ва даврањои он  

Васоити таълимӣ 

ва таъминоти 

техникии фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ, техникаи электронї, асбобњои 

лабораторї ва клиникї, маводњои шарњдињанда (тарњњо, наќшањо, љадвалњо, 

графикњо)  

Шаклҳои 

назорати ҷорӣ 
имтиҳони фосилавӣ (Р-1, Р-2) 

Шакли арзебии 

натиҷаи ниҳоии 

таълими фан 

Имтиҳон (тестӣ- компютерӣ) 

 

2.1.8. Химияи биологї 

Тавсифи 

мухтасари фан 

Биохимия - яке аз ќисмњои муњимтарин ва људонашавандаи 

илми биологияи муосир буда, таркиби сифатию миќдории химиявии 

организмњои зинда, њамчунин табаддулотњои гуногуни химиявиеро, 

ки фаъолияти њаётии онро таъмин менамоянд, њамаљониба 

меомўзад. Аз нигоњи фарогирии мавзўъњо, биохимияро ба бахшњои 

таркибии зерин: биохимияи статикї; биохимияи динамикї 

(мубодилавї) ва биохимияи функсионалї људо мекунанд. Ин се бахш 

ба њам хеле зич алоќаманданд. Агар биохимияи статикї таркиби 

химиявии системањои зиндаро омўзад, биохимияи динамикї дар 

хусуси бањамтабдилёбињои пайвастагињои химиявї ва энергия дар 

фаъолияти њаётии организмњо бањс менамояд. Алоќамандии байни 

пайвастагињои химиявии организмро бо равандњои бањамтабдилёбии 

онњо вобаста ба фаъолияти функсионалии бофтањо ва узвњои 

алоњидаи он биохимияи функсионалї мавриди тањќиќ ќарор 

медињад. Тадриси фанни биохимия барои донишљўёне, ки касби 

дандонпизишкиро пешаи худ интихоб намудаанд, њатмист, зеро 

метаболизмро надониста, механизми таъсири доруворињоро ва 

воќеъияти амали онњоро дар раванди шифоёбии узвиёт фањмидан 

ѓайриимкон аст. 

 

Химияи биологии муосир - яке аз илмњои фундаменталї буда, 

равандњои химиявии дар организмњои зинда гузарандаро дар сатњи 

молекулї, њамчунин хусусиятњои метаболизм ва танзими онро дар 

узвњо ва бофтањо меомўзад. Донистани равандњои асосии 

метаболитикии дар њуљайрањо, бофтањо ва узвњо гузаранда барои 

мутахассиси оянда дар ошкор намудани  сабабњои вайроншавии ин 

равандњо њангоми њолатњои беморї хеле зарур мебошад.  
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Намуди 

машғулиятҳо  

Лексионӣ, амалӣ, кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии омӯзгор 

Забони таълим Тоҷикӣ, русӣ 

Салоҳиятҳое, ки 

дар донишҷӯ 

зим-ни  

азхуднамоии 

фанни мазкур 

ташаккул бояд 

ёбанд 

- донишҷӯ бояд ҳисси баланди масъулиятшиносӣ дошта бошад, 

саривақт ба дарсҳо ҳозир шуда, бо худ маводҳои дарсӣ дошта бошад; 

- ба равандҳои худомӯзӣ, худтарбиякунӣ, худидоракунӣ ва 

худбаҳодиҳӣ диққати махсус дода пайваста онҳоро иҷро ва дар амал 

татбиқ намояд; 

- донишҳои худро якҷоя бо ҳамсабақонаш мустаҳкам намуда дар 

рушди илмомӯзии баробари якдигар бетарафӣ зоҳир накунад; 

- қодир аст, ки бо истифода аз қонуниятҳои асосии биофизика  оиди 

равандҳое, ки дар системахои мегузаранд, таҳлил ва андешаронӣ 

намояд;  

- тафаккури илмию амалии донишҷӯ ташаккул ёфта, вобаста  ба самти 

фаъолият дорои ақидаи нав мегардад. 

Натиҷаҳои 

таълиме, ки аз 

тадриси фан ба 

даст меоянд 

Дар натиљаи омўзиши фан донишљў бояд: 

а) донад: 

 сохт, вазифа ва хосияти намояндањои асосии 

синфњои пайвастагињои биоорганикї: сафедањо, 

ангиштобњо, липидњо, витаминњо ва дигар 

пайвастагињои организмњои зинда ва мубодилаи онњоро 

дар организм; 

 наќши гурўњњои асосии моддањои ѓизої 

(сафедањо, ангиштобњо, липидњо), витаминњо, 

моддањои маъданї ва обро дар мубодила; 

 механизмњои молекулавии гузариши реаксияњои 

асосии равандњои метаболитикї ва роњњои танзими 

онњоро; 

 константањои асосии биохимиявии моеъњои 

биологии организми одамро дар меъёр ва њангоми 

беморї; 

 сохт ва вазифањои кислотањои нуклеинї, 

сафедањои табииро; 

 вазифаҳои витаминҳои дар об ҳалшаванда ва дар 

равған ҳалшавандаро; 

 роҳҳои асосии мубодилаи мубодилаи 

карбогидратҳо, липидҳоро; 

 танзими гормоналии мубодилаи моддаҳоро; 

 хусусияти мубодилаи моддаҳоро дар узвҳо ва 

бофтаҳои махсус; 

 равандњои дар бофтањои ковокии дањон, дар 

ѓадудудњои луобї, моеъњои дањон ва милки дандон 

гузарандаро; 

 нақши мембранаҳои ҳуҷайра ва системаҳои 

интиқоли онҳоро дар мубодилаи моддаҳо. 

б) тавонад: 

 натиљањои асосии тањќиќоти биохимиявиро шарњ 

дињад; 

 харитаи метаболизмро аз рўи маводњои маълумотномаи 

махсус истифода барад; 
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 хусусиятњои вайроншавии равандњои биохимиявї ва 

танзими онњоро зимни норасоии моддањои фаъоли биологї 

пешгўї намояд; 

 ќобилияти мустаќилона донишњо ва малакањои нав аз 

худ намударо дар амал истифода барад; 

 самт ва натичаи равандњои физикавию химиявї ва 

дигаргунињои химиявии моддањои аз љихати биологї 

муњимро пешгуйї намояд; 

 фарқияти сатҳи муқаррарии метаболитҳо (глюкоза, 

мочевина, билирубин, кислотаи пешоб, кислотаҳои лактат ва 

пируват ва ғайра) сарфањм равад; 

 протеинограммаи муқаррарии зардоби хунро аз 

протеинограммаҳои аз ҷиҳати патологӣ тағирёфта фарқ карда, 

сабабҳои фарқиятро шарҳ дињад; 

 шарҳ додани маълумоти тањқиқоти ферментологии 

зардоби хун; 

 истифода бурдани адабиёти махсуси тахассусї; 

 моеъи ковокии дањонро барои ташхиси беморињои 

гуногун истифода намояд. 

в) дар амал татбиќ карда тавонад: 

 машваратњои тиббї дињад; 

 мањорати гузоштани ташхиси пешакї аз рўи натиҷањои 

тадкикоти биохимиявии моеъњои биологии бемор; 

 малакаи аз љихати илмї тањлили масъалањо ва 

равандњои аз љихати иљтимої муњим, мањорати дар амал 

истифода бурдани усулњои табиатшиносї, илмњои биотиббї ва 

клиникї дар намудњои гуногуни фаъолияти касбї ва љамъиятї; 

 фарњанги тафаккур, донистани ќонунњои умумии он, 

ќобилияти дуруст (мантиќї) ба расмият даровардани 

натиљањои онро ба таври хаттї ва шифоњї; 

 риояи талаботи муќарраршуда оид ба нигоњ доштан ва 

назорати њолати таљҳизот ва ќоидањои кор бо моддањои 

доруворї ва нигоњдории онњо; 

 омодагӣ ба кори мустақил, инфиродӣ, қабули қарорҳои 

масъулиятнок дар доираи салоҳияти касбии худ; 

Номгӯи 

боб/мавзӯъҳои 

фан 

 

- Фанни биохимия, вазифањо ва инкишофи он. Таркиби 

аминокислотавии сафеда, сохт ва таркиби аминокислотањо. 

- Ањамияти биологии сафедањо. Структурањои сафеда. Банди 

пептидї. Таснифоти сафедањо. 

- Тавсифи умумї ва ањамияти биологии ферментњо. Табиати 

кимиёвии коферментњо ва таъсири онњо. Тасниф ва номгузории 

ферментњо. 

- Ферментњо. Таснифот ва номгузории ферментњо. Танзими 

фаъолиятнокии ферментативї. Механизми таъсири ферментњо. 

Масъалањои энзимологияи тиббї: энзимопатология, 

энзимодиагностика, энзимотерапия ва наќши онњо дар ташхис ва 

табобати беморон. 

- Сохт ва ањамияти биологии кислотањои нуклеинї (КДН ва КРН). 

Асосњои пуринї ва пиримидинї. Биосинтези сафедањо. 

- Тавсифи умумї, функсияи биологї ва таснифи карбогидратњо. 
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2.1.9. Таърихи тиб 

 

- Тавсифи умумї, таснифот ва ањамияти липидњо. Липидњои содда ва 

мураккаб, сохт ва хосияти онњо.  

- Мембранањои биологї, сохт, хусусият ва вазифањои онњо. 

- Витаминњо. Таснифоти витаминњо. Тавсифи  витаминњои алоњида 

 - Табиати кимиёвї ва наќши физиологии њормонњо ва витаминњои 

муњимтарин. 

- Мубодилаи моддањо. Роњњои танзими мубодилаи моддањо дар 

њуљайра. 

- Мубодилаи карбогидратњо. Гликолиз. Туршшавї. Њалќаи 

кислотањои се карбонаи Кребс ва алоќамандии он бо оксидшавии 

биологї. 

-Роњи пентозофосфатии таљзияшавии глюкоза дар бофтањои 

гуногун. Глюконеогенез. 

- Хусусиятҳои равандҳои ҳазмшавї ва љаббиши карбогидратҳо. 

Таҳаммулнопазирї ба лактоза. Фруктоземия, галактоземия 

- Мубодилаи липидњо. Хусусиятҳои ҳазмшавї ва љаббиши  липидњо. 

Шаклњои наќлиётии липидхо. Мубодилаи кислотаҳои равғанин ва 

глитсерин 

- β-оксидшавии кислотањои равѓанин ва танзими ин раванд. 

Эйкозаноидњо: ω-3,5 кислотањои равѓании олї, простагландинњо, 

лейкотриенњо, простоциклинњо, тромбоксанњо ва наќши биологии 

онњо 

- Танзим ва вайроншавии мубодилаи липидњо, беморињои ба ин 

раванд алоќаманд 

- Мубодилаи сафедањо ва аминокислотањо. 

- Роњњои безаргардонии аммиак. Биосинтези мочевина. 

- Мубодилаи нуклеопротеинњо. Вайроншавии мубодилаи 

нуклеотидњо: подагра. Синдроми Леша-Нихан, оротатсидурия 

- Биохимияи хун. 

- Сафедањои асосии таркиби плазмаи хун ва ањамияти биологии 

онњо. 

- Таљзияи гемоглобин ва њосилшавии пигментҳои талха. Ањамияти 

муайян кардани билирубин дар ташхиси бемориҳо. 

- Биохимияи системаи лахташавии хун ва лимфа. Биохимияи гурда ва 

пешоб. 

-  Равандњои ферментативї дар эритроситњо. Синтез ва таљзияи гем. 

- Вазифањои физиологї ва биохимиявии лимфа. 

- Биохимияи антибиотикњо. Љабиши моддањои доругї 

- Метаболизми пайвастагињои давої 

Васоити 

таълимӣ ва 

таъминоти 

техникии фан 

Китоби дарсї, дастурҳои таълимию методӣ, компютери фардӣ, 

проектор, электронӣ. 

Шаклҳои 

назорати ҷорӣ 

Корњои мустақилона. Супоридани корњои мустақилона. 

Шакли арзёбии 

натиҷаи ниҳоии 

таълими фан 

Санчиши фосилавии 1-2. Имтиҳон (шифоњӣ)  
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Тавсифи мухтасари 

фан 

Мақсади фанни «Таърихи тибб»  таьлими њамаљонибаи инкишофи тиб ва 

нигањдории тандурустї аз замонњои ќадимтарин то айеми мо, инчунин расидан 

ба дараљаи тањлили дурусти маводи таърихии тиббї мебошад. 

Намуди машғулиятҳо  лексионӣ, кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии омӯзгор 

Забони таълим тоҷикӣ, русӣ 

Салоҳиятҳое, ки дар 

донишҷӯ зимни  

азхуднамоии фанни 

мазкур ташаккул бояд 

ёбанд 

Дар натиљаи азхуд намудани фан бояд дар донишљўён салоҳиятҳо бо 

нишондиҳандаҳои мувофиқи дастовардҳои онҳо ташаккул ёбад: 

- вазифањои асосии таърихи љузъї ва умумии тиббї; 

-ташакули тибб дар давраи таърихи нав.  

-тањлили кашфиётњои муњим, омўзиши фаъолияти табибони кишварњои 

гуногуни тараќќиёфтаи љањон; 

-масъалањои пешгирї ва тиббї љамъиятї дар корњои табибони ватанї; 
-ташкили нигоњубини беморон аз љониби њайати махсуси табибон; 

Натиҷаҳои таълиме, ки 

аз тадриси фан ба даст 

меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 

Донад 

-  усулњои табобат, намудњои ёрии тиббї, доруњое, ки дар сохти љамъиятии 

ибтидої истифода мешуданд. Андешаҳои динӣ ва фалсафӣ дар сохти 

ҷамъиятии ибтидоӣ: фетишизм, анимизм, тотемизм. 

.  Маълумот дар бораи тибби табибони машҳури кишварҳои Шарқи Қадим. 

Сарчашмахои омўзиши илми тиб дар Чин, Њиндустон, Миср: кодекси 

ќонунњои  Њамураппї дар Бобул – асри XVIII пеш аз милод, ќонунњои Ману 

дар Њиндустон, китобхои динии «Авесто» дар Эрон ва Осиёи Миёна. 

Қадимтарин папирусҳои Миср: Имготеп, Бругши, Эберс ва ғ. 

- Акидахои стихиявии материалистї дар мамлакатхои Шарки Ќадим. 

Донишхои тиббї, усулњои табобат, намудњои ёрии тиббї, доруњое, ки дар ин 

мамлакатњо истифода мешаванд. 

Тавонад 

- тањлили сарчашмањои адабиёт ва дигар манбањо; 

- ташкили хулосањои муњим аз рўйхати адабиёти омўхташуда, ошкор 

намудани мавзўи тањќиќотї; 

-љустуљўи хусусиятњои инъикосшудаи ќарне, ки дар он олимон зиндагї, кор ва 

фаъолият намуданд.  

Аз худ намояд 

- малакаи таҳлилнамоиро; 
- малакаи таҳқиқоти назариявӣ ва таҷрибавиро; 

- малакаи азхуд намудани истилоњоти тибиро дар рафти омўзиши фан.  

 

Номгӯи боб/мавзӯъҳои 

фан 

- Таърихи тиб њамчун илм ва предмети таълим.; 

- Тиб дар давраи сохти ибтидоӣ-ҷамъиятӣ.; 

- Тиб дар кишварҳоиШарқиҚадим: Миср, Чин, Ҳинд .  

- Тибби Юнони Қадим ва Рими қадим ; 

- Тиб дар Осиёи Миёнаи Қадим ; 

- Тиб дар давлати Сомониён; 

- Њаёт ва фаъолияти эљодии Абуалї ибни Сино ва хизматњои ў дар соњаи 

тиб ; 

- Тибби Русияи Қадим; 

- Тибб дар  Русия ва давлатҳои Аврупои Ғарбӣ (ХVIII-XIX); 

- Тиб дар Осиёи Миёна (Х1-Х1Х); 

- Этика ва деонтологияи тиббӣ; 
- Эпидемияњо ва тадбирњои давлатии зидди эпидемия; 

- Ҷиноятҳои тиббӣ. Пешгирии ҷинояткорӣ дар соҳаи тиб. 

Васоити таълимӣ ва 

таъминоти техникии 

фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ 

Шаклҳои назорати 

ҷорӣ 

Супоришҳои тестӣ, суҳбати инфиродӣ 

Шакли арзёбии 

натиҷаи ниҳоии 

Имтињон  (тестї, наздимониторї) 
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2.1.10. Гигиенаи умумӣ 

 

2.1.11. Фармакология 

 

Тавсифи 

мухтарсари фан 

Фанни таълимии фармакология дар наќшаи таълимии  ихтисоси 

(дорусозї)маќоми фанни њатмиро касб карда, дар ташаккулёбии 

донишљў њамчун мутахассиси баландихтисоси соњаи фарматсия, 

яке аз фанњои асосї (базавї)-ро ишѓол намудааст. Њангоми 

тадриси он маълумот дар бораи тањия, тавлид, тањлил, 

хусусисятњои истифодабарї, нишондоди тарзи нависонидани 

шаклњои доругї дар дорухат ва назорати сифати маводи доруворї 

пешкаш кардамешавад 

Намуди 

машғулиятҳо 

лексионӣ, амалї, кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии омӯзгор, 

кори амалии мустақилонаи донишҷӯ 

Забони таълим тоҷикӣ, русӣ 

Салоҳиятҳое, 

ки дар донишҷӯ 

зимни 

азхуднамоии 

фанни мазкур 

ташаккул бояд 

ёбанд 

- дар баробари омўзиши фани мазкур донишљуён аз асосњои 

њуќуќи мењнатї ва таъминоти иљтимої ва муаммоњои он 

бархўрдор мешаванд; 

- дар фаъолияти касбии худ категорияњои алоњидаи њуќуќи 

мењнатї ва таъминоти иљтимоиро истифода бурда метавонад. 

Натиҷаҳои 

таълимие, ки аз 

тадриси фан ба 

даст меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 

Донад 

• Донистати фармакокинетика  ва фармакодинамика 

• Роњњои ворид намудани доруњо ба организм. 

\• Донистани меъёр ва микдори доруворї ба организм 

• Роњњои ихрољи дору аз организм. 

• Донистани гурўњбандии маводњои доругї.  

• Нависта тавонистани дорухат 

; 

Тавонад 

- мазмуни мафњумњои асосии фармакологияро баён карда тавонад. 

- конунхои амалкунандаи соњаи фармасевтиро шарњу эзоњ дода 

тавонад. 

- принсипи таснифоти  маводњои доругиро дода тавонад. 

- механизми таъсири  маводњои доругиро  фањмонда дода тавонад. 

- нишондод барои истифодабарии доруњоро нависта тавонад. 

- таъсири манфии (нохуши)  маводњои доруворї ва дар кадом њолат 

таълими фан 
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истифода набурдани онњоро донад. 

- шакли баровардашудаи маводњои дорувори ва меъери  онњоро 

донад. 

Аз худ намояд 

 - мазмуни мафњумњои асосии фармакологияро баён карда 

тавонад. 

 - конунхои амалкунандаи соњаи фармасевтиро шарњу эзоњ дода 

тавонад. 

 - принсипи таснифоти  маводњои доругиро дода тавонад. 

 - механизми таъсири  маводњои доругиро  фањмонда дода 

тавонад. 

 - нишондод барои истифодабарии доруњоро донад. 

 - таъсири манфии (нохуши)  маводњои доруворї ва дар кадом 

њолат истифода набурдани онњоро донад. 

 - шакли баровардашудаи маводњои дорувори ва меъери  онњоро 

донад. 

Номгуи боб/ 

мавзӯњҳои фан 

- Фармакология њамчун илм. Таърихи фармакология (марњилањои 

асосии инкишофи фармакология). 

Зинањои навбунёди маводњои доруворї. 

  Маълумот дар бораи дорухати духтурон.  

Шакли доруњои сахт. 

 Шакли доруњои мулоим. Шакли доруњои моъегї.  

Саволњои асосии фармакологияи умуми. 

 Фармакокинетикаи маводњои доруворї. Роњњои вориднамоии 

маводњои доругї. Љаббиш. Таќсимоти доруворињо дар организм. 

Роњњои ихрољи маводи доругї аз организм 

 Фармакодинамикаи маводњои доругї.   Намудњои таъсирбахши. 

Таъсирбахшии мустаъќим ва рефлекторї. Таъсири боњамомезиши 

(комбинатсионии) маводи доругї. Такроран вориднамоии 

маводњои доругї.  

Вобастагии нишондоди фармакотерапевтии хусусияти маводи 

доруворї ва шароитњо барои  

Маводњои доругие, ки ба системаи афферентї таъсирбахшанд. 

Доруњое, ки њисиётнокии охирњои асабњои афферентиро суст 

мекунанд ва ё ин ки охирњои асабњои афферентиро ба њаяљон 

маеваранд.   

Маводњои доругие, ки ба системаи эфферентї таъсирбахшанд. 
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Холиномиметикњо:  М-Н-холиномиметикњо, М-

холиномиметикњо, Доруњои антихолинэстеразаї. Реактиваторњои 

холинэстеразањо Холиноблокаторњо: Ганлиоблокаторњо. 

Миорелаксантњо  

Маводњои адреномиметики. Симпатомиметикњо 

Адреноблокаторњо. Сипатолитикњо Маводњои доругї барои 

мадњушнамоӣ. Спирти этил 

 

Васоити 

таълимӣ ва 

таъминоти 

техникии фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ 

Шаклҳои 

назорати ҷорӣ 

Имтиҳони фосилавӣ (Р-1, Р-2) 

Шакли арзёбии 

натиҷаи ниҳоии 

таълими фан 

Имтиҳон (тестӣ-компютерӣ) 

 

2.1.12. Назарияи иќтисодї 

 
Тавсифи  

мухтасари фан 

Назарияи иќтисодї – ин илми љамъиятест, ки барои сарфакорона 

истифода бурдани захирањои мањдуди иќтисодї дар шароити 

номањдуд будани талаботи одамон меомўзад. 

Намуди  

машғулиятҳо 

лексионӣ, семинарӣ, кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии 

омӯзгор 

Забони таълим тоҷикӣ, русӣ 

Салоҳиятҳое, ки 

дар донишҷӯ 

зимни  

азхуднамоии 

фанни мазкур 

ташаккул бояд 

ёбанд 

- эњсос ва дарки равандњои иќтисодї дар асоси ба вуљуд омадани 

њодисањои иќтисодї, сатњу дараљаи эњсос, густариш ва инкишофи 

он, мустаќиман ба сатњ ва дараљаи рушди истењсолоти љомеавї 

вобаста мебошад. Мањз, зинањои рушди иќтисод, шоњсутун ва 

омилњои муайянкунандаи сатњи эњсос ва дарки њодисаву 

љараёнњои иќтисодї мегарданд. 

•  омўзиши равандњои иќтисодї дар асосї методологияи назарияи 

иќтисодї; 

• тањлили факту раќамњо ва муайяннамоии фаъолияти дурнамои 

субъектҳои хољагидорї мебошад. Њаёти иќтисодї њамчун љамъи 

бењадду канори њодиса ва љараёнњои иќтисодии људогонаю 

пароканда ва дар асоси ќонуну ќонуниятњои ѓайринизомии 

танзимшаванда ќарор мегирад. Аз ин рў восита ё худ фишанге зарур 

аст, ки фаъолияти харљу марљ (бесару сомон) бо ёрии он њисобу 

китоб ва танзим карда шуда, ба ягон маќсад равона карда шавад 

Натиҷаҳои 

таълиме, ки аз 

тадриси фан ба 

даст меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 

Донад: 

- мақсад ва моњияти макроиқтисодро аз худ намояд; 

- нишондиҳандаҳои макроиқтисодї ва низоми ҳисоби миллиро аз 

худ намояд; 

- рушди иқтисодї ва зарурати маблағгузориро аз худ намояд; 

- нишондиҳандаҳои мувозинатї ва номувозинатии макроиқтисодиро 
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аз худ намояд; 

- низоми пулию қарзии давлатро аз худ намояд; 

 - низоми молиявї ва буљети давлатро аз худ намояд; 

- сарчашмаҳои даромади аҳолї, сатҳи зиндагї ва камбизоатиро аз худ 

намояд;м 

- масъалањои муњими иќтисодиёти љањонро аз худ намояд. 

- низоми асъорї ва қурби асъорро аз худ намояд; 

Тавонад: 

- мақсадҳои иқтисоди миллиро шарҳ дода тавонад; 

- усулҳои ҳисоби нишондиҳандаҳои макроиқтисодї ва низоми 

ҳисоби миллиро баён карда тавонад; 

- сарчашмаҳо  ва шаклҳои рушди иқтисодиро нишондода тавонад; 

- бекорї, беқурбшавии пул ва бўҳрони иқодиро шарҳ дода тавонад; 

- низоми бонкї ва миқдори пули барои муомилот зарурро таҳлил 

карда тавонад;  

- касри буља, низоми андоз, ва сиёсати фискалии давлатро шарҳ 

дода тавонад; 

- нишондиҳандаҳои сатҳи зиндагї ва сиёсати иљтимоии давлатро  

аниқ карда тавонад; 

- бозори љаҳонї, ҳамгироии байналхалқии иқтисодї ва муҳољирати 

меҳнатиро  шарҳ дода тавонад. 

- ќонуниятҳои бавуљудоии асъор ва муносибатҳои асъориро  баён 

карда тавонад. 

Аз худ намояд: 

- малакаи таҳлилнамои равандњои микроиќтисодї ва 

макроиќтисодиро; 

- малакаи таҳқиқоти назариявӣ ва таҷрибавиро дар сатњи микро-, 

мезо- макро- ва мегаиќтисодиёт; 

- бањодињии нишондињандањои асосии макроиќтисодиро дар 

сатњи иќтисодиёти кишвар. 

Номгӯи боб/ 

мавзӯъҳои фан 

-Назарияи Макроиќтисод. Маќсад ва воситањои сиёсати 

макроиќтисодї 

-Назарияи истеъмол, пасандоз ва маблаѓгузорї 

-Назарияи мувозинати макроиќтисодї 

-Рушди иќтисодї – натиљаи фаъолияти иќтисоди миллї 

-Инкишофи даврагии иќтисодї 

-Сабабњо, оќибатњо ва шаклњои бўњронњои иќтисодї 

-Назарияи шуѓли ањолї ва бекорї 

-Низоми пулию ќарз 

-Таваррум ва чорањои зидди он  

-Низоми ќарзию бонкии муосир 

-Низоми молиявї ва сисёсати молиявии љомеъа 

-Сиёсати фискалии давлат. Андоз ва низоми андозситонї 

-Маљмўи даромадњои ањолї 

-Сиёсати иљтимоии давлат ва самтњои асосии он 

-Масъалањои назариявии иќтисоди љањонї  

-Низоми асъори молиявии байналхалќї 

Васоити таълимӣ 

ва таъминоти 

техникии фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ 

Шаклҳои Супоришҳои тестӣ, суҳбати инфиродӣ 
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назорати ҷорӣ 

Шакли арзебии 

натиҷаи ниҳоии 

таълими фан 

Имтиҳон (тестӣ комютерӣ) 

 

2.2. МОДУЛИ ФАНҲОИ ТАХАССУСӢ 

 
                             Беморихои чаррохи кудакона 

 

Тавсифи мухтасари фан     Фанни  Беморихои чаррохи кудакона дар курси 6-ум    гузаронида 

мешавад, Вожаи чаррохи калимаи  араби буда, дар  баробари махфуми 

юнонии маъни даст амалро ифода мекунад. Беморихои чаррохи кудакона 

илм дар бораи тамоми беморихои чаррохи кудакона равона карда 

шудааст. Дар  айни замон махфуми  «чаррох»-ро бо таври дакик  таъриф 

кардан душвор аст. Каблан, дар асрхои XVIII,XIX,XX махфуми мазкур 

маънои одди дошт , чаррохи, яъне бо теги чаррохи  табобат карда 

мешудаанд. Буриди – чаррохи аст, набуриди – чаррохи нест. 

  

Намуди машғулиятҳо  лексионӣ, семинарӣ, кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии омӯзгор, кори амалии 

мустақилонаи донишҷӯ 

Забони таълим тоҷикӣ, русӣ 

Салоҳиятҳое, ки дар 

донишҷӯ зимни  

азхуднамоии фанни 

мазкур ташаккул бояд 

ёбанд 

- дар доираи омўзиши фанни мазкур донишљуён аз асосњои аз худ намудани 

ташхис ва табобати саривакти беморони чаррохишаванда. 

- дар фаъолияти касбии худ намудани холатхои фавкулода,хангоми осебгири,ёри 

расонидани беморон,ва пеш бурда тавонанд. 

 

Натиҷаҳои таълиме, ки 

аз тадриси фан ба даст 

меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 

Донад 
Аз худ кардани нишонахои беморие,ки заёдтар вомехуранд, ташхису табобати баъди 

чарроҳи  аппендисити шадид, фишурдашавии чуррахо ва дигар холатхои фаври,  

Бе надонистани ин мавзуъхо аз худ кардани беморихои чаррохи дар дигар кафедрахо 

душвор мешавад.Барои аз худ кардани курси беморихои чарохи донишчу бояд аз фанхои 

биохимия, анатомия, гистология, физиология, физиологияи патологи, гигиена, 

фармокология бархурдор бошад. 

Тавонад 

- мазмуни беморихои  ҷаррохи кудаконаро шарх дода тавонад: 

- алоќамандии сабаб ва асосхои оғоз кардани принсипи асептика ва антисептика муайян 

карда тавонад; 

- мафњумњои асосии фанни беморихои  чаррохи кудаконаро муайян карда тавонад; 

- тартиби пешбурдани таърихи бемориро аз  худ намояд; 

- тарзу усулњои тартиб додани ташхис ва табобати беморони чаррохишавандаро аз худ 

карда онњоро истифода карда тавонад; 

 

Номгӯи боб/мавзӯъҳои 

фан 

Бемории санги пешоб дар кудакон.Иасниф,этиалогия,патогенез.Нуксони модарзоди роххои 
пешоббарор.Аломатхои сарири ва ташхискуни.  

Нуксони модарзоди сифокпарда,тасниф,этиалогия,патогенез.истилохи пардаи хусуси 

парда:Апендитсити шадид, 

Пеританит дар кудакон бемории гиршпурунг тасниф,этиалогия,патогенз. 

 Нуксонхои модарзоди сурхруда тасниф,этиалогия,патогенез.Норасоги шадид ва музмини 
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гурдахо.Дифдиагностика,табобат. 

 

Васоити таълимӣ ва 

таъминоти техникии фан 
Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ 

Шаклҳои назорати ҷорӣ Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ 

Шакли арзебии натиҷаи 

ниҳоии таълими фан 
Имтиҳони фосилавӣ (Р-1, Р-2) 

Намуди машғулиятҳо  Имтиҳон (тестӣ - комютерӣ, шифоњї) 
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