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ВВЕДЕНИЕ 
Учебная программа по предмету «Пропедевтика 

стоматологиских заболеваний» составлена для подготовки и 
обучения студентов высшего учебного заведения, обучения 
специалистов Республики Таджикистан в зависимости типа 
обучения кредитной системы на основании Государственного 
стандларта Республики Таджикистан принятая 1 го сентября 
2021 года. 

Учебный предмет «Пропедевтика стоматологиских 
заболеваний» является неотъемлемой частью дисциплины, 
«Стоматология» которая изучает основы науки стоматологии 
начиная с ознакомления стоматологическим кабинетов, 
инструментов, оборудования, материалов, методов 
профилактики, диагностики, лечения основных 
стоматологических заболеваний вплоть до правил 
заполнения медицинской документации.  

Учебный предмет «Пропедевтика стоматологиских 
заболеваний» относится к учебному циклу профессиональных 
дисциплин образовательного стандарта высшего 
профессионального образования по специальности 
«Стоматология», изучается на 3 семестре. 

Изучение данного предмета для будущих специалистов 
поможет освоить основные закономерности работы 
стоматолога, правильно и чётко проводить профилактику, 
диагностику и лечению стоматологических заболеваний. 

Вопросы пропедевтики терапевтической стоматологии 
имеет практическое значение. Перечень его основных частей 
составлена на основании образцовой программы, которая 
состоит из лекционных и практических занятий. 

Структура данной программы дает студентам основные 
понятия пропедевтики терапевтической стоматологии, а 
также, поможет повысить их практические навыки.  

Цель изучения данного предмета состоит из обучения 
студентов основам науки стоматологии, готовности 
студентов к применению современных методов обследования 
стоматологических пациентов в соответствии с порядками 
оказания медицинской помощи, действующими 
клиническими рекомендациями (протоколами лечения), 
применению стоматологической аппаратуры, 
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инструментария и материалов для лечения кариеса зубов и 
его осложнений.  

Задачами изучения предмета являются: 
-сформировать знания теоретических основ анатомо-

функционального состояния полости рта; 
-сформировать умения и навыки использования 

инструментов, оборудования и материалов для обследования 
и лечения; 

-сформировать навыки проведения профилактики, 
обследования стоматологических пациентов; 
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График тематических занятий по предмету  «Пропедевтика 
стоматологиских заболеваний» 

Количество общих часов: 48 из них: 24 часа  лекций‚ 24 
часа аудиторные практические занятия.  

3-Й СЕМЕСТР (48 часов) 

П/н Название тем Количество часов 

Лекц.  Прак.  

1. Введение в специальность 
стоматология. Цель и вопросы 
пропедевтической стоматологии. 
Кабинет стоматолога-терапевта. 

2  

Введение в специальность 
стоматолог. Цель и вопросы 
пропедевтической стоматологии. 
Кабинет стоматолога-терапевта. 
Оборудование и инструментарий. 

 2 

2. Стоматологические инструменты, 
применяемые в кабинете стоматолога 
терапевта.  

2  

Уход за стоматологическими 
инструментами и установкой. 
Обеззараживание и стерилизация. 

 2 

3. Зубочелюстная система. Общие 
сведения о строении зуба и 
окружающих тканей. 
Гистологическое строение тканей 
зуба. 

2  

Гистология тканей строения зуба. 
Строение эмали, дентина и цемента 
корня зуба. 

 2 

4. Частная анатомия зубов. 
Анатомическое строение зубов. 
Резцы, клыки, премоляры и моляры. 

2  
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Строение и свойства анатомии 
временных и постоянных зубов. 
Сроки прорезывания зубов. 

 2 

5. Общие сведения о кариесе зубов. 
Способы препарирования кариозных 
полостей. 

2  

Классификация кариозных полостей. 
Препарирование кариозных полостей 
по классификации Блэк класса 1и 2. 

 2 

6. Классификация кариозных полостей 
по Блэку. 

2  

Этапы, методы, виды и 
препарирования кариозных полостей. 
Препарирование кариозных полостей 
по классификации Блэк класса 3, 4, 5, 
6. 

 2 

7. Понятие «пломбирование» и 
«реставрация зуба». Требования к 
«идеальному» пломбировочному 
материалу. 

2  

Состав и свойства композитных 
пломбировочных материалов. 
Способы замешивания и постановки 
пломбы. 

 2 

8. Современные инструменты и 
аксессуары для пломбирования 
дефектов твердых тканей зубов, 
шлифования и полирования. 

2  

Пломбировочные материалы, 
классификация. Методика 
размешивания и пломбирования 
кариозной полости искусственных и 
постоянных зубов. 

 2 

9. Стоматологические цементы. Оющие 
сведения о стоматологических 
цементах. 

1  

Свойства топографического строения 
и анатомии каналов корней 
временных и постоянных зубов.  

 1 
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10. Композитные материалы. Общие 
сведения о композитах. 

1  

Методы вскрытия полостей 
временных и постоянных зубов: 
резцов, клыков, премоляров и 
моляров. 

 1 

11. Эндодонтия. Основные клинико-
анатомические понятия. Пульпит и 
периодонтит. Методы 
эндодонтического лечения. 

1  

Методы прохождения каналов корней 
зубов. Препарирование 
искусственных и постоянных зубов. 

 1 

12. Лекарственные препараты, 
применяемые в эндодонтии. Средства 
для девитализации пульпы зуба. 

1  

Методы девитальной ампутации и 
экстрипации. Препарирование 
временных и постоянных зубов. 

 1 

13. Основные этапы эндодонтического 
лечения. 

1  

Методы медицинской обработки  
искусственных и постоянных зубов. 
Состав, положительные и 
отрицательные  свойства препаратов 
для обработки каналов корней.   

 1 

14. Эндодонтическое лечение при 
непроходимых корневых каналах. 
Импрегнационные методы. 
Депофорез гидроксида меди-кальция. 

1  

Состав, положительные и 
отрицательные свойства препаратов 
для обработки каналов корней. 

 1 

15. Восстановление эндодонтического 
лечения зубов с использованием 
внутриканальных штифтов- постов. 

1  
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Выведение пломбировочного 
материала из каналов корней зубов. 
Методы и этапы, техника 
выполнения. Препарирование 
временных и постоянных зубов. 

 1 

16. Профессиональная чистка зубов. 1  

Эндодонтическая обработка, 
профилактика и устранение ошибок. 

 1 

 Всего: 48 часа 24 24 
 

 
 

УЧЕБНАЯ ПРОГРАММА ПРЕДМЕТА  
 
Тема 1. Введение в специальность стоматология. Цель и 

вопросы пропедевтической стоматологии. 
А. Аудиторные лекционные занятия 

Введение в специальность терапевтическая стоматология. 
Цель и вопросы пропедевтической стоматологии. Структура 
стоматологической помощи в РТ. Стоматологическая 
поликлиника. Кабинет стоматолога-терапевта. 
Функциональные обязанности врача стоматолога и 
медицинского персонала. Основные требования, 
предъявляемые к работе стоматологического кабинета. 

Б. Аудиторные практические занятия 
Введение в специальность стоматолог. Цель и вопросы 

пропедевтической стоматологии. Кабинет стоматолога-
терапевта. Оборудование и инструментарий. Санитарно-
гигиенический режим в терапевтической стоматологии. 

Литература 
1.Тохтаходжаева С.Т., Субхонов С.С. Пропедевтика 

стоматологических заболеваний. Душанбе, 2011. 326 г.  
2.Абулмасова Н.Н., Николаев А.И. Пропедевтика 

стоматологических заболеваний. М.: Медицина, 2015 г. 

3.Боровский Е.В. Терапевтическая стоматология. М.: 
Москва, 2007г. 
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4.Янушевич О.О. Пропедевтика стоматологических 
заболеваний: учебник. –Москва: ГЭОТАР- Медиа, 2020.-800 
с. 

Тема № 2. Стоматологические инструменты, применяемые 
в кабинете стоматолога терапевта 

А.Аудиторные лекционные занятия 
Стоматологические инструменты, применяемые в 

кабинете стоматолога терапевта, техника использования. 
Классификация инструментов их назначение. Уход за 
инструментами и стоматологическим оборудованием. 
Асептика и антисептика в стоматологии. Обезвреживание и 
стерилизация и наблюдение. 

Б. Аудиторные практические занятия 
Уход за стоматологическими инструментами и 

установкой. Обеззараживание и стерилизация. Современные 
дезинфицирующие средства, методы их разведения. 

Литература 
1.Тохтаходжаева С.Т., Субхонов С.С. Пропедевтика 

стоматологических заболеваний. Душанбе, 2011. 326 г.  
2.Абулмасова Н.Н., Николаев А.И. Пропедевтика 

стоматологических заболеваний. М.: Медицина, 2015 г. 

3.Боровский Е.В. Терапевтическая стоматология. М.: 
Москва, 2007г. 

4.Янушевич О.О. Пропедевтика стоматологических 
заболеваний: учебник. –Москва: ГЭОТАР- Медиа, 2020.-800 
с. 

Тема 3. Зубочелюстная система. Общие сведения о 
строении зуба и окружающих тканей. Гистологическое 
строение тканей зуба.  

А. Аудиторные лекционные занятия 

Зубочелюстная система. Общие сведения о строении зуба 
и окружающих тканей. Гистологическое строение тканей 
зубов. Эмбриогенез зубо- челюстной системы. 
Гистологическое строение, эмали, дентина и цемента корня 
зуба. 

Б. Аудиторные практические занятия 
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Нарисовать гистологическое строение тканей зуба на 
альбоме.  

Литература 
1.Тохтаходжаева С.Т., Субхонов С.С. Пропедевтика 

стоматологических заболеваний. Душанбе, 2011. 326 г.  
2.Абулмасова Н.Н., Николаев А.И. Пропедевтика 

стоматологических заболеваний. М.: Медицина, 2015 г. 

3.Боровский Е.В. Терапевтическая стоматология. М.: 
Москва, 2007г. 

4.Янушевич О.О. Пропедевтика стоматологических 
заболеваний: учебник. –Москва: ГЭОТАР- Медиа, 2020.-800 
с. 

 
Тема № 4. Частная анатомия зубов. Анатомическое 

строение зубов. Резцы, клыки, премоляры и моляры. 

А. Аудиторные лекционные занятия 

Частная анатомия зубов. Клиническая анатомия органов 
и тканей челюстно-лицевой области. Зубочелюстная система. 
Понятие. Строение лицевого скелета. Клиническая анатомия 
зубов человека. Зубные ряды. Факторы, обеспечивающие 
устойчивость зубов. 

Б. Аудиторные практические занятия 
Нарисовать строение анатомии временных и постоянных 

зубов на альбоме. 
Литература 

1.Тохтаходжаева С.Т., Субхонов С.С. Пропедевтика 
стоматологических заболеваний. Душанбе, 2011. 326 г.  

2.Абулмасова Н.Н., Николаев А.И. Пропедевтика 
стоматологических заболеваний. М.: Медицина, 2015 г. 

3.Боровский Е.В. Терапевтическая стоматология. М.: 
Москва, 2007г. 

4.Янушевич О.О. Пропедевтика стоматологических 
заболеваний: учебник. –Москва: ГЭОТАР- Медиа, 2020.-800 
с. 

 
Тема № 5. Общие сведения о кариесе зубов. Способы 

препарирования кариозных полостей.  
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А. Аудиторные лекционные занятия 
Общие сведения о кариесе зубов. Способы 

препарирования кариозных полостей. Основные этапы и 
принципы препарирования кариозных полостей. 
Инструменты. Классификация кариозных полостей по Блэку. 
Основные этапы и правила препарирования полостей по 
Блэку. 

Б. Аудиторные практические занятия 
Выбор тактики препарирования с учетом индивидуальной 

кариесрезистентнгости и свойств применяемых 
пломбировочных материалов. Основные этапы и принципы 
препарирования кариозных полостей. Классификация 
кариозных полостей.  

Литература. 

1.Бойд Л. Стоматологические инструменты. 
Иллюстрационный справочник (пер. с англ). –М., 2007г. 

2.Борисенко А.В. Терапевтическая стоматология в 4-х 
томах. Том.1. Фантомный курс.- Киев, 2009. 

3.Боровский Е.В. Терапевтическая стоматология. М.: 
Москва, 2007г. 

4.Янушевич О.О. Пропедевтика стоматологических 
заболеваний: учебник. –Москва: ГЭОТАР- Медиа, 2020.-800 
с. 

 
Тема 6. Классификация кариозных полостей по Блэку. 

А. Аудиторные лекционные занятия 

Классификация кариозных полостей по Блэку. Основные 
этапы и правила препарирования полостей по Блеку. Набор 
боров и абразивных инструментов для эстетической 
реставрации жевательных зубов композитами. 
Препарирование кариозных полостей по классификации Блэк 
классов 1, 2, 3, 4, 5, 6. 

Б. Аудиторные практические занятия 

Нарисовать полости кариозных полостей по 
классификации Блэк класса 1, 2, 3, 4, 5, 6. 
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Литература 

1.Бойд Л. Стоматологические инструменты. 
Иллюстрационный справочник (пер. с англ). –М., 2007г. 

2..Борисенко А.В. Терапевтическая стоматология в 4-х 
томах. Том.1. Фантомный курс.- Киев, 2009. 

3.Боровский Е.В. Терапевтическая стоматология. М.: 
Москва, 2007г. 

4.Янушевич О.О. Пропедевтика стоматологических 
заболеваний: учебник. –Москва: ГЭОТАР- Медиа, 2020.-800 
с. 

Тема 7. Понятие «пломбирование» и «реставрация зуба». 
Требования к «идеальному» пломбировочному материалу.  

А. Аудиторные лекционные занятия 

Понятие «пломбирование» и «реставрация зуба». 
Требования к «идеальному» пломбировочному материалу. 
Варианты наложения постоянных пломб, изолирующих и 
лечебных прокладок. Классификация стоматологических 
пломбировочных материалов. 

Б. Аудиторные практические занятия 

Состав и свойства композитных пломбировочных 
материалов. Способы замешивания и постановки пломбы.   

Литература 

1.Иванова Е.Н. Современные пломбировочные 
материалы. Композиты и стеклоиномерные цементы. –РнД., 
2007г. 

2.Лобовкина Л.А., Алгоритм эстетической реставрации 
передних и боковых зубов. –М., 2008 г. 

3.Ломиашвили Л.М. Художественное моделирование и 
реставрация зубов. -М., 2008г. 

4. Максимовский Ю.М. Современные пломбировочные 
материалы, в клинической стоматологии, -М., 2008г. 

 
Тема 8. Современные инструменты и аксессуары для 

пломбирования дефектов твердых тканейц зубов, шлифования 
и полирования.  



12 

 

А. Аудиторные лекционные занятия 

Современные инструменты и аксессуары для 
пломбирования дефектов твердых тканейц зубов, 
шлифования и полирования. Материалы для повязок и 
временных пломб. Материалы для лечебных прокладок. 
Классификация пломбировочных материалов. Временные и 
постоянные пломбировочные материалы.  

Б. Аудиторные практические занятия 

Стоматологические пломбировочные материалы, техника 
их наложения. 

Литература 

1.Иванова Е.Н. Современные пломбировочные 
материалы. Композиты и стеклоиномерные цементы. –РнД., 
2007г. 

2.Лобовкина Л.А., Алгоритм эстетической реставрации 
передних и боковых зубов. –М., 2008 г. 

3.Ломиашвили Л.М. Художественное моделирование и 
реставрация зубов. -М., 2008г. 

4. Максимовский Ю.М. Современные пломбировочные 
материалы, в клинической стоматологии, -М., 2008г. 

 
Тема 9. Стоматологические цементы. Общие сведения о 

стоматологических цементах. 

А. Аудиторные лекционные занятия 

Стоматологические цементы. Общие сведения о 
стоматологических цементах. Стеклоиномерные цементы. 
Минеральные цементы.  

Б. Аудиторные практические занятия 

Строение и состав стоматологических цементов, методы 
замешивани. 

Литература 
1. Базикян Э.А. Практическое руководство по 

эндодонтии. – М., 2007. 
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2.Абулмасова Н.Н., Николаев А.И. Пропедевтика 
стоматологических заболевафний. М.: Медицина, 2015 г. 

3. Гутман Д.Л., Думша Т.С., Ловдэл П.Э. Решение 
проблем в эндодонтии. М.: МЕДпресс-информ, 2008 г. 

4.Янушевич О.О. Пропедевтика стоматологических 
заболеваний: учебник. –Москва: ГЭОТАР- Медиа, 2020.-800 
с. 

Тема 10. Композитные материалы. Общие сведения о 
композитах. 

А. Аудиторные лекционные занятия 

Композитные материалы. Общие сведения о композитах: 
состав, способы применения, отверждения, 
полимеризационная усадка. Классификация композитов. 
Основные группы композитивных материалов, применяемых 
в клинике терапевтической стоматологии. Компомеры. 

Б. Аудиторные практические занятия 

Адгезивные технологии при пломбировании 
композитами. Методика клинического применения 
композитов. 

Литература 
1.Тохтаходжаева С.Т., Субхонов С.С. Пропедевтика 

стоматологических заболеваний. Душанбе, 2011. 326 г.  
2.Абулмасова Н.Н., Николаев А.И. Пропедевтика 

стоматологических заболеваний. М.: Медицина, 2015 г. 

3.Боровский Е.В. Терапевтическая стоматология. М.: 
Москва, 2007г. 

4.Янушевич О.О. Пропедевтика стоматологических 
заболеваний: учебник. –Москва: ГЭОТАР- Медиа, 2020.-800 
с. 

 
Тема 11. Эндодонтия. Основные клинико-анатомические 

понятия. Пульпит и периодонтит. Методы эндодонтического 
лечения. 

А. Аудиторные лекционные занятия 
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Эндодонтия. Основные клинико-анатомические понятия. 
Пульпит и периодонтит. Методы эндодонтического лечения. 
Эндодонтический инструментарий: классификация, 
стандартизация, характеристики отдельных групп 
эндодонтических инструментов. Эндодонтические 
аксессуары. 

Б. Аудиторные практические занятия 

Свойства топографического строения и анатомии каналов 
корней временных и постоянных зубов. Методы выявления 
устьев корневых каналов. 

Литература 
1.Тохтаходжаева С.Т., Субхонов С.С. Пропедевтика 

стоматологических заболеваний. Душанбе, 2011. 326 г.  
2.Абулмасова Н.Н., Николаев А.И. Пропедевтика 

стоматологических заболеваний. М.: Медицина, 2015 г. 

3.Боровский Е.В. Терапевтическая стоматология. М.: 
Москва, 2007г. 

4.Янушевич О.О. Пропедевтика стоматологических 
заболеваний: учебник. –Москва: ГЭОТАР- Медиа, 2020.-800 
с. 

 
Тема 12. Лекарственные препараты, применяемые в 

эндодонтии.Средства для девитализации пульпы зуба. 

А. Аудиторные лекционные занятия 

Лекарственные препараты, применяемые в эндодонтии. 
Средства для девитализации зуба. Средства и методы 
медикаметозной обработки корневых каналов. Препараты 
для антисептических повязок. Препараты для химического 
расширения корневых каналов. Средства для остановки 
кровотечения из корневых каналов. 

Б. Аудиторные практические занятия 

Материалы для временного и постоянного 
пломбирования корневых каналов. Препараты для 
распломбирования корневых каналов. 
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Литература 
1.Тохтаходжаева С.Т., Субхонов С.С. Пропедевтика 

стоматологических заболеваний. Душанбе, 2011. 326 г.  
2.Абулмасова Н.Н., Николаев А.И. Пропедевтика 

стоматологических заболеваний. М.: Медицина, 2015 г. 

3.Боровский Е.В. Терапевтическая стоматология. М.: 
Москва, 2007г. 

4.Янушевич О.О. Пропедевтика стоматологических 
заболеваний: учебник. –Москва: ГЭОТАР- Медиа, 2020.-800 
с. 

 
Тема 13. Основные этапы эндодонтического лечения. 

А. Аудиторные лекционные занятия 

Основные этапы эндодонтического лечения. Раскрытие 
полости зуба. Прохождение корневых каналов и определение 
рабочей длины. Инструментальная и медикаметозная 
обработка корневых каналов. Этапы и свойства вскрытия 
полостей временных и постоянных зубов: резцов, клыков, 
премоляров и моляров. Инструменты применяемые для 
вскрытия зубов. 

Б. Аудиторные практические занятия 

Методы вскрытия полостей временных и постоянных 
зубов: резцов, клыков, премоляров и моляров. Вскрытие 
полостей зувоб на муляжах. Пломбирование корневых 
каналов. 

Литература 
1.Тохтаходжаева С.Т., Субхонов С.С. Пропедевтика 

стоматологических заболеваний. Душанбе, 2011. 326 г.  
2.Абулмасова Н.Н., Николаев А.И. Пропедевтика 

стоматологических заболеваний. М.: Медицина, 2015 г. 

3.Боровский Е.В. Терапевтическая стоматология. М.: 
Москва, 2007г. 

4.Янушевич О.О. Пропедевтика стоматологических 
заболеваний: учебник. –Москва: ГЭОТАР- Медиа, 2020.-800 
с. 
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Тема 14. Эндодонтическое лечение при непроходимых 
корневых каналах. Импрегнационные методы. Депофорез 
гидроксида меди-кальция.  

А. Аудиторные лекционные занятия 

Эндодонтическое лечение при непроходимых корневых 
каналах. Импрегнационные методы. Депоферез гидроксида 
меди-кальция. Критерии качества эндодонтического лечения. 
Набор вращающихся инструментов для проведения 
эндодонтического лечения и подготовки пост-каналов. 

Б. Аудиторные практические занятия 

Методы прохождения каналов корней зубов. 
Препарирование искусственных и постоянных зубов. 
Вскрытие полостей на муляжах. 

Литература 

1. Иванова Е.Н. Современные пломбировочные 
материалы. Композиты и стеклоиномерные цементы. –РнД., 
2007г. 

2. Максимовский Ю.М. Современные пломбировочные 
материалы, в клинической стоматологии, -М., 2008г. 

3.Боровский Е.В. Терапевтическая стоматология. М.: 
Москва, 2007г. 

4.Янушевич О.О. Пропедевтика стоматологических 
заболеваний: учебник. –Москва: ГЭОТАР- Медиа, 2020.-800 
с. 

 
Тема 15. Восстановление эндодонтического лечения  зубов 

с использованием внутриканальных штифтов- постов. 

А. Аудиторные лекционные занятия 

Восстановление эндодонтического лечения  зубов с 
использованием внутриканальных штифтов- постов. 

Б. Аудиторные практические занятия 

Ошибки при эндодонтических вмешательствах, 
профилактика и устранение ошибок. 
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Литература 
1.Тохтаходжаева С.Т., Субхонов С.С. Пропедевтика 

стоматологических заболеваний. Душанбе, 2011. 326 г.  
2.Абулмасова Н.Н., Николаев А.И. Пропедевтика 

стоматологических заболеваний. М.: Медицина, 2015 г. 

3.Боровский Е.В. Терапевтическая стоматология. М.: 
Москва, 2007г. 

4.Янушевич О.О. Пропедевтика стоматологических 
заболеваний: учебник. –Москва: ГЭОТАР- Медиа, 2020.-800 
с. 

 

Тема 16. Профессиональная чистка зубов. 

А. Аудиторные лекционные занятия 

Профессиональная чистка зубов: инструменты, аппараты, 
методики. Набор боров и абразивных инструментов для 
обработки поверхности зуба при снятии зубных отложений. 

Б. Аудиторные практические занятия 

Медикаменты для профессиональго отбеливания зубов, 
техника проведения. 

Литература 
1. Каливраджиян Э.С., Брагин Е.А., Абакаров С.И., 

Жолудев С.Е. Пропедевтическая стоматология. М.: 
Медицина, 2014 г.  

2. Гутман Д.Л., Думша Т.С., Ловдэл П.Э. Решение 
проблем в эндодонтии. М.: МЕДпресс-информ, 2008 г. 

3. Базикян Э.А. Практическое руководство по 
эндодонтии. – М., 2007. 

4.Янушевич О.О. Пропедевтика стоматологических 
заболеваний: учебник. –Москва: ГЭОТАР- Медиа, 2020.-800 
с. 
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