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КАФЕДРАИ ТАШХИСИ ФУНКСИОНАЛЇ ВА ЛАБОРАТОРИЯИ КЛИНИКЇ 

САМТ: Ҳифзи солимии модару кӯдак. 

МАСОИЛ: Бенаслии занона ва мардона. 

МАВЗЎЪ: Ташхис ва табобати бенаслии занон ва мардон. 

Мавзўъ: :  
Ташхис ва табобати 
бенаслии занон ва мардон. 

Роњбари илмї:  
мудири кафедра 
н.и.т., дотсент 
Каримова О.А. 

2021 2025 Вазорати 
тандурустї ва 
њифзи иљтимоии 
ањолии 
Љумњурии 
Тољикистон, 
Муассисаи 
давлатии 

Маҷмааи 
тандурустии 
“Истиқлол”, 
МД  МСШ № 8, 
МД БКШЁТ., 
МТ “Насл” 

Маљмўи 

тањќиќотњои 

ташхисї ва усулњои 

самарабахши 

табобати бенаслии 

занон ва мардон 

мушаххас ва 

натиљагирї карда 

мешаванд. 

Ҳимояи 
як рисолаи 

номзадї 

Марњалаи 1:  
Ҷамъоварии адабиёт ва 
методҳо оид ба ташхиси 
функсионалӣ ва лабораторӣ 
ва табобати бенаслии занон 
ва мардон  

Иљрокунандагон: 
мудири кафедра 
н.и.т., дотсент 
Каримова О.А. 
Ассистентони кафедра: 
н.и.вет., дотсент 
Ашурова З.Ҷ; н.и.б. 
Кимсанов А.Б.; н.и.т. 
Бозорова Р.С.; 
Холмуродова З.А.; 
Ятимова М.М.; 
Ғафурова С.А.; 
Қодирова Д.Р.; 
Ҳасанова З.Ҳ.  

2021 2021 Вазорати 
тандурустї ва 
њифзи иљтимоии 
ањолии 
Љумњурии 
Тољикистон, 
Муассисаи 
давлатии 
Маҷмаи 
тандурустии 
“Истиқлол”, 
МД  МСШ № 8 

Муайян намудани 

омилҳои хавфи 

бенаслии занон ва 

мардон 

Татбиќи 

натиљањои 

бадастомада 

дар фаъолияти 

шуъбањои 

солимии 

репродуктивї 
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Марњалаи 2:  
Ташхиси лаборатории 
бенаслии занон ва мардон. 
 
 

Иљрокунандагон: 
мудири кафедра 
н.и.т., дотсент 
Каримова О.А. 
Ассистентони кафедра: 
н.и.б. Ашурова З.Ҷ; 
н.и.б. Кимсанов А.Б.; 
н.и.т. Бозорова Р.С.; 
Холмуродова З.А.; 
Ятимова М.М.; 
Ғафурова С.А.; 
Қодирова Д.Р.; 
Ҳасанова З.Ҳ. 

2022 2022 Вазорати 
тандурустї ва 
њифзи иљтимоии 
ањолии 
Љумњурии 
Тољикистон, 
Муассисаи 
давлатии 
Маҷмааи 
тандурустии 
“Истиқлол”, 
МД  МСШ № 8, 
МД БКШЁТ. 

Аниқ кардани 

ташхисҳои 

самараноки 

бенаслӣ 

 

Марњалаи 3: Ташхиси 
функсионалӣ ва 
лапароскопии бенаслии 
занон ва мардон 

Иљрокунандагон: 
мудири кафедра 
н.и.т., дотсент 
Каримова О.А. 
Ассистентони кафедра: 
н.и.б. Ашурова З.Ҷ; 
н.и.б. Кимсанов А.Б.; 
н.и.т. Бозорова Р.С.; 
Холмуродова З.А.; 
Ятимова М.М.; 
Ғафурова С.А.; 
Қодирова Д.Р.; 
Ҳасанова З.Ҳ. 

2023 2023 Вазорати 
тандурустї ва 
њифзи иљтимоии 
ањолии 
Љумњурии 
Тољикистон, 
Муассисаи 
давлатии 
Маҷмааи 
тандурустии 
“Истиқлол”, 
МД  МСШ № 8, 
МД БКШЁТ. 

Муайян намудани 
басомади бенаслии 
занон ва мардон 

 

Марњалаи 4: Табобати 
бенаслии занон ва мардон 

Иљрокунандагон: 
мудири кафедра 
н.и.т., дотсент 
Каримова О.А. 
Ассистентони кафедра: 
н.и.б. Ашурова З.Ҷ; 
н.и.б. Кимсанов А.Б.; 

2024 2024 Вазорати 
тандурустї ва 
њифзи иљтимоии 
ањолии 
Љумњурии 
Тољикистон, 
Муассисаи 

Интихоб намудани 
алгоритми 
самараноки 
табобати бенаслии 
занон ва мардон 
Апробатсияи 
рисолаи номзадӣ  
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н.и.т. Бозорова Р.С.; 
Холмуродова З.А.; 
Ятимова М.М.; 
Ғафурова С.А.; 
Қодирова Д.Р.; 
Ҳасанова З.Ҳ.  

давлатии 
Маҷмааи 
тандурустии 
“Истиқлол”, 
МД  МСШ № 8, 
МД БКШЁТ. 

 

Марњалаи 5: 
 Коркарди маводи 
ҷамъкардаи ташхис. 

Иљрокунандагон: 
мудири кафедра 
н.и.т., дотсент 
Каримова О.А. 
Ассистентони кафедра: 
н.и.б. Ашурова З.Ҷ; 
н.и.б. Кимсанов А.Б.; 
н.и.т. Бозорова Р.С.; 
Холмуродова З.А.; 
Ятимова М.М.; 
Ғафурова С.А.; 
Қодирова Д.Р.; 
Ҳасанова З.Ҳ. 

2025 2025 Вазорати 
тандурустї ва 
њифзи иљтимоии 
ањолии 
Љумњурии 
Тољикистон, 
Муассисаи 
давлатии 
Маҷмааи 
тандурустии 
“Истиқлол”, 
МД  Маркази 
саломатии 
шаҳрии № 8, 
МД 
Беморхонаи 
клиникии ёрии 
таъҷилӣ. 

Ҳимояи 
як рисолаи номзадї  

Ҷамъбасти 
натиҷаҳои нињоии 
тадқиқот. 
Омода намудани 
мавод барои нашр.  
 

 

КАФЕДРАИ ЭПИДЕМИОЛОГИЯ ВА БЕМОРИЊОИ СИРОЯТЇ 

 САМТ: Сањмгузорї ба  коњиш додани вогирии бемории сили фаъол ва латентї дар байни ањолии  
Љумњурии Тољикистон 

МАСОИЛ: Сатњи баланди пањншавии бемории сил, алалхусус намудњои 
ба доруворињо мутобиќшудаи он  дар Тољикистон 

МАВЗЎЪ: Омўзиши вазъи пањншавї, сабабњо ва оќибатњои  намудњои гуногуни бемории сил 
дар байни ањолии Љумњурии Тољикистон 

Мавзўъ:  Роњбари илмӣ: 
мудири кафедра, н.и.т., 

2021  2025   Вазорати  - Таҳлили 

нишондодҳои 
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Сањмгузорї ба  коњиш 

додани вогирии бемории 

сили фаъол ва латентї дар 

байни ањолии Љумњурии 

Тољикистон. 

 

 

 

 

 

 

 

дотсент Њомидова Т.М.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

маориф ва илми 

ЉТ. 

Вазорати 

тандурустї ва 

њифзи иљтимоии 

ањолии ЉТ. 

Маркази 

љумњуриявии 

њифзи ањолї аз 

бемории сили 

ВТ ва ЊИА ЉТ 

Ассотсиатияи 

“Њамкорї 

боздошти сил 

дар 

Тољикистон”  

беморшавӣ ба сил, 
аз он љумла намуди 
латентии он дар     

байни гурӯҳҳои 
осебпазир ва 

тамоми аҳолӣ; 
 -  муайян намудани 

фоизи шаклҳои 

мутобиқшудаи БС  
( МЛУ/ ШЛУ ТБ) 
дар сохтори 

беморшавии умумӣ 
ва аввалаи сил;    

 - харитагузорӣ   дар 
асоси  

нишондодҳои 
дарёфтшудаи  БС;  

 - коэффициенти 

тағйирёбии 
нишондоди 
беморшавии сил 
дар давоми 5 соли 

тадқиқот дар 

байни аҳолӣ;   
  -  сабабҳои асосии 

тағйирёбии сатҳи 

беморшавӣ ба сил 
дар давоми 5 сол;   

  - ҷадвали  
афзалиятнокии 

сабабҳои 

тағйирёбии 
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беморшавӣ ба сил  
тартиб дода 
мешавад  

 - методологияи    

таҳияшудаи  

омузиши сатҳи 
стигма ва 
дискриминатсияи  
беморони сил   
асоснок карда шуд  

Марњалаи 1:  

Тањлили аналитикии 

вогирии бемории сил бо 

назардошти шаклњои 

гуногуни бемории сил; 

харитагузории пањншавии 

бемории сил дар байни 

ањолї. 

Тањлили аналитикии 

асосњои меъёрї-ҳуқуқї, 

стратегияњо ва наќшаи 

чорабинињо оид ба њифзи 

ањолї аз бемории сил, 

омўзиши  раванди  

адвокатсияи чорабинињои 

зиддисилї. 

Иљрокунандагон: 

мудири кафедра, н.и.т., 

дотсент Њомидова 

Т.М.,  

д.и.т., проф. Талабзода 

М.С., н.и.т., дотсент 

Абдуллоева М.А., 

н.и.т., дотсент 

Ќурбонов Ќ.М.,  

м.к. Ахмедова С.С. 

Ассистентон: 

Отамбекова М.Г., 

Одинаев М.Ш., 

Абдуназаров П.Н., 

Бурњонова Н. 

2021  

 

 

 

 

 

2021 

 

 

 

 

 

 Маркази 

љумњуриявии 

њифзи ањолї аз 

бемории сили 

ВТ ва ЊИА ЉТ 

Ассотсиатияи 

“Њамкорї 

боздошти сил 

дар 

Тољикистон”  

  - харитагузории 

беморшавӣ ба сил 

дар байни аҳолӣ бо 

назардошти 

хусусиятхои 

минтакавӣ;   

 - рӯйхати иловаҳо 

ба ҳуҷҷатҳои 

меъёрї-ҳуқуқї оид 

ба ҳифзи  ҳуқуқҳои 
беморони сил  
тартиб дода 
мешавад; 

-  нақшаи 

чорабиниҳои 
адвокатсионии 

сатҳи миллӣ дар 

асоси натиҷаҳои 

омӯзиши 
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паҳншавии ТБ   
дар байни 

гурӯҳҳои алоҳидаи 
он  тартиб дода 
мешавад  
 

Марњалаи 2:  

Омўзиши фарогии бемории 

сил дар  байни 

намояндагони гуруњњои 

калидї; сироятњои 

њамрадиф (ВМНО, 

гепатитњо ва ѓ.). 

Фарогирии ањолї бо 

шаклњои ба доруворї 

мутобиќгаштаи бемории 

сил: сабабњо ва оќибатњо. 

 

Иљрокунандагон: 

мудири кафедра, н.и.т., 

дотсент Њомидова 

Т.М.,  

д.и.т., проф. Талабзода 

М.С., н.и.т., дотсент 

Абдуллоева М.А., 

н.и.т., дотсент 

Ќурбонов Ќ.М.,  

м.к. Ахмедова С.С. 

Ассистентон: 

Отамбекова М.Г., 

Одинаев М.Ш., 

Абдуназаров П.Н., 

Бурњонова Н. 

2022  

 

 

 

 

 

2022 

 

 

 

 

 

Маркази 

љумњуриявии 

њифзи ањолї аз 

бемории сили 

ВТ ва ЊИА ЉТ 

Ассотсиатияи 

“Њамкорї 

боздошти сил 

дар 

Тољикистон”  

Таҳияи мақолаҳо  

ва фишурдаҳои 

илмӣ.  
Иштирок дар 
машварат  оид ба 

таҳияи асосҳои 
фармоиши 

иҷтимоӣ. 

Баромадҳо дар 

семинарҳо ва   

конфронсҳои илмӣ-

амалӣ.  
Иштирок дар  

ҷаласаҳо ва 

гурӯҳҳои корӣ оид 

ба амалӣ намудани  

чорабиниҳои 

зиддисилӣ 

 

Марњалаи 3:  

Тањияи пешнињодњо ва 

иштирок дар платформаи 

мултисекторалии зиддисилї 

бо маќсади амалї намудани 

чорабинињои 

Иљрокунандагон: 

мудири кафедра, н.и.т., 

дотсент Њомидова 

Т.М.,  

д.и.т., проф. Талабзода 

М.С., н.и.т., дотсент 

2023 

 

 

 

2023 

 

 

 

Маркази 

љумњуриявии 

њифзи ањолї аз 

бемории сили 

ВТ ва ЊИА ЉТ 

Ассотсиатияи 

Таҳияи мақолаҳо  

ва фишудаҳои илмӣ  

Баромадҳо дар 

семинарҳо ва   

конфронсҳои илмӣ-

амалӣ. 
 

Апробатсияи 
рисолаи 
номзадӣ 
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пешнињодшуда. 

Омўзиши асосњои 

мониторинги љомеавї  ва  

иштирок дар коргарди 

спесификатсия ва 

стандартњои 

хизматрасонињо ба 

беморони сил  барои 

фармоиши иљтимої. 

Абдуллоева М.А., 

н.и.т., дотсент 

Ќурбонов Ќ.М.,  

м.к. Ахмедова С.С. 

Ассистентон: 

Отамбекова М.Г., 

Одинаев М.Ш., 

Абдуназаров П.Н., 

Бурњонова Н. 

 

 

 

 

“Њамкорї 

боздошти сил 

дар 

Тољикистон”  

Марњалаи 4: 

Иштирок дар раванди 

адвокатсионї дар њамкорї 

бо  шарикони рушд оиди 

амалї намудани  

барномањои зиддисилї. 

Иљрокунандагон: 

мудири кафедра, н.и.т., 

дотсент Њомидова 

Т.М.,  

д.и.т., проф. Талабзода 

М.С., н.и.т., дотсент 

Абдуллоева М.А., 

н.и.т., дотсент 

Ќурбонов Ќ.М.,  

м.к. Ахмедова С.С. 

Ассистентон: 

Отамбекова М.Г., 

Одинаев М.Ш., 

Абдуназаров П.Н., 

Бурњонова Н. 

2024 

 

 

 

 

 

2024 

 

 

 

 

 

 Маркази 

љумњуриявии 

њифзи ањолї аз 

бемории сили 

ВТ ва ЊИА ЉТ 

Ассотсиатияи 

“Њамкорї 

боздошти сил 

дар 

Тољикистон”   

 

Таҳияи 

пешниҳодҳои 
асосноккардашуда 
оид ба раванди 

адвокатсионӣ. 

Таҳияи мақолаҳо ва 

фишурдаҳои  илмӣ. 
 

 

Марњалаи 5:  

Хулосабарорї  ва тањияи  

Иљрокунандагон: 

мудири кафедра, н.и.т., 

дотсент Њомидова 

2025 2025 Маркази 

љумњуриявии 

њифзи ањолї аз 

Баррасии 
натиљањои нињоии 
тадќиќот ва 

Њимояи 

рисолаи 
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маќолаи илмї  Т.М.,  

д.и.т., проф. Талабзода 

М.С., н.и.т., дотсент 

Абдуллоева М.А., 

н.и.т., дотсент 

Ќурбонов Ќ.М.,  

м.к. Ахмедова С.С. 

Ассистентон: 

Отамбекова М.Г., 

Одинаев М.Ш., 

Абдуназаров П.Н., 

Бурњонова Н. 

бемории сили 

ВТ ва ЊИА ЉТ 

Ассотсиатияи 

“Њамкорї 

боздошти сил 

дар 

Тољикистон”  

пешнињоди 
маќолањои илмї  
барои интишорот 
(Scopus)   

номзадї 

КАФЕДРАИ ТЕРАПИЯ 

САМТ: Муайян намудани хусусиятҳои  клиникї, патогенетикї ва оризаҳои  
бемории ишемикии дил ва фишорбаландї  

МАСОИЛ: Такмили базаи илмї - методї барои омўзиши беморињои дилу рагҳо 

МАВЗЎЪ: Хусусиятњои  клиникї, патогенетикї ва оризањои бемории ишемикии дил  
ва фишорбаландї  

Мавзўъ:  
Хусусиятҳои клиникї, 
патогенетикї  ва оризањои 
бемории ишемикии дил ва 
фишорбаландї  

Роњбари илмӣ: 
Мудири кафедра н.и.т. 
Ќаюмов Х.Б. 
 

2021 2025 Вазорати 
тандурустї ва 
њифзи 
иљтимоии 
ањолии 
Љумњурии 
Тољикистон 

1. Хусусиятҳои 
клиникї, 
патогенетикї ва 
оризањои 
беморињои 
ишемикии дил 
2. Хусусиятҳои 
клиникї, 
патогенетикї  ва 
оризањои 
фишорбаландї 
3. Пешгирии 

Таҳия ва 
ҳимояи як 
рисолаи 
номзади 
илмњои тиб 
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беморињои 
ишемикии дил ва 
фишорбаландї  

Марњалаи 1:  
Ворид намудани 
маълумотњои умумї оид ба 
хусусиятњои клиникї, 
патогенетикї  ва оризањои 
он 
 
 

Иљрокунандагон: 
Мудири кафедра н.и.т. 
Ќаюмов Х.Б., д.и.т., 
профессор Одинаев 
Ф.И.,  
н.и.т. Саидова О.Ќ., 
духтури кардиолог 
Талабова М.М.,  
духтури кардиолог 
Табаров А.И. 
 

2021 2021 Вазорати 
тандурустї ва 
њифзи 
иљтимоии 
ањолии 
Љумњурии 
Тољикистон, 
Муассисаи 
давлатии 
“Маркази 
љумњуриявии 
клиникии 
беморињои 
касбї”, 
Муассисаи 
давлатии 
“Маркази 
тиббии 
шањрии №1 ба 
номи Карим 
Ахмедов” 

Омўзиши 
маълумотњои 
расмии оморї ва 
шарњи натиљањои 
тањќиќотњои илмї.  
Коркарди тавсияњо 
оид ба пасткунии 
сатњи гирифторї ба 
бемории ишемикии 
дил ва 
фишорбаландї.  

 

 

 

Марњалаи 2:  
Ворид намудани 
тадќиќотњои 
гузаронидашуда оид ба 
гирифторони бемории 
ишемикии дил ва 
фишорбаландї ва оризањои 
он 

Иљрокунандагон: 
Мудири кафедра н.и.т. 
Ќаюмов Х.Б., д.и.т., 
профессор Одинаев 
Ф.И.,  
н.и.т. Саидова О.Ќ., 
духтури кардиолог 
Талабова М.М.,  

2022 2022 Муассисаи 
давлатии 
“Маркази 
љумњуриявии 
клиникии 
беморињои 
касбї”, 
Муассисаи 

Дар асоси омўзиши 

љанбањои клиникї 

ва патогенетикии 

беморињои 

ишемикии дил, 

фишорбаландӣ ва 

оризањои онњо 
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духтури кардиолог 
Табаров А.И. 
 

давлатии 
“Маркази 
тиббии шањрии 
№1 ба номи 
Карим 
Ахмедов” 

тавсияњо доир ба 

пешгирї, ташхис ва 

мурољиати 

сариваќтии 

мубталоёни ин гуна 

беморињо тањия 

карда мешаванд. 

Марњалаи 3: 
Таҳлили бемории ишемикии 
дил ва фишорбаландӣ ва 
оризањои он  

Иљрокунандагон: 
Мудири кафедра н.и.т. 
Ќаюмов Х.Б., д.и.т., 
профессор Одинаев 
Ф.И.,  
н.и.т. Саидова О.Ќ., 
духтури кардиолог 
Талабова М.М.,  
духтури кардиолог 
Табаров А.И. 
 
 

2023 2023 Муассисаи 
давлатии 
“Маркази 
љумњуриявии 
клиникии 
беморињои 
касбї”, 
Муассисаи 
давлатии 
“Маркази 
тиббии шањрии 
№1 ба номи 
Карим 
Ахмедов” 

Вобаста ба 

натиљањои 

бадастомада 

алгоритми маљмўи 

ташхисоти муосири 

беморињои 

ишемикии дил ва 

фишорбаландӣ 

тартиб дода 

мешавад. 

Чорањои пешгирии 

беморињои 

ишемикии дил, 

фишорбаландӣ ва 

оризањои онњо 

мураттаб карда 

мешаванд. 

 

Марњалаи 4:  
Натиҷагирї намудани 
маълумотњои умумї оид ба 

Иљрокунандагон: 
Мудири кафедра н.и.т. 
Ќаюмов Х.Б., д.и.т., 

2024 2024 Муассисаи 
давлатии 
“Маркази 

Натиљањои 
бадастомада дар 
шакли маќолањои 
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бемории ишемикии дил, 
фишорбаландӣ ва оризањои 
он 

профессор Одинаев 
Ф.И.,  
н.и.т. Саидова О.Ќ., 
духтури кардиолог 
Талабова М.М.,  
духтури кардиолог 
Табаров А.И. 
 

љумњуриявии 
клиникии 
беморињои 
касбї”, 
Муассисаи 
давлатии 
“Маркази 
тиббии шањрии 
№1 ба номи 
Карим 
Ахмедов” 

илмї ва фишурдањо 
пешнињод карда 
мешаванд. 

Марњалаи 5:  
Хулосабарорї  ва тањияи  
таълифоти илмї  

Иљрокунандагон: 
Мудири кафедра н.и.т. 
Ќаюмов Х.Б., д.и.т., 
профессор Одинаев 
Ф.И.,  
н.и.т. Саидова О.Ќ., 
духтури кардиолог 
Талабова М.М.,  
духтури кардиолог 
Табаров А.И. 
 

2025 2025 Муассисаи 
давлатии 
“Маркази 
љумњуриявии 
клиникии 
беморињои 
касбї”, 
Муассисаи 
давлатии 
“Маркази 
тиббии шањрии 
№1 ба номи 
Карим 
Ахмедов” 

 Баррасии њисоботи 
нињоии тадќиќоти 
мазкур ва 
пепешнињоди он ба 
сохторњои 
марбутаи донишгоњ 

 

КАФЕДРАИ МОРФОЛОГЇ 

САМТ: Коркард ва гузаронидани  чорабинињо оид ба  омўзиши механизмњои мутобиќшавии организмњои зинда дар шароитњои 
экстремалї дар шароити Тољикистони марказї 

МАСОИЛ: Аз худ намудани сабабњо ва тарзи инкишофи мутобиќшавии организми одам ва њайвонот дар шароитњои гуногуни 
экстремалї ва коррексияи онњо 

МАВЗЎЪ: Механизмњои морфофизиологии мутобиќшавии организм дар шароитњои экстремалии 
Тољикистони марказї 

Мавзўъ:  Роњбари илмї:  2021 2025 Вазорати Муайян намудани  
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Механизмњои 
морфофизиологии 
мутобиќшавии организм дар 
шароитњои экстремалї 
(таѓйирёбии иќлим, 
таъсироти омилњои физикї, 
химиявї, биологї) дар 
шароити Тољикистони 
марказї 

мудири кафедра н.и.б., 
дотсент Холбеков А.Љ. 

маориф ва илми 
Љумњурии 
Тољикистон 
Вазорати 
тандурустї ва 
њифзи иљтимоии 
ањолии 
Љумњурии 
Тољикистон ва 
Пажўњишгоњи 
гастроэнтероло-
гияи ЉТ 

таѓйироти 
морфофунксио-
налии системаи 
репродуктивї дар 
зери таъсири 
омилњои гуногун.  

Марњалаи 1:  
Омўзиши таъсири омилњои 
экстремалї (њарорат, 
гипоксия, стресс, моддањои 
химиявї  пайвастагињои 
нитрогендор) ба организми 
одам ва њайвонот  
 
 

Иљрокунандагон: 
Мудири кафедра н.и.б., 
дотсент Холбеков А.Љ.,  
Ассистентон: 
Абдурањимов Р.М. 
Мењрангези С. 
Ғолибов Ш. Н. 
Давлатов М.Н. 
 

2021 2021 Вазорати 
маориф ва илми 
Љумњурии 
Тољикистон,  
Вазорати 
тандурустї ва 
њифзи иљтимоии 
ањолии 
Љумњурии 
Тољикистон, 
Пажўњишгоњи 
гастроэнтероло-
гияи ЉТ 

Тадќиќи таъсири 
омилњои 
экстремалї  ба 
организми одам ва 
њайвонот. 
Навиштани 
маќолањо. 

 

Марњалаи 2:  Гузаронидани 
тањќиќотњо оид ба омӯзиши  
таъсири омилњои гуногун ба 
вазифаи репродуктивии 
организм. Омўзиши 
нишондињандањои 
морфофизиологї ва 
биохимиявии хун њангоми 

Иљрокунандагон: 
Мудири кафедра н.и.б., 
дотсент Холбеков А.Љ.,  
Ассистентон: 
Абдурањимов Р.М. 
Мењрангези С. 
Ғолибов Ш. Н. 
Давлатов М.Н. 

2022 2022 Вазорати 
маориф ва илми 
Љумњурии 
Тољикистон,  
Вазорати 
тандурустї ва 
њифзи иљтимоии 
ањолии 

Дар таљрибањо 

таъсири омилњои 

экстремалї 

(норасоии ѓизо, 

моддањои химиявї, 

камњаракатї) ба 

системаи 
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фарбењшавї, 
зањролудшавии шадид ва 
норасоии нафаскашї 

 
 
 
 

 Љумњурии 
Тољикистон  ва 
Пажўњишгоњи 
гастроэнтероло-
гияи ЉТ 

репродуктивї 

тадќиќ карда 

мешавад. 

Натиљањои 

бадастомада дар 

шакли фишурдањо, 

маќолањои илмї ва 

њисобот нашр 

карда мешаванд.  

Марњалаи 3.   

Таѓйироти 

морфофунксионалии 

системаи репродуктивї дар 

калламушњо дар меъёр ва 

њангоми таъсири омилњои 

гуногуни физикї  

Иљрокунандагон: 
Мудири кафедра н.и.б., 
дотсент Холбеков А.Љ.,  
Ассистентон: 
Абдурањимов Р.М. 
Мењрангези С. 
Ғолибов Ш. Н. 
Давлатов М.Н. 
 

2023 2023 Вазорати 

маориф ва илми 

Љумњурии 

Тољикистон, 

Вазорати 

тандурустї ва 

њифзи иљтимоии 

ањолии 

Љумњурии 

Тољикистон  ва 

Пажўњишгоњи 

гастроэнтероло-

гияи ЉТ 

 

Дар таљрибањо 

таѓйироти 

морфологии 

нутфадонњо ва 

тухмдонњо, 

нишондињандањои 

морфометрии 

ѓадудњои љинсии 

мардона ва занона  

дар меъёр ва 

њангоми таъсири 

омилњои гуногуни 

физикї тањќиќ 

карда мешавад.  

 

Марњалаи 4:  

Тањќиќи ситологї ва 

гистологии системаи 

репродуктивии 

Иљрокунандагон: 
Мудири кафедра н.и.б., 
дотсент Холбеков А.Љ.,  
Ассистентон: 
Абдурањимов Р.М. 

2024 2024 Вазорати 
маориф ва илми 
Љумњурии 
Тољикистон,  
Вазорати 

Дар таљрибањо 

параметрњои 

ситологї ва 

гистологии 
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калламушњои лабораторї.  

Тадќиќи фаъолияти 

шираљудокунии меъда ва 

њосилшавии талха. 

Муайянкунї дар асоси 

вайроншавии мубодилаи 

моддањо њангоми чарбсорї 

ва беморињои љигар вобаста 

аз синнусол   

Мењрангези С. 
Ғолибов Ш. Н. 
Давлатов М.Н. 
 

тандурустї ва 
њифзи иљтимоии 
ањолии 
Љумњурии 
Тољикистон  ва 
Пажўњишгоњи 
гастроэнтероло-
гияи ЉТ 

системаи 

репродуктивии 

калламушњои 

лабораторї, 

фаъолияти 

шираљудокунии 

меъда ва 

њосилшавии талха, 

вайроншавии 

мубодилаи моддањо 

њангоми чарбсорї 

ва беморињои љигар 

вобаста аз синну 

сол дар 

организмњои зинда 

омўхта мешаванд.  

Марњалаи 5:  
Тадќиќи омилњои 
экстремалї ба системаи 
репродуктивии мардона ва 
индекси зањролудшавї дар 
бофтањои организм. 
Омўзиши нишондињандањои 
гемотологї ва биохимиявии 
хун њангоми фарбењшавї  
 
 
 
 
 

Иљрокунандагон: 
Мудири кафедра н.и.б., 
дотсент Холбеков А.Љ.,  
Ассистентон: 
Абдурањимов Р.М. 
Мењрангези С. 
Ғолибов Ш. Н. 
Давлатов М.Н. 
 

2025 2025 Вазорати 
маориф ва илми 
Љумњурии 
Тољикистон, 
Вазорати 
тандурустї ва 
њифзи иљтимоии 
ањолии 
Љумњурии 
Тољикистон  ва 
Пажўњишгоњи 
гастроэнтероло-
гияи ЉТ 

Дар тадќиќоти 

илмї таъсири 

омилњои 

экстремалї ба 

нишондињанда-њои 

морфофунксио-

налї ва 

биохимиявии 

системањои 

репродуктивї, 

нафаскашї, њозима 

ва хуни 

Натиљаи 

тадќиќотњо 

дар шакли 

монография 

оид ба 

таъсири 

омилњои 

экстремалї ба 

организмњои 

зинда нашр 

карда 

мешаванд.    



15 

 

организмњои зинда 

омўхта мешавад. 

 

КАФЕДРАИ АКУШЕРӢ ВА ГИНЕКОЛОГЇ 

САМТ: Сањмгузорї ба  коњиш додани басомади аворизи ҳомилагӣ дар занони гирифтори шаклҳои гуногуни сирояти паразитии 

аскаридоз ва лямблиоз  дар Ҷумҳурии Тоҷикистон    

МАСОИЛ: Басомади баланди пахншавии сирояти паразитарии гельминтӣ дар байни заноне, ки ҳомилагиашон  
бо оризањо љараён меёбад   

МАВЗЎЪ: Муносибгардонии алгоритми ташхис ва идоракунии  ҳомилагӣ дар занони  гирифтори шаклҳои гуногуни 

сирояти паразитии аскаридоз ва лямблиоз  дар Ҷумҳурии Тоҷикистон    

 

Мавзўъ: Муносибгардонии 
алгоритми ташхис ва 
идоракунии  ҳомиладорӣ 
дар занони  гирифтори 
шаклҳои гуногуни сирояти 
паразитии аскаридоз ва 
лямблиоз  дар Ҷумҳурии 
Тоҷикистон.    

 

Роњбари илмї:  
мудири кафедра, д.и.т., 

проф. Рофиева З.Х.  

  

 2021  

 

 

 

 

 

 

2025  

 

 

 

 

 

 

Вазорати 

тандурустї ва 

њифзи иљтимоии 

ањолии 

Љумњурии 

Тољикистон, 

ПИТАГваПТ, 

Таваллудхонаи  

шахрии №2  

ш. Душанбе, 

Марказњои 

саломатии 

шањрї 

Алгоритми ташхис 
ва идоракунии 
занони ҳомилаи 
дорои сирояти  
аскаридоз ва 
лямблиоз тањия 
карда мешавад. 

Таҳия ва 
ҳимояи 
як рисолаи 

номзади 

илмњои тиб 

Марњалаи 1:  

Омӯзиши таносуби 

шаклҳои гуногуни 

аскаридоз ва лямблиоз дар 

Иљрокунандагон: 

мудири кафедра, д.и.т., 

проф. Рофиева З.Х., 

асс., н.и.т. Умарова 

2021   

 

2021 

 

ПИТАГваПТ, 

Таваллудхонаи  

шахрии №2  

ш. Душанбе, 

Хусусиятҳои 
ҷараёни клиникии 
лямблиоз ва 
аскаридоз дар 
занони ҳомила, 
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байни занони ҳомила дар 

Ҷумҳурии Тоҷикистон. 

Омӯзиши хусусиятҳои 

ҷараёни клиникии лямблиоз 

ва аскаридоз дар занони 

ҳомила вобаста ба шаклҳои 

гуногуни онҳо.  

М.А., асс. Талбова З.С., 

асс. Сафарова Д.Б. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Марказњои 

саломатии 

шањрї 

вобаста ба 
шаклҳои гуногуни 
онҳо муайян карда 
мешаванд. 

 

Марњалаи 2:  

Омӯзиши басомади аворизи 

ҳомилагӣ дар занони 

гирифтори шаклҳои 

гуногуни лямблиоз ва 

аскаридоз.  

Иљрокунандагон: 

мудири кафедра, д.и.т., 

проф. Рофиева З.Х., 

асс., н.и.т. Умарова 

М.А., асс. Талбова З.С., 

асс. Сафарова Д.Б. 

2022  

 

 

2022 

 

 

 

 

 

ПИТАГваПТ, 

Таваллудхонаи  

шахрии №2  

ш. Душанбе, 

Марказњои 

саломатии 

шањрї 

Бењтар 
гардонидани 
оќибатњои акушерї 
ва перинаталї дар 
занони дорои 
сирояти паразитарї 

 

Марњалаи 3:  

Бањо додани системаи 

"модар-платсента-љанин" 

дар занони гирифтори 

шаклҳои гуногуни 

аскаридоз ва лямблиоз.  

 

Иљрокунандагон: 

мудири кафедра, д.и.т., 

проф. Рофиева З.Х., 

асс., н.и.т. Умарова 

М.А., асс. Талбова З.С., 

асс. Сафарова Д.Б. 

 

2023 

 

 

 

 

2023 

 

 

 

 

Таваллудхонаи  

шахрии №2  

ш. Душанбе, 

Марказњои 

саломатии 

шањрї  

Арзёбии оќибатњои 
акушерӣ ва 
перинаталӣ дар 
занони њомилаи 
гирифтори 
шаклҳои гуногуни 
аскаридоз ва 
лямблиоз. Таҳияи 
мақолаҳо  ва 
фишудаҳои илмӣ.  
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  Апробатсияи 
рисолаи номзадӣ  

Марњалаи 4:  

Таҳлили оќибатњои 

акушерӣ ва перинаталӣ дар 

занони гирифтори шаклҳои 

гуногуни аскаридоз ва 

лямблиоз. 

 

Иљрокунандагон: 

мудири кафедра, д.и.т., 

проф. Рофиева З.Х., 

асс., н.и.т. Умарова 

М.А., асс. Талбова З.С., 

асс. Сафарова Д.Б. 

 

2024 

 

 

 

 

 

2024 

 

 

 

 

 

ПИТАГваПТ, 

Таваллудхонаи  

шахрии №2  

ш. Душанбе, 

Марказњои 

саломатии 

шањрї 

Таҳияи 
пешниҳодҳои 
асосноккардашуда 
оид ба 
муносибгардонии 
алгоритми ташхис 
ва идоракунии 
занони ҳомила, 
хангоми  сирояти 
шаклҳои гуногуни 
аскаридоз ва 
лямблиоз.  

 Ҳимояи 
як рисолаи 
номзадї  

Марњалаи 5:  

Муносибгардонии 

алгоритми ташхис ва 

идоракунии занони ҳомила, 

хангоми  сирояти шаклҳои 

гуногуни аскаридоз ва 

лямблиоз. 

Иљрокунандагон: 

мудири кафедра, д.и.т., 

проф. Рофиева З.Х., 

асс., н.и.т. Умарова 

М.А., асс. Талбова З.С., 

асс. Сафарова Д.Б. 

 

2025 2025 ПИТАГваПТ, 

Таваллудхонаи  

шахрии №2  

ш. Душанбе, 

Марказњои 

саломатии 

шањрї 

Таҳияи 
пешниҳодҳои 
асоснок кардашуда 
оид ба 
муносибгардонии 
алгоритми ташхис 
ва идоракунии 
занони ҳомила, 
њангоми  сирояти 
шаклҳои гуногуни 
аскаридоз ва 
лямблиоз.  
Таҳияи  

ҳисоботи  илмии 
КИТ  дар солҳои 
2021-2025. Таҳияи 
мақолаҳо ва 
фишурдаҳои  илмӣ. 
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КАФЕДРАИ ҶАРРОЊЇ 

САМТ:  Беҳтар намудани пешгири, ташхис ва  муолиҷаи бемориҳои роҳи ҳозима. 

МАСОИЛ: Афзоиши сатњи бемориҳои гастроэнтерологї ва оризаҳои пеш аз љарроњї, дар вақти ҷарроҳї ва марҳалаҳои баъдиҷарроҳї 

дар Љумҳурии Тоҷикистон.  

МАВЗЎЪ: Омўзиши сабаб, муолиҷа, пешгирии бемориҳои ҷарроҳишавандаи гастроэнтерологї ва оризаҳои онҳо 

Мавзўъ:  
Омўзиши сабаб, муолиҷа, 
пешгирии бемориҳои 
ҷарроҳишавандаи 
гастроэнтерологї ва 
оризаҳои онҳо 

 

 

 

 

Роњбари илмї:  
мудири кафедра, д.и.т. 
профессор Полвонов 
Ш.Б. 

 

2021  

 

 

 

 

2025 

 

 

 Вазорати 
маориф ва илми 
ЉТ 

Вазорати 
тандурустї ва 
ҳифзи иљтимоии 
ањолии ЉТ 

Тахияи  
пешниҳодҳои 
асоснокшудаи илмӣ 
оид ба ташхис ва 
муолиҷаи 
бемориҳои 
гастроэнтерологӣ  
ва коҳиш додани  
оризаҳои он  дар 

Тоҷикистон 

 

Марҳалаи 1: 
Шиносої бо маводи 
захиравӣ ва нашргашта 
вобаста ба мавзӯи 
татқиқотӣ 

 

Иҷрокунандагон: 
мудири кафедра, д.и.т. 
профессор Полвонов 
Ш.Б., н.и.т., дотсент 
Шаханов А.Ш.., дотс, 
.н.и.т. Каримов Т.Н., 
дотс., н.и.т. Баротов 
З.Б., дотс., н.и.т. 

2021  

 

 

 

2021 

 

 

 

Шуъбаҳои 
ҷарроҳии 
беморхонаҳои 
бисёрсоҳавии 
шаҳри Душанбе 

 

Омӯхтани 

хулосаҳои илмӣ 

асоснок 

кардашудаи ташхис 

ва муолиҷаи 

бемориҳои 

гастроэнтерологӣ, 
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Баротов А.А., н.и.т. 
Мирзоев А.Ф., н.и.т. 
Юлдошев М.А., асс. 
Раҳмонов А.Р., 
асс.Шарипов Қ.Э. 

 

 

 

 

муайян намудани 

оризаҳои пеш аз 

љарроњї, дар вақти 

ҷарроҳї ва дар 

давраи пас аз 

ҷарроҳї, ба роҳ 

мондани усулҳои 

пешгирї ва 

бартараф намудани 

онҳо 

Марњалаи 2:  

Гузаронидани ташхиси 

муосир барои ҷамъ намудан 

ва омӯхтани анкетаҳои 

назоратӣ  

 

Иҷрокунандагон: 
мудири кафедра, д.и.т. 
профессор Полвонов 
Ш.Б., н.и.т., дотсент 
Шаханов А.Ш.., дотс, 
.н.и.т. Каримов Т.Н., 
дотс., н.и.т. Баротов 
З.Б., дотс., н.и.т. 
Баротов А.А., н.и.т. 
Мирзоев А.Ф., н.и.т. 
Юлдошев М.А., асс. 
Раҳмонов А.Р., 
асс.Шарипов Қ.Э. 

2022  

 

 

 

 

 

2022 

 

 

 

 

 

Шуъбаҳои 
ҷарроҳии 
беморхонаҳои 
бисёрсоҳавии 
шаҳри Душанбе 

 

Муайян намудани 
раванди беморӣ ва 
оризаҳои он 
вобаста аз 
хусусиятҳои синну 
солии беморон.  
Муайян намудани 
самаранокии 
усулҳои ташхисӣ ва 
асоснок намудани 
диспансеризатсияи 
беморон  

 

Марњалаи 3:  

Ба роҳ мондани усулҳои 

ташхиси бемориҳои роҳҳои 

ҳозима бо мақсади иҷроиши 

онҳо. Омӯхтани хулосаҳои 

муолиҷа ва оризаҳои 

Иҷрокунандагон: 
мудири кафедра, д.и.т. 
профессор Полвонов 
Ш.Б., н.и.т., дотсент 
Шаханов А.Ш.., дотс, 
.н.и.т. Каримов Т.Н., 
дотс., н.и.т. Баротов 
З.Б., дотс., н.и.т. 

2023 

 

 

 

2023 

 

 

 

Шуъбаҳои 
ҷарроҳии 
беморхонаҳои 
бисёрсоҳавии 
шаҳри Душанбе 

 

Дар натиљаи дуруст 
бурдани ташхис ва 
муолиљаи беморон, 
оризањои 
баъдиљарроњии 
онњо ба бењтар ва 
кўтоњ шудани 
давраи пас аз 
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баъдиҷарроҳии онҳо 

 

Баротов А.А., н.и.т. 
Мирзоев А.Ф., н.и.т. 
Юлдошев М.А., асс. 
Раҳмонов А.Р., 
асс.Шарипов Қ.Э. 

 

 

 

 

љарроњї мусоидат 
менамояд. 

Марњалаи 4:  

Гузаронидани корҳои 

амалӣ аз рӯи татқиқоти 

санҷишҳои гузаронидашуда 

 

Иҷрокунандагон: 
мудири кафедра, д.и.т. 
профессор Полвонов 
Ш.Б., н.и.т., дотсент 
Шаханов А.Ш.., дотс, 
.н.и.т. Каримов Т.Н., 
дотс., н.и.т. Баротов 
З.Б., дотс., н.и.т. 
Баротов А.А., н.и.т. 
Мирзоев А.Ф., н.и.т. 
Юлдошев М.А., асс. 
Раҳмонов А.Р., 

асс.Шарипов Қ.Э. 

2024 2024 Беморхонаҳои 

бисёрсоҳавии 

шаҳри Душанбе 

 

Пешнињоди тарз ва 

усулњои муосири 

ташхис ва 

муолиљаи 

беморињои роњи 

њозима  

 

Марҳалаи 5: 

Баҳодиҳии татқиқоти 
гузаронидашуда 

Иҷрокунандагон: 
мудири кафедра, д.и.т. 
профессор Полвонов 
Ш.Б., н.и.т., дотсент 
Шаханов А.Ш.., дотс, 
.н.и.т. Каримов Т.Н., 
дотс., н.и.т. Баротов 
З.Б., дотс., н.и.т. 
Баротов А.А., н.и.т. 
Мирзоев А.Ф., н.и.т. 
Юлдошев М.А., асс. 
Раҳмонов А.Р., 
асс.Шарипов Қ.Э. 

2025 2025 Вазорати 
маориф ва илми 
ЉТ 

Вазорати 
тандурустї ва 
ҳифзи иљтимоии 
ањолии ЉТ 

Тайёр намудани 

мақолаҳои илмӣ, 

фишурдаҳо, 

дастурҳо ва 

адабиёти дарсӣ 
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КАФЕДРАИ ФИЗИОЛОГИЯИ ПАТОЛОГӢ 

ВА АНАТОМИЯИ ПАТОЛОГӢ БО ТИББИ СУДӢ 

САМТ: Коркард ва гузаронидани  чорабинињо оид ба паст кардани сатњи  беморињое, ки дар натиҷаи вайроншавии мубодилаи моддаҳо 

дар организм ба амал меояд (бемории фарбеҳї, фишорбаландї ва диабети қанд). 

МАСОИЛ:  Аз худ намудани сабабҳо ва тарзи инкишофи вайроншавии мубодилаи моддаҳо ва энергия  

ҳангоми эътилолҳои гуногун. 

МАВЗЎЪ:  Омўзиши тағйиротҳои патоморфологи дар натиҷаи вайроншави ҷараёнҳои мубодилаи моддаҳо ва энергия узвҳо ва 
системаи организм. 

Мавзўъ:  
Омўзиши тағйиротҳои 
патоморфологи дар натиҷаи 
вайроншави ҷараёнҳои 
мубодилаи моддаҳо ва 
энергия узвҳо ва системаи 
организм  

Роњбари илмї:  
мудири кафедра н.и.т., 
дотсент Нуралиев М.Д. 

2021 2025 Вазорати 
тандурустї ва 
њифзи иљтимоии 
ањолии 
Љумњурии 
Тољикистон, 
Маркази 
љумњуриявии 
экспертизаи 
тиббии ВТ,  
Пажўњишгоњи 
гастроэнтероло-
гияи ЉТ 

Ҷамъоварии 

адабиёти илмї. 

Усулҳои муайян 

намудани 

мубодилаи асосӣ 

(калорияметрияи 

мустақим ва 

номустақим), 

антропометрия, ва 

нишондодҳои 

асосии мубодлаи 

моддаҳо ва энергия. 

 

Марњалаи 1:  
Адабиётхо оид ба 
мубодилаи моддахо ва 
энергия дар организм. 

Иљрокунандагон: 
мудири кафедра н.и.т., 
дотсент Нуралиев 
М.Д., н.и.т., дотсент  
Саидов И.З., 
Асс. Саидова Т.К. 
Асс. Ғолибов Ш.Н. 
Асс. Разаков С.С. 

2021 2021 ВТ ҶТ, МЭТС 
ва 
Пажўњишгоњи 
гастроэнтероло-
гияи ЉТ 

Тадќиќи таъсири 

омилњои 

экстремалї  ба 

организми одам ва 

њайвонот. 

Навиштани 

маќолањо. 
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Марҳалаи 2:  
Интихоби усулҳои 
татқиқотӣ. Гузаронидани 
татқиқотҳо. 

Иљрокунандагон: 
мудири кафедра н.и.т., 
дотсент Нуралиев 
М.Д., н.и.т., дотсент  
Саидов И.З. 
Асс. Ғолибов Ш.Н. 
Асс. Рустамова Л. 

2022 2022 ВТ ҶТ, МЭТС 
ва 
Пажўњишгоњи 
гастроэнтероло-
гияи ЉТ 

Усули 

антропометрия, 

калорияметрия, 

омӯзиши 

макромикроскопӣ 

ва ситологии 

вайроншавии 

мубодилаи моддаҳо 

ва энергия.  

 

Марњалаи 3:  
Гурӯҳбандии намуди 
вайроншавии мубодилаи 
моддаҳо. 

Иљрокунандагон: 
мудири кафедра н.и.т., 
дотсент Нуралиев 
М.Д., н.и.т., дотсент  
Саидов И.З. 
Асс. Ғолибов Ш.Н. 
Асс. Рустамова Л. 

2023 2023 ВТ ҶТ, МЭТС 
ва 
Пажўњишгоњи 
гастроэнтероло-
гияи ЉТ 

 Омӯзиш дар асоси 

усулҳои  

макромикрос-копӣ 

ва ситологӣ, 

биохимиявии  

вайроншавии 

мубодилаи моддаҳо 

ва энергия. 

 

Марҳалаи 4:  

Муайян кардани гурӯҳи 
беморон вобаста аз сину сол 
ки дар асоси вайроншавии 
мубодилаи моддаҳо ва 
энергия рух медиҳад 
(диабети қанд, фарбеҳӣ, 
атеросклероз, кахексия) 

Иљрокунандагон: 
мудири кафедра н.и.т., 
дотсент Нуралиев 
М.Д., н.и.т., дотсент  
Саидов И.З. 
Асс. Ғолибов Ш.Н. 
Асс. Рустамова Л. 
Асс. Турсунов Н. 

2024 2024 ВТ ҶТ, МЭТС 
ва 
Пажўњишгоњи 
гастроэнтероло-
гияи ЉТ 

Таҳияи мақолаҳои 

илмӣ, навиштани 

монографияҳо, 

дастурҳои клиникӣ 

оид ба 

вайроншавии 

мубодилаи моддаҳо 

ва энергия 

 

Марҳалаи 5:  
Баҳо додан ба натиҷаҳои 

Иљрокунандагон: 
Мудири кафедра, 

2025 2025 ВТ ҶТ, МЭТС 
ва 

Хулосаҳои умумӣ  
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тањқиқот ва тайёр намудани 
унвонҷӯён дар доираи 
корҳои илмї-тадқиқотии ба 
анљом расонидашуда 

н.и.т., дотсент  
Нуралиев М.Д., 
н.и.т., дотсент  
Саидов И.З., 
Асс. Ғолибов Ш.Н. 
Асс. Рустамова Л. 
Асс. Турсунов Н. 

Пажўњишгоњи 
гастроэнтероло-
гияи ЉТ 

оид ба пешгирӣ ва 

барқароркунии 

бемориҳое, ки дар 

асоси вайроншавии 

мубодилаи моддаҳо 

ба вуҷуд меоянд.  

 

 

 

Декани факултети тиббї, 

д.и.т., профессор        Талабзода М.С. 

 
Мушовири академї, 

муовини декан оид ба илм  

ва равобити байналмилалї, н.и.т.      Турсунов Р.А. 


