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1.МУЌАРРАРОТИ УМУМИИ БАРНОМАИ ТАЊСИЛОТЇ 
 
1.1.Маълумот дар бораи ихтисос 

Ном, рамз ва гурӯњи ихтисоси 79 04 - тиббӣ ба Таснифоти давлатии 

равия ва ихтисосҳо дар Љумњурии Тоҷикистон, ки бо қарори Њукумати 

Љумњурии Тоҷикистон таҳти № 349 аз 30 июни соли 2007 тасдиқ шудааст, 
мувофиќ мебошад. 

Барномаи мутахассис аз рӯи ихтисоси 79 01 04 00 – кори тиббӣ-

ташхисӣ тибқи Шаҳодатномаи АУ №0000920 аз 08.08.2019 с. аз ҷониби 

Хадамоти давлатии назорат дар соҳаи маориф (ҳозира Агентии назорат 

дар соҳаи маориф ва илми назди Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон) 
аккредитатсия шудааст. 

Барномаи таҳсилотии мазкур аз рӯи ихтисоси 79 01 04 00 – кори 

тиббӣ-ташхисӣ аз 30 августи  соли 2022 таҷдиди назар гардида, аз соли 

таҳсили 2022-2023 мавриди татбиқ қарор дода мешавад. 
1.2.Тахассуси хатмкунанда 

Баъди аз худ намудани барномаи таҳсилотӣ аз рӯи ихтисоси 79 01 04 

00 – кори тиббӣ-ташхисӣ, дар шакли таҳсили рӯзона, баъд аз хатм ба 

хатмкунанда касбият ва дараҷаи зерин дода мешавад: 

-тахассуси касбӣ – духтур; 

-дараҷаи касбӣ – мутахассис. 
1.3.Тавсифи умумии тахассуси хатмкунанда. 

Хатмкунандае, ки соњиби тахассуси духтур гардидааст, бояд:  

 Тањти роњнамоии принсипњои ќонунгузорї ва этикї кор кунад 

Меъѐрњои этикиро риоя кунад, њолати мусбии равонї ва љисмонии 

беморонро нигоњ дорад;  масъулиятњои њуќуќї, ахлоќї ва этикиро 

њис кунад. 

 Тањти роњнамоии муносибатњои арзишнок нисбат ба воќеиятњои 

њаѐти иљтимої ва сиѐсї фаъолият намояд.  

Мушкилоти иљтимої, сиѐсї ва иќтисодиро барои ташаккули 

љањонбинї тањлил намояд. 

 Малакањои муоширати (коммуникативї)-ро дошта бошад. 

Дар фаъолияти корї бо беморон ва волидайни онњо, њамкорон ва  

љомеа малакањои муоширатро истифода намояд. Малакањои корро  

дар гурўњњо ва иртиботи мутаќобилан самараноки  онњоро нишон 

дињад. 

      Усулњо ва равишњои илмро дар тањќиќотњои тиббї истифода 

намояд. 

 Дониш ва малакањои барои рушди бефосилаи касбї андўхтаро 

амиќу васеъ кунад. 

 Технологияи иттилоотро дар тиб истифода кунад. 

 Тањлили натиљањои тањќиќоте, ки дар адабиѐтњои илмии тиббї 

пешнињод карда шудааст ва дар корњои њаррўза истифода мешавад 
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дуруст бањогузорї намояд. Принсипњо ва донишњои илмии тиббии 

исботшударо дар амалияи тиббї ва тањќиќотї истифода намояд. 

технологияи иттилоотро дар тиб бо маќсади ба даст овардан ва тањлил 

кардани иттилооти илмї самаранок истифода намояд. 

Ба беморон (љамъоварии анамнез, шикоятњо, бањогузории њолати 

бемор, натиљаи тањќиќот, озмоишњои лабораторї, ташхиси 

функсионалӣ, тартиб додани наќшаи табобат) машварат дињад. 

Ташхис гузорад ва тавзењи клиникї дињад. 

 Гузаронидани тадқиқоти ташхисӣ: клиникию лабораторӣ, 

функсионалӣ, визуалӣ, шуъоӣ. Натиљаи муоина ва тањќиќоти 

беморонро бо маќсади гузаронидани ташхиси тафриќї, гузоштани 

ташхиси пешакї,  тартиб додани наќшаи табобати шуъоӣ,   

мониторинги њолати бемор ва дар оянда навиштани  эпикризи 

беморї шарњ дињад. 

 Маводњои дорувориро бехатар, самаранок ва сарфакорона 

истифода намояд. 

         Табобати  дорувориро бо дар назардошти бехатарї ва 

самаранокї, таъсирњои манфии доруњо таъйин карда, оид ба 

хусусиятњои маводи доругї, бемор огоњонида шавад. 

 Ташхис ва табобати бехатар ва самаранок гузаронад 

бемор аз хусуси дастамалњои ташхисї ва табобатї ва истифодаи 

онњо дар фаъолияти клиникї огоњонида шавад.   

 Иттилоотро дар контексти тиббї самаранок истифода намояд.  

Даќиќї ва пуррагии маълумотро њангоми пур кардани њуҷҷатњо 

риоя кунад ва махфияти онро нигоњ дорад;  њамеша принсипи 

«сирри тиббї»-ро дар фаъолияти худ риоя намояд. 

 Принсипњо, дониш ва усулњои психологиро дар фаъолияти тиббї 

истифода намояд. 

Консепсияи психологии саломатро фањмад. Аз меъѐр дур шудани 

њолати равонии беморро ташхис карда тавонад. 

  Барои саломатии бемор мубориза барад ва усулњои ташхиси 

беморро такмил дињад. 

Малакањои нигоњубини бемор ва расонидани ѐрии авалинро нишон 

дињад.  

 Принсипњо, усулњо ва маълумотњоро аз хусуси вазъи саломатии 

беморон, бењтарсозии он ва системаи нигоњдории тандурустї дар 

маљмўъ истифода намояд. 
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Принсипњои асосии солимгардонї, назорати беморшавї истифода 

намояд. Чорабинињои  профилактикї, ташхисӣ ва реабилитатсионї 
гузаронад.  

 

 1.4.Талабот оид ба дараҷаи хатмкунанда 
Хатмкунандае, ки барномаи зинаи мутахассисро аз худ кардааст, 

дар мутобиқат бо намуди фаъолиятҳои касбӣ, ки барномаи таҳсилотии 

мазкур ба он равона гардидааст, бояд бо натиҷаҳои таълим, ки дар 

банди 3-и ҳуҷҷати мазкур нишон дода шудааст, мутобиқат намояд. 
1.5. Доираи фаъолияти хатмкунанда 

       Намудҳои фаъолияти касбие, ки аз рӯи онҳо хатмкунанда баъди 

азхуд кардани барномаи мутахассис, омодагӣ мебинад, чунинанд: 

 Дарк ва эътирофи фаъолияти касбии табиб дар риояи 
принсипњои маънавї, этикї (ахлоќї) масъулиятњо ва њуќуќї;  

 Риояи арзишњои касбї, ба мисли устокорї, ѓамхории 
беѓаразона, интизом, ѓамхорї, њамдардї, масъулият, бовиљдонї, 
риояи принсипњои махфият;  

 Дарки муњимияти фањмиши байнињамдигарї ва муносибатњои 
байни табиб ва бемор, аъзоѐни оила, њурмати фарќияти фарњангї 
ва озодии эътироф;  

 Ташкили муносибатњои байнињамдигарии мусбї ва њурмати 
аќидаи њамкасбон;  

 Омодагї ба такмили донишњо ва малакањои худ дар тули 
фаъолияти касбии худ дар асоси дастовардњои нави илмї.  

 
  1.6. Навъњои фаъолияти касбии мутахассис аз рўи ихтисоси 79 01 04 

00-кори тиббӣ-ташхисӣ. 
- Хатмкардае, ки тахассуси «табиб»-ро тибќи ихтисоси «Кори тиббї-

ташхисӣ» соњиб шудааст, барои намудњои зерини фаъолияти касбї тайѐр 

карда шудааст: 

 тиббї-ташхисӣ; 

 ташкилї-идоракунї; 

 илмї-тањќиќотї; 

Намудњои мушаххаси фаъолияти касбї, ки барои онњо хатмкарда 

тайѐр карда мешавад, аз тарафи муассисаи тањсилоти олї якљоя бо 

донишљўѐн, ДМТ, донишкадаи баъди дипломӣ ва иттињодияи корфармо   

муайян карда мешавад. 

Хатмкардаи ихтисоси  «Кори тиббї-ташхисӣ» мувофиќи намудњои 

фаъолияти касбї чунин малакањои касбиро намоиш медињад. 

  1.7.Имкониятҳои идомаи таҳсили хатмкунанда 

 Хатмкунандаи соҳаи тиббӣ, ки барномаи таҳсилотиро аз рӯи 

ихтисоси 79 01 04 00 – кори тиббӣ-ташхисӣ аз худ кардааст, барои 
идомаи тањсил дар зинаи интернатура ѐ/ва ординатура омода мебошад. 
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Тибқи Стандарти давлатии таҳсилоти олии касбӣ дар Ҷумҳурии 

Тоҷикистон шахсоне, ки дипломи зинаҳои таҳсилоти олии касбии 

мутахассисро доранд, метавонанд таҳсили худро дар зинаи дуюми 

таҳсилоти олии касбӣ -интернатура ѐ/ва ординатура аз рӯи равия ва самт 

(ихтисос)-и мувофиқ идома диҳанд. 
     

2.ЊУЉЉАТЊОИ ТАНЗИМКУНАНДАИ МУНДАРИЉА ВА РАВАНДИ  
ТАТБИЌИ БАРНОМАИ ТАЊСИЛОТЇ 

 

2.1.Барномаи тањсилотї дар асоси Стандарти давлатии таҳсилоти 

олии касбӣ дар Ҷумҳурии Тоҷикистон ва санадҳои меъѐрии ҳуқуқии 

Ҷумҳурии Тоҷикистон дар соҳаи маориф тањия гардида, коркарди 
минбаъдаи замимањои он бояд ба талаботи њуљљатњои зерин мутобиќат 
намояд: 

 Ќонуни Љумњурии Тољикистон “Дар бораи маориф”, аз 22.07.2013, 
№1004 (дар тањрири охирин) аз 17.05.2018,№1527); 

 Ќонуни Љумњурии Тољикистон “Дар бораи тањсилоти 
калонсолон”, аз 24.02.2017,№1394; 

 Ќонуни Љумњурии Тољикистон “Дар бораи тањсилоти олии касбї 
ва баъдидипломї”, аз 19.05.2009,№531; 

 Стратегияи миллии рушди тањсилот дар Љумњурии Тољикистон то 
соли 2030, аз 29.09.2020,№526; 

 Консепсияи миллии тарбия дар Љумњурии Тољикистон, ки бо 
ќарори Њукумати Љумњурии Тољикистон аз 3.03.2006, №94 тасдиќ карда 
шудааст; 

 Стандарти давлатии тањсилоти олии касбии Љумњурии 
Тољикистон, аз 25.02.2017, №94; 

 Таснифоти давлатии равия ва ихтисосњо дар Љумњурии 
Тољикистон, аз 30.06.2007, №349; 

 Низомнома дар бораи низоми кредитї дар муассисањои тањсилоти 
олии касбии Љумњурии Тољикистон, аз 30.12.2016, №19.24; 

 Роњнамо оид ба коркард ва таљдиди барномањои таълимии 
тањсилоти олии касбї дар Љумњурии Тољикистон.  

 Стратегияи рушди Донишгоњи миллии Тољикистон барои  солњои 
2021-2025. 

2.2.Талаботро оид ба мазмун ва мундариҷаи ҳадди ақали ҳатмии 

барномаи таҳсилотӣ, шароити татбиқнамоӣ ва муҳлатҳои азхуднамоиро 

Стандарти давлатии таҳсилоти олии касбӣ дар Ҷумҳурии Тоҷикистон 
муайян намудааст. 

2.3. Барномаи тањсилоти олии касбї њуљљатњои зеринро дар бар 

мегирад: нақшаи таълим аз рӯи ихтисос, наќшаи таълимии корї, 

барномаҳои таҷрибаомӯзӣ, барномањои таълимї ва силлабусњо аз рўи 
фанњо, шарњи барномањои таълимї аз рўи фанњои њатмї ва интихобї. 

Талаботи ҳадди ақал ба мундариљаи њуљљатњои дар боло зикргардида 

дар Стандарти давлатии таҳсилоти олии касбӣ дар Љумњурии 
Тољикистон инъикос ѐфтаанд. 
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2.4.Шарњи мухтасари барномањои таълимии фанњои њатмї ва 

интихобї ќисми ҷудонашавандаи барномаи тањсилотї ба њисоб меравад, 

ки тавсифи мухтасари фан; намуди машғулиятҳо; забони таълим; 

салоҳиятҳое, ки бояд дар донишҷӯ зимни азхуднамоии фанни мазкур 

ташаккул ѐбанд; натиҷаҳои таълиме, ки аз тадриси фан ба даст меоянд; 

номгӯи боб ва мавзӯҳои фан; васоити таълимӣ ва таъминоти техникии 

фан ва шаклҳои назорати ҷорӣ ва ниҳоиро дар бар мегирад. Талаботи 
њадди аќал ба шарњи мухтасари барномањои таълимии фанњои њатмї ва 
интихобї дар замима(њо) дарљ гардидааст. Мазмуну мундариљаи пурраи 
барномањои кории фанњои њатмї ва интихобиро дар китобхонаи 
электронии ДМТ пайдо кардан мумкин аст (ниг. ба https://tnu.tj). 

2.5. Барномаи тањсилотї омўзиши њатмии бахшњо ва модулњоеро, 
ки дар банди 3-и њуљљати мазкур нишон дода шудаанд, пешбинї 
намудааст. 

2.6. Бахшњо ва модулњои барномаи тањсилотї аз фанњои заминавӣ 

ва донишгоҳӣ, фанњои интихобї, машѓулиятњои факултативї, 
таљрибаомўзињо ва аттестатсияи хатм иборат мебошад. 

2.7. Номгўи бахш, модул ва фанњои заминавии барномаи тањсилотї 
бояд ба талаботи њуљљати “Таснифоти фанњои таълимї аз рўи бахшњо ва 
модулњо, намунаи барномањои тањсилотї аз рўи самт (ихтисос) ва 
наќшаи таълим” муќаррар карда шудаанд, љавобгў бошанд. 
 

3. ЊАДДИ АЌАЛИ ЊАТМИИ МАЗМУН ВА МУНДАРИЉАИ 
БАРНОМАИ ТАЊСИЛОТЇ АЗ РЎИ ИХТИСОС 

1 
Номгӯи 
барнома 

1-79 01 04 00  - кори тиббӣ-ташхисӣ. 

2 Дараҷаи академӣ Мутахассис 

3 Шакли таҳсил Рӯзона  

4 
Муҳлати меъѐрии 

таҳсил 
6 сол 

5 
Миқдори 

кредитҳо 
420 кредит (70 кредит дар як сол) 

6 Ҳадафи умумӣ 

Њадафи ин барнома - тайѐр кардани 

мутахассисони соҳибкасбе мебошад, ки на танњо 
донишњои заминавии назариявї, балки малакањои 
кори амалии тиббиро доранд. Хатмкунандагони 

ихтисоси барномаи таҳсилотии мазкур на танњо 

фаъолияти ташхиси тиббӣ, балки фаъолияти 

касбии тиббӣ дар муассисаҳои тиббӣ ва дигар 
фаъолияти хидмати давлатиро анљом дода 
метавонанд. 

7 

Тавсифи 
мухтасари 
барномаи 

таҳсилотӣ 

Барномаи таҳсилотии мазкур аз бахшу модулҳои 
зерин  
иборат аст:  

Бахши 1. Фанҳои заминавӣ - 48 кредит 

Модули фанҳои иҷтимоӣ-гуманитарӣ – 22 кредит; 

https://tnu.tj)./
https://tnu.tj)./
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Модули фанҳои забонӣ – 15 кредит; 

Модули фанҳои табиӣ-иқтисодӣ ва технологияи 

информатсионӣ – 11 кредит. 

Бахши 2. Фанҳои тахассусӣ -237  кредит 

Модули фанҳои умумикасбӣ – 127 кредит; 

Модули фанҳои тахассусӣ –  110 кредит; 

Бахши 3. Фанҳои интихобӣ - 105 кредит 

Модули фанҳои интихобии бахши 1 – 6 кредит 

Модули фанҳои интихобии бахши 2 – 99 кредит 

Бахши 4. Таҷрибаомӯзӣ – 21 кредит. 
Бахши 5. Аттестатсияи хатм - 9 кредит. 

Бахши 6. Машғулиятҳои факултативӣ -.24 кредит 

8 
Натиҷаҳои 

таълими барномаи 

таҳсилотӣ 

Донишљўе, ки модулро аз худ кардааст:  

-истифодаи донишҳои биотиббӣ ва илмҳои 

клиникиро барои арзѐбии умумӣ ҳолати беморон, 

ташхиси дар онҳо аломатҳо ва синдромҳои 

маъмул ва бемориҳои хатарнок барои таъмини 

равиши бемор-мутамарказ барои банақшагирии 

тадбирҳои пешгирикунанда, ташхискунанда ва 

табобатӣ. 

-машваратдиҳии беморон (ҷамъоварии таърихи 

беморӣ, шикоятҳо, ташхис ва санҷиши вазъи 

бемор, арзѐбии мекунад натиҷаҳои ташхиси 

клиникӣ-лабораторӣ ва функсионалӣ-ташхисӣ). 

Натиҷаи муоина ва ташхиси беморро тафсир 

медиҳад, барои гузаронидани ташхиси тафриқавӣ 

ва мондани ташхиси ташхиси тахминӣ, тартиби 

нақшаи табобат, мониторинги ҳолати бемор дар 

раванд, бо тартиб додани иқтибос, аст; 

-табобати шуъоӣ тавсия медиҳад бо назардошти 

бехавфӣ ва фоидаоварӣ ва оризаҳои  пайдошуда. 

Маълумот медиҳад ба бемор доир ба доруворӣ, 

ташхис ва истифодаи онҳо дар клиника. 

-дақиқӣ ва пуррагиро ҳангоми  пур кардани 

ҳуҷатҳои тиббӣ риоя мекунад ва маълумотро 

махфӣ нигоҳ медорад; 

-тарафдори риояи принсипҳои “сири духтурӣ” 

- тарафдори тарзи ҳаѐти солим, нигаронидани 

сатҳи зарурии омодагии ҷисмонї барои 

фаъолияти бошууронаи касбӣ; 

-қобилияти донишҳои нав гирифтан дорад;  

-малакаи  кор дар муассисаҳои иҷтимоӣ ва тиббӣ; 

-ќобилияти бањо додан ба экспертизаи судӣ; 

-тавонистани кор бо асбобҳои оптикӣ, сохтани 

дарахти насл, ҳал кардани масъалаҳои биологияи 
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молекулярӣ, генетикаи умумӣ ва тиббӣ, 

паразитология, шинохтани барангезандаҳои 

бемориҳои празитарӣ ва интиқолдиҳандаи онҳо 

дар микро- ва макропрепаратҳо; 

-истифодаи қонунуҳои асосиии биофизика ва 

дониш оид ба принсипҳои кори таҷҳизоти тиббӣ 

барои ҳалли асъалаҳои фаъолияти касбӣ; 

-истифодаи дониш дар бораи усулҳои муосири 

ташхиси кимѐи ва физикию кимѐии моеъҳои 

биологӣ, маҳлулҳо, маводҳои доругӣ  ва 

биополимерҳо барои ҳисоб кардан, дар асоси 

тадқиқотҳои гузаронидашуда. 

-арзѐбии хосиятҳои табии ва синтетикии 

пайвастагиҳои органикӣ. инчунин эҳтимолан 

хатарнок барои организми инсон, пешгӯии он ва 

рафтор дар муҳити биологӣ. 

-истифодаи донишҳо оид ба асосҳои молекулярии 

протсесҳои ҳаѐтӣ, дар организми инсон дар меъѐр 

ва патология, истифодаи принсипҳои методҳои 

биохимиявӣ дар ташхиси бемориҳо, усулҳои 

асосии ташхисҳои биокимиѐвӣ 

-Истифодаи дониш дар бораи шаклҳои инкишоф 
ва сохти анатомии бадани инсон, система ва аъзои 

ӯ  бо дар назардошти синусолӣ, ҷинсӣ ва 

хусусиятҳои инфиродӣ барои шинохтани сохти 

гуногуни анатомӣ: 
-Истифодаи дониш дар бораи сохти организми 

инсон дар сатҳи бофтавӣ, ҳуҷайравӣ ва 

зерҳуҷайравӣ, эмбриогензи инсон барои фарқи 

объектҳои гистологӣ дар микропрепаратҳо, 

додани тавсифи морфофункқионалии онҳо: 

-Арзѐбии нишондодҳои ҳолати физиологии 

инсони солим ва бемор, дар асоси донишҳо дар 

бораи шаклҳои фаъолият ва танзими ҳаѐти 

организми одам, узвҳо ва системаҳои онбо ѐрии 

асбобҳои ташхисӣ; --Расонидани ѐрии таъљилии 

тиббиро дар марњилаи ҳодисаи нохуш, ҷароҳат, 

хунравӣ, заҳролудшавӣ ва дигар ҳолатҳо, ки 

хатар ба ҳаѐт ва/ѐ ба саломатии инсон; амали 

гардондани нигоҳубини бемор, иҷрои амалҳои 

табобатию ташхисӣ, ташкили ҷамъи партовҳои 

тиббӣ, стерилизатсияи асбобҳои тиббӣ ва эхѐгарї. 

-Доштани дониш дар бораи таъсири механизмҳои 

омилҳои  табии ва антропогении  муҳити  зист ба 

саломатии аҳолӣ ва усулҳои назорати 
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радиатсионӣ-дозиметрии  дучоршудаи коркунони 

тиб ва беморон барои таъмини бехатарии экологӣ 

ва радиатсионӣ; 

-Шинохтан ва тафсири дигаргуниҳои патологӣ 

дар сатҳи макро- ва микроскопӣ ҳангоми 

протсесҳои умумипатологӣ; 

-Арзѐбии реаксияҳои патологӣ ва компенсаторӣ- 

мутобиқшаванда, резервҳои функсионалӣии 

организми инсон дар намудҳои патологияҳои 
гуногун; 

-Иҷро намудани ташхисҳои асосии кимиѐви-

микроскопии маводҳои биологӣ дар 

лабораторияҳои клиникӣ-ташхисӣ; 

-Истифодаи донишҳо физикӣ ва техникӣ дар 

бораи асосҳои ба даст овардаи тасвир дар тиб, 

принқипҳои таҳлили онҳо, намудҳои нигоҳдонӣ 

ва интиқол ҳангоми истифодаи намудҳои 

гуногуни биноишӣ; 

-Истифодаи донишҳои анатомия ва физиологияи 

шуъоии узвҳо ва системаҳои организми инсон 

барои шинохтан ҳангоми ташхис тасвири 

дигаргуниҳои функсионалӣ ва морфологӣ 

ҳангоми бемориҳои бисѐрвохуранда; 

-Истифодаи донишҳо дар бораи раванди 

эпидемикӣ, омӯхтани усулҳо, принсипҳо он, барои 

ташкили сан эпид реҷа ҳангоми бемориҳои 

сироятӣ;  

-Истифодаи донишҳо дар бораи омили 

эпидемиологӣ, патогенез, клиника, усулҳои 

ташхис ва табобат, пешгирии тиббии бемориҳои 

сироятии калонсолон ва кӯдакон барои ташхиси 

лабораторӣ-асбобӣ, тафсири натиҷаҳо ва 

ҳамбастагӣ бо духтурони соҳа. 

-Арзѐбии ихтилолҳои асосии функсияҳои узвҳои 

гуногун ва системаҳои физиологии инсон; 

-Таҳлили нишондодҳои саломатии аҳолӣ ва кори 

ташкилоти тандурустӣ, банақшагирӣ, ва 

ташкилирасонидани ѐрии аввалин тиббӣ дар 

шуъбаҳои ташхисии муасссаҳои тандурустӣ; 

9 
Бањодињии 
барномаи 
тањсилотї 

Дар раванди таълим натиҷаҳои азхудкунии 

барномаи таҳсилотӣ ба таври зерин баҳодиҳӣ 
карда мешаванд: 
1) санљишњо, супоришњо ва амсоли инњо дар 

аввали сол барои  донишҷӯѐни факултети 

тиббӣ; 
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2) бањодињии формативї ва динамикии дараљаи 
аз худ намудани дониш ва мањорат барои 
табиб дар рафти омўзиши блоку модулњо 
зарурї; 

3) маљмўи корњои хаттӣ ва презентатсияҳо, ки 

барои бањодињии пешрафти донишљӯѐн дар 

соҳаи муоширати шифоњӣ ва хаттӣ имкон 

медиҳанд; 
4) маљмўи корњои тадќиќотї, лоињањои 

инфиродї ва гурўњї; 
5) намунањои наќшањои мавзўии байнисоњавї ва 

мисолњои асосноки истифодаи донишњои 

тиббӣ дар омўзиши дигар фанњо; 
6) вазифањои хонагї, тестњои мавзўї, 

супоришњои назоратї, имтињонњо, 
аттестатсияи хатм; 

7) тањлили муќоисавии дараљаи омодагии 
донишљўѐн; тањлили муќоисавии натиљањои 
тањсили ба наќша гирифташуда ва ба даст 
овардашуда. ОСКЭ (The Objective Structured 
Clinical Examination – OSCE. 

10 Тахассус 

Рамз ва номи ихтисос 79 01 04 00  - кори тиббӣ-ташхисӣ 

Гурӯҳи ихтисосҳо 
79 01 - Ташхиси функсионалӣ, 

лабораторияи клиникӣ, иммунологӣ. 

Тахассус ва дараҷаи 
касбии баъд аз хатм 

Мутахассис аз рӯи ихтисоси 79 01 04 00  - кори 

тиббӣ-ташхисӣ 

11 Бахшҳо ва модулҳо 

Номи бахш Фанњои заминавї 48 кредит 

Ҳадафи бахш 

Ҳадафи бахш – таъминоти донишу малакаҳои 

заминавӣ, ки барои ворид шудан ба низоми 

таҳсилоти олии касбии Ҷумҳурии Тоҷикистон 
зарур мебошанд. 

Тавсифи мухтасари 
бахш 

Бахши фанҳои заминавӣ аз модулҳои зерин 
иборат аст: 

Модули фанҳои иҷтимоӣ-гуманитарӣ-22 кредит; 

Модули фанҳои забонӣ - 15 кредит; 

Модули фанҳои табиӣ-иқтисодӣ ва технологияи 

информатсионӣ -11кредит. 

Номи модул 
Модули фанҳои 

иљтимої-гуманитарӣ 

22 кредит 

Ҳадафи модулҳо 

Ҳадафи модул – омӯзиши асосҳои илмҳои 

иҷтимоӣ ва гуманитарӣ, асосҳои таърих, фарҳанг 

ва иқтисодиѐти Ҷумҳурии Тоҷикистон, инчунин 

ташаккули ҷаҳонбинии фарҳангию иртиботӣ. 
Тавсифи мухтасари 1.Фалсафа – 4 кредит; 
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модул 2.Таърихи муосири Тоҷикистон – 3 кредит; 

3.Фарҳангшиносӣ – 3 кредит; 
4.Сотсиология – 3 кредит; 

5.Сиѐсатшиносӣ – 3 кредит;  

6.Ҳуқуқи тиббӣ – 3 кредит; 

7. Диншиносии илмӣ -3 кредит. 

Натиҷаҳои таълимии 
модул 

Донишҷӯе, ки модулро аз худ кардааст: 

 асосҳои таърих ва фарҳанг, нақш ва мақоми 

Тоҷикистонро дар таърихи инсоният ва ҷаҳони 
муосир медонад; 

 асосҳои банақшагирии тиҷорат, ҳуқуқ ва 

қонунгузории Ҷумҳурии Тоҷикистонро 
медонад; 

 асосҳои фанҳои гуманитарӣ ва ҷамъиятї, 

методҳо ва тарзу роҳҳои таҳлили фалсафии 

масъалаҳо, шаклҳо ва методҳои таҳсилоти 
илмиро медонад; 

 нуқтаи назари худро мустақилона ифода карда 

метавонад, тафаккури мантиқӣ дорад, 

мусоҳиботи расмӣ, муҳокимаҳои маънавию 

ахлоқиро бурда метавонад, принсипҳои 

ахлоқию зебоифаҳмиро риоя менамояд; 

 донишҳои гуногуни шаклҳои тафаккур ва 

малакаҳои истифодаи онҳоро дар вазъиятҳои 

мухталиф дар мувофиқа бо талаботи њуќуќї ва 

сиѐсӣ намоиш дода метавонад; 

 назарияҳо, стратегияҳо ва воситаҳоеро, ки 

барои тавсеаи иқтидори эҷодии худ ѐрӣ 
мерасонанд, аз худ кардааст. 

Номи модул 
Модули фанҳои 

забонӣ 

15 кредит 

Ҳадафи модул 

Ҳадафи модул – фароҳам намудани заминаи 

касбии малакаҳои забонӣ/иртиботӣ, ки барои 
фаъолияти кории табиб зарур мебошанд. 

Тавсифи мухтасари 
модул 

1. Забони тоҷикӣ аз рӯи ихтисос – 3 кредит; 

2. Забони русӣ аз рӯи ихтисос – 6 кредит; 

3. Забонҳои хориҷӣ аз рӯи ихтисос – 6 кредит. 

Натиҷаҳои таълимии 
модул 

Донишҷӯе, ки модулро аз худ кардааст: 

 забонҳои тоҷикӣ, русӣ ва хориҷиро дар нутқи 

шифоҳӣ ва хаттӣ дар сатҳи муошират дар 
доираи ихтисоси худ дуруст истифода бурда 
метавонад; 

 донишҳо ва малакаҳои амалии барои ҷустуҷӯи 

иттилооти илмиро ба забони хориҷӣ соҳиб аст;  

 донишҳо ва малакаҳои корбурди истилоҳотро ба 
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забони хориҷӣ дорад; 

 малакаҳои таҳияи мазмуну мундариҷа ва 

сохтори нутқро дар мувофиқа бо мақсад, 
вазъият ва иштирокчиѐни муоширатро дорост. 

Номи модул 

Модули фанҳои табиӣ-

иқтисодӣ ва 
технологияи 

информатсионӣ 

11 кредит 

Ҳадафи модул 

Ҳадафи модул – фароҳам овардани заминаи 

ташаккули салоҳиятҳои марбут ба илмҳои табиӣ 

ва дақиқ мебошад, ки ба рушди муносибати эҷодӣ 
ва ба шахсият нигаронидашуда мусидат 
менамояд.  

Тавсифи мухтасари 
модул 

1. Технологияи информатсионӣ -5 кредит. 

2. Географияи иқтисодии Тоҷикистон бо 

асосҳои демография – 3 кредит; 
3. Экология – 3 кредит. 

Натиҷаҳои таълимии 
модул 

Донишҷӯе, ки модулро аз худ кардааст: 

 малакаҳои истифодаи низомҳои компютерӣ-

иттилоотӣ, ҷамъоварӣ, ҳифз, таҳлил, интишор 

ва ҷустуҷӯи маълумот дар шабакаи Интернетро 
аз худ намудааст; 

 вазъи геополитикиро таҳлил карда метавонад, 

тақсимоти маъмурӣ-иҷтимоӣ ва ҳудудии 
мамлакатро медонад; 

 хусусиятҳои саноати Тоҷикистон, таърихи 

саноат ва хоҷагии қишлоқи мамлакатро 
медонад; 

 принсипҳои устуворӣ ва маҳсулнокии табиати 

зинда ва дар зери таъсири омилҳои 

антропогенӣ тағйир ѐфтани онро мефаҳмад; 

 маҳорати таҳлили бонизоми мушкилиҳои 

глобалии экологӣ, масъалаҳои вазъи муҳити 

атроф ва истифодаи оқилонаи захираҳои табиӣ 

дар заминаи донистани қонунҳои асосии 
экологиро дорад. 

Номи бахш Фанњои тахассусї 237 кредит 

Ҳадафи бахш 

Ҳадафи бахш – таълими фанҳои тахассусӣ ба 

донишҷӯѐн ва талабот нисбат ба онҳо, ки барои 

фаъолияти минбаъдаи   мутахассис дар соҳаи 

фаъолияти тиббӣ зарур мебошанд. 

Тавсифи мухтасари 
модул 

Бахши фанҳои тахассусӣ аз модулҳои зерин 
иборат аст: 

Модули фанҳои умумикасбӣ – 127 кредит; 

Модули фанҳои тахассусӣ –110 кредит. 



16 

Номи модул 
Модули фанҳои 

умумикасбӣ 

127 кредит 

Ҳадафи модул 

Ҳадафи модули мазкур ба донишљўѐн фароҳам 

овардани заминаи донишу малакаҳо аз фанњои 

касбї, ки барои амалӣ намудани фаъолияти 

касбии тиббӣ заруранд, ба ҳисоб меравад. 

Тавсифи мухтасари 
модул 

1. Микробиология, вирусология, – 6 кредит; 
2. Иммунология ва аллергология– 5 кредит 

3. Анатомияи нормалӣ– 16- кредит; 

4. Физиологияи нормалӣ-12 кредит 

5. Физиологияи  патологӣ– 9 кредит; 
6. Гистология, Эмбриология, Ситология-15 кредит  

7. Химияи ғайриорганикӣ-4 кредит 

8. Усулҳои физико-химиявии тадқиқот-6 кредит 

9. Химияи таҳлилӣ-6 кредит 

10. Химияи органикӣ- 5 кредит 

11. Биологияи тиббӣ ва генетикаи умумӣ-4 кредит 

12. Забони лотинӣ- 3 кредит 

13. Анатомияи патологӣ-3 кредит 

14. Физикаи тиббӣ ва биофизика-3 

15. Химияи биологӣ – 9 кредит 

16. Пропедевтикаи бемориҳои даруна- 12 кредит  
17. Назарияи иќтисодї– 3 кредит 
18. Фармакология- 6 кредит  

Натиҷаҳои таълимии 
модул 

Донишљўе, ки модули фанњои умумикасбиро аз худ 
кардааст: 

 натиљањои тањќиќотњои дар адабиѐти илмии 
тиббї оварда шударо бо назари танќид бањо 
медињад, онњоро дар кори њаррўза истифода 
мебарад;  

 принсипњои илмї ва донишњои тибби 
исботшударо дар таљрибаи тиббї ва 
тањќиќотњо татбиќ кардан метавонанд; 

 технологияњои иттилоотиро самаранок 
истифода мебарад; 

 ќонуниятњои сохтор ва фаъолияти организмро 
дар маљмўъ, инчунин узву системањои 
алоњидаи одамро дар меъѐр ва патология 
тањлил мекунад. 

 

Номи модул 
Модули фанҳои 

тахассусӣ 

110 кредит 

Ҳадафи модул 

Њадафи модул ин фароҳам овардани 

имконияти ба даст овардани донишҳои амиқи 
фаннии махсус, ки лозим барои ташхис ва 

малакаҳои ѐрии аввалияи тиббӣ  доир ба 
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пешбурди фаъолияти духтурӣ дар давраи 

баъдидипломӣ мебошад 

Тавсифи мухтасари 
модул 

1. Биохимияи клиникӣ – 14 кредит; 
2. Генетика-3 кредит; 
3. Терапия-3 кредит; 
4.  Ёрии аввалия – 3 кредит 

5. Асосҳои  ташхиси функсионалӣ – 9 кредит  

6. Ташхиси функсионалӣ  – 8 кредит  

7. Гематологияи лабораторӣ – 9 кредит 

8. Асосҳои ташхиси лабораторӣ-клиникӣ -11 
кредит  

9. Ташхиси лабораторӣ-клиникӣ-6 кредит 

10. Сиҳатии омма -3 кредит 

11. Акушерӣ -6 кредит 

12. Асосҳои ташхис ва табобати шуоӣ  –9 кредит 

13.Ташхис ва табобати  шуоӣ  – 15 кредит 
14. Педиатрия - 11 кредит 

Натиҷаҳои таълимии 
модул 

 Донишљўе, ки модулро аз худ кардааст:  

 истифодаи донишҳои биотиббӣ ва илмҳои 

клиникиро барои арзѐбии умумӣ ҳолати 

беморон, ташхиси дар онҳо аломатҳо ва 

синдромҳои маъмул ва бемориҳои хатарнок 
барои таъмини равиши бемор-мутамарказ барои 

банақшагирии тадбирҳои пешгирикунанда, 

ташхискунанда ва табобатӣ. 

 машваратдиҳии беморон (ҷамъоварии таърихи 

беморӣ, шикоятҳо, ташхис ва санҷиши вазъи 

бемор, арзѐбии мекунад натиҷаҳои ташхиси 

клиникӣ-лабораторӣ ва функсионалӣ-

ташхисӣ). Натиҷаи муоина ва ташхиси 

беморро тафсир медиҳад, барои гузаронидани 

ташхиси тафриқавӣ ва мондани ташхиси 

ташхиси тахминӣ, тартиби нақшаи табобат, 

мониторинги ҳолати бемор дар раванд, бо 

тартиб додани иқтибос, аст; 

 табобати шуъоӣ тавсия медиҳад бо 

назардошти бехавфӣ ва фоидаоварӣ ва оризаҳои  
пайдошуда.  

-маълумот медиҳад ба бемор доир ба доруворӣ, 

ташхис ва истифодаи онҳо дар клиника. 

 дақиқӣ ва пуррагиро ҳангоми  пур кардани 

ҳуҷатҳои тиббӣ риоя мекунад ва маълумотро 

махфӣ нигоҳ медорад; 

 тарафдори риояи принсипҳои “сири духтурӣ” 

-  тарафдори тарзи ҳаѐти солим, 
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нигаронидани сатҳи зарурии омодагии 

ҷисмонї барои фаъолияти бошууронаи 

касбӣ;  

 малакаи  кор дар муассисаҳои иҷтимоӣ ва тиббӣ; 

 ќобилияти бањо додан ба экспертизаи судӣ; 

- тавонистани кор бо асбобҳои оптикӣ, 

сохтани дарахти насл, ҳал кардани 

масъалаҳои биологияи молекулярӣ, 

генетикаи умумӣ ва тиббӣ, паразитология, 

шинохтани барангезандаҳои бемориҳои 

паразитарӣ ва интиқолдиҳандаи онҳо дар 

микро- ва макропрепаратҳо; 

- истифодаи қонунуҳои асосиии биофизика ва 

дониш оид ба принсипҳои кори таҷҳизоти 

тиббӣ барои ҳалли асъалаҳои фаъолияти 

касбӣ; 

- истифодаи дониш дар бораи усулҳои 
муосири ташхиси кимѐӣ ва физикию кимѐии 

моеъҳои биологӣ, маҳлулҳо, маводҳои 

доругӣ  ва биополимерҳо барои ҳисоб 

кардан, дар асоси тадқиқотҳои 
гузаронидашуда. 

- арзѐбии хосиятҳои табии ва синтетикии 

пайвастагиҳои органикӣ. Инчунин 

эҳтимолан хатарнок барои организми 

инсон, пешгӯии он ва рафтор дар муҳити 

биологӣ. 

- истифодаи донишҳо оид ба асосҳои 

молекулярии протсесҳои ҳаѐтӣ, дар 
организми инсон дар меъѐр ва патология, 

истифодаи принсипҳои методҳои 

биохимиявӣ дар ташхиси бемориҳо, усулҳои 

асосии ташхисҳои биокимиѐвӣ 

- истифодаи дониш дар бораи шаклҳои 
инкишоф ва сохти анатомии бадани инсон, 

система ва аъзои ӯ  бо дар назардошти 

синусолӣ, ҷинсӣ ва хусусиятҳои инфиродӣ 

барои шинохтани сохти гуногуни анатомӣ: 
- истифодаи дониш дар бораи сохти 

организми инсон дар сатҳи бофтавӣ, 

ҳуҷайравӣ ва зерҳуҷайравӣ, эмбриогензи 

инсон барои фарқи объектҳои гистологӣ дар 

микропрепаратҳо, додани тавсифи 

морфофункқионалии онҳо: 

- арзѐбии нишондодҳои ҳолати физиологии 
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инсони солим ва бемор, дар асоси донишҳо 

дар бораи шаклҳои фаъолият ва танзими 

ҳаѐти организми одам, узвҳо ва системаҳои 

онбо ѐрии асбобҳои ташхисӣ; 
-  расонидани ѐрии таъљилии тиббиро дар 

марњилаи ҳодисаи нохуш, ҷароҳат, хунравӣ, 

заҳролудшавӣ ва дигар ҳолатҳо, ки хатар ба 

ҳаѐт ва/ѐ ба саломатии инсон; амали 

гардондани нигоҳубини бемор, иҷрои 

амалҳои табобатию ташхисӣ, ташкили 

ҷамъи партовҳои тиббӣ, стерилизатсияи 

асбобҳои тиббӣ ва эхѐгарї. 
- доштани дониш дар бораи таъсири 

механизмҳои омилҳои  табии ва 

антропогении  муҳити  зист ба саломатии 

аҳолӣ ва усулҳои назорати радиатсионӣ-
дозиметрии  дучоршудаи коркунони тиб ва 

беморон барои таъмини бехатарии экологӣ 

ва радиатсионӣ; 

- шинохтан ва тафсири дигаргуниҳои 

патологӣ дар сатҳи макро- ва микроскопӣ 

ҳангоми протсесҳои умумипатологӣ; 

- арзѐбии реаксияҳои патологӣ ва 

компенсаторӣ- мутобиқшаванда, резервҳои 

функсионалӣии организми инсон дар 

намудҳои патологияҳои гуногун; 

- иҷро намудани ташхисҳои асосии кимиѐви-

микроскопии маводҳои биологӣ дар 

лабораторияҳои клиникӣ-ташхисӣ; 

- истифодаи донишҳо физикӣ ва техникӣ дар 

бораи асосҳои ба даст овардаи тасвир дар 

тиб, принқипҳои таҳлили онҳо, намудҳои 

нигоҳдонӣ ва интиқол ҳангоми истифодаи 

намудҳои гуногуни биноишӣ; 

- истифодаи донишҳои анатомия ва 

физиологияи шуъоии узвҳо ва системаҳои 

организми инсон барои шинохтан ҳангоми 

ташхис тасвири дигаргуниҳои функсионалӣ 

ва морфологӣ ҳангоми бемориҳои 
бисѐрвохуранда; 

- истифодаи донишҳо дар бораи раванди 

эпидемикӣ, омӯхтани усулҳо, принсипҳо он, 

барои ташкили сан эпид реҷа ҳангоми 

бемориҳои сироятӣ;  

- истифодаи донишҳо дар бораи омили 
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эпидемиологӣ, патогенез, клиника, усулҳои 
ташхис ва табобат, пешгирии тиббии 

бемориҳои сироятии калонсолон ва кӯдакон 

барои ташхиси лабораторӣ-асбобӣ, тафсири 

натиҷаҳо ва ҳамбастагӣ бо духтурони соҳа. 

- арзѐбии ихтилолҳои асосии функсияҳои 

узвҳои гуногун ва системаҳои физиологии 
инсон; 

- Таҳлили нишондодҳои саломатии аҳолӣ ва 

кори ташкилоти тандурустӣ, банақшагирӣ, 

ва ташкилирасонидани ѐрии аввалин тиббӣ 

дар шуъбаҳои ташхисии муасссаҳои 

тандурустӣ; 
 

Номи бахш Фанњои интихобї 105 кредит 

Ҳадафи бахш 

Ҳадафи бахши мазкур ин вобаста ба мақсадҳои 

бахшҳои фанҳои заминавӣ ва тахассусӣ ба 

донишҷӯѐн додани донишҳои заминавии иловагӣ 

маҳсуб меѐбад. 

Тавсифи мухтасари 
бахш 

Бахши фанҳои интихобӣ аз модулҳои зерин 
иборат аст: 

 модули фанҳои интихобии бахши 1 – 6 кредит; 

 модули фанҳои интихобии бахши 2 – 99 кредит. 

Номи модул 
Модули фанҳои 

интихобии бахши 1 

6 кредит 

Ҳадафи модул 

Ҳадафи модул - ба вуҷуд овардани имкониятҳо 

барои гирифтани донишҳои иловагӣ аз бахши 

фанҳои заминавии компоненти давлатӣ ба ҳисоб 
меравад. 

Натиҷаҳои таълимии 
модул 

Донишҷӯе, ки модулро аз худ кардааст: 

 соҳиби донишҳои амиқе мебошад, ки пас аз 

омӯзиши фанҳои интихобии заминавӣ ба даст 
омадааст; 

 донишҳои аз ҳисоби фанҳои интихобӣ 

ҳосилнамударо дар фаъолияти минбаъдаи 
њуќуќшиносї истифода бурда метавонад. 

Номи модул 
Модули фанҳои 

интихобии бахши 2 

99 кредит 

Ҳадафи модул 

Ҳадафи модул - ба вуҷуд овардани имкониятҳо 

барои гирифтани донишҳои иловагӣ, ки аз 

таълими фанҳои тахассусӣ ҳосил мешаванд. 

Натиҷаҳои таълимии 
модул 

Донишҷӯе, ки модулро аз худ кардааст: 

 соҳиби донишҳои амиқе мебошад, ки пас аз 

омӯзиши фанҳои интихобии тахассусӣ ба даст 
омадааст; 
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 донишҳои аз ҳисоби фанҳои интихобӣ 

ҳосилнамударо дар фаъолияти минбаъдаи 
касбии худ истифода бурда метавонад 

Номи бахш Таљрибаомўзї 21 кредит 

Ҳадафи бахш 

Ҳадафи бахш – ташаккули қобилияти 

истифодаи донишҳои назариявии ҳосилшуда 

ҳангоми фаъолияти тахассусӣ дар соњаи 

фаъолияти тиббӣ мебошад. 

Тавсифи мухтасари 
бахш 

1. Таљрибаомўзии таълимї – нигоњубини 

ҳуҷраҳои ташхисгоҳ, ёрдамчии лаборант (2 њафта 
дар раванди таълими курси 2). 
2. Таљрибаомўзии истењсолї – 21 кредит (16 
њафта): 

 баъди курси 3 – лаборант; 

 баъди курси 4 – ѐрдамчии духтури ташхисгар; 

 баъди курси 5 –таҷрибомӯзии пеш аз дипломӣ.   

Натиҷаҳои таълимии 
бахш 

Донишҷӯе, ки бахшро аз худ кардааст: 

 дорои малакаҳои таҷрибавии асосии ѐрдамчии 

лаборант. Корҳои гуногуни назорат ва 

нигоҳубини санитарӣ ва гигиении таҷҳизот ва 

асбобҳои тиббӣ дар лаборатория, муасссаҳои 

тиббӣ мебошад; 

 корҳои лаборант ва ҳамшираи ҳуҷраи 
доругузарониро иҷро мекунад; 

 корҳоро ҷун ѐрдамчии духтур-ташхисгар ѐ 
лаборанти беморхона(лаборатория, 

ташхисгоҳҳои шуъоӣ ва функсионалӣ). 

Тамоми намуди бемориҳоро ташхис мекунад; 

 ташхис менамояд бо устод, нақша ва тавсия 

барои беморон  тартиб медиҳад. 

 ѐрии тиббӣ-ташхисӣ ба аҳолӣ дар марказҳои 

саломатӣ ва ташхисгоҳҳо мерасонад;  

 ҳуҷатҳои тиббӣро пур мекунад ва малакаҳои 

ташхисиро иҷро мекунад 

 рафтори худро ҳамчун табиб таҳлил ва 

баҳодиҳӣ карда метавонад; 

 салоҳиятҳо ва талаботро дар бобати 

худтакмилдиҳӣ таҳлил карда метавонад. 
Номи бахш Аттестатсияи хатм 9 кредит 

Ҳадафи бахш 

Ҳадафи бахш - озмоиши амиқ ва гуногунҷабҳаи 

донишҳои назариявӣ ва таҷрибаи амалӣ дар соҳаи 

фаъолияти тиббї, инчунин баҳодиҳии 

салоҳиятҳои бадастомадаи умумитиббӣ ва касбӣ 
мебошад. 

Тавсифи мухтасари 1. Имтиҳони давлатӣ - 3 кредит 
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бахш 2. Кори тахассусии хатм - 6 кредит. 

Натиҷаҳои таълимии 
бахш 

Донишҷўе, ки бахшро аз худ кардааст: 

 ќодир ба љустуљў, истинод ба адабиѐти касбї ва 

таҳлили он, муќоисаи натиљањои тадќиќот ва 
усулњои истифодашуда мебошад; 

 истифода бурдани усулњои тадќиќот ва 
коркарди маълумотро омўхтааст; 

 доир ба масъалаи баррасишаванда ва 
натиљањои бадастомада ба таври пурмазмун, 
фањмо, мантиќї ва мухтасар навишта 
метавонад; 

 натиљањои тањќиќоти худро дар заминаи кори 
пештара тањлил ва арзѐбї карда, натиљањои 
бадастомадаро дар асоси фарзияњои назариявї 
ва натиљањои тањќиќоти пештара тафсир карда 
метавонад; 

 бо адабиѐти касбї кор карда метавонад; 

 донишҳои гирифтаашро дар омӯзиши 

масъалањои назариявӣ ѐ амалӣ татбиќ карда 
метавонад; 

 Дорои малакаҳои таҷрибавӣ ва клиникӣ-

ташхисӣ мебошад 

Номи бахш 
Машғулиятњои 

факултативї 

24 кредит 

Мақсади бахш 

Ҳадафи бахш ин дар донишҷӯѐн ташаккул додани 

донишҳо оид ба тарзи ҳаѐти солим ва худро идора 

карда тавонистан дар вазъиятҳои фавқулода 
мебошад. 

Тавсифи мухтасари 
бахш 

1.Тарбияи ҷисмонӣ – 6 кредит; 
2.Тайѐрии њарбї – 18 кредит.  

Натиҷаҳои таълимии 
бахш 

Донишҷӯе, ки бахшро аз худ кардааст: 

 нақши иҷтимоии тарбияи ҷисмониро дар рушди 

шахсият ва омодагӣ ба фаъолияти касбӣ дарк 
менамояд; 

 омодагии аввалияи дифои њарбиро гузаштааст. 
 

 
 

4.МУЊЛАТИ АЗ ХУДКУНИИ БАРНОМАИ ТАЊСИЛОТЇ 

 4.1.Муҳлати азхуднамоии барномаи таҳсилотї дар 6 соли таҳсил 

(дар шакли таҳсили рӯзона) ба 312 ҳафта баробар аст, аз он ҷумла: 

- таълими назариявӣ, бо назардошти корҳои илмӣ-тадқиқотии 

донишҷӯѐн, машғулиятҳои амалӣ ва корҳои лабораторӣ –200 ҳафта; 

- сессияҳои имтиҳонӣ – 32 ҳафта; 

- таҷрибаомӯзиҳо –16 ҳафта:  
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- таҷрибаомӯзии таълимӣ-2 ҳафта; 

- таҷрибаомӯзии истеҳсолӣ – 8 ҳафта;  

- таҷрибаомӯзии пешаздипломӣ – 6 ҳафта; 

- аттестатсияи ниҳоӣ якҷоя бо давраи омодагӣ ва дифои кори 

тахассусии хатм –  2 ҳафта; 

- таътилҳо (якҷоя бо 8 ҳафтаи рухсатии баъдаздипломӣ) – на камтар аз 

48 ҳафта. 
 

4.2.  Ҳаҷми аксари сарбории таълимии донишҷӯ (меҳнатталабӣ) дар 

як ҳафта 45 соат муқаррар шудааст, ки он ҳама намудҳои машғулиятҳои 

аудиторӣ ва ғайриаудиторӣ (корҳои мустақилона)-ро дар бар мегирад. 

4.3.Сарбории ҳафтаинаи аудитории донишҷӯ дар шакли таҳсили 

рӯзона  30 – 36  соатро ташкил медиҳад. Њамзамон, ба миқдори соатҳои 

зикргардида машѓулиятҳои  факултативӣ дохил намешаванд. 

4.4. Таътилҳо дар соли таҳсил на камтар аз 10 ҳафтаро ташкил 

медиҳанд, аз ҷумла таътили зимистона на кам аз 2 ҳафта. 
 

5.ШАРОИТҲОИ АМАЛИГАРДОНИИ БАРНОМАИ ТАҲСИЛОТӢ 

5.1.Таъминот ва дастгирии донишҷӯѐн 

5.1.1.Донишгоҳ дорои заминаи моддӣ-техникие мебошад, ки ба 

талаботи қоидаҳо ва меъѐрҳои амалкунандаи зиддисӯхтор ва 

гузаронидани ҳама гуна намудҳои омодагиҳои фаннӣ, корҳои амалӣ ва 

илмӣ-тадқиқотӣ, ки аз ҳуҷҷати мазкур бармеоянд, мутобиқ мебошад. 

5.1.2. Ҳар як донишҷӯ ҳангоми таҳсил ба китобхона (китобхонаи 

электронӣ) ва муҳити электронии иттилоотӣ-таҳсилотӣ дастрасии 

номаҳдуд доранд. Китобхонаи электронӣ ва муҳити электронии 

иттилоотӣ-таҳсилотӣ дастрасии донишҷӯро аз ҳар нуқтае, ки тавассути 

Интернет имконияти ба он пайвастшавӣ мавҷуд аст, таъмин карда 

метавонад. Муҳити электронии иттилоотӣ-таҳсилотии донишгоҳ 

имкониятҳои зеринро дорад: дастрасӣ ба нақшаҳои таълим, барномаҳои 

кории фанҳо ва таҷрибаомӯзиҳо, захираҳои электронии маводҳои 

таълимӣ, нашриѐти низомҳои электронии китобхонаҳо, ки дар 

барномаҳои таълимии фан нишон дода шудаанд; қайди раванди таълим, 

натиҷаҳои санҷишҳои марҳилавӣ ва натиҷаҳои азхудкунии барномаи 

таҳсилотӣ; гузаронидани ҳама шаклҳои дарс, ҷараѐни баҳодиҳӣ ба 

натиҷаҳои таълим, ки татбиқи онҳо бо назардошти истифодаи таълими 

электронӣ ва технолгияҳои таҳсилоти фосилавӣ сурат мегирад. 

5.1.3. Дар тавозуни донишгоҳ хобгоҳњо ҳам барои донишҷӯѐн ва ҳам 

барои омӯзгорон мавҷуданд. Хобгоҳҳо дорои ҳуҷраҳои бароҳат буда, 

ҳаммом, ҳоҷатхона ва ҳуҷраи хӯрокпазӣ дар ҳар як ошѐна алоҳида 

ҷойгиранд. Инчунин, дар хобгоҳҳо ошхона ва нуқтаҳои хӯрокхӯрии 

фаврӣ мавҷуданд. Сокинон бо мебели зарурӣ (кат, ҷевони либос, мизу 

курсӣ), инчунин ҷойхобҳо таъмин карда мешаванд. Дар хобгоҳҳо 

пайваста барои беҳтар кардани шароити зист мунтазам кор бурда 
мешавад.  
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5.2.Назорат ва натиҷаи ниҳоии азхудкунии донишҳо 

5.2.1.Аз рӯи ҳамаи фанҳо ва таҷрибаомӯзиҳое, ки дар барномаи 

таҳсилотӣ дарҷ гардидаанд, баҳои ҷамъбастӣ гузошта мешавад. 

Эквиваленти баҳои ҷамъбастӣ ба ҷадвали зерин мувофиқат менамояд: 
Эквиваленти 

ҳуруфии баҳо 

Эквиваленти 

рақамии баҳо 
%-ҷавобҳои 

дуруст 
Баҳои анъанавӣ 

А 4,0 10095  A          Аъло 

А- 3,67 9590  A  

В+ 3,33 9085  B   
        Хуб В 3,0 8580  B  

В- 2,67 8075  B  

С+ 2,33 7570  C   
 

     Қаноатбахш 
C 2,0 7065  C  
C- 1,67 6560  C  
D+ 1,33 6055  D  
D 1,0 5550  D  
Fx 0 5045  Fx  Ғайриқаноатбахш 
F 0 450  F  

 
5.2.2. Бањои љамъбастии донишљў оид ба азхуд намудани барномаи 

таълимї аз рўи њар як фан мувофиќи формулаи зерин њисоб карда 
мешавад.  

Бањои љамъбастї = *0,5+ ИК*0,5 

Р1 –натиљаи назорати санљиши фосилавии 1 
Р2 – натиљаи назорати санљиши фосилавии 2 
НЉ – Назорати љамъбастї 

5.2.3. Раванди баҳодиҳии имтиҳонҳои ҷорӣ ва натиҷабарории 

ниҳоии азхудкунӣ аз рӯи ҳар як фан ва дигар намудҳои фаъолият 

(аудиторӣ ва ғайриаудиторӣ) аз ҷониби Шӯрои таълимӣ-методии 

Донишгоҳ дар асоси “Низомномаи низоми кредитии таҳсилот дар 

муассисаҳои таҳсилоти олии касбии Ҷумҳурии Тоҷикистон” муайян 
карда мешавад. 

5.3. Дар рафти амалӣ намудани барномаи таҳсилотӣ ДМТ ҳуқуқ 
дорад, ки: 

     -раванди таълимро дар шакли курсҳои назариявии муаллифӣ ва 

машғулиятҳои гуногуни гурӯҳию инфиродӣ, амалию семинарӣ аз рӯи 

барномаҳои таълимӣ, ки дар худи донишгоҳ бо назардошти хусусиятҳои 

минтақавӣ, миллию этникӣ, касбӣ ва ҳамчунин корҳои илмӣ-таҳқиқотии 

омӯзгорон, ки мазмуну мундариҷаи ихтисосро фаро мегиранд, амалӣ 
гардонад; 

     -умқи таълими фаслҳои ҷудогонаи фанҳоеро, ки дар бахши фанҳои 

заминавӣ ва тахассусӣ қарор доранд, дар мутобиқат бо сикли фанҳои 

омоданамоии касбӣ ва бо назардошти ба ҳисоб гирифтани хусусиятҳои 

инфиродии донишҷӯѐн муқаррар намояд; 
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     -номгӯи тахассусҳоро аз рӯи ихтисосҳои донишгоҳ, номгӯи фанҳои 

тахассусӣ, ҳаҷм, мазмуну мундариҷаи онҳо, инчунин шаклҳои назоратро 

барои аз худ намудани онҳоро, илова ба муқаррароти барномаи 

таҳсилотии мазкур, муайян намояд;  

     -барномаи таҳсилотро аз рӯи ихтисоси “кори тиббӣ-ташхисӣ” дар 

муҳлатҳои ихтисоршуда барои донишҷӯѐне, ки маълумоти миѐнаи касбӣ 

ва ѐ таҳсилоти олии касбӣ дар ихтисосҳои мувофиқ дошта, амалӣ 
гардонад. 

Муҳлатҳои ихтисорӣ дар асоси донишҳои мавҷуда, малакаву 

қобилияти донишҷӯѐн, ки қаблан дар давоми таҳсил дар муассисаҳои 

дигар ҳосил кардаанд, муайян карда мешавад. Муҳлат ва давомнокии 

ҳадди ақали таҳсил аз шаш сол кам нест. Таҳсил дар муҳлатҳои ихтисорӣ 

инчунин барои шахсоне, ки дараҷаи таҳсилот ва қобилияти онҳо ба 

ихтисос муносиб ва асоснок мебошад, низ иҷозат дода мешавад. 
5.4. Таъминоти кадрии раванди таълим 

Таъминоти кадрии барномаи таҳсилотии мазкур аз ҷониби 

кафедраҳои соҳавии зерин таъмин карда мешавад: 

- Кафедраи акушерӣ ва гинекологӣ; 

- Кафедраи беҳдоштӣ ва бемориҳои сироятӣ; 

- Кафедраи морфологӣ; 

- Кафедраи физиологияи патологӣ, анатомияи патологӣ бо тиббӣ судӣ; 

- Кафедраи ҷарроҳии № 1; 
- Кафедраи ҷарроҳии № 2; 

- Кафедраи ташхиси функсионалӣ ва лабораторияи клиникӣ; 
- Кафедраи анатомия; 
- Кафедраи терапия; 

- Кафедраи асосҳои тайѐрии тиббӣ ва бехатарии фаъолияти ҳаѐт 
- Кафедраи микробиология; 
- Кафедраи тибби оилавӣ; 
- Кафедраи анатомияи одам; 

Инчунин, барои татбиқи бахши фанҳои заминавӣ ва модули фанҳои 

умумикасбӣ кафедраҳои умумидонишгоҳї ҷалб карда мешаванд. 

Тахассуси ҳайати роҳбарикунанда ва кормандони илмӣ-омӯзгорӣ ба 

тавсифномаи тахассусӣ, ки дар “Дастурамали вазифавии кормандони 

муассисаҳои таҳсилоти олии касбӣ” зикр гардидааст, мувофиқат 
менамояд. 

Маълумоти пурра оид ба ҳайати профессорону омӯзгорон, ки 

раванди таълими барномаҳои таҳсилотиро таъмин менамоянд, дар 

сомонаи расмии ДМТ ҷойгир шудааст (нигаред ба https://tnu.tj). 

5.5.Таъминоти таълимию методии раванди таълим 

Амалӣ намудани барномаи таҳсилоти омоданамоии мутахассисони 

соҳибдиплом бояд бо ҳуҷҷатҳои таълимию методӣ аз рӯи ҳамаи 

машғулиятҳои таълимӣ, дастрасии донишҷӯѐн ба фонди китобхона ва 

маҳзани маълумотҳо, ки бо мазмун ва мундариҷаи худ ба номгӯи фанҳои 

барномаи таҳсилот мутобиқанд, мавҷудияти китобҳои дарсӣ, дастурҳои 

https://law.tnu.tj/index.php/tj/sokhtori-fakultet/146-nihodho/kafedrakho/kafedrai-nazariya-va-ta-rikhi-davlat-va-u-u
https://law.tnu.tj/index.php/tj/sokhtori-fakultet/147-nihodho/kafedrakho/kafedrai-u-u-i-grazhdanji
https://law.tnu.tj/index.php/tj/sokhtori-fakultet/148-nihodho/kafedrakho/kafedrai-u-u-i-inoyatji
https://law.tnu.tj/index.php/tj/sokhtori-fakultet/149-nihodho/kafedrakho/kafedrai-u-u-i-konstitutsionji
https://law.tnu.tj/index.php/tj/sokhtori-fakultet/150-nihodho/kafedrakho/kafedrai-u-u-i-sudji-va-nazorati-prokurorji
https://law.tnu.tj/index.php/tj/sokhtori-fakultet/151-nihodho/kafedrakho/kafedrai-u-u-i-so-ibkorji-va-ti-oratji
https://law.tnu.tj/index.php/tj/sokhtori-fakultet/152-nihodho/kafedrakho/kafedrai-u-u-i-bajnalkhal-ji
https://law.tnu.tj/index.php/tj/sokhtori-fakultet/154-nihodho/kafedrakho/kafedrai-u-u-i-inson-va-u-u-shinosii-mu-oisavji
https://tnu.tj/
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таълимӣ ва тавсияҳои методӣ аз рӯи ҳамаи фанҳо ва навъҳои 

машғулиятҳои таълимӣ, аз он ҷумла тамоми намудҳои корҳои 

лабораторию амалӣ дар доираи фанҳои таълимии ихтисос 

фароҳамомада таъмин бошад. 

Мавҷудияти лабораторияҳо барои иҷрои корҳои лабораторӣ-амалӣ 

ҳатмӣ мебошад. 
5.6. Таъминоти моддию техникии раванди таълим 

Донишгоҳ, ки амаликунандаи барномаи таҳсилотии омоданамоии 

мутахассисони соҳибкасб мебошад, дорои заминаи моддӣ-техникии ба 

меъѐрҳои санитарию техникӣ ва гузаронидани  тамоми намудҳои 

машғулиятҳои лабораторӣ, амалӣ ва корҳои илмӣ-тадқиқотии 

донишҷӯѐн, ки нақшаи таълимии ихтисос муқаррар кардааст, ҷавобгӯ 
мебошад. 

 

5.7.Таъмини таълимию методии таҷрибаомӯзӣ 

Барномаи таҳсилотӣ барои омодагӣ ба фаъолияти касбӣ, бахши 

таҷрибаомӯзиро, ки бањри рушди салоҳиятҳои касбӣ равона шудааст, 

пешбинї намудааст. Бо ин мақсад баргузории се навъи таҷрибаомӯзӣ: 

таълимӣ, истењсолї ва пешаздипломї дар назар дошта шудааст. 

Миқдори ҳафтаҳои ҷудошуда ва вақти баргузории онҳо (семестрҳо) дар 

ҷадвали зерин нишон дода шудааст: 

Таҷрибаомӯзиҳо № семестр Миқдори ҳафта 
Таълимї                       4                             2 

Истеҳсолӣ                   6,8                   8 

          Пешаздипломӣ                               10                6 

 

Шаклҳои ҳисоботӣ оид ба ҳар як намуди таҷрибаомӯзиҳо аз 

љониби ДМТ муайян карда мешавад.  

5.7.1. Таҷрибаомӯзии таълимӣ хусусияти шиносоикунанда дошта, 

вазифаи он ба донишҷӯѐн нишон додани фаъолияти муассисаи тиббӣ, 

ташхисгоҳ ва фаъолияти кормандони ин муасисаҳо мебошад. Ин 

имконият медиҳад, ки донишҷӯѐн бевосита раванди ташкили меҳнат, 

махсусиятҳои касбӣ ва дигар лаҳзаҳои амалиро бубинанд. 

5.7.2.  Таҷрибаомӯзии истеҳсолӣ- дар муассисаҳои новобаста аз 

шакли моликияташон (давлатӣ ѐ хусусӣ) сурат мегирад. Дар раванди 

таҷрибаомӯзии истеҳсолӣ  барои ҳар як ташкилот (пойгоҳи 

таҷрибаомӯзӣ), донишгоҳ роҳбарони таҷрибаомӯзиро аз ҳисоби 

устодони кафедра ҷудо менамояд. Роҳбарони таҷрибаомӯзӣ ба 

донишҷӯѐн оид ба рафти таҷрибаомӯзии истењсолї ва омода намудани 

ҳуҷҷатҳои ҳисоботӣ машварат медиҳанд. 
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      5.7.3. Таҷрибаомӯзии пешаздипломӣ - баъди аз бар намудани ҳамаи 

фанҳои дар нақшаи таълимӣ пешбинишуда ва бахши фанҳои интихобии 

модулҳо таҳти роҳбарии омӯзгорони кафедраи тахассусӣ сурат мегирад. 

Мақсад аз баргузории таҷрибаомузии пешаздипломӣ-ин азхудкунии 

маҷмӯии ҳамаи намудҳои фаъолияти касбӣ аз рӯи ихтисос, инчунин 

ташаккули салоҳиятҳои умумӣ ва касбӣ, дарѐфти малака ва қобилиятҳо 

ва дар баробари ин, омодагии донишҷӯ ба иҷрои кори тахассусии хатм 
мебошад. 

 
 6. МУНДАРИЉАИ МАЉМЎИ ЊУЉЉАТЊОИ БАРНОМАИ 

ТАЊСИЛОТЇ АЗ РЎИ  

ИХТИСОСИ “КОРИ ТИББӢ-ТАШХИСӢ”  
         6.1.Наќшаи таълимї аз рўи ихтисос (НТИ) 

Наќшаи таълимї ќисмати маљмўи њуљљатњои барномаи тањсилотї ба 
њисоб рафта, рўйхати фанњо, њаљми буљаи ваќт, тартиби паињамої ва 
даврањои алоњидаи омодагии фанњои таълимї, таљрибаомўзињо, 
машѓулиятњои факултативї, модулњои таълимї ва дигар навъњои 
фаъолияти амалии таълимиро муќаррар менамояд. Наќшаи таълимї аз 
рўи ихтисосњои амалкунандаи ДМТ ќисматњои зеринро дар бар мегирад: 

- номгўй ва рамзи ихтисос, тахассус, муњлат ва шаклњои таълим; 
- таќвими раванди таълим (дар њафтањо); 
- маљмўи буљаи ваќт  (дар њафтањо); 
- наќшаи раванди таълим бо нишон додани номгўйи бахшњо ва 

фанњои њатмї, миќдори кредитњо (аудиторї ва ѓайриаудиторї), 
нимсолањо, таљрибаомўзињо ва аттестатсияи давлатї; 

- фењристи фанњои интихобї. 
Наќшаи таълимї аз рўи ихтисос аз тарафи ДМТ дар мутобиќат бо 

њуљљатњои меъѐрии њуќуќї ва талаботе, ки дар бандњои 2 ва 4-и њуљљати 
мазкур дарљ гардидааст, тањия шудааст. 

6.2.Наќшаи таълимии корї (НТК) 
 НТК бо назардошти тахассуси интихобшуда ва талаботи ќисматњои 

ДМТ ва давлатї тањия шудааст. Наќшаи кории таълим сохтори курси 
махсус ва буљаи ваќт, ки барои омўзиши он зарур аст, муайян менамояд; 
НТК маљмўи фанњои таълимї ва њаљми онњоро дар соатњо дар бар 
мегирад. Љадвали раванди таълим, пайдарњамии омўзиши фанњоро аз 
рўи курсњо ва семестрњо, навъњои машѓулиятњои таълимии таљрибавии 
гуногун, шаклњои фосилавї ва навъњои аттестатсияи нињоии давлатиро 
муайян мекунад. НТК дар асоси наќшаи намунавии таълимї, бо 
мувофиќаи Шўрои олимони факултет омода ва аз тарафи раѐсати 
таълим (шуъбаи таълим), тасдиќ карда мешавад.    

6.3.Барномањо аз рўи навъњои таљрибаомўзї 

 Барномањо аз рўи навъњои таљрибаомўзї (таълимӣ, истењсолї, 
пешаздипломї) дар асоси Стандарти давлатии тањсилоти олии касбї бо 
назардошти талаботи њадди аќали мундариља ва сатњи омодагии 

хатмкунандагон аз рўи ихтисоси “кори тиббӣ-ташхисӣ” љињати ба даст 
овардани салоњиятњои касбї, таљрибаи амалї ва омодагї ба фаъолияти 
касбии хатмкунанда тањия карда шудаанд. 
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 Барномањо аз рўи навъњои таљрибаомўзї ќисматњои зеринро дар 
бар гирад: 

- принсипњои асосии ташкил намудани таљрибаомўзињо; 
- маќсад ва вазифањои таљрибаомўзї; 
- мундариља, шаклњо, макон ва ваќти гузаронидан таљрибаомўзињо; 
- натиљаи ташаккулѐбии салоњиятнокии донишљўѐн баъд аз гузаштан 

аз таљрибаомўзињо; 
- сохтор ва мундариљаи таљрибаомўзињо; 
- басти вазифањо, ки донишљўѐн бояд ба таври њатмї дар рафти 

таљрибаомўзињо иљро намоянд; 
- њуљљатњои њисоботї аз натиљаи гузаштани таљрибаомўзињо; 
- тарзи бањогузории донишљўѐн аз натиљаи гузаштани 

таљрибаомўзињо; 
- таъминоти таълимї-методї ва иттилоотии таљрибаомўзињо. 

 Барномањои таљрибаомўзї аз тарафи кафедраи тахассусї бо љалби 
шуъбаи таљрибаомўзї ва заминае, ки дар он таљрибаомўзї гузаронида 
мешавад, омода карда мешаванд. Њуљљати мазкур аз тарафи раѐсати 
таълим (шуъбаи таълим) тасдиќ карда мешавад.           
             6.4. Барномаи  таълимии  фан 
      Барномаи таълимии фан-ин ќисмати барномаи тањсилотї 
мебошад, ки маќсад ва вазифањои курс (фанњоро) бо тавсифи мавзўъњо 
ва иттилооти иловагї, ки дар асоси он барномаи кории фан (силлабус) 
тањия карда мешавад, дар бар мегирад. Барномаи  таълимии фан аз 
тавсифи фан, шарњи мухтасари мавзўъњо ва маводи таълим, супоришњо 
барои кори мустаќилона, мисолњои тестї, меъѐрњои бањодињии дониш ва 
рўйхати адабиѐтњо иборат мебошад. 

 Њуљљати мазкурро кафедраи тахассусї тањия намуда, Шўрои илмї-
методии факултет маъќул шуморида, Шўрои илмї-методии ДМТ тасдиќ 
менамояд. 

6.5. Силлабус/Барномаи корї барои донишљў 
  Силлабус - ин барномаи корї барои донишљў бо тавсифи 
мухтасари курс, маќсад ва натиљањои таълими донишљў, њамчунин 
раванд ва тарзи бањодињии фаъолияти донишљўѐн мебошад. Силлабус 
тавсифи фанни омўхташаванда, маќсад ва вазифањои фан, номгўи 
мавзўъњо ва муњлати омўзиши онњо, супориш барои иљрои корњои 
мустаќилона, тартиби ќабули супоришњои тестї ва назоратї, корњои 
лабораторї, ваќти машваратњо ва љадвали санљиши дониши донишљўѐн, 
талаботи омўзгор, меърњои бањодињї ва рўйхати адабиѐтњоро дар бар 
мегирад. 

Силлабус аз љониби њар як омўзгор тањия, дар кафедра  баррасї, аз 
тарафи  Шўрои илмї-методии факултет тасдиќ карда мешавад.  
                 6.6. Шарњи мухтасари барномањои таълимии фанњои њатмї ва 
интихобї 
   Шарњи мухтасари барномањои таълимии фанњои њатмї ва интихобї-ин 
ќисмати људонашавандаи барномаи тањсилотї (замима), мебошад, ки 
иттилооти мухтасарро дар бораи фанни таълимдодашаванда ва 
мундариљаи он инъикос менамояд. Њуљљати мазкур бояд бандњои 
зеринро дар бар гирад: 
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- номгўи фан; 
- тавсифи мухтасари фан; 
- навъњои машѓулиятњо; 
- забони тањсил; 
- натиљањои интизории таълим; 
- номгўи ќисматњои фан; 
- воситањои истифодашавандаи таълим; 
- шаклњои љорї ва љамъбастии назорат. 

 Шарњи мухтасари барномањои таълимии фанњои њатмї ва интихобї 

аз рўи ихтисоси “кори тиббӣ-ташхисӣ” аз тарафи факултети тиббӣ бо 
љалби кафедрањои тахассусї ва умумидонишгоњї тањия карда мешавад. 
Њуљљати мазкур дар алоњидагї бе барномаи тањсилотї тасдиќ карда 
намешавад.  

 

7.АТТЕСТАТСИЯИ ХАТМ АЗ РӮИ ИХТИСОС 

7.1.Мафҳумҳои асосии аттестатсияи хатм 

Аттестатсияи хатми мутахассиси соҳаи кори тиббӣ-ташхисӣ 

супоридани имтиҳони давлатӣ аз фанҳои тахассусӣ ва ҳимояи рисолаи 
хатми мутахассисро дар бар мегирад. 

Аттестатсияи хатм барои муайян намудани сатҳи омодагии 

назариявӣ ва амалии мутахассиси соҳаи кори тиббӣ-ташхисӣ ба иҷрои 

вазифаҳои касбӣ, ки барномаи таҳсилотии мазкур муқаррар намудааст 

ва барои идомаи таҳсил дар зинаи интернатура ѐ/ва ординатура 

мутобиқи банди 1.7-и ҳуҷҷати мазкур гузаронида мешавад. 

Имтиҳони давлатӣ аз фанҳои тахассусӣ як ҷузъи аттестатсияи хатми 

донишҷӯ ба шумор рафта, бояд ба талаботи мазмун ва мундариҷаи 

барномаи таҳсилотие, ки донишҷӯ онро аз худ кардааст, мутобиқ бошад. 
7.1.1. Рисолаи тахассусии хатм 

Рисолаи тахассусии хатм бояд дар шакли чопии компютерӣ 

пешниҳод карда шавад. Талабот ба ҳаҷм, мазмун ва сохтори рисолаи 

хатми тахассусиро донишгоҳ дар асоси “Низомнома дар бораи 

рисолаҳои тахассусии хатм”, ки Вазорати маориф ва илми Ҷумҳурии 

Тоҷикистон тасдиқ намудааст, муайян менамояд. 

Вақти барои омода намудан ва ба ҳимоя пешниҳод намудани 

рисолаи тахассусии хатм на камтар аз шаш ҳафтаро ташкил медиҳад. 

7.1.2.Имтиҳони давлатӣ аз фанҳои тахассусӣ 

Тартиби гузаронидан ва барномаи имтиҳони давлатї аз рӯи 

ихтисоси “кори тиббӣ-ташхисӣ” дар асоси тавсияҳои методӣ ва 

барномаҳои намунавӣ – “Низомномаи аттестатсияи хатм”, ки Вазорати 

маориф ва илми Ҷумҳурии Тоҷикистон тасдиқ кардааст, аз ҷониби 

Донишгоҳ муайян карда мешавад. 

7.2.Ҳуҷҷати намунаи давлатӣ дар бораи таҳсилоти олии касбӣ (диплом) 

7.2.1.Хатмкунандае, ки барномаи таҳсилотии олии касбиро аз худ 

кардааст, ба ӯ ҳуҷҷати намунаи давлатӣ дар бораи таҳсилоти олии касбӣ 

(диплом) дараҷаи мутахассис аз рӯи ихтисоси “кори тиббӣ-ташхисӣ ”, 
дода мешавад. 
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7.2.2.Сохтори замимаи диплом 

Дар замимаи дипломи намунаи давлатӣ дараҷаи академӣ, ихтисос, 

номгӯи фанҳо ва натиҷаи кредитҳои дар давоми семестрҳо азхудшуда; 

GPA аз рӯи натиҷаҳои семестр ва дар умум, натиҷаи корҳои курсӣ, 

таҷрибаомӯзиҳо, натиҷаи аттестатсияи давлатӣ ва натиҷаи ҳимояи кори 

хатми тахассусӣ, натиҷаҳои таълим; рақам ва серияи дипломи намунаи 

давлатӣ нишон дода мешавад. 
Замима бе диплом асос надорад. 

 

8. НИЗОМИ ДОХИЛИИ ТАЪМИНИ СИФАТ ТИБҚИ БАРНОМАИ 
ТАЊСИЛОТЇ 

8.1.Мафҳумҳои асосии кафолати сифат 

Сифати таҳсилот – тавсифи комплексии фаъолияти таълимӣ ва 

омода намудани донишҷӯѐн, ки дараҷаи мутобиқати онҳоро бо 

стандарти давлатии таҳсилот ва талаботи асосии ҷонибҳои манфиатдор 

ва ҳамчунин сатҳи дастовардҳои мақсадҳои ба нақша гирифта ва 

натиҷаҳои барномаҳои таҳсилотӣ ифода менамояд. 

Таъмини сифат – раванди ташаккули шароитҳои муайян ва ҷудо 

намудани захираҳои зарурие мебошад, ки мутобиқати мазмуну 

мундариҷаи барномаи таҳсилотӣ, имкониятҳои таҳсилотро ва воситаҳое, 

ки мақсади барнома нисбат ба дараҷаи сифат муайян кардааст, маҳсуб 
меѐбад. 

Низоми дохилии таъмини сифат дар донишгоҳ – ин маҷмуи 

сохторҳои ташкилии донишгоҳ, ҳуҷҷатгузории дохилӣ, нишондодҳо, 

равандҳо, захираҳо, ки барои ҳамеша баланд бардоштани сифати 

барномаҳои таҳсилотӣ ва рушди фарҳанги канданашаванда такмилѐбӣ 
мебошад. 

8.2.Принсипҳои кафолати сифат 

Принсипҳои кафолати сифат дар ДМТ: 

- ДМТ барои таъмини сифати таҳсилот ва кафолати он масъули асосӣ 
мебошад; 

- кафолати сифат ба талаботи низомҳои гуногуншакли таҳсилоти олӣ, 

донишгоҳ ва донишҷӯѐн ҷавобгӯ мебошад; 

- кафолати сифат талаботи донишҷӯѐн, ҷомеа ва дигар ҷонибҳои 
манфиатдорро ба эътибор мегирад; 

- барномаҳои таҳсилотро тавассути сохторҳои дахлдори донишгоҳ 

мунтазам таҳлил ва таҷдид менамояд; 

- худҳисоботдиҳии даврӣ аз рӯи натиҷаҳои омоданамоии донишҷӯѐн 

тибқи барномаҳои таҳсилотӣ; 

- мунтазам дар байни донишҷӯѐн, хатмкунандагон ва корфармоѐн 

гузаронидани пурсишҳо (анкетаронӣ); 

- бо мақсади таҳлил намудани сифати барномаҳои таҳсилотӣ даъват 
намудани ташхисгарони беруна; 

- дастрасии натиҷаҳои баҳодиҳӣ ба сифати барномаҳо барои ҷомеа 
боз аст. 

8.3.Стандартҳои дохилии таъмини сифат 
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Низоми дохилии таъмини сифат дар заминаи “Стандартҳо ва 

роҳнамо барои таъмини сифати таҳсилоти олӣ дар фазои аврупоии 

таҳсилоти олӣ (ESG)” таҳия гардида, аз ҷанбаҳои зерин иборат аст: 
- сиѐсати дохилии таъмини сифат; 

- таҷдид ва такмили барномаҳо; 

- таълими ба донишҷӯ нигаронидашуда; 

- стандартҳои қабули донишҷӯѐн, назорати давомот ва пешрафт, 

эътироф гардидан ва шаҳодатномадиҳӣ; 

- стандартҳое, ки равандҳои адолатноку шаффофро зимни ба кор 

гирифтан, рушди касбӣ ва аз кор озод намудани кормандонро ба инобат 
мегиранд; 

- стандартҳои захираҳои таълимии низомҳои дастгирикунандаи 

таълимгирандагон (маблағгузории кофӣ барои таълим ва фаъолияти 

омӯзгорӣ; пешниҳоди захираҳои таълимии босифат ва дастрас, роҳҳои 

дастгирии донишҷӯѐн); 

- стандартҳои идоракунии иттилоот (донишгоҳҳо бояд ҷамъоварӣ, 

таҳлил ва истифодаи иттилооти мувофиқро бо мақсади идоракунии 

самараноки барномаҳои таҳсилотӣ ва дигар самтҳои фаъолиятро таъмин 
намоянд); 

- стандартҳои иттилоонии ҷамоатчигӣ: донишгоҳҳо бояд дар 

хусусияти фаъолияти худ иттилоот нашр намоянд, ки он шаффоф, аниқ, 

холисона, мубрам ва фаҳмову дастрас бошанд; 

- мунтазам баргузор намудани мониторинг ва баҳодиҳии даврии 

барномаҳо; 
- таъмини мунтазами берунаи сифат. 

 

9. ҚОИДАЊОИ ЌАБУЛ ТИБЌИ БАРНОМАИ ТАЊСИЛОТЇ 

9.1. Дар ҷойҳои ҷудошуда аз рӯи ихтисоси “кори тиббӣ-ташхисӣ”, 

дар ДМТ метавонанд, ҳам шаҳрвандони Љумњурии Тоҷикистон ва ҳам 

шаҳрвандони дигар кишварҳо довталаб бошанд. Миқдори ҷой барои 

қабул ба курси 1-ум аз рӯи ихтисоси кори тиббӣ-ташхисӣ Агентии 

назорат дар соҳаи маориф ва илми Љумњурии Тоҷикистон тибқи замимаи 

Иҷозатнома оид ба ҳуқуқи пешбурди фаъолияти таълимӣ муайян 
мекунад. 

9.2.Дар асоси озмун аз рӯи натиҷаи супоридани имтиҳонҳои 

дохилшавӣ тариқи Маркази миллии тестии назди Президенти Ҷумҳурии 

Тоҷикистон (минбаъд - ММТ) ба курси 1-ум шахсоне қабул карда 

мешаванд, ки соҳиби таҳсилоти миѐнаи (пурраи) умумӣ мебошанд. 

Ҳамчун идомаи таҳсил ба курси 1 шахсоне, ки дорои таҳсилоти миѐнаи 

касбӣ ѐ таҳсилоти олии касбӣ ҳастанд, дар асоси озмун аз рӯи натиҷаи 

супоридани имтиҳонҳои қабул (тестӣ) дар ДМТ қабул карда мешаванд 

9.3. Қабул дар шуъбаи рӯзона танҳо ба шахсони синнашон то 35 сола 

ба роҳ монда мешавад. 

9.4. Бо нақшаи қабул ва номгӯи ҳуҷҷатҳо барои қабул дар 

сомонаҳои расмии ММТ ва ДМТ шинос шудан мумкин аст. (нигаред ба 
https://ntc.tj ва https://tnu.tj) 

https://ntc.tj/
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10. ИДОРАКУНИИ ТАҒЙИРОТ 

Дар ҳолати ворид намудани тағйирот ва ѐ таҷдиди назар гардидани 

барномаҳо кафедраи тахассусӣ бояд дар ин хусус маълумотҳои заруриро 

ба муҳокимаи Шӯрои олимони ДМТ барои баррасӣ ва тасдиқ кардан 
манзур намояд. 
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ЗАМИМА.  
Шарњи мухтасари барномањои таълимї аз рўи фанњои њатмї 

 

1. БАХШИ ФАНҲОИ ЗАМИНАВӢ 

1.1. Модули иҷтимоӣ-гуманитарӣ 
1.1.1. Фалсафа 

1.1.2. Таърихи муосири Тоҷикистон 

Тавсифи мухтасари фан Фалсафа - илми ҷомеашиносӣ буда, мавзӯи фалсафа шинохти ҳақиқати ҳастӣ ва 

объекти он тамоми ҳастӣ: табиат, ҷамъият, инсон ва қобилияти маърифатии 
вай аст. 

Намуди машғулиятҳо  лексионӣ, семинарӣ, кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии омӯзгор 

Забони таълим тоҷикӣ, русӣ 

Салоҳиятҳое, ки дар 

донишҷӯ зимни  
азхуднамоии фанни 
мазкур ташаккул бояд 
ѐбанд 

- қодир ба ҷустуҷӯ, таҳлили интиқодӣ ва коркарди иттилоот, истифодаи 

муназзам дар ҳалли вазифаҳои гузошташуда мебошад; 

- қодир аст гуногунии фарҳангии ҷомеаро дар заминаи иҷтимоӣ-таърихӣ, 

ахлоқӣ ва фалсафӣ дарк кунад. 

Натиҷаҳои таълиме, ки 
аз тадриси фан ба даст 
меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 
Донад 

- зарурати омӯзиши фалсафа, мафҳумҳои асосӣ, вазифаҳои фалсафа, марҳилаҳои 

таърихии инкишофи фан, фарқи фалсафаро аз дигар илмҳои ҷомеашиносӣ, 

алоқамандии фалсафаро бо илмҳои иҷтимоӣ-инсоншиносӣ, табиӣ-риѐзӣ ва 

техникӣ дарк карда, тасаввуроти хешро нисбати афкори гуногуни 

намояндагони макотиби фалсафӣ, ки марбут ба масоили ҳастишиносӣ ва 

маърифат кардани ҳодисоти олам; 

- тамаддунҳо ва ба ҷаҳонисозии арзишҳои фарҳангӣ, эҳѐи суннатҳои ахлоқӣ, 

тарбиявӣ; 
- таърихи ташаккули миллати тољик; 

- нақши донишҳои фалсафиро дар ҷомеа муайян намуда, арзиши афкори 

фалсафиро дар шароити ҷомеаи техногенӣ ва иртиботӣ танҳо ба манфиати 

ҷомеа донад; 

- усулҳои асосии илмӣ ва методҳои фалсафиро омӯхта, ҷиҳати пажӯҳиши корҳои 

илмӣ-тадқиқотии худ. 
Тавонад 

- оид ба ғояи афкори фалсафӣ андешаи дуруст пайдо карданро; 

- фаҳмидан ва шарҳ додани мафҳум ва категорияҳои фалсафиро; 

- фарқ кардани ақидаҳои намояндагони мактабҳои фалсафиро оид ба масоили 

ҳастишиносӣ ва маърифатпазирӣ; 

- хусусиятгириҳои афкори фалсафиро вобаста ба марҳилаҳои инкишофи 
фалсафа; 

- истифодаи методҳои фалсафиро ҷиҳати ҳал ва баррасии масъалаҳои ҳаѐтии 

мавриди баҳс қароргиранда; 

- таъриф додани мафҳумҳои калидии фалсафаро; 

- дарк намудани масоили мубрами муосир ва роҳҳои ҳалли онҳоро. 
Аз худ намояд 

- малакаи таҳлилнамоиро; 

- малакаи таҳқиқоти назариявӣ ва таҷрибавиро; 

- малакаи бо ҳамтоѐни худ ҳамкорӣ карданро. 

Номгӯи боб/мавзӯъҳои 
фан 

- таърихи фалсафа ; 
- онтология;  
- гнесоология; 
- фалсафаи инкишоф;   

- фалсафаи иҷтимоӣ; 

-антропологияи фалсафӣ; 
-фалсафаи илм; 

Васоити таълимӣ ва 
таъминоти техникии 
фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ 

Шаклҳои назорати 

ҷорӣ 

Супоришҳои тестӣ, суҳбати инфиродӣ 

Шакли арзѐбии 

натиҷаи ниҳоии 
таълими фан 

Имтиҳон (тестї, комютерӣ) 
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Тавсифи  
мухтасари фан 

Таърихи муосири Тоҷикистон- њадафи омўзиши фан ба донишљўѐн додани 
донишњои зарурї дар бораи таърихи давлатдории муосири Тољикистон 

Намуди машғулиятҳо 
лексионӣ, семинарӣ, кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии омӯзгор 

Забони таълим тоҷикӣ, русӣ 

Салоҳиятҳое, ки дар 

донишҷӯ зимни  
азхуднамоии фанни 
мазкур ташаккул бояд 
ѐбанд 

- қодир ба ҷустуҷӯ, таҳлили интиқодӣ ва коркарди иттилоот, истифодаи муназзам 

дар ҳалли вазифаҳои гузошташуда мебошад; 

- қодир аст гуногунии фарҳангии ҷомеаро дар заминаи иҷтимоӣ-таърихӣ, ахлоқӣ 

ва фалсафӣ дарк кунад. 

Натиҷаҳои таълиме, ки 
аз тадриси фан ба даст 
меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 
Донад 

- зарурати омӯзиши таърихи муосири Тољикистон, мафҳумҳои асосӣ, вазифаҳои 

таърих, марҳилаҳои таърихии инкишофи Тољикистон, алоқамандии таърихи 

муосири Тољикистонро бо илмҳои иҷтимоӣ-инсоншиносӣ, табиӣ-риѐзӣ ва 

техникӣ дарк карда, тасаввуроти хешро нисбати ташаккули давлатдории 
муосири Тољикистон; 

- нақши донишҳои таърихиро дар ҷомеа муайян намуда, инкишофи таърихии 
халќи тољикро дарк намуда, санадњои асосии таърихии рушди Тољикистонро 
донад; 

- усулҳои асосии илмӣ ва методҳои таърихиро омӯхта, ҷиҳати пажӯҳиши корҳои 

илмӣ-тадқиқотии худ истифода барад. 
Тавонад 
- оид ба инкишофи таърихи муосири Тољикистон андешаи дуруст пайдо карданро; 

- фаҳмидан ва шарҳ додани мафҳум ва категорияҳои таърихиро; 

- хусусиятгириҳои афкори таърихиро вобаста ба марҳилаҳои инкишофи таърихи 
муосири Тољикистон; 

- дарк намудани масоили мубрами муосир ва роҳҳои ҳалли онҳоро. 
Аз худ намояд 

- малакаи таҳлилнамоиро; 

- малакаи таҳқиқоти назариявӣ ва таҷрибавиро; 

- малакаи бо ҳамтоѐни худ ҳамкорӣ карданро. 

Номгӯи боб/мавзӯъҳои 
фан 

- Љомеаи Тољикистон дар раванди таърихии муосир; 
- Ташаккули илм, маориф, фарњанг дар раванди таърихи муосири Тољикистон;  
- Ташаккули соњањои иљтимої, иќтисодї ва њуќуќию сиѐсї дар раванди таърихи 

муосири Тољикистон; 
 

Васоити таълимӣ ва 
таъминоти техникии 
фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ 

Шаклҳои  назорати 

ҷорӣ 
Супоришҳои тестӣ, суҳбати инфиродӣ 

Шакли арзебии 

натиҷаи ниҳоии 
таълими фан 

Имтиҳон (тестӣ, комютерӣ) 

 

1.1.3. Фарҳангшиносӣ  

Тавсифи мухтасари 
фан 

Фарҳангшиносї-илмест, ки комѐбиҳои фарҳангии давраҳои 

гуногуни ҷомеаи инсониро фаро мегирад. Омӯзиши илми 

фарҳангшиносӣ ба аҳли башар имконият медиҳад, ки аз 

дастовардҳои бузурги фарҳангу тамаддуни гузаштаю имрӯзаи 
бархурдор  шаванд ва ба пешрафти он мусоидат намоянд. 
 

Намуди 

машғулиятҳо  
лексионӣ, семинарӣ, кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии 

омӯзгор 
Забони таълим Тоҷикӣ, русӣ 

Салоҳиятҳое, ки 

дар донишҷӯ зим-
ни  азхуднамоии 
фанни мазкур 
ташаккул бояд 

- қодир ба ҷустуҷӯ, таҳлили интиқодӣ ва коркарди иттилоот, 

истифодаи муназзам дар ҳалли вазифаҳои гузошташуда мебошад; 

- қодир аст гуногунии фарҳангии ҷомеаро дар заминаи иҷтимоӣ-

таърихӣ, ахлоқӣ, фарҳангӣ ва динӣ дарк кунад. 
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1.1.4. Сотсиология 

Тавсифи  
мухтасари фан 

Сотсиология: Њадафи омўзиши фан ин ташаккул додани тасаввуроти умумии 

донишҷӯѐн оид ба љомеа, равишњои асосии назариявии омўзиши он ва тањќиќи  
мушкилоти сотсиологии муосир, таъсири њодисаю равандњои љамъиятї ба 
соњаи иќтисодиѐт, њуќуќ ва идоракунї. 

Намуди машғулиятҳо  лексионӣ, семинарӣ, кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии омӯзгор 
Забони таълим тоҷикӣ, русӣ 

Салоҳиятҳое, ки дар 

донишҷӯ зимни  
азхуднамоии фанни 
мазкур ташаккул бояд 
ѐбанд 

- қодир ба ҷустуҷӯ, таҳлили интиқодӣ ва коркарди иттилоот, истифодаи муназзам 

дар ҳалли вазифаҳои гузошташуда мебошад; 

- қодир аст гуногунии ҷомеаро дар заминаи иҷтимоӣ-таърихӣ, ахлоқӣ ва фалсафӣ 
дарк кунад. 

Натиҷаҳои таълиме, ки 
аз тадриси фан ба даст 
меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 
Донад 

- зарурати омӯзиши сотсиология, мафҳумҳои асосӣ, вазифаҳои сотсиология, 

марҳилаҳои таърихии инкишофи фан, фарқи сотсиологияро аз дигар илмҳои 

ҷомеашиносӣ, алоқамандии сотсиология бо илмҳои дигари иҷтимоӣ-

ѐбанд 

Натиҷаҳои 
таълиме, ки аз 
тадриси фан ба даст 
меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 
Донад 

- заруриати омӯзиши фарҳанг, мафҳумҳои асосӣ, вазифаҳои 

фараҳангшиносӣ   марҳилаҳои таърихии инкишофи фан, тафовути 

фарҳангшиносӣ  аз дигар илмҳои ҷомеашиносӣ, алоқамандии 

фарҳангшиносӣ  бо илмҳои иҷтимоӣ-инсоншиносӣ, табиӣ-риѐзӣ 

ва техникӣ  

-ҷаҳонишавӣ ва  арзишҳои фарҳангӣ, эҳѐи суннатҳои ахлоқӣ, 

тарбиявӣ; 
  

-муайян намудани, арзишҳои фарҳангӣ дар шароити 

ҷаҳоншумулӣ.   

- корбурди усулҳои асоси илмӣ дар омузиши фани фарҳангшиносӣ 
Тавонад 

- оид ба ғояи афкори фарҳангӣ  андешаи дуруст пайдо карданро; 

- фаҳмидан ва шарҳ додани масоилҳои асоси фарҳанг ; 

- Таҳлили муқоисавӣ мосилҳои фарҳангӣ аз назари 

мутафаккирони мактабҳои гуногуни фалсафаӣ  

- Марҳилаҳои асоси ташаккулѐби фарҳангшиносӣ ҳамчун илм.  

- Шарҳ ва тавзеҳи масоилҳои мубрами фарҳангшиносӣ   

- дарк намудани масоили мубрами муосир ва роҳҳои ҳалли 

онҳоро. 

Малака ҳосил намояд 

- оид ба таҳлилнамоӣ; 

- оид ба таҳқиқоти назариявӣ ва таҷрибавӣ; 

- оид ба ҳамкорӣ кардан бо ҳамкасбон. 

Номгӯи 

боб/мавзӯъҳои фан 

Назарияи фарҳанг. 

Таърихи фарҳанг. 

Фалсафаи фарҳанг.  

Васоити таълимӣ 
ва таъминоти 
техникии фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ 

Шаклҳои назорати 

ҷорӣ 

Супоришҳои тестӣ, суҳбати инфиродӣ 

Шакли арзѐбии 

натиҷаи ниҳоии 
таълими фан 

Имтиҳон (тестӣ комютерӣ ва шифоҳӣ) 
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инсоншиносӣ; 

- дониши муосири сотсиологӣ дар фањмиши объект ва предмети ҷомеашиносӣ; 

- шахсият ҳамчун субъект ва маҳсули муносибатҳои иҷтимоӣ; 

- ҷамъиятҳои иҷтимоӣ ҳамчун шаклҳои ташкили иҷтимоии шахсони алоҳида; 
 
Тавонад 

- оид ба ғояи афкори сотсиологї андешаи дуруст пайдо карданро; 

- фаҳмидан ва шарҳ додани мафҳум ва категорияҳои сотсиологиро; 

- фарқ кардани ақидаҳои намояндагони мактабҳои сотсиологиро оид ба масоили 
љомеашиносї; 

- хусусиятгириҳои афкори сотсиологиро вобаста ба марҳилаҳои инкишофи 
љомеашиносї; 

- истифодаи методҳои љомеашиносиро ҷиҳати ҳал ва баррасии масъалаҳои ҳаѐтии 

мавриди баҳс қароргиранда; 

- таъриф додани мафҳумҳои калидии сотсиологиро; 

- дарк намудани масоили мубрами муосир ва роҳҳои ҳалли онҳоро. 
Аз худ намояд 

- малакаи таҳлилнамоиро; 

- малакаи таҳқиқоти назариявӣ ва таҷрибавиро; 

- малакаи бо ҳамтоѐни худ ҳамкорӣ карданро. 

Номгӯи боб/мавзӯъҳои 
фан 

- љараѐнњои љамъиятї;  

- њаракати иҷтимоӣ ва табақабандии иҷтимоӣ; 
- дигаргунии иљтимої; 
- ташкил ва идоракунии иљтимої ва њудудї; 

- сотсиологияи иқтисодї ҳамчун як бахши донишҳои сотсиологӣ; 
- рафтор, шуур ва маданият.  
 

Васоити таълимӣ ва 
таъминоти техникии 
фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ 

Шаклҳои назорати 

ҷорӣ 
Супоришҳои тестӣ, суҳбати инфиродӣ 

Шакли арзебии натиҷаи 

ниҳоии таълими фан 
Имтиҳон (тестӣ комютерӣ) 

1.1.5.Сиѐсатшиносӣ 

Тавсифи  
мухтасари фан 

Сиѐсатшиносӣ яке аз илмњои љомеашиносї буда, маќсади омўзиши фан ташаккули 

шаҳрвандии фаъол, фароҳам овардани заминаи робитаи фаъолияти молиявию 

иқтисодӣ бо сиѐсат, иќтисодиѐт, њуќуќ мебошад. 

Намуди машғулиятҳо  
лексионӣ, семинарӣ, кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии омӯзгор 

Забони таълим тоҷикӣ, русӣ 

Салоҳиятҳое, ки дар 

донишҷӯзимни  
азхуднамоии фанни 
мазкур ташаккул бояд 
ѐбанд 

- қодир ба ҷустуҷӯ, таҳлили интиқодӣ ва коркарди иттилоот, истифодаи муназзам 

дар ҳалли вазифаҳои гузошташуда мебошад; 

- қодир аст гуногунии фарҳангии ҷомеаро дар заминаи сиѐсї, ахлоқӣ ва фалсафӣ 
дарк кунад. 

Натиҷаҳои таълиме, ки 
аз тадриси фан ба даст 
меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 
Донад 

- дастгоҳи консептуалї ва категорияи илми сиѐсатшиносї;  
- сохтор ва функсия сиѐсатшиносї;  

- идеологияҳои асосии сиѐсии замони муосир; 

- сохтори низоми сиѐсии ҷомеа;  

- типологияи режимҳои сиѐсї; 
- пешвоѐни сиѐсї, элитаи сиѐсB;  

- хусусиятхои маъракаи интихоботї ва технологияҳо; 

- назарияҳо, консепсияҳо ва моделҳои асосии сиѐсатшиносї; намудҳо, шаклҳо, 

элементҳо (сохтор) ва вазифахои давлат, инчунин дурнамои рушди давлат; 

- таҷрибаи таърихии сиѐсї, мафҳумҳои муосири фарҳанги сиѐсї. 
 
Тавонад 
- тањлили хусусиятњои системањои сиѐсии муосир;  
- њаматарафа љараѐнњои сиѐсию њуќуќиро дар њамкории онњо ба назар гирифтан; 
- тахлили равандњои сиѐсї;  
- ба самараи сиѐсї бањо додан; 
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- идоракунї; ташаккули шуури сиѐсї ва рафтори сиѐсї; 

- малакаи муносибати ҳамаљониба ба таҳлили мушкилоти сиѐсии љомеа; 
- малакаи тањлили равандњо ва падидањои дар соњаи сиѐсї ба амаломада;  
- тахлили муносибати байни сиѐсат, иктисодиѐт ва њуќуќ.  
 
Аз худ намояд 

- малакаи таҳлилнамоиро; 

- малакаи таҳқиқоти назариявӣ ва таҷрибавиро; 

- малакаи бо ҳамтоѐни худ ҳамкорӣ карданро. 

Номгӯи боб 

/мавзӯъҳои фан 

- таърихи сиѐсатшиносї; 
- режимњои сиѐсї; 
- падидањои алоњидаи сиѐсатшиносї; 
- таносуби њуќуќ ва сиѐсат;   
- таъсири равандњои сиѐсї ба фаъолияти њуќуќшиносї. 

Васоити таълимӣ ва 
таъминоти техникии 
фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ 

Шаклҳои назорати 

ҷорӣ 
Супоришҳои тестӣ, суҳбати инфиродӣ 

Шакли арзебии 

натиҷаи ниҳоии 
таълими фан 

Имтиҳон (тестӣ комютерӣ) 

1.1.6. Ҳуқуқ аз рӯи ихтисос  

Тавсифи мухтасари фан Фанни ҳуқуқ - фанни илмӣ буда, заминаи омӯзиши фанҳои дигари ҳуқуқшиносӣ 

мебошад. Дар ин фан мафҳумҳои асосӣ ва умумӣ оид ба пайдоиш, мафҳум, 

моҳият, шаклҳо, навъҳо, функсияҳои давлат ва ҳуқуқ, масоили марбут ба 

низоми танзими меъѐрӣ, муносибатҳои ҳуқуқӣ, амалишавӣ, татбиқ ва тафсири 

ҳуқуқ, натиҷаи амалӣ нагаштани ҳуқуқ, қонуният ва тартиботи ҳуқуқӣ, низоми 

ҳуқуқии миллӣ ва оилаҳои ҳуқуқии ҷаҳони мутамаддин, моҳияту вазифаҳои 

давлати ҳуқуқбунѐд, давлати иҷтимоӣ, ташаккули ҷомеаи шаҳрвандӣ, тақдири 

давлату ҳуқуқ омӯхта мешаванд.  

Намуди машғулиятҳо       Лексионӣ,  амалӣ (ҳалли масъалаҳо),  кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии 

омӯзгор. 
Забони таълим тоҷикӣ. 

Салоҳиятҳое, ки дар 

донишҷӯ зим-ни  
азхуднамоии фанни 
мазкур ташаккул бояд 
ѐбанд 

- машваратҳои ҳукуқӣ диҳад; 

- меъѐрҳои ҳуқуқро дар амал татбиқ намояд;  

- оид ба қонунҳо ва санадҳои меъѐрии ҳуқуқӣ андешаҳояшро иброз карда 
тавонад; 

Натиҷаҳои таълиме, ки 
аз тадриси фан ба даст 
меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 
Донад: 

- мазмун, моҳият, хусусият ва вазифаҳои фанни ҳуқуқ;  

- мафҳум, нишонаҳо ва хусусиятҳои давлат; 

- асосҳои назариявии пайдоиши давлат ва ҳуқуқ; 

- мавқеъи фанни ҳуқуқ дар низоми илмҳои ҳуқуқшиносӣ; 

- мафҳум, моҳият ва нишонаҳои ҳуқуқ; 

- оиди зарурати дарки меъѐрҳои ҳуқуқ ва дар амал татбиқ намудани онҳо; 

- намудҳои ҷавобгарии ҳуқуқӣ ва хусусиятҳои фарқкунандаи онҳо; 

- дарки дурусти муносибатҳои ҳуқуқӣ ва фактҳои бавуҷудоии онҳо. 
Тавонад: 

 қобилияти аз худ намудани мустақилона усулҳои нави таҳқиқот, инкишофи 

касбияти илмӣ ва амалии фаъолияти касбии худ; 

 қобилияти мустақилона аз худ намудан ва дар амал истифода намудани 

донишҳо ва малакаҳои нав; 

 қобилияти таҳлил ва истифода намудани сарчашмаҳои гуногун оид ба дарки 

падидаҳои давлатӣ ва ҳуқуқӣ; 

 қобилияти мустақилона омодасозии супоришҳо вобаста ба масоили давлатӣ ва 

ҳуқуқӣ; 

 коркарди ҳуҷҷатҳои меъѐрӣ ва методии дахлдор, инчунин пешниҳодҳо ва 

чорабиниҳо оиди амалишавӣ ва татбиқи санадҳои меъѐрии ҳуқуқӣ. 

Номгӯи боб/мавзӯъҳои 
фан 

- мафҳуми ҳуқуқ; 

- меъѐрҳои ҳуқуқ; 

- сарчашмаҳои ҳуқуқ; 

- ҳуқуқэҷодкунӣ; 
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- низоми ҳуқуқ ва низоми қонунгузорӣ; 

- техникаи ҳуқуқӣ; 

- танзими ҳуқуқӣ; 

- муносибатҳои ҳуқуқӣ; 

-  амалисозии ҳуқуқ; 

- тафсири ҳуқуқ; 

- амали ҳуқуқ ва ҳуқуқвайронкунӣ; 

- ҷавобгарии ҳуқуқӣ. 

Васоити таълимӣ ва 
таъминоти техникии фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ 

Шаклҳои назорати ҷорӣ Имтиҳони фосилавӣ (Р-1, Р-2) 

Шакли арзѐбии натиҷаи 

ниҳоии таълими фан 

Имтиҳон (тестӣ – комютерӣ,  шифоҳӣ) 

1.1.7. Диншиносии илмї  
Тавсифи мухтасари фан Диншиносии илмї - илмест, ки дар бораи пайдоиши  дин, ќонуниятњои 

тањаввули он, моњияти дин, сохтори дин, вазифањои иљтимоии дин, наќш ва 
мавќеи он дар љомеа, муносибат ва таносуби дину давалат ва ѓайраро дар 
марилахои гуногуни таърихї меомўзад. 

Намуди машѓулиятњо  лексионї, семинарї (амалї), кори мустаќилонаи донишљў бо роњбарии 
омўзгор 

Забони таълим Тољикї, русї ва англисї  

Салоҳиятҳое, ки дар 

донишҷӯ зимни  
азхуднамоии фанни 
мазкур ташаккул бояд 
ѐбанд 

- қодир ба ҷустуҷӯ, таҳлили интиқодӣ ва коркарди иттилоот, истифодаи 

муназзам дар ҳалли вазифаҳои гузошташуда мебошад; 
- қодир аст гуногунии динҳои ҷомеаро дар заминаи иҷтимоӣ-таърихӣ, ахлоқӣ, 
фарҳангӣ ва динӣ дарк кунад. 

Натиҷаҳои таълиме, ки 
аз тадриси фан ба даст 
меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 
Донад: 

- заруриати омӯзиши дин, мафҳумҳои асосӣ, вазифаҳои диншиносӣ, 

марҳилаҳои таърихии инкишофи фан, тафовути диншиносӣ аз дигар илмҳои 
ҷомеашиносӣ, алоқамандии диншиносӣ бо илмҳои иҷтимоӣ-инсоншиносӣ, 

табиӣ-риѐзӣ ва техникӣ;  
-ҷаҳонишавӣ ва  арзишҳои динӣ, эҳѐи суннатҳои миллї ва динї, тарбиявӣ; 
- нақши дин дар ҷомеа;  

-муайян намудани арзишҳои динӣ-ахлоќӣ дар шароити ҷаҳонишивӣ;   
- корбурди усулҳои асоси илмӣ дар омӯзиши фани диншиносӣ. 
Тавонад: 

- оид ба афкор ва таълимотҳои динӣ-фалсафӣ андешаи дуруст пайдо намояд; 

- фаҳмидан ва шарҳ додани масоилҳои асоси динӣ-фалсафӣ; 
- Таҳлили муқоисавӣ афкор ва назарияҳои диниро аз мавқеи фалсафӣ;  
- Марҳилаҳои асоси ташаккулѐби диншиносиносиро ҳамчун илм;  

- Шарҳ ва тавзеҳи масоили диншиносии илмӣ;  
- дарк намудани хатару таҳдидҳои идеологии замони муосир аз мавқеи 
диншиносии илмӣ. 

Малака ҳосил намояд 
- методологияи тањќиќоти диншиносї; 
- усулњои муосири љамъоварї, коркард ва тањлили падидањои динї-фарњангї, 
динї-сиѐсї ва наќшу маќоми онњо дар љомеа. 

Номгӯи боб/мавзўъҳои 
фан 

Диншиносии илмӣ ва доираи бањси он 
Даврањои ташаккулѐбии диншиносии илмӣ 
Пайдоиши диншиносии илмї 
Дин, пайдоиш ва моњияти он 
Шуури динӣ ва сохтори он 

Вазифаҳои иҷтимоии дин 
Озодии виҷдон ва фарҳанги таҳаммулпазирӣ 
Таърихи дин 
Динњои миллї 
Динњои љањонї 
Ислом, таърих ва пайдоишу густаришѐбии он 
Дин дар љањони муосир 
Дин дар равияҳои муосири фалсафӣ 

Васоити таълимӣ ва 
таъминоти техникии 
фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ 
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Шаклҳои назорати ҷорӣ Супоришҳои тестӣ, суҳбати инфиродӣ, тањлилу баррасии масъалањо. 

Шакли арзебии натиҷаи 

ниҳоии таълими фан 
Имтиҳон (тестӣ ва шифоҳӣ) 

 

1.2. МОДУЛИ ФАНҲОИ ЗАБОНӢ 

1.2.1.Забони тоҷикӣ аз рӯи ихтисос 

Тавсифи мухтасари 
фан 

Забони тоҷикӣ аз рӯи ихтисос - Ҳадафу мақсади омўзиши забони тоҷикӣ баланд 

бардоштан ва такмил додани сатҳи саводи хаттиву шифоҳии донишҷӯѐн, рушд 

додани маҳорати сухандонӣ, инкишоф додани захираи таркиби луғавии онҳо бо 

роҳи луғатдонӣ ва истилоҳоти тахассусӣ, аз худ намудани ҳуҷҷатнигорӣ ва 

ғайраҳо мебошад. 

Намуди машғулиятҳо  лексионӣ, семинарӣ (амалӣ), кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии омӯзгор 

Забони таълим тоҷикӣ 

Салоҳиятҳое, ки дар 

донишҷӯ зимни  
азхуднамоии фанни 
мазкур ташаккул 
бояд ѐбанд 

- риояи меъѐри забони адабии тоҷик; 

- риояи имлои забони адабии тоҷик дар нутқи хаттӣ; 

- инкишоф додани нутқи шифоҳӣ дар заминаи риояи меъѐри талаффуз; 

- њифз намудани калимаҳои душворфаҳм ва истилоҳҳои тахассусӣ. 

Натиҷаҳои таълиме, 
ки аз тадриси фан ба 
даст меоянд 

Баланд бардоштани савияи забондонӣ. Омӯзиши меъѐрҳои забони адабии тоҷик. 

Роҳҳои ташаккули нутқи хаттию шифоҳӣ. Ташаккул ва такомули захираи луғавӣ. 

Дар ҳуҷҷатҳои идорӣ босаводона истифода кардани меъѐрҳои навишт. Ҳифзи 

калимаҳои душворфаҳм, таркиб ва ибораҳои маҷозӣ аз эҷодиѐти адибони тоҷик. 

Номгӯи 

боб/мавзӯъҳои фан 

-  бахшҳои муҳими илми забоншиносӣ: 

- овошиносӣ; 

- луғатшиносӣ (вожашиносӣ); 

- сарф ва наҳв; 
- фразеология; 

- аломатҳои китобатӣ; 

- услубшиносӣ. 

Васоити таълимӣ ва 
таъминоти техникии 
фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ 

Шаклҳои назорати 

ҷорӣ 

Иҷрои машқҳо, таҳлили матну луғатҳои тахассусӣ, таҳияи ҳуҷҷату санадҳои расмӣ-

коргузорӣ; пурсиш аз рӯи саволномаҳо (карточкаҳо); суҳбати инфиродӣ (қабули 

КМРО); супоришҳои тестӣ (ҳангоми қабули рейтинг) 
Шакли арзебии 

натиҷаи ниҳоии 
таълими фан 

Имтиҳон тариқи компютер  (тестӣ) 

1.2.2. Забони русӣ аз рӯи ихтисос 

Тавсифи 
мухтасари фан 

Забони русӣ аз рӯи ихтисос- Забони русӣ забони муоширати байни миллатҳо ба 

шумор меравад. Забони русӣ аз рӯи ихтисос барои баланд бардоштани 

маданияти нутқи донишҷӯѐн, шуурнокӣ, забондонӣ ва муоширати онҳо бо ин 

забон истифода бурда мешавад. Забони русӣ аз рӯи тахассус барои мукаммал 

намудани нутқи шифоҳӣ ва хаттӣ, аз худ намудани матнҳои тахассусӣ, таҳлилу 

тавзеҳ додани мундариҷаи матн истифода бурда мешавад.  

Намуди машғулиятҳо лексионӣ, семинарӣ (амалӣ), кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии омӯзгор 

Забони таълим русӣ 

Салоҳиятҳое, ки дар 

донишҷӯ зимни  
азхуднамоии фанни 
мазкур ташаккул 
бояд ѐбанд  

-маҳорати таҳлили иттилооти дар раванди таълим ба даст оварда, такмили дониш 

ва малакаи аз рӯи ихтисос ба даст овардашуда ва татбиқи амалии он дар ҳалли 

масъалаҳои дар пеши худ гузошташуда; 

-доштани маҳорати дуруст тартиб додани ҷумла бо истифода аз калима ва ибораҳо 

аз рӯи тахассус.  
 

Натиҷаҳои таълиме, 
ки аз тадриси фан ба 
даст меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ намудааст, бояд 
 Донад 

-аҳамияти омӯзиши забони русӣ, қоидаҳои асосии грамматика ва имлои забони 

русӣ;  

- тарзи дурусти талаффузи садонокҳои безада дар ҳиҷо ва калима, тарзи дурусти 

истифодаи калима дар падежҳо, тасрифи исм, сифат, ҷонишин, шумора ва 

сифити феълӣ; 

-хелҳои ибораҳо, тарзи дуруст сохтани ибораҳо ва ҷумлаҳо бо забони русӣ;  
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-ќоидаҳои дуруст истифода бурдани аломатҳои китобатӣ.  
Донишҷӯ бояд тавонад 

-Истифодаи калима ва ибораҳои тахассусӣ аз рӯи ихтисоси интихобшуда ҳагоми 

омодасозии рефератҳо, маърӯзаҳо, корҳои курсӣ; 

-Дар мавзуҳои гуногун бо истифода аз адабиѐти бадеӣ ва тахассусӣ ҳамсӯҳбат шуда 
тавонад; 

-Дониш ва малакаи ба даст овардаи худро дар фаъолияти илмӣ – таҳқиқотии худ 
истифода барад.  

Донишҷӯ бояд азхуд намояд 

-Маҳорат ва малакаи таҳлил намудан; 

-Бурдани корҳои илмӣ – таҳқиқотӣ;  

- Маҳорати муошират бо ҳамкорон ва шахсони дар гирду атрофбуда. 

Номгӯи боб/ 

мавзӯъҳои фан 
1. Маълумоти асосӣ оид ба забон; 

2. Қисматҳои асосии фанни забони русӣ  (фонетика, лексика, лексикология, 

фразеология, мафҳуми  грамматика: морфология, синтаксис, услубшиносӣ , 

аломатҳои китобатӣ). 

Васоити таълимӣ ва 
таъминоти техникии 
фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ 

Шаклҳои назорати 

ҷорӣ 
Иҷрои машқҳо, таҳлили матну луғатҳои тахассусӣ, таҳияи ҳуҷҷату санадҳои расмӣ-

коргузорӣ; пурсиш аз рӯи саволномаҳо (карточкаҳо); суҳбати инфиродӣ (қабули 

КМРО); супоришҳои тестӣ (ҳангоми қабули рейтинг) 

Шакли арзебии 

натиҷаи ниҳоии 
таълими фан 

Имтиҳон тариқи компютер  (тестӣ) 

1.2.3. Забони хориҷӣ (англисӣ) аз рӯи ихтисос 

Тавсифи  
мухтасари фан 

Забони англисӣ аз рӯи ихтисос – яке аз забонҳои байналмилалї мебошад, ки имрӯз 

дар Бритониѐи Кабир, Ирландия, Амрикои Шимолӣ, Австралия, Зеландияи Нав, 

Канада, ҳамчунин дар якқатор кишварҳои Осиѐ ва Африқо мустаъмал буда, 

бештар аз 500 млн. сокинони сайѐраи мо ҳоло бо ин забон такаллум менамоянд. 

Мақсади асосии таълими забони англисӣ ҳамчун забони хориҷӣ истифодаи амалии 

он мебошад, то ки забон чун воситаи муошират аз худ гардад ва маҳорати зарурӣ 

барои бо муваффақият ѐд гирифтани забон ба даст ояд. 
Намуди 

 машғулиятҳо  
лексионӣ, амалӣ, кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии омӯзгор 

Забони таълим англисї 

Салоҳиятҳое, ки дар 

донишҷӯ зимни  
азхуднамоии фанни 
мазкур ташаккул 
бояд ѐбанд 

-тарзи талаффузи овозҳо, оҳанг, задагузорӣ ва хусусиятҳои асосии тарзи пурраи 

талаффуз, ки барои вожаҳои касбӣ хос мебошанд, аз худ намудани мавзӯҳои 

асосии грамматикӣ, дуруст тарҷума намудани ҷумла, мазмуни матнро дарк 

намудан, ба саволҳо ҷавоб додан, бой гардонидани луғати тахассусӣ ва мухтасар 

баѐн намудани мазмуни матни тахассусӣ;  

Натиҷаҳои таълиме, 
ки аз тадриси фан ба 
даст меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 
Донад 

- ҳадафи омӯзиши забони англисӣ, нақши забони англисӣ дар таррақиѐти соҳаи 
њуќуќшиносї; 

- мақоми рӯзафзуни забони англисӣ дар ҳаѐти ҷомеаи муосири тоҷик; 

- одоби сухан, муошират, нутқи муколамавӣ. 
Тавонад 

а) Фаҳмиш (дарккунӣ): - фаҳмидани мазмуни машқҳое, ки дар асоси маводҳои 

омӯхташудаи лексикӣ ва грамматикӣ тартиб дода шудаанд; 

б) Нутқи шифоњӣ: - дар асоси маводҳои омӯхташудаи лексикӣ мазмуни матни 

хондашуда ѐ аудио, видео, машқҳоро нақл карда тавонистан. - дар асоси мавзӯи 

омӯхташуда сӯҳбат карда тавонистан - матнҳои хониши инфиродӣ ва хонагиро 

хондан, сӯҳбат намудан ва нақл кардан. Мухтасар сӯҳбат намудан оид ба 

масъалаҳои хаѐтии мавриди баҳс қароргиранда. Таъриф додани вожаҳои 

калидии тахассусӣ.  

в) Хониш: - маҳорату малакаи бо матн кор карданро соҳиб гардидан (тасриф, 

фикрбандкунӣ ва исботи фикри худ), ривоҷи маҳорату малакаҳои хониши 

пешакӣ, шиносoӣ ва омӯзиш дар вақти кор бо маводҳои таълимӣ.  

г) Нутқи хаттӣ: - мазмуни матни хондашуда ѐ гӯшкардашударо бо тарзи хаттӣ баѐн 
карда тавонистан. 

Аз худ намояд 
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- малакаи муҳокима намудан; 

- малакаи таҳлил намудан; 

- малакаи аз назаргузаронӣ; 
- малакаи муошират намудан; 

Номгӯи 

боб/мавзӯъҳои фан 

- фонетика; 
- лексилогия; 
- морфология; 
- синтаксис; 
- фразеология; 

- услубшиносӣ; 

Васоити таълимӣ ва 
таъминоти техникии 
фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ, наворњои (видео)таълимӣ 

Шаклҳои назорати 

ҷорӣ 
Супоришҳои тестӣ, суҳбати инфиродӣ 

Шакли арзебии 

натиҷаи ниҳоии 
таълими фан 

Имтиҳон (тестӣ комютерӣ) 

 

1.3. МОДУЛИ ФАНҲОИ ТАБИӢ-ИҚТИСОДӢ ВА ТЕХНОЛОГИЯИ ИНФОРМАТСИОНӢ 

1.3.1. Технологияи информатсионӣ 

Тавсифи мухтасари 
фан 

Технологияи информатсионӣ - илми техникӣ буда, дар бораи усул ва воситаҳои 

коркарди иттилооти додашуда бо ѐрии мошинҳои электронии ҳисоббарор, дар 

бораи равандҳои иттилоотии низомҳои техникӣ, табиат ва ҷомеа маълумот 

медиҳад. 

Намуди машғулиятҳо  
лексионӣ, амалӣ, озмоишӣ, кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии омӯзгор 

Забони таълим тоҷикӣ, русӣ 

Салоҳиятҳое, ки дар 

донишҷӯ зимни  
азхуднамоии фанни 
мазкур бояд ташаккул 
ѐбанд 

- малакаи воридкунї, ҷустуҷӯ, таҳлил ва коркарди иттилооти компютерӣ, 

истифодаи он ҳангоми ҳалли вазифаҳои дар пеш гузошташуда; 

- малакаи истифодабарӣ аз барномаҳои гуногуни компютерӣ; 

- барои мутахассисони ҳамин соҳа малакаи барноманависӣ дар забонҳои гуногун. 

Натиҷаҳои таълиме, 
ки аз тадриси фан ба 
даст меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 
Донад 

- зарурати омӯзиши фанни технологияи иттилоотӣ, мафҳумҳои асосӣ, вазифаҳои 

фан, алоқамандии фанни мазкур бо илмҳои иҷтимоӣ-инсоншиносӣ, табиӣ-риѐзӣ 

ва техникӣ; 

- таъминоти техникии компютерҳо; 

- таъминоти барномавии компютерҳо; 

- рамзонидани иттилоот ва шаклҳои алгоритмҳоро. 
Тавонад 

- тарз ва усули дурусти гузориши масъалаҳои барномасозӣ; 

- сохтани алгоритми ҳалли масъалаҳоро; 
- навиштани барнома дар асоси алгоритми сохташуда; 

- ворид кардани барнома ба компютер, таҳлил ва танзими он; 

- гирифтани натиҷаҳои барнома ва таҳлили дурустии онҳо; 

- истифода кардан аз барномаҳои амалии офисӣ (таҳриргарҳо ва ҷадвалҳо); 

- омода кардани рунамосози (слайди) тасвирӣ барои баромадҳо; 

- истифода кардан аз барномаҳои графикӣ ва зиддивирусӣ. 
Аз худ намояд 

- малакаи таҳлилнамоиро; 

- малакаи таҳқиқоти назариявӣ ва таҷрибавиро; 

- малакаи бо ҳамтоѐни худ ҳамкорӣ карданро. 

Номгӯи 

боб/мавзӯъҳои фан 

- муқаддимаи фан ва мафҳумҳои асосӣ;  

- таъминоти техникии компютерҳо; 

- таъминоти барномавии компютерҳо; 

- системаҳои оператсионӣ (СО Windows); 

- таҳриргари матнӣ ва графикии Microsoft Word; 
- љадвали электронии Microsoft Excel; 

- истифодаи рунамосозҳои (слайдҳои) тасвирӣ барои баромадҳо; 

- барномаҳои графикӣ бо рангрезии функсионалӣ; 

- таҳияи алгоритмҳо ва татбиқи системаҳои ҳисоб; 
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- забонҳои (муҳитҳои) барномасозӣ; 

- барномаҳои зиддивирусӣ; 
- хадамоти интернет. 

Васоити таълимӣ ва 
таъминоти техникии 
фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ 

Шаклҳои назорати 

ҷорӣ 

Иҷрои супоришҳои тестӣ, ҳимояи ҳисоботи корҳои озмоишӣ, гузаронидани суҳбати 

инфиродӣ 
Шакли арзѐбии 

натиҷаи ниҳоии 
таълими фан 

Имтиҳон (тестӣ - комютерӣ) 

1.3.2. Географияи иқтисодии Тоҷикистон бо асосҳои демография 

Тавсифи мухтасари 
фан 

Географияи иқтисодии Тоҷикистон бо асосҳои демография- дар асоси он дигаргунињои 

куллие, ки дар иќтисодиѐту иљтимоиѐти мамлакат њангоми гузариш ба 
муносибатњои бозорї ба назар мерасанд, тањия шудааст. Фанни мазкур ба 

донишљўѐн оид ба ќонуниятњои тараќќиѐт ва љойгиршавии ќуввањои 

истењсолкунандаи мамлакат (ањолї, саноат, кишоварзї, наќлиѐт, сохтмону 
тиљорат, вазъи демографї, робитањои берунї ва ѓайра) маълумот медињад. 

Намуди 

машғулиятҳо  
лексионӣ, семинарӣ, кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии омӯзгор 

Забони таълим тоҷикӣ, русӣ 

Салоҳиятҳое, ки 

дар донишҷӯ зимни  
азхуднамоии фанни 
мазкур ташаккул 
бояд ѐбанд 

- қодир ба ҷустуҷӯ, таҳлили интиқодӣ ва коркарди иттилоот, истифодаи муназзам дар 

ҳалли вазифаҳои гузошташуда мебошад; 

- қодир аст гуногунии иќтисодиву демографии ҷомеаро дар заминаи иҷтимоӣ-

таърихӣ, ахлоқӣ ва фалсафӣ дарк кунад. 

Натиҷаҳои 
таълиме, ки аз 
тадриси фан ба даст 
меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 
Донад 

- заруриати омӯзиши географияи иқтисодии Тоҷикистон бо асосҳои демография, 

мафҳумҳои асосӣ, вазифаҳои фан, марҳилаҳои таърихии инкишофи фан, фарқи 

географияи иқтисодии Тоҷикистон бо асосҳои демографияро аз дигар илмҳои 

ҷомеашиносӣ, алоқамандии онро бо илмҳои иҷтимоӣ-инсоншиносӣ, табиӣ-риѐзӣ 

ва техникӣ; 
-  таърихи инкишоф ва вазифањои географияи иќтисодии тољикистон бо асосњои 

демографии он; 

- нақши донишҳои географияи иќтисодиро дар ҷомеа муайян намуда,  усулҳои асосии 

илмӣ ва методҳои онро омӯзад. 
Тавонад 
-  пешгўйињои равандњои демографї; 

- фаҳмидан ва шарҳ додани мафҳум ва категорияҳои географї ва демографиро; 

- таъриф додани мафҳумҳои калидии географї ва демографиро; 

- дарк намудани масоили мубрами муосир ва роҳҳои ҳалли онҳоро. 
Аз худ намояд 

- малакаи таҳлилнамоиро; 

- малакаи таҳқиқоти назариявӣ ва таҷрибавиро; 

- малакаи бо ҳамтоѐни худ ҳамкорӣ карданро. 

Номгӯи 

боб/мавзӯъҳои фан 

- таърихи инкишоф ва вазифањои географияи иќтисодии тољикистон бо асосњои 
демографии он;  

- табиат омили муњимми ташкили њудудии хољагии халќ;  
- ташкили њудудии хољагии халќ ва комплексњои истењсолї; 
- ањолї омили муњими ташкили њудудии истењсолот. 

Васоити таълимӣ ва 
таъминоти техникии 
фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ 

Шаклҳои назорати 

ҷорӣ 
Супоришҳои тестӣ, суҳбати инфиродӣ 

Шакли арзебии 

натиҷаи ниҳоии 
таълими фан 

Имтиҳон (тестӣ комютерӣ) 

1.3.3. Экология 

Тавсифи  
мухтасари фан 

Экология – илмест, ки муносибатҳои организмҳои зинда ва ғайри зиндаро дар 

табиат меомӯзонад. Муҳити зист тамоми шароитҳои барои зиндагӣ лозимиро, ки 

инсон бе он наметавонист ва наметавонад вуҷуд дошт, фароҳам меорад. Инсон дар 
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давраи таърихии тараққиѐташ барои қонеъ намудани талаботҳои худ ҳазорҳо намуди 

ҳайвоноту растаниҳоро нобуд сохта, на танҳо муҳити атроф, балки манбаъҳои 

хурокворӣ, маводҳои сохтмонӣ ва манбаъҳои хӯрокаи олами ҳайвонотро ба хатари 

нобудшавӣ овардааст. Мақсади омӯзиши фанни Экология тайѐр кардани 

мутахасисони соҳибмаълумоте, ки бо дониши назариявӣ ва амалӣ муккамал 
мебошанд, иборат аст. 

Намуди  

машғулиятҳо  
лексионӣ, семинарӣ, кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии омӯзгор, кори 

амалии мустақилонаи донишҷӯ 
Забони таълим тоҷикӣ, русӣ 

Салоҳиятҳое, ки 

дар донишҷӯ зимни  
азхуднамоии фанни 
мазкур ташаккул 
бояд ѐбанд 

 таҳлил ва амалӣ намудани проблемаҳои экологӣ ҷиҳати паст кардани таъсри 

антропогенӣ ҳангоми фаъолият дар истеҳсолот ва татбиқ кардани лоиҳаҳои 

иқтисодӣӣ кишвар аз назари экологӣ; 

 истифодаи оқилонаи захираҳои табиат (аз ҷумла об, хок ва растани) ва ҳифзи он; 

 таъмини фаъолияти дурусти дастгоҳҳои газу чанг тозакунанда, обӣ ифлос ва 

коркарди партовҳои санотию маишӣ ҳамчун ашѐи хоми дуюмдараҷа. 

Натиҷаҳои 
таълиме, ки аз 
тадриси фан ба даст 
меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 
Донад 

 зарурати омӯзиши экология, мафҳумҳои асосӣ, вазифаҳои экология, марҳилаҳои 

таърихии инкишофи фан, фарқи экологияро аз дигар илмҳои техникӣ ва биологӣ, 

алоқамандии экологияро бо илмҳои иқтисодӣ, табиӣ-риѐзӣ, қонуниятҳои экологи 

ва гардиши моддаҳо дар табиат; 

 вазъи экологии имрӯза ва фардои муҳити табиї, пешгўї кардани таъсири 

антропогенї ба муҳити атроф ва оқилона истифодабарии сарватҳои рӯизамини ва 

зеризаминӣ; 

 нақши донишҳои экологӣ барои мутахассисони самтҳои гуногуни иқтисодиѐт 

(саноат, энергетика нақлиѐт, ва ғайра); 

 усулҳои асосии илмӣ-экологї ҷиҳати таҳия намудани нақшаҳо ва лоиҳаҳои 

иқтисодиѐти кишвар аз назари экологӣ, пешбурди фаъолиятҳо оид ба  корҳои 

илмӣ-тадқиқотӣ. 
Тавонад 

 пайдо кардани андешаҳои дуруст дар самти таҳлили физики-химиявии муҳити 
атроф ва таъсири антропогенї ба фазои атмосфера, об ва замин; 

 истифода ва риояи асосҳои ҳуқуқӣ, китоби сурх, консепсия ва меъѐрҳои экологӣ 

барои самтҳои гуногуни истеҳсолӣ; 

 дарки масоили мубрами муосир ва роҳҳои ҳалли онҳо; 

 рушди маърифати экологии аҳолӣ, беҳдошти муҳити зист ва рушди устувор; 

 мониторинги экологӣ дар экосистемаҳои гуногун ва дастрас намудани натиҷаҳои 

таҳлили ба аҳолӣ; 

 муайянкунии усулҳои гуногуни коркард ва истифодабарии партвҳо ба муҳити 
зист; 

 ҳалли проблемаҳои глобалї, маҳаллї ва локалии Тоҷикистон ва мавзеъҳои 

ҳифзшавандаи он; 
Аз худ намояд 

 малакаи таҳлилнамоиро; 

 малакаи таҳқиқоти назариявӣ ва таҷрибавиро; 

 малакаи бо ҳамтоѐни худ ҳамкорӣ карданро. 

Номгӯи 

боб/мавзӯъҳои фан 
 таърихи экологияи умумӣ; 

 ҳифзи муҳити зист; 

 илми экологӣ;   

 экологияи иҷтимоӣ; 

 экологияи иқтисодӣ; 

 экологияи шаҳрсозӣ; 

 экологияи саноатӣ ва кишоварзӣ; 

 экология нақлиѐтӣ; 

 экологияи энергетикӣ; 

Васоити таълимӣ ва 
таъминоти техникии 
фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ 

Шаклҳои назорати 

ҷорӣ 
Супоришҳои тестӣ, суҳбати инфиродӣ 

Шакли арзебии 

натиҷаи ниҳоии 
Имтиҳон (тестӣ- компютерӣ) 
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таълими фан 

                                        

2. БАХШИ ФАНҲОИ ТАХАССУСӢ 

2.1. МОДУЛИ ФАНҲОИ УМУМИКАСБӢ 
                                                               2.1.1. Микробиология ва вирусология  

Тавсифи мухтасари 
фан 

Микробиология -  илмест, ки сохт, инкишоф, ва паҳншавии организмҳои ба 
чашм ноаѐнро (бактерияҳо, замбурўѓҳо, соддатаринҳо, вирусҳо) дар мўҳити атроф 
меомўзад.  

Микробиологияи тиббї - микроорганизмњои барои одам касалиовар,  
мавќеъ ва дар тибб истифодабарии микроорганизмњои шартї-касалиовар ва 
сапрофитикиро меомўзад.  Баъдан, микробиология тараќќї  љўзъњо таќсим 
мешавад: бактериология, вирусология,  иммунология ва паразитология 

Вазифањои асосии фанни микробиология ин омўзиши морфология ва 
физиологияи микроорганизмњо (яъне сохт ва мубодилаи моддањо, ѓизогирї, 
нафаскашї, инкишоф, афзоиш ва генетикаи онњо); мавќъи микроорганизмњо дар 
пайдоиш ва љарраѐнгирии беморињои сироятї: омўзиши аломатњои асосӣ; ташхис 
ва табобати хосса; коркарди маводњо ва усулњои пешгирии беморињои сироятї ва 
омўзиши экологияи микроорганизмњои касалиоварро дар бар мегирад. 

Намуди 

машғулиятҳо  
лексионӣ, амалӣ, озмоишӣ, кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии омӯзгор 

Забони таълим тоҷикӣ, русӣ 

Салоҳиятҳое, ки дар 

донишҷӯ зимни  
азхуднамоии фанни 
мазкур бояд 
ташаккул ѐбанд 

- омодасозии маърўзањо ба конфронс, кори мустаќилонаи љорї, иљро намудани 
њалли супоришњои шартї вобаста ба њар як мавзӯъ, иљрои корњои мустаќилона, 
навиштани мазмуни мухтасар (конспект), таҳлил ва коркарди иттилооти 

компютерӣ, истифодаи он ҳангоми ҳалли вазифаҳои дар пеш гузошташуда; 

Натиҷаҳои таълиме, 
ки аз тадриси фан ба 
даст меоянд 

Аз худ намояд 
Дар натиљаи омўзиши фан донишљў бояд: 
а) донад: 
 Морфологияи микроорганизмхо. 
Коидаҳои асосии бехатарӣ дар ташхисгоҳи микробиология. 

 Сохти ҳуҷайраи микроб. 

 Морфологияи микроорганизмҳо. 

 Морфология ва сохти замбуруғҳо. 

 Морфологияи соддатаринҳо ва риккетсияҳо. 

 Вирусологияи умумӣ. Тавсифи умумии вирусҳо. Бактерияфагҳо ва таъсири 

байни ҳамдигарӣ бо ҳуҷайраҳо. Истифодабарии бактериофагҳо. 

 Физиологияи умуми ғизогирии бактерияҳо. Муҳитҳои ғизои. 

 Нафаскашии микроорганизмҳо. Усулҳои руѐнидани тозапарвардаи    

анаэробҳо.  

 Ферментҳои бактерияхо. Бактериофаг ва истифодаи он дар тиб. 

 Генетикаи микроорганизмҳо, намудҳои тағирѐбии он. Рекомбинатсияи 

бактерияҳо.  
б) тавонад: 

 Мустақилона баҳо додани қоидаҳои бехатарӣ дар ташхисгоҳи микробиологӣ. 

 Мустақилона муайян карда тавонистани бактерияҳо ва намуди онҳо. 

 Мустақилона рангкуни бо усули содда ва мураккаб. 

 Мустақилона гузошта тавонистани реаксияҳои зардобагї.    

 Мустақилона тайѐр кардани молишак. 

Номгӯи 

боб/мавзӯъҳои фан 
 Муқаддимаи фан ва мафҳумҳои асосӣ; Тарзњои асосии ташхиси морфологияи 

бактерияњо. Намудњои микроскопњо (заррабинњо) фазавию-контрастӣ, 

люминесцентӣ, электронӣ.Тайѐр намудани молишак (ташрењ) аз тозапарвардаи 
стафилококк, сарцинањо, тетракокк, антракоид. Рангкунии онњо бо метилени 
кабуд ѐ фуксин. 

 Сохти хучайраи микроб. Тарзњои муайянкардани љисмњои таркибии њуҷайраи 
микроб.Тайѐр намудани молишаки омехта аз микробҳои гр + ва гр-, рангкунии 
онњо бо усули Грамм.  

 Сохти ҳуҷайраи спирохета, риккетсияҳо, хламидияҳо, уреоплазмаҳо ва 
микоплазмаҳо. Морфология ва сохти спирохетаҳо, риккетсияҳо, хламидияҳо ва 

микомлазмаҳо. Тарзи муайян кардани онхо.Омӯхтани микроорганизмҳо дар 
холати зинда.  

 Морфологияи замбўрўѓњо, Морфологияи соддатаринњо. Сохти замбуругхо. 
Хокаи замбуруѓхо(вегетативӣ, эндоспорањо, экзоспорахо, чинси). Усулҳои 
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омўзиши морфологияи замбуруѓхо. 

 Вирусологияи умумӣ. Прионҳо. Тасниф, сохт ва хусусияти биологии вирусњо. 

Фарќияти беморињои прионӣ аз вирусӣ.  

 Физиологияи микроорганизмњо, ѓизогирии бактерияњо.Омўзиши таркиби 
химияви, гизо ва метаболизм, фермент ва нафаскашии микроорганизмњо. 
Санҷиши натиҷаи кишти аэробњо.  

 Нафаскашии бактерияхо. Метаболизми энергетикӣ. Роҳҳои оксидшавии 
глюкоза. Нафаскашии анаэробӣ. Туршшавӣ. Намудхои туршшавӣ. Анаэробњои 
факултативӣ ва мутлақ. Микроорганизмҳои микроаэрофилӣ. Кишти хок бо 
усули Вейона-Винял ва усули Фортнер. 

 Экологияи микроорганизмҳо, микрофлораи муҳити атроф. Микрофлораи об. 
Пањншавии микробњо дар об. Муайян намудани коли-титр ва коли-индекси 
оби нушокӣ.  

 Микрофлораи вуҷуди инсон (пӯст, пардаи луобӣ, чашм, роҳҳои нафас, таносул 
ва пешоббарор). Ањамияти он барои инсон. Кишти луоб аз гӯлу (бањо додан ба 

натиҷа). Кишти обшуй дастњо (бањододан ба натиҷа). Кишти измонӣ (пай 
мондани ангушт), бањо додан ба натиҷа. 

 Таъсири омилҳои физикавӣ ба тасири њарорати баланд ва паст ба 

микрорганизмњо, таъмизкунӣ ва намудњои он, асептика ва антисептикаи 
микроорганизмњо. 

 Антибиотикњо. Гурўњњои асосии антибиотикњо. Таърихи кашфиѐти онҳо. 
Механизми таъсири зидди микробии антибитикҳо. Муайян намудани ҳиснокии 

микробҳо ба антибиотикҳо.  

 Генетикаи бактерияњо, вирусњо, замбўрўғњо ва соддатаринњо. Биотехнологияи 
тиббӣ ва инженерияи генӣ. Доруҳое,ки бо усули инженерияи генӣ истеҳсол 
шудаанд, сохти аппарати гинетикии бактерияњо ва вирусњо. Генотип ва 
фенотипи микроорганизм. Хусусият ва таснифи онњо.Омӯзиши тағйирпазирии 
фенотипӣ (модификасия).  

 Уфунат (инфекция). Намудҳои уфунат. Сироятнокӣ ва сироятпазирӣ. 

Маълумот дар бораи протсесси уфунатӣ. Шароитњо барои пайдоиши 
беморињои сироятӣ. Намоиши таъсири ферментҳои њуҷум: плазмокоагулаза, 
летситеназа, гемолизин. Намоиши ѓилофаки бактерияњо. 

 Иммунитет.Системаи иммунии организм.Омилњои ғайрихусусии муњофизавии 
вуҷуди инсон. Фагоцитоз. Маълумот дар бораи масуният (иммунитет). 

Таснифи намудҳои гуногуни масуният. Системаи иммунии организми одам. 
Ҳуҷайраҳои иммунокомпетентӣ ва вазифаҳои онҳо.  

 Подтан (антиген), намудњои подтан. – Подзо (антитела). Хусусиятњои асосии 
онњо. Иммуноглобулинњо. Гузориши пайвастагии агглютинатсия бо зардобаи 
хуни бемор. Антителањо. Синфњои иммуноглобулинњо; Антигенњо намудњои 
антиген. Сохти антигении њуҷайраи микроб. Антигенњои пурра ва нопурра. 

Муайян кардани миҷдори иммуноглобулиҳхо бо усули Манчинӣ.  

 Доруҳои тиббии иммунологї ва химиотерапевтї: ваксинаҳо ва зардобаҳо ва 

усулҳои ба даст овардани онҳо.Усулҳои генетикии ташхиси касалиҳои уфунатї: 
ИФА, ПСР, секвинатсия. 

Васоити таълимӣ ва 
таъминоти техникии 
фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ 

Шаклҳои назорати 

ҷорӣ 

Иҷрои супоришҳои тестӣ, ҳимояи ҳисоботи корҳои озмоишӣ, гузаронидани 
суҳбати инфиродӣ 

Шакли арзѐбии 

натиҷаи ниҳоии 
таълими фан 

Имтиҳон (тестӣ - компютерӣ) 

2.1.2.   Иммунология ва аллергология 

Тавсифи мухтасари 
фан 

Иммунология илмест, ки системаи иммуниро  меомӯзад, ки барои муҳофизати 

организмҳои ҳуҷайравӣ аз унсурҳои беруна(вирусҳо, бактерияҳо, паразитҳо, 
аллергияҳо ва ғайра ) масъул аст. 

 
Намуди 

машғулиятҳо  
Маќсади иммунология, њамчун фанни таълимӣ, дар донишҷуѐн ташаккул 

додани фаҳмиш ва маълумот оид ба сохт ва вазифаҳои системаи иммунӣ дар сатҳи 
ҳуҷайравӣ ва узвӣ, инчунин фаҳмонидани нақши системаи иммунӣ дар ҳаѐту 

фаъолияти организми солим дар меъѐр ва ҳангоми сар задани механизмҳои 
иммунопатологӣ.  

Мафҳуми иммунитет. Мафҳуми системаи иммунӣ. Антигенҳо. Системаи 

иммунитети гуморалӣ. Нақши комплемент ва макрофаг дар механизмҳои 
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иммунитети ҳуморалӣ. Системаи иммунитети ҳуҷайравӣ. Усулҳои муосири баҳо 
додани ҳолати иммунӣ дар тибби назариявӣ. Ҳолатҳои иммунодефитсити якумин ва 
дуюмин. Патогензи иммунӣ ва ташхиси иммунии ВНМО. Эмкунӣ. Маҷмӯи 

мувофиқати бофтавӣ. Асосҳои иммунитети зиддитрансплантатсионнӣ ва 
зиддиомосӣ. Механизмҳои баландҳасоссият. Механизмҳои бемориҳои аутоиммунӣ 

Забони таълим тоҷикӣ, русӣ 

Салоҳиятҳое, ки дар 

донишҷў зимни 
азхуднамоии фанни 
мазкур ташаккул 
бояд ѐбанд 

дар доираи омўзиши фани мазкур донишљуѐн аз сохт ва вазифаҳои системаи 
иммунӣ дар сатҳи ҳуҷайравӣ ва узвӣ, инчунин фаҳмонидани нақши системаи иммунӣ 

дар ҳаѐту фаъолияти организми солим дар меъѐр ва ҳангоми сар задани 
механизмҳои иммунопатологӣ бархурдор мегардад.  
 

Натиҷаҳои 
таълиме, ки аз 
тадриси фан ба даст 
меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 
Донад 

Моҳияти иммунология. Маълумот дар бораи мафҳуми  иммунитет 
(масъуният). Мундариҷа ва вазифаҳои иммунология. Таърихи инкишофи 
иммунология. 

Системаи иммунии вуҷуди инсон. Таснифи иммунитет. Масъуният 

(иммунитет)-и модарзодӣ ва дуюминдараҷа Аксуламали ҷавобии системаи иммунии 
вуҷуди инсон. Узвҳо ва бофтаҳои системаи иммунӣ. Ҳуҷайраҳои 
иммуннокомпетентӣ.Ҷараѐни аксуламали системаи иммунӣ. Аксуламали ҷавобии 

системаи иммунӣ. Омилҳои ғайрихусусии муҳофизатии вуҷуди инсон.Ҷараѐнгирӣ ва 
моҳияти омилҳои ғайрихусусии муҳофизавии иммунӣ. Аксуламали ҷавобии 
системаи иммунӣ.Омилҳои хусусии муҳофизавии системаи иммунӣ. С- сафедаи 

реактивӣ. Ситокинҳо. Интерферон. Антигенҳо. Тавсифи хусусиятҳои антиген. 
Антителаҳо. Тавсифи хусусиятҳои антитела. Толерантнокии иммунологӣ. 
Нуқсонҳои системаи иммунӣ. Норасогиҳои модарзодии системаи иммунӣ. 

Норавигиҳои дуюминдараҷаи системаи иммунӣ. Бемории ВНМО (СПИД). Баланд 
ҳассосиятӣ (аллергия). Намудҳои баландҳассосятӣ. Ваксинаҳо. Намудҳо ва тавсифи 

хусусияти онҳо. Зардобаҳои иммунӣ. Намудҳо ва тавсифи хусусияти онҳо. 
Иммуногенетика ва маҷмӯи HLA-и вуҷуди инсон. Усулҳои иммунологӣ ва 
серологии тащхиси бемориҳои сироятӣ. 
 
Тавонад  

 мустақилона баҳо додани лейкограмма ва иммунограмма: 

 мустақилона муайян карда тавонистани шумораи мутлақ ва нисбии лимфоситҳо 
дар хун. 

 мустақилона баҳо додан ба нишондодҳои ҳолати иммунӣ. 

 мустақилона гузошта тавонистани реаксияҳои асосии серологӣ 

 мустақилона истифода намудани адабиѐти тиббӣ ва маводҳои интернетӣ. 
 
Аз худ намояд 

 сохти системаи иммунӣ дар сатҳи ҳуҷайравӣ, узвӣ ва молекулярӣ. 

 мафҳуми ҷавоби иммунӣ. Мутаносибаи байниҳуҷайравӣ. 

 антигенҳо ва таснифоти онҳо. Намудҳои асосӣ ва характеристикаи онҳо. 

 сохт ва фаъолияти иммунитети ҳуморалӣ. Синфҳои асосии иммуноглобулинҳо. 

 сохт ва фаъолияти системаи комплемент. Роҳҳои асосии фаъолшавии он. 

 намудҳои асосии ҳуҷайраҳои АПК. Нақши онҳо дар ҷавоби иммунӣ.  Механизми 
презентатсияи антиген. 

 сохт ва фаъолияти системаи иммунитети ҳуҷайравӣ. Субпопулятсияҳои асосии Т-
лимфоситҳо ва вазифаи онҳо. 

 толлерантнокии иммунӣ. Толлерантнокии модарзодӣ ва сунъи. 

 механизмҳои танзими иммунитет.Нақши мутақобилаи иммунӣ, асабӣ ва 
эндокринӣ. 

 ҳолатҳои иммунодефитситӣ. Таснифот. Патогенез, нишонаҳои клиникӣ ва 

принсипҳои ташхиси лаборатории ҳолатҳои иммунодефисити якумин ва 
дуюмин. 

 принсипҳои муосири баҳодиҳии лаборатории ҳолатҳои статуси иммунӣ. 

 проблемаҳои иммунии трансплантология. 

 асосҳои иммунитети зиддиомосӣ. Дастури табобатӣ  ва ташхиси иммунии 

омосҳо. 

 таснифоти ҳолатҳои баландҳасоссият.Патогенез ва мисолҳои клиникии 
намудҳои асосии баландҳасоссият. Патогенези бемориҳои аутоиммунӣ. 

 принсипҳои эмкунӣ. Таснифоти ваксинаҳои муосир. Оризаҳо ҳангоми эмкунӣ. 
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Номгӯи 

боб/мавзўъҳои фан 

1. Моҳияти иммунология. Маълумот дар бораи мафҳуми  иммунитет (масъуният). 
Мундариҷа ва вазифаҳои иммунология. Таърихи инкишофи иммунология. 

2. Системаи иммунии вуҷуди инсон. Таснифи иммунитет. Масъуният (иммунитет)-и 

модарзодӣ ва дуюминдараҷа. 
3. Аксуламали чавобии системаи иммунии вуҷуди инсон. Узвҳо ва бофтаҳои 

системаи иммунӣ. Ҳуҷайраҳои иммуннокомпетентӣ.Ҷараѐни аксуламали системаи 

иммунӣ.  
4. Аксуламали ҷавобии системаи иммунӣ. Омилҳои ғайрихусусии муҳофизатии 

вуҷуди инсон.Ҷараѐнгирӣ ва моҳияти омилҳои ғайрихусусии муҳофизавии иммунӣ. 

Омилҳои хусусии муҳофизавии системаи иммунӣ. 
5. С- сафедаи реактивӣ.  
6. Ситокинҳо.Интерферон. 

7. Антигенҳо.Тавсифи хусусиятҳои антиген.  
8. Антителаҳо.Тавсифи хусусиятҳои антитела. 

9. Толерантнокии иммунологӣ. 
10. Нуқсонҳои системаи иммунӣ. Норасогиҳои модарзодии системаи иммунӣ. 
11.Норавигиҳои дуюминдараҷаи системаи иммунӣ. Бемории ВНМО (СПИД).  

11. Баланд ҳассосиятӣ (аллергия). Намудҳои баландҳассосиятӣ.  
12. Ваксинаҳо. Намудҳо ва тавсифи хусусиятии онҳо.  
13. Зардобаҳои иммунӣ. Намудҳо ва тавсифи хусусияти онҳо.  

14. Иммуногенетика ва маҷмӯи HLA-и вуҷуди инсон. 
15.  Усулҳои иммунологӣ ва серологии ташхиси бемориҳои сироятӣ. 

Васоити таълимӣ ва 
таъминоти техникии 
фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ 

Шаклҳои назорати 

ҷорӣ 
Имтиҳони фосилавӣ (Р-1, Р-2) 

Шакли арзебии 

натиҷаи ниҳоии 
таълими фан 

Имтиҳон (тестӣ – компютерӣ, шифоњї) 

2.1.3. Анатомияи одам 

Тавсифи мухтасари 
фан 

  Фанни  анатомияи одам як қисми фанни биологияи тиббӣ буда, асоси назария 

ва амалияи илмию тиббиро ташкил дода, инкишофи мавҷудоти зинда ва сохту 

вазифаи онҳоро меомӯзад. Вазифаи муҳимтарини курси анатомияи одам ташаккули 

фанни таълимии антомияи одам, фанни тиббӣ-биологӣ ба ҳисоб рафта, дар 

нақшаҳои таълимии ихтисосҳои кори табобатӣ, кори тиббӣ-ташхисӣ ва 

дандонпизишкии факултети тиббӣ мақоми фанни ҳатмиро касб карда, дар 

ташаккулѐбии донишҷӯ ҳамчун мутахассиси баландихтисос мавқеи яке аз фанҳои 

асосӣ (базавӣ)-ро ишғол намудааст.  Ба донишҷӯ додани дониш ва малакаи 

анатомию мавқеи ҷойгиршавии узвҳо ва бофтаҳои бадани одам, бо назардошти 

талаботи тиббӣ амалӣ , истифодаи донишҷӯ аз худкарда, ҳангоми омӯзиши дигар 

фанҳои фундаменталию клиникӣ, инчунин ҳангоми фаъолияти амалӣ. 
                   

Намуди машғулиятҳо 
Лексионӣ ва амалӣ 

Забони таълим Тоҷикӣ, русӣ. 

Салоҳиятҳое, ки дар 

донишҷӯ зимни 
азхуднамоии фанни 
мазкур ташаккул 
бояд ѐбанд 

Омўзиши сохти бадани одам, тартиби системањо, узвњо ва бофтањо дар асоси 
комѐбињои њозиразамони-анатомияи макро- ва микроскопњо, функсионалї, сину 
соли  биологӣ, мутобиќ ба масъалањои омўзиш ва клиникии донишгоњ. 

 Дар љараѐни омўзиши анатомияи одам хусусиятњои фардї (љинсї), синну 
солии организм, инкишофи пренаталї-љанинии (организм), робитаи дутарафаи 
узвњо, рентгеноанатомияи онњо, ба тариќи таѓйирѐбии узвњо, нуќсонњои модарзодии 
онњо нишон дода шавад.  

 Ањамияти равнаќѐбӣ ва таљрибавии кашфиѐтњои асосї дар анатомия нишон 
дода шавад, захмат ва меҳнати олимони ватаниро дар тараќќиѐти соњањои гуногуни 
анатомия ќадр намуда, баръакс омўзиши псевдонимро дар анатомия ва 
антропология (расизм, механизм, витолизм ва дигар) ошкор карда шавад.  

Дар асоси чунин омўзиш донишљўѐн дар охир дониши чуќури анатомї дар 
олами табии-илмї ва дар бораи сохт ва вазифаи узвњо дар организми одам 
мегиранд. Онњо дар заминаи ин дониш дар корњои таљрибавии оянда, барои 
омўзиши дигар фанњои тиббї истифода бурда, ба дониши ихтисосии клиникї комѐб 
хоњанд шуд. 
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Натиҷаҳои таълиме, 
ки аз тадриси фан ба 
даст меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 
Донад:  

 хусусиятњои сохторию инфиродӣ ва синусолии бадан; 

 даврањои инкишофи батнї; 

 аломамандии системаҳои анатомӣ ва мавзеъи байнињамдигарии узвњо; 

 шаклњои таѓйирѐбии узвњо дар алоњидагї,  нуќсонҳо ва  инкишофи узвњо; 
Тавонад: 
Дар асоси аз худ намудани фанни таълимї донишљў бояд тавонад; 

- истифодаи дурусти асбобњои анатомӣ (корд ва пинсет): 
- аз худ кардани истилоњоти анатомї (тољикї ва лотинї); 

- дар ташрењоти анатомии ѐфтан ва нишон додани љисмањои узвњо ва њосилањои 
он; 

- дар аксњои рентгенї ѐфтан ва нишон додани узвњо ва љисматњои асосии сохтории 

узвҳо; 

- ѐфтан ва муайян кардани мавќеи љойгиршавии наќши узвњо, шоњрагњо, 
фосилањои устухони дар болои бадан; 

- гуногунии биологї ва бехатарии биологии љойдоштаро шарњ дода тавонад. 
 Аз худ намоя. 
- омилњои асосии анатомї; 

- усулњои тадќиќоти анатомї ва истилоњоти анатомї (тољикї ва лотинӣ); 

- сохти анатомии системаи узвњо, мавќеи љойгиршавии узвњо, љисматњо, сохтор 
ва вазифањои асосии узвњо; 

- алоќамандии узвњо байни њамдигар, наќши узвњо дар сохтори бадан. 

Номгӯи бобҳо / 

мавзӯъҳои фан 
 Шиносої бо анатомияи одам.Таърихи анатомия. 

 Онтогенези одам. ќонуниятњои умумии инкишофи одам дар онтогенези пре- 
постнаталї. 

 ќонуниятњои умумии сохтор ва вазифаи скелет, таќсимоти устухонњо. 
Рентгенография. 

 Дигаргуншавии устухонњо дар давоми њаѐт, таъсири мењнат ва варзиш ба сохти 
устухонњо. 

 Устухонњои бадан, чанбари китф, даст, кос ва пой. 

 Анатомияи косахонаи сар.Топографияи он. Намудњои косахонаи сар. 

 Намудњои пайвастшавии устухонњо. Бандњо. 

 Пайвастшавии устухонњои бадан.  

 Сутунмуњра ва ќафаси сина. 

 Пайвастшавии устухонњои косахонаи сар. 

 Анатомия ва биомеханикаи чанбари китф ва андоми озоди боло(даст). 

 Анатомия ва биомеханикаи чанбари кос ва андоми озоди поѐн(пой). 

 Миология. Қонуниятњои умумии инкишоф, сохтор ва функсияи мушакњо. 

 Анатомияи мушакњо ва фастсияњои сару гардан. Топографияи гардан. 

 Анатомияи мушакҳо ва фастсияњои бадан. Канали ќадкашак. 

 Анатомияи мушакњо ва фастсияњои чанбари китф ва андоми озоди боло 
(даст).Топографияи онњо. 

 Анатомияи мушакњо ва фастсияњои кос ва андоми озоди поѐн (пой). 
Топографияи онњо. 

 Системаи њозима .  

 Системаи нафаскашї.  

 Системаи шошаву таносул. 

  Системаи асаб. Системаи дилу рагњо. Сохти дил. 

 Гардиши калон ва гардиши хурди хун. Рагњои шараѐнї ва рагњои варидї. 

 Шараѐнњо ва варидњои сару гардан. 

 Шараѐнњо ва варидњои ќафаси сина ва даст. 

 Шараѐнњо ва варидњои ковокии шикам. 

 Вариди даромадгоњ. Анастамозњои кава-кавалї ва порто-кавалї. 

 Шараѐнњо ва варидњои косу пой. 

 Гардиши хун дар љанин. 

 Дастгоњ (система)-и лимфавї. 

 Дастгоњ (система)-и масунї ва хунофарї. 

 Дастгоњ (система)-и эндокринї. 

 Дастгоњ (система)-и асаби вегетативї(автономї).Ќисми парасимпатикї. 

 Дастгоњ (система)-и асаби вегетативї(автономї).Ќисми симпатикї. 

 Узви босира. 
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 Узви сомеа ва мувозинат. 

 Узви шомма ва зоиќа. Сохти пӯст ва ҳосилаҳои он. 

Васоити таълимӣ ва 
таъминоти техникии 
фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ, техникаи электронї,  узҳои хушк  

ва  маводҳои шарҳдиҳанда (банерҳо, нақшаҳо, ҷадвалҳо).  

Шаклҳои назорати 

ҷорӣ 
имтиҳони фосилавӣ (Р-1, Р-2) 

Шакли арзѐбии 

натиҷаи ниҳоии 
таълими фан 

Имтиҳон (тестӣ- компютерӣ, шифоњї ) 

2.1.4. Физиологияи нормалӣ 

Тавсифи мухтасари 
фан 

Ќонуниятњои асосии физиологие, ки дар асоси равандњои фаъолияти њаѐтии 
организм љойгиранд. Вазифањо ва равандњои физиологї. Характери системавии 
ташаккули вазифањо. Гомеостаз. Моеъњои асосии муњити дохилии организм. 
Ташаккули сохторию вазифавии системаи эндокринї. Системањои функсионалии 
организми одам. Фаъолияти кории узвњои алоњида ва системањои физиологии 
организм: системањои такягоњиву њаракат, њозима, нафаскашї, ихрољи пешоб, 
дилу рагњо ва лимфатикї; системаи хунофар ва иммунї; системаи марказї, канорї 
ва вегетативии асаб; узвњои њис. Механизмњои танзим ва худтанзимкунии 
системањои физиологии организм. Асосњои физиологии фаъолияти  олии асаб ва 
вазифањои интегративии маѓзи сар. Нишондињандањои асосии њолати физиологии 
организм дар меъѐр ва методњои ташхиси онњо. Усулњои муосири 
автоматикунонидашудаи тањќиќи хун, системањои дилу рагњо, нафаскашї, њозима, 
ихрољ, эндокринї, сенсорї ва ѓ.; тањќиќоти вазифањои равонии одам. 

Намуди машғулиятҳо 
лексионӣ, амалӣ, кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии омӯзгор  

Забони таълим тоҷикӣ, русӣ 

Салоҳиятҳое, ки дар 

донишҷӯ зимни 
азхуднамоии фанни 
мазкур ташаккул 
бояд ѐбанд 

 ташаккули малакаи тањлили вазифањои организми яклухт аз нуќтаи назари 
физиологї, методологияи тањлилї ва асосњои тиббї дар  донишљўѐн;  

 омўзиши ќонуниятњои фаъолияти системањои гуногуни организми одам ва 
хусусиятњои таъсири њамдигарии байнисистемавї њангоми иљрои фаъолияти 
маќсаднок аз нуќтаи назари таълимот оиди мутобиќшавї;  

 омўзиши наќши системаи асаб дар танзими вазифањои физиологии организми 
одам дар шароитњои меъѐрї;  

 шинос кардани донишљўѐн бо усулњо ва принсипњои тадќиќоти таљрибавї ва 
бањодињии  њолати функсионалии организми одам, системањои танзимї ва 
гомеостатикии он;  

 ташаккули  унсурњои тафаккури клиникї дар асоси тањлили характер ва 
структурањои муносибати байниузвї ва байнисистемавї аз нуќтаи назари 
физиологї барои фаъолияти ояндаи амалии пизишк;. 

Натиҷаҳои 
таълиме, ки аз 
тадриси фан ба 
даст меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 
Донад: 

 ќонуниятњои умумии физиологие, ки асоси равандњои фаъолияти њаѐтии 
организмро ташкил медињанд;  

 системањои функсионалии организми одам, механизмњои танзим ва 
худтанзимкунї њангоми таѓйиротњо ва таъсири омилњои гуногуни дохилї ва 
берунї; 

 ќонуниятњои асосии фаъолияти кории њуљайрањо, бофтањо, узвњо ва системањои 
организми солим ва механизмњои танзими онњо; 

 нишондињандањои асосии тавсифкунандаи њолати физиологии узвњо ва 
системањои организми солим; 

 принсипњои муосири автоматикунонидашудаи усулњои тањќиќи хун, дилу рагњо, 
нафаскашї, њозима, ихрољ, эндокринї, сенсорї, усулњои тадќиќи вазифањои 
равонии одам ва ѓ.; 

Тавонад: 

 тањлил намудани њолати функсионалии структурањои гуногуни њуљайравї, 
бофтавї ва узвї; 

 истифодаи таљњизотњои физикї, химиявї ва биологї; иљро намудани корњои 
таљрибавї бо роњбарии устод. 

 гузаронидани тањќиќоти клиникию физиологии организми одам; 

 бањо додани нишондињандањои гемограмма, коагулограмма, нишондињандањои 
биохимиявии хун ва пешоб, тавозуни кислотагию ишќорї ва ѓ.; 
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 бањодињии нишондињандањои системаи дилу рагњо (муайянкунии хосиятњои набз 
бо усули палпатсия; муайян намудани фишори артериявї бо усули Коротков; 
гузаронидани тањлили умумии электрокардиограммаи одами солим); 

 муайянкунї ва бањодињии нишондињандањои системаи нафаскашї 
(пневмотахометрия, спирометрия, спирография); 

 тањќиќи коршоямии фикрронї бо усули санљиши корректурї ва муайянкунии 
коршоямии љисмонї, бањодињии намудњои ФАО.   

 ќобилият ба тафаккури абстрактї, тањлил, синтез ва њал намудани масъалањои 
стандартии фоъолияти касбї бо истифодаи ахборот, истилоњоти тиббию 
биологї;  

Аз худ намояд 

 усулњои асосии бањодињии њолати мўътадили вазифањои организм ва захирањои 
эњтимолии онњо; 

 малакаи шарњдињї ва тањлили натиљањои тадќиќоти вазифањои алоњидаи 
организми солим. 

 тайѐр будан ба љамъ кардани тањлилњо ва шикоятњои бемор, маълумотњои 
анамнези он, натиљањои муоина, лабораторї, асбобњо, тањќиќотњои патолого-
анатомї бо маќсади донистани њолат ѐ муайян кардани далели доштан ѐ 
надоштани беморї; 

 усулњои ташхиси функсионалї ва лабораторї (спирометрия, усулњои тањлили 
умумии хун ва пешоб, муайянкунии  мубодилаи умумї ва ѓ.). 

Номгӯи боб / 

мавзӯњњои фан 
 фан ва вазифањои физиологияи нормалї, даврањои инкишофи физиология ва 

алоќаи он бо тиб;  

 физиологияи умумии бањаяљоної, хосиятњои асосии физиологии бофтањои 
бањаяљоноянда, биопотенсиалњо ва механизмњои пайдоиши онњо;  

 физиологияи мушакњо, тавсифи физиологии кашишхўрии мушакњо,  хосиятњои 
физиологии асаб, физиологияи синапсњо 

 морфология ва физиологияи умумии системаи асаб, назарияи рефлекторї, 
маркази асаб ва њосиятњои он, принсипи координатсионии фаъолияти СМА, 
боздорї дар СМА.  

 физиологияи љузъии системаи марказии асаб: њароммаѓз ва маѓзи сар; 
физиологияи дилу рагњо, хосияти физиологии мушаки дил, усулњои тадќиќи 
системаи дилу рагњо, конунњои асосии гемодинамика, гардиши хуни системавї ва 
танзими он, фишори артериявї;   

 физиологияи хун,  элементњои шаклии хун,  гемоглобин ва намудњои он, 
лахташавии хун, гурўњњои хун,  резус-омил; 

 нафаскашї ва компонентњои асосии он, газњои хун ва наќлиѐти онњо, танзими 
нафаскашї ва дараљањои он; 

 физиологияи њозима, њозима дар ковокии дањон,  меъда,  рўдањои борик ва ѓафс, 
вазифаи љигар ва ѓадуди зери меъда дар њазми ѓизо; 

 мубодилаи моддањо ва энергия, физиологияи ѓизо, танзими њарорат ва 
механизмњои он; 

 узвњои ихрољ ва иштироки онњо дар нигоњдории гомеостази муњити дохилї,  
физиологияи ихрољи пешоб;  

 физиологияи системаи эндокринї,  таснифоти физиологии гормонњо,  
физиологияи љузъии системаи эндокринї (гипоталамус, гипофиз, эпифиз, ѓадуди 
сипаршакл, ѓадудњои наздисипаршакл, ѓадудњои болои гурда, ѓадуди зеримеъда, 
ѓадудњои љинсї), физиологияи системаи репродуктивї;  

 физиологияи системаи сенсорї: анализатори биної, анализаторњои шунавої ва 
мувозинат, шомма ва зоиќа, ањамияти биологии дард; 

 фаъолияти олии асаби одам, типњои ФОА  ва  темпераменти шахсият, рефлексњои 
шартї ва ѓайришартї, боздории фаъолияти олии асаб ва намудњои он, эмотсия 
ва мотиватсияи биологї, хотир ва типњои он,  асосњои физиологии хоб; 

 мутобиќшавии организм ба омилњои гуногун,  стресс ва даврањои он  

Васоити таълимӣ ва 
таъминоти техникии 
фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ, техникаи электронї, асбобњои 
лабораторї ва клиникї, маводњои шарњдињанда (тарњњо, наќшањо, љадвалњо, 
графикњо)  

Шаклҳои назорати 

ҷорӣ 
имтиҳони фосилавӣ (Р-1, Р-2) 

Шакли арзебии 

натиҷаи ниҳоии 
таълими фан 

Имтиҳон (тестӣ- компютерӣ, шифоњї) 

2.1.5. Физиологияи патологӣ 
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Тавсифи мухтасари фан Физиологияи патологӣ  -  маќсади таълим,  омўзиши мафњумњои асосии 
нозологияи умумї, љараѐнњои патологии  хос ва шаклњои ба патология хос 
буда, физиологияи патологии узвњо ва системањо мебошад. 

 

Намуди машғулиятҳо  лексионӣ, семинарӣ, кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии омӯзгор 

Забони таълим тоҷикӣ, русӣ 

Салоҳиятҳое, ки дар 

донишҷӯ зимни  
азхуднамоии фанни 
мазкур ташаккул бояд 
ѐбанд 

азхуд намудани малакањои оддии гузаронидани таљрибањо дар њайвонот: 
бењискунї, бењаракаткунї, ташрењи рагњои хун ва асабњо, тайѐр намудани 
мустањзари чарбуи шикам ва забон; намунасозии љараѐнњои патологї (илтињоб, 
вайроншавии хунгардиши  канорї, варамњо ва ѓ.); 

Натиҷаҳои таълиме, ки 
аз тадриси фан ба даст 
меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 
Донад: 
-мафњумњои асосии нозологияи умумї; 
-наќши сабаб, шароитњо ва реактивнокии организм дар пайдоиш, инкишоф ва 

оќибатњои беморињо; 

 сабабњо ва механизмњои инкишофи љараѐнњо ва аксуламалњои хоси патологї, 
зуњуротњои онњо ва ањамияти онњо барои организм дар инкишофи беморињои 
гуногун; 

 сабабњо, тарзи инкишоф ва зуњуротњои асосии вайроншавии хоси вазифањои 
узвњо ва дастгоњои физиологии организм; 

 ањамияти усулњои таљрибавї (намунасозии беморињо ва њолатњои беморї дар 
њайвонот) дар омўзиши љараѐнњои патологї; имконият, мањдудият ва дурнамои 
онњо; 

 ањамияти физиологияи патологї барои рушди тиб ва тандурустї: робитаи 
физиологияи патологї бо дигар фанњои тиббї. 

. 

Номгӯи боб/мавзӯъҳои 
фан 

 Физиологияи патологӣ њамчун фан ва алоќаи он бо дигар фанњои тиббӣ. 

Этиология ва патогенез. Сабабњои пайдоиши беморӣ. Нозологияи умумӣ; 

 Таъсири зараровари омилњои муњити зист;  

 Реактивнокии организм. Таснифи реактивнокӣ. Резистентнокӣ. Вазифањои 

системаи асаби марказӣ ва системаи гуморалӣ дар механизми реактивнокӣ; 

 Таҳсос. Таснифи таҳсос. Этиология ва патогенез. Анафилаксия. Садмаи 

анафилаксӣ; 

 Табларза. Этиология ва патогенез . Даврањои табларза; 

 Вайроншавии хунгардиши канорӣ. Таснифи вайроншавии хунгардиши 

канорӣ. Сабаб. Этиология ва патогенез. Оқибат; 

 Вайроншавии микросиркуляторӣ. Этиология ва патогенез. Суддат.Сидод. 

Руқуд; 

 Вайроншавии мубодилаи об ва намак. Варам. Истисқо; 

 Газак.Этиопатогенез. Алтератсия. Медиаторҳои  газак. 

 Эксудатсия. Хемотаксис. Фагоситоз. Пролифератсия. Оќибати газак. 

 Физиологияи патологии нафаскашии беруна. Тасниф.       Этиология ва 

патогенез. Оқибат. 

 Физиологияи патологии нафаскашии даруна. Тасниф. Этиология ва 

патогенез. Оқибат. 

 Физиологияи патологии тағйирѐбии њаљми  хуни умумї.  Гемостаз. Оқибат. 

 Хунравї. Этиология ва патогенез. Нишонањо. Оризањо. Оќибат. 

 Камхунї. Таснифи камхунї. Этиология ва патогенез. Оќибат. 

 Лейкоситоз. Лейкопения. Лейкозҳо. Этиопатогенез. Тасниф. 

 Норасогии дилї.  Аритмия. Этиология ва патогенез. Сабабҳои пайдоиши 
беморї. 

 Физиологияи патологии таваттури рагҳо. Этиология ва патогенез. Сабабҳои 

пайдоиш. Оқибат. 

 Физиологияи патологии њозима.  Этиология ва патогенез. Сабабҳои 
пайдоиш. 

 Њозима дар ковокии дањон. Гиперсалватсия, гипосалватсия. Этиология ва 

патогенез. Оқибат.   

 Њозима дар меъда ва рӯда. Патологияи њолати ишќорї ва кислотагї.  

Этиология ва патогенез. Оқибат. 

 Вайроншавиҳои  хоси мубодилаи моддањо. Этиология ва патогенез. Оқибат. 
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2.1.6.  Гистология, ситология, эмбриология 

Тавсифи мухтасари 
фан 

 Мазмуни асосии назарияи њуљайрањо ва хусусиятњои ташаккули њуљайрањои 
одам ва њайвонот дар дараљањои микроскопии рўшноигї ва электронї. 
Детерминатсия ва дифференсировкаи њуљайрањо, генетикаи њуљайрањои 
соматикї. Ќонуниятњои инкишоф, сохт ва фаъолияти кории организм дар асоси 
ташаккули сохтории њуљайрањо, бофтањо ва узвњо. Ќонуниятњои гистогенез, 
ташаккули сохторї, фаъолияти њаѐтии типњои асосии бофтањо, хусусиятњои 
функсионалї, ќобилият ба таљдид ва методњои тадќиќот. Механизмњои 
гистогенез ва органогенез, гомеостази бофтавї, њудудњои таѓйирпазирии 
бофтањо. Ќонуниятњои  инкишофи љанинию баъдиљанинии организм ва 
њуљайрањо, бофтањо ва узвњои онро ташкилдињанда. Принсипњои ташаккул ва 
сохти гистологии узвњо ва системањо, таркиботи бофтавї ва њуљайравї, воњидњои 
сохторию вазифавии он, муносибати њамдигарии бофтањои гуногун дар таркиби 
узвњо. Ќонуниятњои умумии реаксияи бофтањо ва узвњо ба таъсироти муњити 
берунї.  

Намуди 

машғулиятҳо 
лексионӣ, амалӣ, кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии омӯзгор  

Забони таълим тоҷикӣ, русӣ 

Салоҳиятҳое, ки 

дар донишҷӯ зимни 
азхуднамоии фанни 
мазкур ташаккул 
бояд ѐбанд 

 омўзиши ќонуниятњои умумии ташкили морфофунксионалї, дараљаи ташкили 
махсуси њуљайравї ва бофтавии организмњои зинда, принсипњои инкишоф, 
эмбриогенез, таљдид, гистогенез, махсусияти онњо дар одам ва таѓйироти 
синнусолї; 

 омўзиши хосияти структурї-функсионалии умумї ва махсуси њуљайрањои 
бофтањои организм ва ќонуниятњои гистогенези онњо; 

 аз худ намудани техникаи микроскопии препаратњои ситологї, малакаи 
шинохтани микропрепаратњо, микрофотографияњо ва электронограммаи 
њуљайрањо ва њосилањои онњо, тасвири препаратњои омўхташаванда; 

 инкишофи таълимот оиди принсипи сохти бисѐрдараљагии бадани инсон ва 
алоќаи иерархї дар дохили он. 

Натиҷаҳои таълиме, 
ки аз тадриси фан ба 
даст меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 
Донад 

 ќонуниятњои умумї ва даврањои эмбриогенез, принсипњои умумии гистогенез 
ва органогенези одам; 

 ќонуниятњои умумии сохти микроскопии њуљайрањо, бофтањо ва узвњои одам; 

 хусусиятњои сохт, вазифа ва таѓйироти синнусолии сохторњои њуљайрањо дар 
организми зинда;  

 Гипергликемия, гипогликемия. Вайроншавии мубодилаи сафедавӣ. 
Гиперазотемия. Этиология ва патогенез.  

 Вайроншавии мубодилаи чарбӣ. Фарбеҳӣ. Вайроншавии мубодилаи 

холестерин.  Этиология ва патогенез. Оқибат. 

 Физиологияи патологии љигар. Зардпарвин. Этиология ва патогенез. Оқибат. 

 Физиологияи патологии гурдаҳо. Гломерулонефрит.Санги гурда. 

Пиелонефрит. Этиология ва патогенез Оқибат. 

 Вайроншавии вазифаҳои тупчавӣ ва найчавии гурдаҳо. Уремия.  Тасниф. 

Этиология ва патогенез. Оқибат. 

 Физиологияи патологии системаи эндокринӣ ва ѓадудҳои эндокринї. Тасниф. 

Этиология ва патогенез. Оқибат. 

 Бемории Реклингаузен, Итсенко-Кушинг, Бемории Аддисон.  

 Вайроншавии мубодилаи гормонҳо. Этиология ва патогенез Оқибат. 

 Физиологияи патологии системаи асаб. Тасниф. Этиология ва патогенез. 

Оқибат. 

 Дард. Системаи антиносисептивӣ, моҳият. Этиология ва патогенез.  Оризаҳо. 

Оқибат. 

 Аксуламали организм ба иллатѐбӣ. Стресс ва алоимияи мутобиқшавӣ: 

аҳамияти он дар патология. Этиология ва патогенез. Оқибат 

Васоити таълимӣ ва 
таъминоти техникии 
фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ 

Шаклҳои назорати 

ҷорӣ 

Супоришҳои тестӣ, суҳбати инфиродӣ 

Шакли арзѐбии 

натиҷаи ниҳоии 
таълими фан 

Имтиҳон (тестї, компютерӣ) 
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 хусусиятњои таркиботи бофтавии узвњои одам; 

 асосњои таљдиди бофтањо ва њудудњои таѓйирпазирии онњо; 

 хусусиятњои ба даст овардани мавод барои тадќиќоти гистологї, тарзњои 
фиксатсия ва рангкунии бофтањо; 

 усулњои тадќиќи микроскопї, принсипњо ва моњияти онњо; 
Тавонад: 

 ташхис намудани унсурњои сохтории њуљайрањо ва бофтањо дар таркиби узвњо 
њангоми тадќиќи микроскопии маводи биопсиявї ва љарроњї, муайянкунии 
ањамияти вазифавии онњо; 

 муайян кардани мустањзарњои ситологї, гистологї ва электронограммањо, 
тасвир ва ифода намудани таркиботи сохтории онњо;  

 пайдо кардани малакаи муќоисакунии мустањзарњои ситологї, гистологї ва 
клиникавї, «хондани» микрофотографияњои электронии њуљайрањо ва 
структурањои ѓайрињуљайравии бофтањо; 

Аз худ намояд: 

 техникаи микроскопи  рўшноигї бо истифодаи системаи иммерсионии 
микроскоп; 

 техникаи омода сохтани препаратњои ситологї; 

 методикаи рангкунии мустањзарњои ситологї ва гистологї: аз рўйи усули 
Романовский-Гимза, гематоксилин ва эозин; 

 малакањои ташхис кардани сохторњои њуљайравї ва бофтавї. 

 «хондан»-и микрофотографияњо ва расмњои ситологї ва гистологї мувофиќи 
препаратњои мављуда, тасвири препаратњои ситологї ва гистологї; 

 малакаи гузоштани ташхиси тахминї дар асоси натиљањои тадќиќоти моеъњои 
биологии одам; 

Номгӯи боб / 

мавзӯњҳои фан 
 - фан ва усулњои омўзиши гистология, усулњои омўзиши њуљайрањо ва бофтањо, 

техникаи гистологї; 

 -ситология: сохт ва вазифаи њуљайрањо, мембранаи плазматикї, ситоплазма, 
морфологияи таркиботи ядро,  даври њаѐтии њуљайрањо, апоптоз ва некроз; 

 -таълимот оид ба бофтањо ва таснифотии онњо, бофтањои сарњадї ѐ эпителї, 
бофтањои муњити дохилї: хун ва лимфа, хунофарї; 

 -бофтањои пайвасткунандаи аслї ва скелетї, бофтањои мушакї ва асаб, нахњои 
асабї ва охирњои асабї; 

 системаи асаб: системаи асаби  канорї ва марказї, тавсифи умумї ва таснифи 
системањои сенсорї, гистологияи узвњои босира, шомма, зоиќа ва шунавоию 
мувозинат;  

 системаи дилу рагњо: рагњои хунгард ва лимфатикї, таснифот ва тавсифи 
морфофунксионалии онњо, гистологияи дил ва сохти пардањои он; 

 системаи хунофар ва муњофизати иммунї, узвњои  марказї ва канории хунофар 
ва иммунї;  

 тавсифи умумии системаи эндокринї: њосилањои марказии танзимии системаи 
эндокринї ва ѓадудњои эндокринии канорї;  

 системаи њозима: шуъбањои пеш, миѐна ва аќиби системаи њозима, ѓадудњои 
системаи њозима;  

 системаи нафаскашї: гистологияи роњњои нафаскашї ва шушњо, системаи ихрољи 
пешоб (гурдањо, роњњои пешобгузар), пўст ва њосилањои он; 

 системаи љинсї: системаи љинсии мардона ва занона, ѓадудњои љинсї мардона ва 
занона, узвњои иловагии љинсї, даври овариалию менструалї; 

 фан ва усулњои омўзиши эмбриология, ањамият ва вазифањои он, прогенез: 
морфология ва физиологияи гаметањо, даврањои инкишофи пренаталии одам. 
бордоршавї ва даврањои он, бордоркунии экстракорпоралї; 

 давраи оѓозии инкишофи љанини одам: тавсифи зигота, даврањои   таќсимшавї 
ва бластула, имплантатсия ва фазањои он, тавсифи умумии гаструлятсия ва 
типњои он. гистогенез ва органогенез; 

 инкишофи узвњои берун аз љанинии одам, њамроњак, системаи модар-љанин, 
тератология, таълимот  оид ба даврањои нозуки инкишофи одам, аномалияи 
инкишоф. 

Васоити таълимӣ 
ва таъминоти 
техникии фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ, микроскопњо ва мустањзарњои 
ситологию гистологї 

Шаклҳои назорати 

ҷорӣ 
имтиҳони фосилавӣ (Р-1, Р-2) 

Шакли арзебии 

натиҷаи ниҳоии 
Имтиҳон (тестӣ- компютерӣ, шифоњї) 
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таълими фан 

2.1.7. Химияи умумӣ ва ѓайриорганикї  

Тавсифи мухтасари 
фан 

Химия ѓайриорганикї – як ќисми асосии илми химия буда, дар бораи ќонунњои 
асосии химия, намудњои гузариши реаксияњо дар пайвастагињои ѓайриорганикї, 
намудњои банди химиявї, сохти атом, ќонун ва системаи даврии элементњои 
химиявї, сохт, хосият ва пайвастагињои элементњои химиявї, синфњои асосии 
пайвастагињои ѓайриорганикї, роњњои њосилкунии онњо маълумот медињад. 
Химияи ѓайриорганикї барои ташаккули касбии мутахассисони соњаи 
сертификатсияи мањсулот ањамияти калон дорад.  

Намуди 

машғулиятҳо  
лексионї, озмоишї, амалї(њалли масъалањо),  кори мустақилонаи донишљў бо 

роњбарии омўзгор 

Забони таълим Тољикї 

Салоҳиятҳое, ки дар 

донишҷӯ зимни  
азхуднамоии фанни 
мазкур ташаккул 
бояд ѐбанд 

 баланд бардоштан  ва такмил додани сатњи дониши  донишљўѐн оиди синфњои 
асосии пайвастагињои ѓайриорганикї; 

 додани маълумот дар  бораи мафњумњо, истилоњњо ва ќонунњои асосии химия;  

 додани маълумот дар бораи элементњои химиявии  системаи даврии Д.И. 
Менделеев ва хосиятњои онњо; 

 ташаккули фањмиши донишљў оиди гузариши раванњои химиявї вобаста ба 
омилњои гуногуни таъсири  элементњои химиявї. 

Натиҷаҳои таълиме, 
ки аз тадриси фан ба 
даст меоянд 

Донишљўе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 
Тавонад 

 тартиб додан ва баробар намудани реаксияњои химиявиро аз худ карда бошад; 

 тибќи назарияњои њозиразамон механизми њосилшавии робитаи химиявиро 
фањмонда тавонад; 

 сохти ва стрктураи пайвастњои ѓайриорганикиро фањмонда тавонад; 

 мафњумњо, истиллоњо ва ќонунњои асосии химияро аз худ кунад; 

 мањлулњои њаќиќиро аз мањлулњои колоиди фарќ карда тавонад; 

 мафњуми электролиз, электролизи мањлулњои обии моддањо ва гудохтаи онњоро      
шарњ дода тавонад;  

 доир ба хосиятњои химиявї ва физикавии элементњои химиявии системаи даврии 
Д.И.Менделеев маълумот дошта бошад; 

Донад 

 равандњои гузариши реаксияњои гуногунро тавсиф дода тавонад; 

 хосиятњои химиявии моддањои ѓайриорганикиро бояд ба пуррагї донад; 

 соњаи истифодаи элементњои химиявї ва пайвастњои њосилшудаи онњоро ба 
пуррагї донад; 

Малака пайдо намояд 

 оид бањалли масъалањои химиявї; 

 оид ба тањлил ва равандњои химиявї; 

 қобилияти баромадан аз мушкилот бо истифодаи амалии қонуниятњои химиявї; 

 оид ба тањқиқоти назариявї ва таљрибавї. 

Номгӯи 

боб/мавзӯъҳои фан 

Сохти атом 

- маълумот дар бораи сохти атом; 
- спектрњои атомї; 
- спектрњои атоми гидроген; 

- назарияи кванї; 
- назарияи сохти атом; 
- инкишофи назарияи Бор; 

- сохти атом аз нуќтаи назари механикаи кванї; 
- принсипї номуайянї; 
- муодилаи мављии Шредингер; 

- атоми гидроген; 
- энергияи орбиталњои атом; 
- спини электрон; 

- атомњои бисѐрэлектрона. 
Ќонун ва системаи даврии Д.И.Менделеев ва сохти атоми элементњо 

- ќонун ва системаи даврї; 

- системаи даври ва таркиби электронии атом; 
- шабоњати даврии элементњо; 
- даврият дар хосиятњои элементњо; 

- энергияи ионизатсия; 
- ќаробат ба электрон; 
- электронманфият; 

- радиусњои атоми ва ионї. 
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Назарияи ядрои атом 

- ядрои атом; 
- энергияи банди ядро; 
- сохти ядро; 

- изотопњо ва изобарњо; 
- хусусиятњои ядро. Радиоактивии табиї; 
- реаксияи ядрої; 

- радиоактивии сунъї; 
- порашавии ядро; 
- реаксияњои термоядрои. 
Банди химиявї ва сохти молекулањо 

- банди химиявї; 
- банди  ковалентї; 
- дарозии банд; 

- кунљи валентї; 
- устувории банд; 
- самтияти банди ковалентї ва сохти молекула; 

- бандњои (орбиталњои) гибрид; 
- каратии банд; 

- банди донру аксепторї; 
- назарияи орбиталњои молекулї; 
- молекулањои дуатомаи гетероядрої; 

- молекулаи бисѐратома; 
- навъњои молекулањои ковалентї; 
- банди ионї; 

- сохти пайвастњои ионї; 
- поляризатсияи ионњо; 
- банди металлї; 

- банди гидрогенї.                                                                            
мафњумњои асосии химия 

- маълумот дар бораи материя ва модда; 
- вазифањои асосї ва ањмияти химия; 

- назарияи атомї – молекулї; 
- мафњумњои асосї дар химия; 
- массањои атомї ва молекулии нисбї; 

- моддањои содда ва мураккаб; 
- ходисањои физикї ва химиявї; 

- аломат, формула ва муодилањои химиявї. 
Ќонунњои асосї дар химия 

- ќонуни баќои массаи моддањо; 
- ќонуни нисбатњои каратї; 

- ќонуни эквивалентњо. 
Ќонунњои хоси газњо 

- ќонунњои газњои идеалї; 
- ќонуни нисбатњои њаљмї; 

- ќонуни Авогадро; 
- массаи молекулии газњо. 
Синњои асосии пайвастњои ѓайриорганикї 

- таснифи оксидњо; 

- таснифи гидроксидњо; 
- таснифи кислотањо; 
- таснифи намакњо. 
Кинетика ва мувозинати химиявї 

- реаксияњои гомогенї ва гетерогинї; 
- таъсири табиати моддањои ба реаксия дохилшаванда ба суръати реаксияњои 

химиявї; 

- таъсири консентратсия. Ќонуни таъсири массањо; 

- таъсири њарорат; 
- таъсири фишор; 
- таъсири катализаторњо; 

- реаксияњои радикалї; 
- реаксияњои занљирї; 
- реаксияњои фотохимиявї; 

- реаксияњои барнагарданда ва баргарданда; 
- мувозинати химиявї ва собити муувозинат; 
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- ќоидаи Ле – Шателейе. 
Ќонуниятњои асосии самти реаксияњои химиявї 

- таснифи реаксияњои химиявї; 
- ќонунњои асосии термохимия; 

- истифодаи ќонунњои термодинамика дар равандњои химиявї; 
- энтропия; 
- таъсири омилњои гуногун ба самти равандњои химиявї. 
Мањлулњо ва хосиятњои онњо 

- вазифањои асосии мањлулњо дар табиат ва хољагии халќ; 
- консентратсияи мањлулњо; 
- ќалшавї њамчун раванди мураккаби физикї-химиявї; 

- назарияи  гидратии Д.И.Менделеев; 
- хосиятњои мањлули ѓайри электролитњо; 
- фишори Осмосї; 

- пасшавии фишори буѓи мањлулњо; 
- њарорати љўшиш ва кристаллшавии мањлулњои сероби ѓайриэлектролитњо; 
Хосиятњои мањлулњои электролитњо 

-  назарияи диссотсиатсияи  электролитї; 

- диссотсиатсияи кислотањо, асосњо ва намакњо; 
- таснифи пайвастњои химиявї ба электролитњои ќавї ва заиф; 

- дараља ва собити диссотсиатсия. Ќонуни серобкунии Оствалд; 
- муайян намудани дараљаи диссотсиатсияи электролитњо; 
- фаъолнокии ионњо ва молекулањо; 

- реаксияњои ионї; 
- диссотсиатсияи об. Њосили зарби ионии об; 
- њосили зарби њалшавандагї. Шароитњои њосилшавї ва њалшавии тањшинњо; 

- назарияи муосири кислотањо ва асосњо. 
Гидролизи намакњо 

- гидролизи намакњое, ки аз аоси ќавї ва кислотаи заиф њосил шудаанд; 
- гидролизи намакњое, ки аз асоси заиф ва кислотаи ќавї њосил шудаанд; 

- гидролизи намакњое, ки аз асоси заиф ва кислотаи заиф њосил шудаанд; 
- таъсири омлњои гуногун ба раванди гидролиз; 
- собит ва дараљаи гидролиз. 
Реаксияњои оксидшавї - барќароршавї 

- таснифи реаксияњои оксидшавї-барќароршавї; 
- таъсири омилњои гуногун ба равиши реаксияњои оксидшавї-барќароршавї; 
- эквиваленти оксидкунандањо ва барќароркунандањо. 
Пайвастњои координатсионї 

- мафњумњои асосии назарияи координатсионї; 
- таснифи пайвастањои координатсионї; 
- номгузории пайвастањои координатсионї; 

- изомерњои пайвастањои координатсионї; 
- табиати робитаи химиявї дар пайвастањои координатсионї; 

- усулњои њосил кардани пайвастњои координатсионї; 
- истифодаи пайвастањои координатсионї. 
Системањои дисперсї 

- эмулсияњо; 

- кафкњо; 
- хокањо, суспензияњо, аэрозолњо; 
- таснифи умумии системањои колоидї; 

- хосиятњои молекулї-кенетикии системањои коллоидї; 
- усулњои њосил намудани мањлулњои колоидї; 
- усулњои тоза намудани  мањлулњои коллоидї; 

- устувории системањои коллоидї ва коагулятсия; 
- системањои коллоидї –дисперсии организми инсон; 
- системањои коллоидии њуљайрањо. 
Металлњои ишќорї ва ишќорзаминї 

- элементњои зергурўњи аосии гурўњи I; 
- элементњои зергурўњи асосии гурўњи II. 
Элементњои зергурўњи аосии гурўњи III 

- алюминий ва мураккаботи он; 
- фаъолияти биологии металлњои зергурўњи асосии гурўњи III. 
Элементњои зергурўњи аосии гурўњи IV 

- карбон ва мураккаботи он; 

- силитсий ва мураккаботи он. 
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Элементњои зергурўњи гурўњи V 

- нитроген ва мураккаботи он; 
- фосфор ва мураккаботи он; 
- элементњои зергурўњи арсен. 
Элементњои зергурўњи асосии гурўї VI  

- оксиген ва мураккаботи он; 
- озон; 
- сулфур ва мураккаботи он; 

- зергурўњи селен. 
Элементњои зергурўњи асосии гурўњи VII 

- фтор ва мураккаботи он; 
- хлор ва мураккаботи он; 

- элементњои зергурўњи бром; 
- фаъолияти биологии галогенњо. 
Элементњои зергурўњи VIII 
Зергурўњи ѓайри асосии гурўњи I 

- элементњои зергурўњи мис. 
Зергурўњї ѓайри асосии гурўњи II 

- Элементњои зергурўњи рўњ. 
Зергурўњи  ѓайриасосии гурўњи III  

- элементњои зергурўњи скандий; 
- лантаноидњо; 

- актиноидњо. 
Зергурўњи  ѓайриасосии гурўњи IV  

- элементњои зергурўњи титан. 
Зергурўњи  ѓайриасосии гурўњи V  

- элементњои зергурўњи ванадий. 
Зергурўњи  ѓайриасосии гурўњи VI  

- элементњои зергурўњи хром. 
Зергурўњи  ѓайриасосии гурўњи VII  

- элементњои зергурўњи манган. 
Зергурўњи  ѓайриасосии гурўњи VIII  

- оњан ва мураккаботи он; 

- њосилкунии оњан; 
- истењсоли пулод; 
- кобалт ва мураккаботи он; 

- никел ва мураккаботи он; 
- метеллњои платинагї. 

Васоити таълимӣ ва 
таъминоти техникии 
фан 

Компютери фардї, проектор, тахтаи электронї, стендњои озмоишї, моддањои 
химиявї, зарфњои химиявї, асбобњои ченкунада, озмоишгоњњои химиявї. 

Шаклҳои назорати 
љорї 

Санљишњои , суњбати инфиродї, њалли масъалањо, назорати иљроиши корњои 
озмоишї. 

Шакли арзѐбии 

натиљаи ниҳоии 
таълими фан 

Имтињон (шифої) 

2.1.8. Усулњои физико-химиявии тањлили моддањо 

Тавсифи мухтасари 
фан 

Усулњои физико-химиявии тањлили моддањо - ҳадафи ин курс  аз он иборат 
аст, ки њар як мутахассиси оянда бо асосњои назариявии   усулњои физико-химиявии 
тањлил ва асбобњои назорати сифати мањсулот шинос бошад ва онњоро дар 
фаъолияти кориашон истифода намоянд.  

Намуди машѓулиятҳо  лексионӣ, озмоишӣ, кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии омӯзгор, кори 

амалии мустақилонаи донишҷӯ,  
Забони таълим тоҷикӣ 

Салоҳиятҳое, ки дар 

донишҷӯ зимни  
азхуднамоии фанни 
мазкур ташаккул бояд 
ѐбанд 

-     мањорати фаъолияти касбї; 
-     мустаќилона њал намудани масъалањои бањстаталб; 
-    мањорати ташкилотчигї; 

 мањорати роњбарї ба кормандони зертобеъ; 

 мустаќилона њал намудани масъалањои дар равандии фаъолияти касбї пайдо 
шаванда; 

 банаќшагирии фаъолияти кории худ ва кормандон; 

 љустуљуи адабиѐтњои нави илмї доир ба фаъолияти касбї; 

 омодасозии маќолањои илмї, патентњо, маърўзањои илмї;  

 дар сатњи баланд иљро намудани вазифањои ба ўњда дошта.  
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Натиҷаҳои таълиме, 
ки аз тадриси фан ба 
даст меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 
Донад 
- бартарї ва камбудињои усулњои физико-химиявї нисбат ба усулњои химиявии 

тањлил; 
- нури электромагнитї ва хосиятњои он, асосњои назариявии усулњои спектралии 

атомї эмиссионї, атоми абсорбсионї, фотометрияи мањлулњо, усули 
колориметрї, спектроскопияи инфрасурх, усуњои нефелометрї ва турбидиметрї, 
усули рефрактометрии тањлилро донад; 

- ячейкањои электрохимиявї, электродњо дар усулњои электрохимиявї, асосњои 
назариявии усулњои потенсиометрї, волтамперометрї, кулонометрї, 
кондуктометрї ва электрогравиметрии тањлилро донад. 

Тавонад 
 - кор бо асбобњои усулњои оптикї ва электрохимиявї; 
-  тањлил намудани моддањо моддањо   бо усулњои физико-химиявї;   
- дар асоси донишњои гирифтааш пешнињодњо оиди такмил додани усулњои тањлили 

моддањо; 
-усулњои тањлили атомї ва молекулавиро фарќ карда тавонад. 
Аз худ намояд 
-кор бо спектрофотометрњо, колориметрњо, флуориметрњо, спектрографњо, 

рефрактометрњо, рН-метрњо, полярографњо ва анализаторњои волтамперометрї, 
кулонометрњо, кондуктометрњо;   

-тарзњои омодасозии намунањои тањлилшаванда барои тањлил бо усулњои физико-
химиявї. 

 

Номгӯи 

боб/мавзӯъҳои фан 
 усулњои физико-химиявии тањлил ва таснифи онњо, бартарї ва камбудињо нисбат 

ба усулњои химиявї; 

 усулњои оптикии тањлил; 

 нури электромагнитї ва хосиятњои он; 

 усули фотометрияи мањлулњо; 

 ќонунњои нурфурубарї; 

 усулњои спектрофотометрї, фотоэлектроколориметрї; колриметрї, 
нефелометрї, турбидиметрї;  

 усулњои ченкунии консентратсия дар тањлилњои фотометрї; 

 спектроскопияи инфрасурх;  

 рефрактометрия ва поляриметрия; 

 усули спектралии атомї эмиссионї ва атомї абсорбсионї; 

 сули люминесентии тањлил; 

 усулњои электрохимиявии тањлил ва таснифи онњо; 

 хосиятњои электрикї; 

 ячейкањои электрохимиявї; 

 электродњо дар усулњои электрохимиявї; 

 усули потенсиометрии тањлил; 

 усули волтамперометрии тањлил; 

 усули кондуктометрии тањлил; 

 усули кулонометрии тањлил.  

Васоити таълимӣ ва 
таъминоти техникии 
фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ. Спектрофотометрњо, 
фотоэлектроколориметрњо, флуориметрњо, потенсиометрњо, полярографњо, 
кулонометрњо, кондуктометрњо. Моддањои химиявї, зарфњои 
химиявї,озмоишгоњњои махсусгардондашуда. 

Шаклҳои назорати 

ҷорӣ 
Санљишњои фосилавӣ (Рейтингњои 1 ва 2) 

Шакли арзебии 

натиҷаи ниҳоии 
таълими фан 

Имтиҳони шифоњию хаттї 

2.1.9. Химияи тахлили. Усулњои химиявии тањлил 

Тавсифи мухтасари 
фан 

Усулњои химиявии тањлил - ҳадафи ин курс ба мутахассиси оянда додани 
маълумотњои назариявї ва мањорати гузарондани тањлили модда бо усулњои 
химиявї ва дар фаъолияти касбии ояндаашон истифода карда тавонистани 
донишњои гирифтаашон мебошад.   

Намуди машғулиятҳо  лексионӣ, озмоишӣ, кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии омӯзгор, кори 

амалии мустақилонаи донишҷӯ  
Забони таълим тоҷикӣ 

Салоҳиятҳое, ки дар -мањорати фаъолияти касбї; 
- мустаќилона њал намудани масъалањои бањстаталб; 
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донишҷў зимни 
азхуднамоии фанни 
мазкур ташаккул 
бояд ѐбанд 

-мањорати ташкилотчигї; 
-мањорати роњбарї ба кормандони зертобеъ; 
- мустаќилона њал намудани масъалањои дар равандии фаъолияти касбї пайдо 

шаванда; 
-банаќшагирии фаъолияти кории худ ва кормандон; 
-љустуљуи адабиѐтњои нави илмї доир ба фаъолияти касбї; 
-омодасозии маќолањои илмї, патентњо, маърўзањои илмї;  
-дар сатњи баланд иљро намудани вазифањои ба ўњда дошта.  

Натиҷаҳои таълиме, 
ки аз тадриси фан ба 
даст меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 
Донад 
- асосњои назариявии усулњои гравиметрї, титриметрї ва газоволюметрии тањлил; 
- шароитњои гузариши реаксияњои аналитикї; 
- ќоидањои тайѐр кардани мањлул ва моддањои корї барои гузарондани тањлил; 
- зинањои гузарондани тањлил бо усулњои химиявї; 
- роњњои дар тањлили моддањо  истифода кардани усулњои химиявии тањлил. 
Тавонад  

- истифодабарии адабиѐтҳои илмию техникӣ, барномаҳои компютерӣ, ҳуҷҷатҳои 

меъѐрию ҳуқуқӣ дар фаъолияти кории худ; 
- тайѐр кардани мањлул ва моддањои корї барои гузарондани тањлил; 
- гузарондани тањлилњои сифатї ва миќдор бо усулњои химиявї; 
- донишњои гирифтаашро минбаъд барои пеш бурдани фаъолияти касбиаш 

истифода карда тавонад; 
- дар тањлили моддањо  истифода карда тавонистани усулњои химиявї. 
Аз худ намояд 

-кор бо асбобҳои ченкунанда;  
-њисоб кардани натиљаи тањлил; 
-тарзњои бањо додан ба дурустии натиљаи тањлил (муайян кардани хатоињои 

систематикї ва фавќулодда);  
-тарзњои тайѐр кардани намуна барои тањлил;   
-тарзњои тайѐр кардани мањлулњои корї, зарфњо ва асбобњои ченкунанда. 

Номгӯи 

боб/мавзўъҳои фан 

1. Фанни химияи тањлилї: 

- вазифањои химияи тањлилї; 

- тањлилњои химиявї ва намудњо он; 
- усулњои тањлил ва таснифи онњо; 
- воситањои тањлил; 

- адабиѐтњои илмї оиди химияи тањлилї 
                                Усулњои химиявии тањлил. 
           Тањлилњои сифатї  бо усулњои химиявї 

- реаксияњои аналитикї; 
- намудњои реаксияњои аналитикї; 

- Даќиќии реаксияњои аналитикї; 
- реаксияњои сифатї; 

- усулњои таснифи катионњо ба гуруњњо (кислотаги-асосї, аммиакию фосфатї, 
пиридинї, гидрогенсулфидї);  

- таснифи анионњо ба гуруњњо; 
- мувозинати реаксияњои аналитикї дар системањои гомогенї; 
- мувозинати реаксияњои аналитикї дар системањои бањамтаъсиркунии кислотагї-

асосї (њосили зарби ионњои об); 

- нишондињандаи гидрогенї (мањлулњои обї, мањлулњои буферї, мањлулњои 
намакњо); 

- мувозинати реаксияњои аналитикї дар системаи моддањои гидролизшаванда; 
- мувозинати реаксияњои аналитикї дар системањои гетерогенї;  
- мувозинати реаксияњои аналитикї дар системањои оксиду барќароршавї; 

- мувозинати реаксияњои аналитикї дар системаи пайватсагињои координатсионї. 
   Тањлилњои  миќдории химиявї  

- зинањои иљро кардани тањлилњои миќдорї; 
- усулњо ва методикањои тањлилњои миќдорї; 

- характеристикањои аналитикии методикањои тањлил; 
- хатоињо дар тањлилњои миќдорї;  

- истифодаи усулњои људокунї ва консентродан дар тањлил. 
Усуњои гравиметрии тањлил 

- шароитњои њосилшавии тањшинњо; 
- ходисањои боњамтањшиншавї дар тањлилњои гравиметрї; 
усулњои титриметрии тањлил.  

- мафњумњои асосии усул;  
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- намудњои титрондан. Талабот ба реаксияњои тањлилњои титриметрї;  
- титрондан бо усулњои кислотагї-асосї. Мањлулњои асосии корї. Каљхаттањои 

титрондан. Индикаторњои усул; 

-  титрондан бо усулњои оксиду барќароршавї. Таснифи усулњо. Мањлулњои 
асосии корї. Каљхаттањои титрондан. Индикаторњои усул; 

- титрондан бо усулњои тањшинњосилкунї. Мањлулњои асосии корї. Каљхаттањои 
титрондан. Индикаторњои усул; 

- титрондан бо усулњои комплексњосилкунї. Мањлулњои асосии корї. Каљхаттањои 
титрондан. Индикаторњои усул. 

Васоити таълимӣ ва 
таъминоти техникии 
фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ, озмоишгоњњои химиявї, 
моддањои химиявї, зарфњои химиявї, асбобњои ченкунанада 

Шаклҳои назорати 

ҷорӣ 
Санљишњои  фосилавӣ (Рейтингњои 1 ва 2) 

Шакли арзебии 

натиҷаи ниҳоии 
таълими фан 

Имтиҳон (шифоњию хаттї) 

2.1.10. Химияи органикӣ 

Тавсифи мухтасари 
фан 

Химия органикї – як ќисми асосии химия буда, карбогидрогенњо ва њосилањои 
онњоро меомўзад.  Фанни химияи органикї дар ташаккулѐбии донишљў њамчун 
мутахассиси баландихтисос мавќеи асосиро ишѓол менамояд. Химияи органикї дар 
бораи синфњои асосии пайвастагињои органикї, манбаъњои табиї,  номенклатураю 
изомерияи онњо, усулњои њосилкунї, хосиятњи физикию химиявии пайвастањо, 
истифодаи онњо дар саноат ва хољагии халќ маълумот медињад.  

Намуди 

машѓулиятҳо  
лексионї, озмоишї, амалї (њалли масъалањо),  кори мустақилонаи донишљў 

бо роњбарии омўзгор 
Забони таълим Тољикї, русї 

Салоҳиятҳое, ки дар 

донишљӯ зимни  
азхуднамоии фанни 
мазкур ташаккул 
бояд ѐбанд 

 қобилияти аз худ намудани хосиятњои физикї ва химиявии моддањои органикї, 
тањлили усулњои синтези моддањо, истифодаи дурусти шароитњо барои 
гузаронидани реаксияњои гуногун; 

 қобилияти истифодабарии табаддулотњои химияи органикї дар саноат, хољагии 
ќишлоќ ва тиб;  

 қобилияти дарки сохти молекулаи моддањои органикї, алоќамандии байни 
атомњо ва молекулањо, наќши моддањои  органикї дар  њаѐти организмњои зинда; 

 тафаккури илмии донишљў ривољ ѐфта, вобаста ба  самти фаъолият дорои 

ақидањои пешқадам мегардад. 

Натиљаҳои таълиме, 
ки аз тадриси фан ба 
даст меоянд 

Донишљўе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 
Донад 

 мазмуни мафњумњои асосии химияи органикї: 

 сохти молекулаи моддањои органикї ва алоќамандии байни атомњою 
молекулањоро; 

 усулњои њосилкунї ва хосиятњои физикию химиявии моддањои органикї, 
наќши моддањои органикї дар њаѐти организмњои  зинда, саноат, хољагии халќ 
ва тиб; 

 моњияти изомерия ва номенклатураи пайвастањои органикї, тарзи навишти 
формулањои органикї ва табаддулотњои химиявї; 

 манбаъњои табиии моддањои органикї, роњњои самарабахш истифода кардани  
онњоро дар саноат, хољагии халќ  ва тиб; 

 кислотанокї ва асоснокии моддањои органикї; 

 механизми реаксияњои органикї ва шароити гузаштани онњо; 

 нақши химияи органикї дар пешрафти љомеаи шањрвадї ва њаѐти имрўзаву 
ояндаи инсоният; 

 татбиқи қонунњои асосии химияи органикї марбут ба фаъолияти амалї-касбї. 
Тавонад 

 истифодаи амалии мазмуни мафњумњои асосии химияи органикї; 

 алоќамандии структура ва хосиятњои моддањои органикї; 

 усулњои њосил кардани моддањои органикиро аз пайвастњои табиї ва роњњои 
сунъии њосил кардани онњо; 

 хосиятњои физикї ва химиявии моддањои органикї, сохти молекулањо  ва 
ошкор кардани алоќамандии сохт ва хосияти онњо; 

 тарзњои аз худ намудани моддањои органикї, роњњои самарабахш истифода 
кардани онњо, њифзи табиат ва муњити зист; 

 шарњ дода тавонистани равандњо ва табадуллотњое, ки дар организми зинда  
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мегузаранд; 

 шарњ дода тавонистани равандњо ва қонуниятњои амалкунандаи табиат; 

 дарк намудани масъалањои муњими муосир ва роњњои њалли онњо. 
Малака пайдо намояд 

 оид ба њосил намудани моддањои органикї; 

 оид ба тањлили сифатї ва миќдории моддањои органикї; 

 оид ба муайян намудани хосиятњои физикї ва химиявии моддањои органикї; 

 оид ба омўхтани равандњои гуногуни химияи органикї ва механизми онњо; 

 оид ба тањқиқоти назариявї ва амалї; 

 оид ба азхудкунии усулњои људокунї, тозакунї ва идентификатсияи моддањои 
органикї. 

Номгӯи 

боб/мавзӯъҳои фан 

Мафњумњои асосии химияи органикї 

 манбаъњои табиии моддањои  органикї, усулњои људокунї, тозакунї ва 
идентификатсияи пайвастањои органикї;  

 ќатори гомологї, намудњои асосии љузъњои структурии молекулањои органикї; 

 гурўњњои функсионалї; 

 мафњуми асосии сохти электронї  ва фазогии  молекула;   

 усулњои тањќиќоти физикї, физикї – химиявї дар химияи  органикї, усулњои 
муайян кардани сохти моддањои органикї;  

 назарияи Бутлеров;  

 классификатсияи моддањои органикї;  

 номенклатураи пайвастањои органикї. 
Пайвастањои алифатї  

 карбогидрогенњои њаднок ва бењад; 

 галогенњосилањо; 

 спиртњо, эфирњои   содда; 

 алдегид ва кетонњо, кислотањои  карбонї  

 нитропайвастањо, аминњо; 

 пайвастањои элементорганикї;   

 ангиштобњо; 

 аминокислотањо, сафедањо.   
Пайвастањои ароматї   

 сиклоалканњо;  

 карбогидрогенњои ароматї;  

 бензол ва гомологњои он;   

 системањои конденсатсияшудаи ароматї; 

 галогенњосилањои ароматї;  

 гидроксињосилањои   карбогидрогенњои   ароматї; 

 оксопайвастањои ќатори ароматї;  

 кислотањои ароматї;  

 нитропайвастањо ва аминњои ароматї; 

 диазо- ва азопайвастањо;  

 пайвастњои  гетеросиклї; 

 кислотањои  нуклеинї;  

 ферментњо. 

Васоити таълимӣ ва 
таъминоти техникии 
фан 

Компютери фардї, проектор, тахтаи электронї, стендњои озмоишї, 
озмоишгоњњои махсусгардондашудаи химиявї, моддањои химиявї,зарфњои химиявї, 
асбобњои ченкунанда ва ѓайрањо.   

Шаклҳои назорати 

љорӣ 

Санљишњои тестї, суњбати инфиродї, њалли масъалањо, назорати иљроиши 
корњои озмоишї. 

Шакли арзѐбии 

натиљаи ниҳоии 
таълими фан 

Имтињон  шифоњї 

2.1.11.  Биологияи тиббї 

Тавсифи мухтасари 
фан 

Биологияи тиббї   сохт, вазифањои асосии органоидњо, раванди сабзиш, 
инкишоф, таќсимшавї, марги њуљайрањо, ташаккули фаъолияти маводи генетикї, 
сохт ва хосияти кислотањои нуклеинї, сафедањо, синтези матритсавї сабабњои 
пайдоиш ва инкишофи беморињои ирсї ва паразитї, сохт ва  доираи инкишофи 
паразитњо, беморињои сарчашмаи табиидошта, паразитњои муќими Тољикистон,   
ташхис ва пешгирии онњоро меомўзад.  

Омўзиши  биологияи тиббї барои донишљўѐн тањкурсии асосї дар бораи 
дарки асосњои молекулавї, сохт ва фаъолияти њуљайра, танзими фаъолияти генњо, 
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механизмњои интиќоли ахбор, сабабњои пайдоиши беморињои ирсии бо 
мутатсияњои генї ва хромосомї алоќаманд,  таъсири омилњои муњит ба саломатии 
инсон, беморињое, ки паразитњо (муфтхўрњо) ба амал меоранд   маълумотњои зарурї 
медињад. 

Чунин  тарзи омўзиш дар курсї якум ба донишљуѐн фикрронии клиникиро 
њосил мекунад. Донишљуѐн биологияи тиббї ва генетикаро омўхта, оиди 
механизмњои вайроншавии равандњои  асосњои молекуллавї ва њуљайравии 
фаъолияти њаѐтї, наќши онњо дар ташаккул ва зоњиршавии њолатњои паталогї, 
инчунин усулњои муосири молекулавї генетикии ташхис ва пешгирии беморњої 
ирсї ва сироятии гуногун, беморињои манбаи табии дошта, муфтхўрњои гуногун, 
муфтхурњои муќими Тољикистон ва роњњои мубориза бо муфтхўронро аз худ 
мекунанд. 

Ин базаи назариявї барои дар минбаъда омўзиши фанњои биохимия, 
гистология, физиологияи нормалї, физиологияи паталогї, микробиология, 
фармакология, педиатрия, неврология, акушерї ва гинекологї донишњои заминавї 
њосил мекунад. 

Намуди машғулиятҳо  лексионӣ, лабараторї, семинарӣ, кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии 

омӯзгор. 

Забони таълим Тоҷикӣ, русї. 

Салоҳиятҳое, ки дар 

донишҷӯ зим-ни  

азхуднамоии фанни 
мазкур ташаккул 
бояд ѐбанд 

- ќобилияти нишододи дониши амиќ дар соњаи биология ва табиатшиносї; 

- ќобилияти истифодаи донишњои заминавї ва малакањои идоракунии иттилоот 
барои њалли масъалањои касбии тањќиќотї;  

- ќобилияти  донистани маълумоти касбї барои тањлил ва синтези маълумоти 
биологї (мутобиќи профили таълим); 

- ќобилияти истифодаи донишњои муосири проблемањои биологияи муосир, 
дастовардњои навтарини биология дар фаъолияти илмию тањќиќотї; 

- ќобилияти хуб омўхтани бахшњои биология, ки барои њалли масъалањои илмї 
ва инноватсионї заруранд (мутобиќи профили таълим); 

 

Натиҷаҳои таълиме, 

ки аз тадриси фан ба 
даст меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 

Донад 

 Мавзўъ, маќсад ва вазифањои биологияи тиббї; 

 Наќши биология дар системаи тањсилоти тиббї ва тайѐр кардани табибони 
ихтисосњои гуногун; 

 Дараљањои молекулавї- генетикї, њуљайрагї ва популятсионии ташаккули 
организмњои зинда;  

 Наќши мембранаи биологї дар таъмини њамбастагии њуљайрањо, механизмњои 
интиќоли мембранагї,  бонг (сигнал) дар њолати мўътадил ва  беморї; 

 Ташаккули сохторї ва функсионалии маводи ирсї дар дараљаи генї, 
хромосомї ва геномї;  

 Сабабњо ва механизмњои таѓирпазирии ирсї ва наќши онњо дар ташаккули 
патологияи ирсии одам ва нуќсонњои модарзодї.  

 Нишонањои асосии патологияи инсон,  принсипњои асосии ташхис; принсипхои 
асосии татбиќи усулњо ва технологияњои молекулавї- генетикї дар тиб; 
истилоњот ва мафњумњои асосии биологияи молекулавї  ва генетика; 

 Нишонањои асосї ва ташхиси беморињои паразитї; 

 Механизмњои интиќол ва пешгирии беморињои паразитї; 

 Ањамияти такмили дониши биологї дар фаъолияти касбии духтур; 
Тавонад 

 Самаранок истифода бурдани микроскопи рўшної  бо нишондињандањои 
гуногун ва фарќ карда тавонистани органеллњои њуљайра дар мустањзарњои 
муваќќатї ва доимї; 

 Фарќ кардани механизми интиќоли фаъол ва ѓайрифаъол тавассути 
биомембрана. 

 Тањлил кардани кариотипи одам ва дар асоси он пешгуйї кардани зуњуроти 
беморињо вобаста ба вайроншавии миќдор ва сохтори хромосомањо, 
гузаронидани тањлили насабнома; 

 Фарќ кардани таснифоти Денверї аз Парижї; 

 Муайян кардани хроматини љинсї; 

 Фарќияти беморињои генї, хромосомї ва геномии инсон; 

 Тавонистани тартиб ватањлили насабномаи худ, ва пешгўи кардани зуњуроти 
пайдошавии аломатњои муќаррарї ва патологї дар  одам. 

 Бо усули дерматоглификї муайян кардани наќшу нигори ангуштњо ва кафи даст; 

 Тартиб додани љадвали биоритмњои  шабонарўзии худ; 
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 Муайян намудани андозаи узвњои бадан бо ѐрии асбобњои антропометрӣ; 

 Муайян кардани намуди паразитњо тавассути мустањзарњо; 

 Муайян кардани нишонањои асосї ва ташхиси беморињои паразитї; 

 Муайян намудани протозо-паразитњои одам ва ноќилони беморињои гузаранда; 

 Муайян намудани паразитњои типи буѓумпойњо ва ноќилони беморињои 
гузаранда; 

 Муайян кардани механизмњои интиќол ва пешгирии беморињои паразитї; 

 Њалли масъалањои ситуатсионї;  

 Донишњои назариявии бадастовардаро дар тамоми марњилањои минбаъдаи 
омўзиш ва дар фаъолияти оянда истифода бурдан.; 
Аз худ намояд 

 Малакаи сабти таркиби маводи генетикїњангоми митоз ва мейоз 

 Муайян кардани фаъолиятнокии митоз дар намудњои гуногуни бофтањо. 

 Муайян кардани даврањои гуногуни онтогенези одам ва марњилањои инфиродї 
дар њар як давра. 

 Њалли масъалањои генетикї, њисоб кардани дараљаи хатари зуњурот ѐ 

 аломат (беморї) дар наслњо. 

 Истифодаи усули вариатсионї-оморї барои муайян кардани "меъѐри реаксия", 
бузургии миѐнаи аломат ва дуршавї аз арзиши миѐна. 

 Малакањои муайянкунии ташхиси беморињои ирсї аз рўи кариограммаи бемор. 

 Муайян кардани дараљаи меросгузарии аломатњо бо истифодаи формулањо дар 
усули дугоникї. 

 Муайян намудани нажодњои инсон бо ѐрии формулањои дар усули дерматоглифї 
истифодашаванда, инчунин бо ѐрии дактилоскопия ва палмоскопия муайян 
кардани беморињои ирсї. 

 Тартиб додан, тањлил ва пешгўї  аз рўи насабномаи оилањо. 

 Инкишофи тафаккури мантиќї, мањорати эљодї корњои илмї, баргузории 
мубоњисањои илмї; 

 Гузаронидани љустуљўи мустаќили иттилоот; гирифтан, коркард ва нигоњдории 
манбаъњои иттилоот; 

 Малакаи навиштани рефератњо, эссе, ва тањияи пешнињоди њисобот ва ќобилияти 
гуфтугў кардан бо шунавандагонро азхуд намудан; 

Номгӯи 

боб/мавзӯъҳои фан 

- Биологияи молекулавї; 

- Наќши биология дар системаи таълимоти тиббї. Сохти ҳуљайра. 
- Вазифаҳои органеллаҳои дохили ҳуҷайра. Усулҳои омўзиши ҳуљайра.    

- Сохти молекулярии биомембранаи њуљайра. 
- Мубодилаи моддањо ва энергия дар њуљайра. Ситоскилет. 
- Даври њаѐтии њуљайра. Танзими даври њаѐти ињуљайра. 
- Шаклњои таќсимоти њуҷайра. Митоз. Мейоз.Апоптоз ва некроз 

- Хромосомањо, таркибихимиявї, сохтватаснифот. 
- Сохтори кислотањои нуклеинї ва наќши онњо дар интиќоли ахбори ирсї. 
- Генетикаи умумї ва асосњои генетикаи  одам; 

- Асосњои генетикаи умумї. Биология ва генетикаи љинс. 

- Усулњои омўзиши ирсияти одам.  
- Бемориҳои  ирсї (генӣ, хромосомӣ, геномӣ ва мултифакторї. 
- Усулҳои омӯзиши ирсияти одам (генеалогї, дугоникї, биохимиявӣ, ситогенетикӣ 

ва дерматоглифӣ). 

- Биологияи инкишоф ва хронобиология; 

- Биологияи афзоиши организмҳо. Гаметогенез. 
- Асосҳои онтогенез. Инкишофи ҷанинӣ ва баъди ҷанинии организмҳо. 
- Таълимоти эволютсионӣ. Антропогенез. 

- Гомеостаз. Ритмҳои биологӣ. 
- Регенератсияватрансплантатсияи   бофтаҳо. 

- Паразитологияи тиббї; 

- Муќаддимаи паразитология. Таснифоти паразитҳо. 
- Биологияи типии Sarcomastigophora Соддатаринҳо. 

- Биологияи типи Паҳнкирмҳо. 
- Биологияи типи Лундакирмҳо. Trematoda. 
- Биологияи   - геоелминтҳо ва биогелминтҳо. 

- Биологияи   Буғумпойњо - Артропода. Subtype Chelicera (Chelicerata). Синфи 
Arachnids - Arachnida. Ҳайвоноти заҳрдор. 

- Синфи ҳашарот - Инсекта. Паразитҳои доимии хунмак. 

Васоити таълимӣ ва Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ,  
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таъминоти техникии 
фан 

Шаклҳои назорати 

ҷорӣ 

Имтиҳони фосилавӣ (Р-1, Р-2) 

Шакли арзѐбии 

натиҷаи ниҳоии 

таълими фан 

Имтиҳон (тестӣ – компютерӣ,  шифоњї) 

2.1.12. Забони лотинӣ (бо истифодаи мафҳумҳои тиббӣ) 

Тавсифи  
мухтасари фан 

Забони лотинӣ аз рўи ихтисос – Фанни таълимии забони лотинӣ дар нақшаи 

таълимии ихтисосҳои тиббии дар мактабҳои олии кишвар мавҷудбуда мақоми 

фанни ҳатмиро касб карда, дар ташаккулѐбии донишҷӯ ҳамчун мутахассиси 

баландихтисос мавқеи яке аз фанҳои асосӣ (базавӣ)-ро ишғол менамояд. Ҳангоми 

тадриси он дар бораи хусусиятҳои исму сифат дар забони лотинӣ, истилоҳоти 

тиббӣ, сохти онҳо, терминоэлементҳои клиникӣ, шарҳи пешванду пасвандҳо дар 

истилоҳоти клиникӣ, истилоҳоти фарматсевтӣ, номгӯи гиѐҳҳои шифобахш, маводи 

доруворӣ ва шаклҳои он, навиштани дурусту бехатои дорухат бо забони лотинӣ, 

ки забони истилоҳоти байналмилалии тиб ва забони касбии табибони ҷаҳон 

маҳсуб меѐбад, маълумот дода мешавад. Аз ин ҷиҳат фанни мазкур ҳамчун 

предмети тахассусӣ ба донишҷӯѐни дар соҳаи тиб таҳсилкунанда таълим дода 

мешавад. Мувофиқи афоризми лотинӣ: Invia est in medicina via sine lingua latina – 

Дар тиб бе забони лотинӣ роҳи гузашт нест. 

Намуди 
 машѓулиятњо  

лексионї, амалї, кори мустақилонаи донишљў бо роњбарии омўзгор 

Забони таълим тољикї, русї 

Салоњиятњое, ки дар 
донишљў зимни  
азхуднамоии фанни 
мазкур ташаккул бояд 
ѐбанд 

• моҳияти амалии забони лотинӣ ва мақоми он дар ҷомеа, бахусус дар соҳаи тиб 

ва дорусозӣ; 

• қоидаҳои хониши алифбои забони лотинӣ ва тарзи хониши калимаҳои он; 

• сохтори грамматикии исм, сифат ва феъли забони лотинӣ ва моҳияти онҳо 

зимни сохтани истилоҳот ва навиштани дорухат;  

• кушода додани мазмуни лексикаи пешниҳодшуда ва тарзи истифодабарии 

онҳо;   
Натиљањои таълиме, 
ки аз тадриси фан ба 
даст меоянд 

Донишљўе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 
донад 

 малакаи сари вақт ва ба таври мустақилона кор кардан бо мавзӯъҳои дарсиро 

доро бошад; 

 маҳорати хониши ҳама намуди калимаҳоро дошта бошад;  

 пурра ва амиқ мазмун ва маънои истилоҳоти гуногунро дарк намояд; 

 маҳорати сохтани истилоҳот ва навиштани дорухатро соҳиб бошад; 

Номгўи боб/мавзўъњои 
фан 

 фонетика 

 лексилогия 

 истилоҳоти  анатомӣ   

 истилоҳоти фарматсевтӣ 
 истилоҳоти тиббӣ 

Васоити таълимї ва 
таъминоти техникии 
фан 

Компютери фардї, проектор, тахтаи электронї, наворхои (видео)таълимї 

Шаклњои назорати 
љорї 

Супоришњои тестї, суњбати инфиродї 

Шакли арзебии 
натиљаи нињоии 
таълими фан 

Имтињон (тестї компютерї) 

2.1.13. Анатомияи патологӣ 

Тавсифи  
мухтасари фан 

Фанни  анатомияи  патологӣ - фанни илмии тиббӣ буда,  дар асоси барномањои 

анатомияи патологї барои донишљуѐни факултаи тиббӣ тартиб дода шудааст. 
Фанни мазкур тамоми дигаргунињои морфологие, ки њангоми беморињои 

гуногун инкишоф  меѐбанд, сабаб, аломатҳо тағйиротҳои морфологӣ ва 

вобаста ба ин симтоматикаи клиники беморӣ афзоиш меѐбад, меомӯзад. 



65 

Маќсади фанни анатомияи патологї дар ихтисосҳои тиббӣ омӯзиши сохти 
асосии беморӣ, этиологияи он, механизми инкишоф ва истифодабарии маводи 
ба дастомада барои амиќ омӯхтани беморӣ мебошад. Маводи ба дастомада, 
барои тайѐр кардани табиби баландихтисос нињоят зарур мебошад. 

Намуди машғулиятҳо лексионӣ, семинарӣ, кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии омӯзгор, кори 

амалии мустақилонаи донишҷӯ, истифодаи мустаҳзарҳо ва узву бофтаҳо. 
Забони таълим тоҷикӣ, русӣ 

Салоҳиятҳое, ки дар 

донишҷӯ зимни  
азхуднамоии фанни 
мазкур ташаккул 
бояд ѐбанд 

Омӯзиши патологияи њуљайраю бофтаҳо, равишњои умумипатологї, этиология, 

патогенез, нишонањои морфологии беморӣ ва оќибат. 

-омӯзиши патоморфози беморӣ  
-сохти ташхис. 

-хизматрасонии паталогоанатомӣ, роли паталогоанатом дар системаи тандурустӣ 
Дар дарсњои амали донишљуѐн ба омӯзиши гузаронидани анализи клиникию-

анатомии патологӣ ва оќибати он машѓул мешавад. 

Натиҷаҳои таълиме, 
ки аз тадриси фан ба 
даст меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 
Донад 

Донишӯ бояд дар бораи характеристика, этиология, патогенези анатомияи 

патологї, оќибати равишҳои патологї ва патоморфоз маълумоти мушаххас 
дошта бошад. Донишҷӯ амалан бояд марги биологї, нишонаҳои макроскопии 
патологии бемориро муайян карда тавонад. 

1.4.Барои аз худ намудани фанни анатомияи патологї донишҷӯ бояд анатомия, 

гистология, химия, физика, биология, генетикаро донад. Маҳдудият дар 
омӯзиши анатомияи  патологї  ин набудани маълумоти кофии донишљў дар 

барои нишонаҳои клиники беморӣ мебошад. 

1.5.Омӯзиши анатомия патологї дар асоси сатњи дониши донишљўѐн аз фанҳои 

анатомия,  гистология, генетика, химия, физика ва дигар равишҳои  морфологӣ, 
иммунологї, эпидемиологї гузаронида мешавад. Омӯзиши анатомияи 

патологї ду қисми асосиро дар бар мегирад:  

а) Патологияҳои умумї. 

б) Патологияҳои маҳалї (ҷузъӣ). 
 Анатомияи патологї умуман тамоми равишњои умумии патологиро, ки дар 

мавриди  беморињои гуногун дида мешаванд ба монанди  мавт, вайроншавии 
мубодилаи  моддањо, вайроншавии гардиши хун ва ѓайрањоро аз этиология сар 

карда то оќибат меомузад. Анатомияи патологї ҷузъӣ бошад, њар як бемориро 
дар алоњидаги аз сабабњо сар карда то оќибату оризањо меомузад. Барномаи  

анатомияи патологї барои факултаи тиббӣ мебошад. Дар қисми анатомияи 

патологии ҷузъи донишҷуѐни факултаи тиббӣ патологияњои перинаталї, 

давраи ҳомилагиро меомӯзанд.  

 Хулосаи санҷиши њаррўзаи сатњи дониши донишҷуѐн дар дарсњои амалӣ  бо 

истифодабарии  тестњо, гузаронидани дарсњои ҷамъбастӣ  аз ќисмњои асоси 
бароварда мешавад. 

 Ќисми зиѐди бахш дар намуди лексияњо хонда мешавад, дарсњои амалї  
гузаронида мешавад. Донишљуѐн  аз рӯи мавзуъњои алоҳида корњои 

мустаќилонаро бо истифодабарии Интернет ба анҷом мерасонанд. 
 Имтињон аз фанни анатомияи патологї бо риояи барнома гузаронида мешавад. 
 

Номгӯи 

боб/мавзӯъҳои фан 

- Вазифа, мақсад, усулњои анатомияи патологї. Марг. 

- Осеб.Некроз (Мавт). Апоптоз 

- Дистрофия. Маълумоти умумӣ дар бораи дистрофияҳо. Дистрофияи 
паренхимтозӣ 

- Дистрофияи мезенхимавї 

- Дистрофияҳои омехта . 
- Вайроншавии гардиши хун ва лимфа, пурхунӣ, камхунӣ, хунравӣ ва рукут. 

- Вайроншавии гардиши хун ва лимфа. Ташхиси суддат, сидод, сакта, синдроми  
тромбоэмболитикӣ, синдроми лахташавии дохили рагҳо, шок (садма). 

- Маълумоти умумӣ дар бораи илтиҳоб. Илтиҳоби алтеративӣ ва эксудативӣ. 
- Илтиҳоби продуктивӣ ва хосса. 
- Иммунопатология 

- Компенсатсия ва  мутобиқшавӣ. Омосҳои бофтаи руйпушкунанда. 

- Омосхҳи мезенхималӣ. Омосҳои  бофтаи меланинҳосилкунанда 

- Омосҳои бофтаҳои хунофар ва лимфавӣ. 
- Камхунӣ. Таснифи камхунӣ.Оқибат.  

- Атеросклероз. Бемории гипертоникӣ. Васкулитҳо. 
- Бемории ишемикии дил. 
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- Бемори тарбод, нуқсонҳои дил. 
- Бемориҳои шуш. 

- Бемориҳои меъда ва рӯда. 
- Бемориҳои ҷигар. 
- Бемориҳои гурда. 

- Бемориҳои тарашшуҳии дохила 
- Бемориҳои сироятӣ  

- Сирояти шадиди вирусию респираторӣ 
- Сирояти бактериавии руда. 

- Сирояти кӯдакона. 
- Сепсис. 
- Бемориҳои сироятии ниҳоят хавфнок. 

- Бемории сил. 
- Патологияи пренаталӣ. 
- Патологияи пеританалӣ  

- Сирояти бактериявии рӯда 
 

Васоити таълимӣ ва 
таъминоти техникии 
фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ, микроскоп, термостат, парафин ва 

усулҳои рангкунӣ, мустаҳзарҳо (микро ва макропрепаратҳо). 

Шаклҳои назорати 

ҷорӣ 

Супоришҳои тестӣ, суҳбати инфиродӣ 

Шакли арзебии 

натиҷаи ниҳоии 
таълими фан 

Имтиҳон  (тестӣ, компютерӣ) 

2.1.14.  Физикаи тиббї ва биологї 

Тавсифи мухтасари 
фан 

Физика- илми табиатшиносӣ буда, шаклҳои умумии қонунҳои ҳаракати 

материяро меомӯзад, ки асоси ҳамаи ҳодисаҳои табииро ташкил медиҳанд. Дар 

байни илмҳои табиатшиносӣ физика яке аз ҷойҳои муҳимтаринро ишғол 

менамояд; физика таҳкурсие мебошад, ки илмҳои дигари табиатшиносӣ дар он 

сохтмонҳои назариявӣ бунѐд карда, усулҳои таҷрибавии худро такмил медиҳанд. 

Физика  роҳ ва  имкониятҳо,  шакл  ва  усулҳои  истифодаи  қонуниятҳои  

ҳодисаҳои  физикӣ  ва  хосиятҳои  ҷисмҳоро  барои мақсадҳои инсон ҷустуҷӯ 
менамояд. 

Вобаста ба омӯзиши ҳодисаҳои физикӣ ва қонуниятҳои ҳодисаҳои физикӣ 

физакаро ба қисматҳои зерин тақсим менамоянд: механика, физикаи молекулавӣ, 

электр ва магнетизм, оптика (физикаи квантӣ), сохти атом ва ядрои он; 

Фаъолияти энергетикӣ - ба донистан ва татбиқи қонунҳои асосии 

термодинамика, электродинамика   ва  физикаи квантӣ асос карда мешавад. 

Термодинамика як бахши физика мебошад, ки хусусиятҳои умумитарини 

системаҳои макроскопӣ ва усулҳои интиқол ва табдил додани энергияро дар чунин 

системаҳо меомӯзад. 

Электродинамика чунин қисми физика мебошад, ки дар он майдони 

электромагнитӣ ва ҳамтаъсироти он бо ҷисмҳои дорои заряди электрӣ буда 

(ҳамтаъсироти электромагнитӣ) дар намуди умумӣ омӯхта мешавад.  

Физикаи квантӣ - яке аз қисмҳои физика буда, дар он системаҳои кванто-

механикӣ ва кванто-майдонӣ ва қонунҳои ҳаракатҳои онҳо омӯхта мешавад. 

Қонунҳои асосии физикаи квантӣ дар чорчубаи механикаи квантӣ ва назарияи 

квантии майдон омӯхта мешавад ва дар дигар қисмҳои физика истифода бурда 
мешавад. 

Намуди машғулиятҳо  лексионӣ, озмоишӣ, амалӣ(ҳалли масъалаҳо),  кори мустақилонаи донишҷӯ бо 

роҳбарии омӯзгор 
Забони таълим тоҷикӣ 

Салоҳиятҳое, ки дар 

донишљӯ зимни  
азхуднамоии фанни 
мазкур ташаккул 
бояд ѐбанд 

 қобилияти истифодабарии қонунҳои физика дар назорати сифати мањсулот;  

 қобилияти истифодабарии усулњои физикї-химиявї дар назорати сифати 
мањсулот; 

 ќобилияти истифодабарии асбобњои ченкунандаи физикї дар назорати сифати 
мањсулот. 

Натиљаҳои таълиме, 
ки аз тадриси фан ба 
даст меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 
Донад 

 қонуниятҳои физикӣ, амалигардонии қонуниятҳои табиат ба манфиати 

инсоният, ҳамбастагии қонунҳои амалкунандаи табиат ва ҷомеа; 

 асосҳои физикаи умумӣ; 
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 асосҳои механика ва физикаи молекулавӣ (термодинамика); 

 нақши азхудкунии физика дар ташаккули тафаккури техникӣ; 

 нақши донишҳои физикӣ - техникӣ дар пешрафти ҷомеаи шаҳрвадӣ ва ҳаѐти 

имрӯзаву ояндаи инсоният; 

 татбиқи қонунҳои асосии физика марбут ба фаъолияти амалӣ-касбӣ;  

 консепсияи муосири қонуниятҳои физика марбут ба фаъолияти амалӣ-касбӣ; 

 методологияи илмии фан, ки ба фаъолияти амалӣ ва илмӣ – таҳқиқотии 

донишомӯз мувофиқ аст. 
Тавонад 

 истифодаи амалии қонун ва қонуниятҳои  физика ҳангоми ҳал ва баррасии 

масъалаҳои ҳаѐтии соҳаи сертификаткунонии мањсулот; 

 оид ба ҳастии табиат ва қонунҳои амалкунандаи он андешаи дуруст пайдо 
кардан; 

 фаҳмидан ва шарҳ додани мафҳум ва категорияҳои физикӣ (вобаста ба 

фаъолияти касбӣ); 

 дар амал татбиқ намудани формулаҳои физикӣ барои ҳалли масъалаҳои дар 

соҳаи фаъолият ба вуҷуд омада; 

 шарҳ дода тавонистани равандҳо ва қонуниятҳои амалкунандаи табиат; 

 дарк намудани масоили техникии мубрами муосир ва роҳҳои ҳалли онҳо. 
Малака пайдо намояд 

 оид баҳалли масъалаҳои физикӣ; 

 оид ба таҳлилнамоии равандҳои физикӣ; 

 қобилияти баромадан аз мушкилот бо истифодаи амалии қонуниятҳои физикӣ; 

 - оид ба таҳқиқоти назариявӣ ва таҷрибавӣ. 

Номгӯи 

боб/мавзӯњњои фан 

Механика 

- кинематика; 

- қонунҳоиасосиидинамика; 

- кор ва энергия; 

- қонунҳои бақо; 

- динамикаи ҷисми сахт; 

- механикаи моеъҳо; 

- лаппишҳои механикӣ; 

- мавҷҳои механикӣ; 

Физикаи молекулавӣ 

- усулҳои муоинаи системаи зарраҳои зиѐд; 

- асосҳои термодинамика; 

- газҳои реалӣ ва моеъҳо; 

- ҷисмҳои сахт; 

- кинетикаи физикӣ. 
Электр ва магнетизм 

- электростатика; 

- қонунҳои ҷараѐни доимӣ; 

- майдони магнитӣ; 

- ҳодисаҳои электромагнитӣ ва қонунҳои ҷараѐни тағйирѐбанда; 

- лаппиш ва мавҷҳои электромагнитӣ. 
Оптика 

- оптикаи геометрӣ ва фотометрия; 

- фотонҳо; 

- афканишоти ҳароратӣ.                                                                         

Сохти атом ва ҳастаи он 

- сохти атом ва назарияи Бор; 

- элементҳои механикаи квантӣ; 

- элементҳои физикаи ҳаста. 

Васоити таълимӣ ва 
таъминоти техникии 
фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ, стендҳои озмоишӣ, асбобњои 
озмоишї. 

Шаклҳои назорати 

ҷорӣ 

Супоришҳои тестӣ, суҳбати инфиродӣ, ҳалли масъалаҳо, назорати иҷроиши 

корҳои озмоишӣ. 

Шакли арзѐбии 
натиљаи нињоии 
таълими фан 

Имтиҳон (тестӣ компютерӣ) 

2.1.15. Химияи биологӣ 

Тавсифи мухтасари Биохимия - яке аз ќисмњои муњимтарин ва људонашавандаи илми биологияи 
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фан муосир буда, таркиби сифатию миќдории химиявии организмњои зинда, 
њамчунин табаддулотњои гуногуни химиявиеро, ки фаъолияти њаѐтии онро 
таъмин менамоянд, њамаљониба меомўзад. Аз нигоњи фарогирии мавзўъњо, 
биохимияро ба бахшњои таркибии зерин: биохимияи статикї; биохимияи 
динамикї (мубодилавї) ва биохимияи функсионалї људо мекунанд. Ин се бахш 
ба њам хеле зич алоќаманданд. Агар биохимияи статикї таркиби химиявии 
системањои зиндаро омўзад, биохимияи динамикї дар хусуси бањамтабдилѐбињои 
пайвастагињои химиявї ва энергия дар фаъолияти њаѐтии организмњо бањс 
менамояд. Алоќамандии байни пайвастагињои химиявии организмро бо 
равандњои бањамтабдилѐбии онњо вобаста ба фаъолияти функсионалии бофтањо 
ва узвњои алоњидаи он биохимияи функсионалї мавриди тањќиќ ќарор медињад. 
Тадриси фанни биохимия барои донишљўѐне, ки касби дандонпизишкиро пешаи 
худ интихоб намудаанд, њатмист, зеро метаболизмро надониста, механизми 
таъсири доруворињоро ва воќеъияти амали онњоро дар раванди шифоѐбии узвиѐт 
фањмидан ѓайриимкон аст. 

Биохимияи муосир - яке аз илмњои фундаменталї буда, равандњои 
химиявии дар организмњои зинда гузарандаро дар сатњи молекулї, њамчунин 
хусусиятњои метаболизм ва танзими онро дар узвњо ва бофтањо меомўзад. 
Донистани равандњои асосии метаболитикии дар њуљайрањо, бофтањо ва узвњо 
гузаранда барои мутахассиси оянда дар ошкор намудани  сабабњои вайроншавии 
ин равандњо њангоми њолатњои беморї хеле зарур мебошад.  

Намуди машғулиятҳо  Лексионӣ, амалӣ, кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии омӯзгор 
Забони таълим Тоҷикӣ, русӣ 

Салоҳиятҳое, ки дар 

донишҷӯ зим-ни  
азхуднамоии фанни 
мазкур ташаккул 
бояд ѐбанд 

- донишҷӯ бояд ҳисси баланди масъулиятшиносӣ дошта бошад, саривақт ба 

дарсҳо ҳозир шуда, бо худ маводҳои дарсӣ дошта бошад; 

- ба равандҳои худомӯзӣ, худтарбиякунӣ, худидоракунӣ ва худбаҳодиҳӣ 

диққати махсус дода пайваста онҳоро иҷро ва дар амал татбиқ намояд; 

- донишҳои худро якҷоя бо ҳамсабақонаш мустаҳкам намуда дар рушди 

илмомӯзии баробари якдигар бетарафӣ зоҳир накунад; 

- қодир аст, ки бо истифода аз қонуниятҳои асосии биофизика  оиди 

равандҳое, ки дар системахои мегузаранд, таҳлил ва андешаронӣ намояд;  

- тафаккури илмию амалии донишҷӯ ташаккул ѐфта, вобаста  ба самти 

фаъолият дорои ақидаи нав мегардад. 

Натиҷаҳои таълиме, 
ки аз тадриси фан ба 
даст меоянд 

Дар натиљаи омўзиши фан донишљў бояд: 
а) донад: 

 сохт, вазифа ва хосияти намояндањои асосии синфњои пайвастагињои 
биоорганикї: сафедањо, ангиштобњо, липидњо, витаминњо ва дигар 
пайвастагињои организмњои зинда ва мубодилаи онњоро дар организм; 

 наќши гурўњњои асосии моддањои ѓизої (сафедањо, ангиштобњо, 
липидњо), витаминњо, моддањои маъданї ва обро дар мубодила; 

 механизмњои молекулавии гузариши реаксияњои асосии равандњои 
метаболитикї ва роњњои танзими онњоро; 

 константањои асосии биохимиявии моеъњои биологии организми одамро 
дар меъѐр ва њангоми беморї; 

 сохт ва вазифањои кислотањои нуклеинї, сафедањои табииро; 

 вазифаҳои витаминҳои дар об ҳалшаванда ва дар равған ҳалшавандаро; 

 роҳҳои асосии мубодилаи мубодилаи карбогидратҳо, липидҳоро; 

 танзими гормоналии мубодилаи моддаҳоро; 

 хусусияти мубодилаи моддаҳоро дар узвҳо ва бофтаҳои махсус; 

 равандњои дар бофтањои ковокии дањон, дар ѓадудудњои луобї, моеъњои 
дањон ва милки дандон гузарандаро; 

 нақши мембранаҳои ҳуҷайра ва системаҳои интиқоли онҳоро дар 

мубодилаи моддаҳо. 
б) тавонад: 

 натиљањои асосии тањќиќоти биохимиявиро шарњ дињад; 

 харитаи метаболизмро аз рўи маводњои маълумотномаи махсус истифода 
барад; 

 хусусиятњои вайроншавии равандњои биохимиявї ва танзими онњоро 
зимни норасоии моддањои фаъоли биологї пешгўї намояд; 

 ќобилияти мустаќилона донишњо ва малакањои нав аз худ намударо дар 
амал истифода барад; 

 самт ва натичаи равандњои физикавию химиявї ва дигаргунињои 
химиявии моддањои аз љихати биологї муњимро пешгуйї намояд; 

 фарқияти сатҳи муқаррарии метаболитҳо (глюкоза, мочевина, 
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билирубин, кислотаи пешоб, кислотаҳои лактат ва пируват ва ғайра) сарфањм 
равад; 

 протеинограммаи муқаррарии зардоби хунро аз протеинограммаҳои аз 

ҷиҳати патологӣ тағирѐфта фарқ карда, сабабҳои фарқиятро шарҳ дињад; 

 шарҳ додани маълумоти тањқиқоти ферментологии зардоби хун; 

 истифода бурдани адабиѐти махсуси тахассусї; 

 моеъи ковокии дањонро барои ташхиси беморињои гуногун истифода 
намояд. 
в) дар амал татбиќ карда тавонад: 

 машваратњои тиббї дињад; 

 мањорати гузоштани ташхиси пешакї аз рўи натиҷањои тадқиқоти 
биохимиявии моеъњои биологии бемор; 

 малакаи аз љихати илмї тањлили масъалањо ва равандњои аз љихати 
иљтимої муњим, мањорати дар амал истифода бурдани усулњои табиатшиносї, 
илмњои биотиббї ва клиникї дар намудњои гуногуни фаъолияти касбї ва 
љамъиятї; 

 фарњанги тафаккур, донистани ќонунњои умумии он, ќобилияти дуруст 
(мантиќї) ба расмият даровардани натиљањои онро ба таври хаттї ва шифоњї; 

 риояи талаботи муќарраршуда оид ба нигоњ доштан ва назорати њолати 
таљхизот ва ќоидањои кор бо моддањои доруворї ва нигоњдории онњо; 

 омодагӣ ба кори мустақил, инфиродӣ, қабули қарорҳои масъулиятнок 

дар доираи салоҳияти касбии худ; 
 

Номгӯи 

боб/мавзӯъҳои фан 
 Фанни биохимия, вазифањо ва инкишофи он. Таркиби аминокислотавии 

сафеда, сохт ва таркиби аминокислотањо. 

 Ањамияти биологии сафедањо. Структурањои сафеда. Банди пептидї. 
Таснифоти сафедањо. 

 Тавсифи умумї ва ањамияти биологии ферментњо. Табиати кимиѐвии 
коферментњо ва таъсири онњо. Тасниф ва номгузории ферментњо. 

 Ферментњо. Таснифот ва номгузории ферментњо. Танзими фаъолиятнокии 
ферментативї. Механизми таъсири ферментњо. Масъалањои энзимологияи 
тиббї: энзимопатология, 

 энзимодиагностика, энзимотерапия ва наќши онњо дар ташхис ва табобати 
беморон. 

 Сохт ва ањамияти биологии кислотањои нуклеинї (КДН ва КРН). Асосњои 
пуринї ва пиримидинї. Биосинтези сафедањо. 

 Тавсифи умумї, функсияи биологї ва таснифи карбогидратњо. 

 Тавсифи умумї, таснифот ва ањамияти липидњо. Липидњои содда ва 
мураккаб, сохт ва хосияти онњо.  

 Мембранањои биологї, сохт, хусусият ва вазифањои онњо. 

 Витаминњо. Таснифоти витаминњо. Тавсифи  витаминњои алоњида 

 Табиати кимиѐвї ва наќши физиологии њормонњо ва витаминњои 
муњимтарин. 

- Мубодилаи моддањо. Роњњои танзими мубодилаи моддањо дар њуљайра. 
- Мубодилаи карбогидратњо. Гликолиз. Туршшавї. Њалќаи кислотањои се 

карбонаи Кребс ва алоќамандии он бо оксидшавии биологї. 

 Роњи пентозофосфатии таљзияшавии глюкоза дар бофтањои гуногун. 
Глюконеогенез. 

 Хусусиятҳои равандҳои ҳазмшавї ва љаббиши карбогидратҳо. 

 Таҳаммулнопазирї ба лактоза. Фруктоземия, галактоземия 

 Мубодилаи липидњо. Хусусиятҳои ҳазмшавї ва љаббиши  липидњо. 

Шаклњои наќлиѐтии липидхо. Мубодилаи кислотаҳои равғанин ва 
глитсерин 

 β-оксидшавии кислотањои равѓанин ва танзими ин раванд. Эйкозаноидњо: 

ω-3,5 кислотањои равѓании олї, простагландинњо, лейкотриенњо, 
простоциклинњо, тромбоксанњо ва наќши биологии онњо 

 Танзим ва вайроншавии мубодилаи липидњо, беморињои ба ин раванд 
алоќаманд 

 Мубодилаи сафедањо ва аминокислотањо. 

 Роњњои безаргардонии аммиак. Биосинтези мочевина. 
-  Мубодилаи нуклеопротеинњо. Вайроншавии мубодилаи нуклеотидњо: подагра. 
Синдроми Леша-Нихан, оротатсидурия 
-  Биохимияи хун. 
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-  Сафедањои асосии таркиби плазмаи хун ва ањамияти биологии онњо. 

- Тааљзияи гемоглобин ва њосилшавии пигментҳои талха. Ањамияти муайян 

кардани билирубин дар ташхиси бемориҳо. 
-  Биохимияи системаи лахташавии хун ва лимфа. Биохимияи гурда ва пешоб. 

 - Равандњои ферментативї дар эритроситњо. Синтез ва таљзияи гемм. 

 - Вазифањои физиологї ва биохимиявии лимфа. 

 - Биохимияи антибиотикњо. Љабиши моддањои доругї 

 - Метаболизми пайвастагињои давої 

Васоити таълимӣ ва 
таъминоти техникии 
фан 

Китоби дарсї. дастурҳои таълимию методӣ, компютери фардӣ, проектор, 

электронӣ. 

Шаклҳои назорати 

ҷорӣ 

Корњои мустакилона. Супоридани корњои мустакилона. 

Шакли арзѐбии 

натиҷаи ниҳоии 
таълими фан 

Санчиши фосилавии 1-2. Имтиҳон (шифоњӣ)  

2.1.16.  Таълими асосҳои бемориҳои дарунї 

Тавсифи мухтасари 
фан 

Таълими асосҳои бемориҳои дарунӣ асос ва пойдевори тарзи бемориҳои 
даруни ба ҳисоб меравад, ки барои омода намудани табибони тамоми ихтисосҳо 

аҳамияти аввалиндараҷа дорад. Ин фанни ибтидоии терапевтӣ мебошад, ки 
донишљуѐн сараввал бо таълими ин фан тарбияту малакаи тибби ва табиби 

мегиранд ки барои ташаккул ѐфтани тафаккури дурусти ояндаи худ аз он ҷумла 
табиби (клиники) мусоидат менамояд.  

Намуди 

машғулиятҳо  
лексионӣ, семинарӣ, кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии омӯзгор, кори 

амалии мустақилонаи донишҷӯ 
Забони таълим тоҷикӣ, русӣ 

Салоҳиятҳое, ки дар 

донишҷӯ зимни  
азхуднамоии фанни 
мазкур ташаккул 
бояд ѐбанд 

 дар баробари омўзиши фани мазкур донишљуѐн бори аввал бо бемор 
машварати тибби таълими меангезад.; 

 Тарзи гузаронидани пурсиши беморро меомузад, хар руз муоинаи беморонро 
омўхта, наќшаи чустучўхои ташхисиро тахия менамояд ва фикрронии тибби 
ва табибиро меомузад. 

 Дар муносибат ба ин нуктахо таълими асосхои беморихои даруни омодагии 

қаблии клиникиро барои табиби оянда таъмин месозад.  

Натиҷаҳои таълиме, 
ки аз тадриси фан ба 
даст меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 
Донад 

 мазмун, моњият, хусусият ва вазифањоифанни таълимї;  

 дар организми инсон сабабҳои пайдо шудани равандҳои асосӣ ва 

механизмҳои инкишофѐбӣ; 

 симптомҳои асосии клиникии бемориҳои узвҳои дарунӣ; 

 асосњои назариявии пайдоиши фанни таълимї; 

 мавќеъи фанни таълими асосњои беморињои дарунї дар низоми илмњои 
тиббї; 

Тавонад 

 ќобилияти аз худ намудани мустаќилона усулњои нави тањќиќот, инкишофи 
касбияти илмї ва амалии фаъолияти касбии худ; 

 ќобилияти мустаќилона аз худ намудан ва дар амал истифода намудани 
донишњо ва малакањои нав; 

 ќобилияти тањлил ва истифода намудани сарчашмањои гуногун оид ба дарки 
фанни таълимї; 

 ќобилияти мустаќилона омодасозии супоришњо вобаста ба масоили фанни 
таълимї; 

Аз худ намояд 

- машваратва 

 меъѐрњои донишу малакаи худро дар амал татбиќ намояд;  

 оид ба пайдоиш ва бартараф намудани беморињои дарунӣ андешањояшро 
иброз карда тавонад; 

 бо истифода аз малакаҳои беҳтарини коммуникативӣ ва табибӣ гузаронидани 

пурсиши бемор (шикоятҳо ва анамнез); 

 гузаронидани тадқиқоти объективии бемор (муоина, ламскунӣ, ангуштзанӣ, 

аускултатсия, термометрия, санҷидани ҳарорат, чен кардани ф/ш ва набз) 

барои ошкор намудани аломатҳои объективонаи беморӣ; 

 тартиб додани нақшаи таҳқиқи иловагии бемор; 

Номгӯи - Мақсади омӯзиши ассосҳои таълимии бемориҳои даруна. Нақшаи умумии 
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боб/мавзӯњҳои фан тадқиқоти беморон. Лоиҳаи таърихи беморон; 
- Шиноси бо клиника.  Деонтология ва этика»   

-Пурсиш, муоина, ламзкунии қафаси сина беморони гирифтори беморихои 
узвхои нафас; 

-«Муҳокимаи нақшаи таърихи беморӣ. Пурсиш ва муоинаи умумӣ. 
Термометрия»; 

-«Пурсиш, муоина ва ламзкунии қафаси синаи беморони гирифтори бемориҳои 
узви нафаскаши»; 

-Ангуштзанӣ (муқосавӣ ва топогрифӣ)–и беморони гирифтори бемориҳои нафас;  

 Садогўшкунии узвњои нафаскашии беморони гирифтори беморињои 
нафас; 

  «Аускултатсияи шуш»; 

 Синдромҳои бемориҳои узвҳои нафаскашӣ,«Тадқиқоти балғам»; 

  «Пурсиши беморони амрози системаи дилу рагҳои хунгард»; 

  «Муоинаи (умуми ва мавқеи) ва ламскунии атрофии дил дар  беморони 

амрози системаи дилу рагҳои хунгард»; 

  «Набз (хосияти набз ҳангоми меъѐр ва тағироти онҳо дар эътилолият) 
ФХ»; 

  «Ангуштзании дил ва рагҳо. Усул ва тарзи перкуссия. Муаянкунии 

сарҳадҳои нисби ва мутлақи дил, дарозии кундаланги ва васеъгии дастаи 
раг; 

 Ламскунии шикам (сатҳӣ ва амиқ); 

  «Аускултатсияи дил, лаѓтҳои дил»; 

  «Муоинаи умумии хун. Синдроми камхунӣ»; 

  «Синдромҳои ҳеморогӣ(хунрезӣ ва гемобластикӣ)»; 

  «СБД, усули ќайд ва таҳлил; 

  «Аретмия, намудҳои аретмия. Клиника ва СБД –ташхиси аретмияҳо»; 

 Симтоматология ва ташхиси пневмония ва плевритхо; 

 Симтомотология ва ташхиси бемории тарбод ва нуксони митралии дил; 

 Симтомотология ва ташхиси бемории фишорбаланди. Симтомотология 
ва ташхиси бемории ишимикии дил; 

 Симтомотология ва ташхиси норасогии хунгардиш (шадид ва музмин); 

 Симтомотология ва ташхиси гастритҳо. Симтомотология ва ташхиси 
реши меъда; 

 Симтомотология ва ташхиси энтерит ва колитҳо; 

 Симтомотология ва ташхиси гломерулонефрити шадид ва музмин; 

 Симтомотология ва ташхиси гепатитҳо ва сирози чигар; 

 Симтомотология ва ташхиси аллергозҳои шадид; 

Васоити таълимӣ ва 
таъминоти техникии 
фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ 

Шаклҳои назорати 

ҷорӣ 
Имтиҳони фосилавӣ (Р-1, Р-2) 

Шакли арзѐбии 

натиҷаи ниҳоии 
таълими фан 

Имтиҳон (тестӣ-комютерӣ, шифоњї) 

2.1.17. Назарияи иқтисодӣ 

 

Тавсифи 

мухтасари фан 

Назарияи иқтисодӣ –    илм оид ба санъати хочагидорй дар низомхои 

иктисодии гуногун, ки мачмуаи дастовардхои зарурии афкорхои 

иктисодиро дар ибтидои асри XXI истифода мебарад.  

Намуди 

машғулиятҳо  
     Лексионӣ,  амалӣ ,  кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии омӯзгор. 

Забони таълим тоҷикӣ, русӣ. 

Салоҳиятҳое, 

ки дар 

донишҷӯ зим-

ни  

азхуднамоии 

фанни мазкур 

-  қодир аст, ки масъалаҳои иқтисодиро бо истифодаи формулаҳову 

қонуниятҳо таҳлил ва коркард намояд; 

- тафаккури назарияявии донишҷӯ тараққӣ карда, вобаста  ба самти 

фаъолият дорои ақидаи нав мегардад. 
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ташаккул бояд 

ёбанд 

Натиҷаҳои 

таълиме, ки аз 

тадриси фан ба 

даст меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 

Донад: 

-  мафҳумҳои иқтисодӣ;  

- Сохтори фанни назарияи иқтисодӣ;  

-Мавзӯи тадқиқотии назарияи иқтисодӣ;  

-Усулҳои омӯзиши назарияи иқтисодӣ;  

-Мафҳумҳо вақонунҳо иқтисодӣ;  

-Принсипҳои иқтисодӣ; 

- Пайдоиш ва тараққиѐти назарияи иқтисодӣ ва марҳилаҳои асосии 

инкишофи он;  

-Назарияи умумии истеҳсолот;   

-Раванди истеҳсолот ва таркиби он;  

- Назарияи умумӣ ва модели мувозинати иқтисодӣ.  

-Фишангҳои иқтисодӣ дар механизми худтанзимнамоӣ.  

-Назарияи некуаҳволии ҷамъиятӣ ва самаранокии бозорҳо. 

Тавонад: 

Малака ҳосил намояд: 
- оид ба ҳалли мисолу масъалаҳои иқтисодӣ; 

- оид ба таҳлил намудан ва тафакури мафҳумҳои иқтисодӣ; 

- оид ба таҳқиқоти назариявӣ ва амалӣ; 

Номгӯи 

боб/мавзӯъҳои 

фан 

Пайдоиш ва моҳияти истеҳсолоти молӣ. Мол, хусусиятҳо ва шаклҳои 

амалии он. Заминаҳои пайдоиши пул ва вазифаҳои он. Моҳияти пулҳои 

муосир. Миқдори пул дар муомилот. Моҳият ва вазифаҳои бозор. 

Принципҳои ташкили бозор ва таркиби он. Субъектҳои бозор ва тавсифи 

он. Вазифаҳои бозор шакл ва намудҳои бозор. Хусусиятҳои фарқкунандаи 

бозори муосир. Механизми бозор, зерсохтор ва унсурҳои он. Механизми 

бозор ва унсурҳои он. Зерсохтори бозор ва моҳияти он. Тақозо, арза, нарх 

ва рақобат. Қонуни тақозо ва каҷхатаи он. Қонуни арза ва каҷхатаи он.  

Худтанзимнамои низоми иқтисодӣ ва таъмини мувозинати бозор. Назарияи 

умумӣ ва модели мувозинати иқтисодӣ. Фишангҳои иқтисодӣ дар 

механизми худтанзимнамоӣ. Назарияи некуаҳволии ҷамъиятӣ ва 

самаранокии бозорҳо. 

Таҳлили микроиқтисодӣ: предмет ва методология. Предмети микроиқтисод. 

Рушди микроиқтисод ҳамчун илм. Метод ва услубҳои микроиқтисодӣ. 

Саҳми ҷоизадорони Нобели дар рушди микроиқтисод. Асосҳои назарияи 

тақозо ва арза. Тақозои бозорӣ: каҷхаттаи тақозо ва омилҳои он, функсияи 

тақозо. Арзаи бозорӣ: каҷхаттаи арза ва омилҳои он, функсияи арза.  

Музвозинати тақозо ва арза. Чандирии тақозо ва арза. Чандирии тақозо.  

Чандирии арза. Коэффитсенти арза ва тақозо. Рафтори истеъмолкунанда 

дар иқтисоди бозорӣ. Интиҳоби истеъмолкунанда ва хусусиятҳои он. 

Афзалгузории ҷаҳонии истеъмолкунандагон: қонуниятҳои инкишоф.  

Унсурҳои бозорӣ кишоварзӣ: қоидаҳо, вазифаҳо ва гурӯҳбандии бозорҳо. 

Бозори маҳсулоти кишоварзӣ ва хусусиятҳои он. Даромади замин, шакл ва 

механизми ташкилѐбӣ ва таксими он. Бозори сармоя ва фоизи қарзӣ.  

Мазмуни маънидоди сармоя.  Сармоя хамчун омили  истеҳсолот. Фарсоиши 

фондҳои асосӣ. Тақозо ва  арза  дар  бозори  сармоя.  Хусусияти ташаккули  

нарх  дар  бозори  сармоя.  Сармоя ва  фоида. Бозори сармояи қарзӣ ва 

фоизи қарз. Омилҳои ба бозори сармояи қарзӣ таъсиррасонанда. 

Мувозинати умумӣ ва самаранокии иқтисодӣ. Тахлили мувозинати умумӣ. 

Самаранокии мубодила. Самаранокии истехсолот. Мувозинати умумӣ ва 

иктисодиѐти некуаҳволӣ.  

Макроиқтисод ҳамчун фан. Мазмун ва мақсади таҳлили макроиқтисодӣ. 
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2.1.18. Фармакология 

Тавсифи мухтарсари 
фан 

Фанни таълимии фармакология дар наќшаи таълимии ихтисоси (дорусозї) 
маќоми фанни њатмиро касб карда, дар ташаккулѐбии донишљў њамчун мутахассиси 
баландихтисоси соњаи фарматсия, яке аз фанњои асосї (базавї)-ро ишѓол намудааст. 
Њангоми тадриси он маълумот дар бораи тањия, тавлид, тањлил, хусусисятњои 
истифодабарї, нишондоди тарзи нависонидани шаклњои доругї дар дорухат ва 
назорати сифати маводи доруворї пешкаш карда мешавад 

Намуди 

машғулиятҳо 
лексионӣ, амалї, кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии омӯзгор, кори амалии 

мустақилонаи донишҷӯ 
Забони таълим тоҷикӣ, русӣ 

Салоҳиятҳое, ки дар 

донишҷӯ зимни 
азхуднамоии фанни 
мазкур ташаккул 
бояд ѐбанд 

 дар баробари омўзиши фани мазкур донишљуѐн аз маълумот дар бораи тањия, 
тавлид, тањлил, хусусисятњои истифодабарї, нишондоди тарзи нависонидани 
шаклњои доругї дар дорухат ва назорати сифати маводи доруворї  бархўрдор 
мешаванд; 

 Донистати фармакокинетика  ва фармакодинамика 

 Роњњои ворид намудани доруњо ба организмро мефаҳмад. 

Натиҷаҳои 
таълимие, ки аз 
тадриси фан ба даст 
меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 
Донад 

• Донистани фармакокинетика  ва фармакодинамика 

• Роњњои ворид намудани доруњо ба организм. 
• Донистани меъѐр ва микдори доруворї ба организм 
• Роњњои ихрољи дору аз организм. 

• Донистани гурўњбандии маводњои доругї.  
• Нависта тавонистани дорухат 
Тавонад 

 мазмуни мафњумњои асосии фармакологияро баѐн кардан. 

 конунҳои амалкунандаи соњаи фармасевтиро шарњу эзоњ додан. 

 принсипи таснифоти  маводњои доругиро дода тавонад. 

 механизми таъсири  маводњои доругиро  фањмонда додан. 

 нишондод барои истифодабарии доруњоро навистан. 

 таъсири манфии (нохуши)  маводњои доруворї ва дар кадом њолат истифода 
набурдани онњоро донад. 

 шакли баровардашудаи маводњои доруворӣ ва меъери  онњоро донад. 

Нишондиҳандаҳои асосии макроиқтисодӣ, маҷмӯи маҳсулоти миллӣ 

(МММ), маҷмӯи маҳсулоти дохилӣ (ММД), маҳсулоти ҳолиси дохилӣ 

(МХД), даромади миллӣ (ДМ), даромади фардӣ (ДФ). Мувозинати 

макроиқтисодӣ, талаботи умумӣ (АD), пешниҳоди умумӣ (АS). Модели 

Кейнс оиди мувозинати макроиқтисодӣ. Модели IS. Назарияи 

мултипликатор. Хислатҳои даврагӣ будани иқтисодиѐт. Рушди иқтисодӣ. 

Сиѐсати иқтисодӣ-иҷтимоии давлат. Танзими давлатии иқтисод. Мафҳум ва 

шаклҳои қарз. Бонк ва низоми бонкӣ. Фаъолияти пулбарорӣ. Сиѐсати 

пулию қарзии давлат. Низоми молиявии давлат. Буҷети давлат ва ҳолатҳои 

он Андоз ва намудҳои он. Мафҳуми ҳоҷагии ҷаҳонӣ (иқтисодиѐти ҷаҳон). 

Таҳлили нишондодҳои асосии макроиқтисодӣ. Роҳҳои ҳисоб намудани 

МММ ва ММД. Ҳисоб намудани МММ ва ММД-и ибтидоию воқеӣ. 

Мафҳуми иқтисодии индекси нархҳои истеъмолӣ ва дефлятори МММ. 

 

Васоити 

таълимӣ ва 

таъминоти 

техникии фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ, стендҳои лабораторӣ. 

Шаклҳои 

назорати ҷорӣ 

Супоришҳои тестӣ, суҳбати инфиродӣ, ҳалли мисолу масъалаҳо. 

Шакли арзёбии 

натиҷаи 

ниҳоии 

таълими фан 

Имтиҳон (тестӣ комютерӣ ва шифоҳӣ) 
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Аз худ намояд 

 мазмуни мафњумњои асосии фармакологияро баѐн карда тавонад. 

 конунхои амалкунандаи соњаи фармасевтиро шарњу эзоњ дода тавонад. 

 принсипи таснифоти  маводњои доругиро дода тавонад. 

 механизми таъсири  маводњои доругиро  фањмонда дода тавонад. 

 нишондод барои истифодабарии доруњоро донад. 

 таъсири манфии (нохуши)  маводњои доруворї ва дар кадом њолат истифода 
набурдани онњоро донад. 

 шакли баровардашудаи маводњои дорувори ва меъери  онњоро донад. 
Номгуи боб/ 

мавзӯњҳои фан 
 Фармакология њамчун илм. Таърихи фармакология (марњилањои асосии 

инкишофи фармакология). 

 Зинањои навбунѐди маводњои доруворї. 

 Маълумот дар бораи дорухати духтурон.  

 Шакли доруњои сахт. 

 Шакли доруњои мулоим. Шакли доруњои моъегї.  
Саволњои асосии фармакологияи умуми. 

 Фармакокинетикаи маводњои доруворї. Роњњои вориднамоии маводњои доругї. 
Љаббиш. Таќсимоти доруворињо дар организм. Роњњои ихрољи маводи доругї аз 
организм 

 Фармакодинамикаи маводњои доругї.   Намудњои таъсирбахши. 
Таъсирбахшии мустаъќим ва рефлекторї. Таъсири боњамомезиши 
(комбинатсионии) маводи доругї. Такроран вориднамоии маводњои доругї.  

Вобастагии нишондоди фармакотерапевтии хусусияти маводи доруворї ва 
шароитњо барои  

Маводњои доругие, ки ба системаи афферентї таъсирбахшанд. Доруњое, ки 
њисиѐтнокии охирњои асабњои афферентиро суст мекунанд ва ѐ ин ки охирњои 
асабњои афферентиро ба њаяљон маеваранд.   

Маводњои доругие, ки ба системаи эфферентї таъсирбахшанд. 
Холиномиметикњо:  М-Н-холиномиметикњо, М-холиномиметикњо, Доруњои 
антихолинэстеразаї. Реактиваторњои холинэстеразањо Холиноблокаторњо: 
Ганлиоблокаторњо. Миорелаксантњо  

Маводњои адреномиметикӣ. Симпатомиметикњо Адреноблокаторњо. 

Сипатолитикњо Маводњои доругї барои мадњушнамоӣ. Спирти этил 
 

Васоити таълимӣ ва 
таъминоти техникии 
фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ 

Шаклҳои назорати 

ҷорӣ 

Имтиҳони фосилавӣ (Р-1, Р-2) 

Шакли арзѐбии 

натиҷаи ниҳоии 
таълими фан 

Имтиҳон (тестӣ-компютерӣ, шифоњї) 

 

2.2. МОДУЛИ ФАНҲОИ ТАХАССУСӢ 

2.2.1. Биохимияи клиникӣ 

Тавсифи мухтарсари 
фан 

Биохимияи клиникӣ - дигаргуниҳои химиявии сохт ва мубодилаи моддаҳо дар 

муҳити моеъ, узвҳо ва бофтаҳои организм ҳангоми ҳолатҳои патологиро 

меомӯзад. 
Намуди 

машғулиятҳо 
лексионӣ, амалї, кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии омӯзгор, кори амалии 

мустақилонаи донишҷӯ 
Забони таълим тоҷикӣ, русӣ 

Салоҳиятҳое, ки дар 

донишҷӯ зимни 
азхуднамоии фанни 
мазкур ташаккул 
бояд ѐбанд 

- дар баробари омўзиши фанни мазкур донишљў аз асосњои фанни биохимияи 

клиникӣ бархўрдор мешавад; 

- дар фаъолияти касбии худ донишњоро оид ба протсесҳои биохимие, ки дар 

организм мегузарад ва меѐрҳои байналмилалии онро ба роњбарї мегирад. 

Натиҷаҳои 
таълимие, ки аз 
тадриси фан ба даст 
меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 
Донад:  

Таърих ва инкишофѐбии биохимияи клиникї.  
Таснифи дастгоњњои нави замонавии автоматї дар тањлилњои биохимиявї 

Назорати сифат дар тањлилњои озмоишгоњї.Баланси туршию ишқорӣ. Сафеда. 

Мубодила, сохти умумӣ, тасниф, ҳазмшавӣ,љаббиш, биосинтез,вазифаи биологӣ ва 

ташхис сафедањо.Таснифи аминокислотањо. Витамин, минерал ва ионҳо. Нитроген. 
Боќимондањо, компонентњо ва ташхиси нитроген. Ферментњо. Тасниф 



75 

нишондињандањои клиникӣ-ташхисии ферментњо. Карбогидратҳо. Мубодила, 

вазифаи  биологӣ, тасниф, ҳазмшавӣ, љаббиш, патобиохимияи  мубодила, ташхиси 
карбогидратњо.  

Холестерин. Мубодила, таснифи мубодила, ҳазмшавӣ, љаббиш, патобиохимияи 
мубодила, ташхиси чарбњо. Липопротеидњои зардоби хун. Системаи гемостаз. 

Компонентҳои системаи лахташавӣ. Системаи зиддилахташавӣ. Системаи протеини 

С. Системаи фибринолиз. Роли тромбоситҳо ва девори рагҳо дар патогенези 

тромбозҳои артериалӣ. Методҳои ташхиси системаи гемостазӣ. Системаи 

нейроэндокринӣ. Ҳамбастаги байни системаи асаб ва эндокринӣ. Ҳамбастаги байни 

хемо ва механоретсепторҳо. Танзими пайдошавӣ ва ҷудошавии гормонҳо. 

Секретсия ва механизмҳои молекулярии таъсири гормонҳо. Вайроншавии 

функсияҳои ғадудҳо. Баҳодиҳии онҳо. Функсияи ғадуди сипаршакл, ғадуди болои 

гурда ва ғадуди зери меъда. Таҳлили биохимиявии бемории дилу рагҳо, бемориҳои 

чигар, бемориҳои бофтаи устухон. Маркерҳои омосҳои бадсифат. Ташхиси 

молекулавӣ-генетикӣ. 
 
Тавонад: 
 

• -тањлили биохимиявии нишондодњои клиникию озмоишгоњї ѐ таљрибавӣ ва 
хулоса баровардан дар бораи эњтимолияти сабаб ва механизми инкишофи 
љараѐнњои патологї ва беморињо хулоса баровардан; 

• истифода бурдани донишњои аз худ намуда, дар омўзиши фанњои клиникї ва 
фаъолияти ояндаи табибї-биохимик; 

• ба наќша гирифтан ва гузаронидани таљрибањо (бо риояи ќоидањои зарурї)  

• дар беморон тањќиќ ва тањлили натиљаи таҳлилҳо ва таљрибањо,  

• дуруст фањмидани ањамияти таљриба барои омўзиши шаклњои гуногуни 
клиникии ихтилолњо; 

• исбот намудани тарзњои гуногуни патогенезӣ беморињое, ки бисѐртар 
вомехўранд; 

• баҳодиҳи ба вайроншавии вазифаҳои тарашшуњии гормонҳо аз рўи тањлилҳо; 
• аз рўи нишондоди гемограмма хулоса баровардан оид ба мављудият ва намуди 

шаклњои хоси патологияи хун; 

• тафриќаи шаклњои гуногуни зардпарвинњо, диабети қанд, беориҳои узвҳои 

таносул, ғадуди болои гурда ва ғ; 

• ташхиси зинаҳои гуногуни системаи гемостаз; 
Аз худ намояд: 

 меѐрҳои биохимиявии таркиби хун, системаи гемостаз, гормонҳо, маркерҳои 

омосҳо; 

 дуруст таҳлил кардани таҳлилҳои беморони гирифтори бемориҳои дилу рагҳо, 

хун ,ҷигар, гурда, устухон, эндокринӣ, саратонӣ, молекулавӣ-генетикӣ ва 

ғайра. 

 истифодаи донишњо бањри такмили фаъолияти табибӣ. 
Номгуи боб/ 

мавзӯњњои фан 
1. Таърих ва инкишофѐбии биохимияи клиникї.  

2. Таснифи дастгоњњои нави замонавии автоматї дар тањлилњои биохимиявї 
Назорати сифат дар тањлилњои озмоишгоњї. 

3. Баланси туршию ишқорӣ.  

4. Сафеда. Мубодила, сохти умумӣ, тасниф, ҳазмшавӣ,љаббиш, биосинтези 

сафедаҳо. 

5. Вазифаи биологӣ ва ташхис сафедањо.Таснифи аминокислотањо. 

6.  Витамин, минерал ва ионҳо. 

7.  Нитроген. Боќимондањо, компонентњо ва ташхис.  

8. Ферментњо. Тасниф нишондињандањои клиникӣ-ташхисии ферментњо. 

9. Карбогидратҳо.Мубодила, вазифаи  биологӣ, тасниф, ҳазмшавӣ, љаббиш, 
патобиохимияи  мубодила, ташхиси карбогидратњо.  

10. Холестерин. Мубодила, таснифи мубодила, ҳазмшавӣ, љаббиш, патобиохимияи 
мубодила, ташхиси чарбњо. Липопротеидњои зардоби хун.  

11. Системаи гемостаз. Компонентҳои системаи лахташавӣ. Системаи 

зиддилахташавӣ.  

12. Системаи протеини С. Системаи фибринолиз.  

13. Роли тромбоситҳо ва девори рагҳо дар патогенези тромбозҳои артериалӣ.  

14. Методҳои ташхиси системаи гемостазӣ.  

15. Системаи нейроэндокринӣ. Ҳамбастагии байни системаи асаб ва эндокринӣ. 

Ҳамбастаги байни хемо ва механоретсепторҳо.  

16. Регулятсияи пайдошавӣ ва ҷудошавии гормонҳо. Секретсия ва механизмҳои 
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молекулярии таъсири гормонҳо.  

17. Вайроншавии функсияҳои ғадудҳо. Баҳодиҳии онҳо. Ғадуди сипаршакл. Ғадуди 

болои гурда. Ғадуди зери меъда.  

18. Бемории дилу рагҳо Бемориҳои ҷигар. Бемориҳои бофтаи устухон.  

19. Маркерҳои омосҳои бадсифат. 

20.  Ташхиси молекулавӣ-генетикӣ. 
 

Васоити таълимӣ ва 
таъминоти техникии 
фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ 

Шаклҳои назорати 

ҷорӣ 

Имтиҳон 

Шакли арзѐбии 

натиҷаи ниҳоии 
таълими фан 

Имтиҳон (тестӣ - компютерӣ, шифоњї) 

                                                              2.2.2. Генетикаи тиббї  

Тавсифи мухтасари 
фан 

Генетикаи тиббӣ зуҳуроти ирсият ва тағирпазириро дар қабилаҳои одамон, 

хусусиятхои зухурот ва инкишофи аломатхои мӯътадил -кобилиятҳои чисмонӣ, 

эчодӣ, зеҳнӣ, эътилолӣ, вобастагии беморӣ кабл аз муайяншавии генетикӣ ва 

шароитҳои муҳит, аз он чумла шароитҳои ичтимоии хаѐтро меомузад. Омўзонидани 

донишҷуѐни факултети тиббӣ ба фанни генетикаи тиббӣ, бо мақсади ташаккули 

ҷаҳонбинии тиббӣ дар фаъолияти амалии мутахассисони оянда ба роҳ монда 
шудааст. 

Вазифаи асосии курси генетикаи тиббӣ ба донишҷуѐн пешниҳод намудани 

маълумотҳои васеъи бемориҳо ва нуқсонҳои генетикӣ, ки он барои хубтар омўхтани 

дигар бемориҳои  клиникӣ имконияти васеъ медиҳад мебошад.  
Намуди 

машғулиятҳо  
лексионӣ, семинарӣ, кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии омӯзгор, кори 

амалии мустақилонаи донишҷӯ 
Забони таълим тоҷикӣ 

Салоҳиятҳое, ки дар 

донишҷӯ зимни  
азхуднамоии фанни 
мазкур ташаккул 
бояд ѐбанд 

Дар натиxаи омўхтани сикли «генетика» донишчў дар асоси омўхтани 

нишондодҳои лабораторӣ, функсионалӣ, анамнез ва  муоинаи объективӣ, бояд 

ҳолатҳои физиологӣ ва патологиро муайян намуда, ба назди мутахассис равона 
кунад.  

Натиҷаҳои таълиме, 
ки аз тадриси фан ба 
даст меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 
 
Донад 

 хосиятҳои системаҳои генетикӣ, ташкилоти мураккаби бисѐрдараҷавии системаи 

генетикӣ, хусусиятҳои асосии ташаккули дараҷаи ҳуҷайравӣ: сохти хромасомӣ, 

ташакули маводи ирсӣ ва таҷдиди ҳуҷайраҳо.  

 донистани хусусиятҳои генетикии организмҳо, аз он ҷумла одам, қонуниятҳои ба 

меросгузории аломатҳо, намудхои тағйирпазирӣ, меъѐри рекасия. Мутагенез ва 

аҳамияти он дар инкишофи норасогиҳо; 

 донистани усулҳои муосир дар омўзиши генетикаи одам истифодашаванда, 

зоҳиршавии бемориҳои ирсии генотипӣ ва фенотипӣ, принсипҳои машваратӣ 

тибби-генетикӣ; 
. 
Тавонад 

 Усулҳои омӯзиши генетикаро ба монанди усули ситогенетикӣ ва биохимиявиро  
дар амал дида ташхис кардан; 

 Гузаронидани муоинаи лабораторӣ ва функсионалӣ;  
. 

 Усулҳои омӯзиши генетикаро ба монанди усули ситогенетикӣ ва биохимиявиро  
дар амал дида ташхис кардан.  

 Сохтани дарахти генеалогӣ;  

 Аз руи ташхиси лабораторӣ муайян намудани намудҳои паталогияи хромасомӣ 

(Аломатҳои Дауна, Патау, Клайнфелтера); 
 
Аз худ намояд 

Аз худ кардани илми генетика дар тиб. Омӯхтани  ирсият ва тағйирпазирӣ дар 

дараљаҳои гуногуни ташаккули материяи зинда, вазифаҳои генетика ва мафҳумҳои 

асосӣ дар генетика. 
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Номгӯи 

боб/мавзӯъҳои фан 
 Фан, вазифа ва усулҳои омўзиши генетика. Мафҳумҳои асосӣ дар пайдоиши 

генетика. Қонунҳои ба меросгузарии аломатҳои Г.Мендел; 

 Таъсири мутақобилаи генҳои аллелӣ. Таъсири тарафайни генҳои ғайриаллелӣ; 

 Генетикаи ҷинс. Меросгирии аломатҳо. Харитаи генетикӣ. Назарияи 
хромасомавии ирсият; 

 Тағйирпазирӣ ва намудҳои он. Модификатсия. Тағйирпазирии ирсӣ – генотипӣ. 

Тағирпазирии комбинативӣ; 

 Мутатсия. Мутатсия геномӣ. Мутатсияҳои хромасомавӣ. Аббератсияи 

хромасомавӣ.Тағйироти сохтори генҳо;  

 Генетикаи одам. Усулҳои омўзиши ирсияти одам. Ахамияти генетика барои тиб 

ва нигоҳдории тандурустӣ. Биотехнология ва муҳандисии (инженерияи) генӣ; 

 Нуқсонҳои модарзодии маркази системаи асаб, ҳароммағз ва сутунмўҳра. 

Намудҳои паталогияи хромасомӣ. Аломатҳои Дауна, Патау, Клайнфелтера; 

 Нуқсонҳои модарзодии системаи ҳозима; 

Васоити таълимӣ ва 
таъминоти техникии 
фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ 

Шаклҳои назорати 

ҷорӣ 
Имтиҳони фосилавӣ (Р-1, Р-2) 

Шакли арзебии 

натиҷаи ниҳоии 
таълими фан 

Имтиҳон (тестӣ - комютерӣ, шифоњї ) 

2.2.3. Ёрии аввалия 

Тавсифи мухтасари фан  «Ёрии аввалия»  иҷроиши таъҷилии корҳои , ки дар бемориҳои нобаҳангом, ва 

фалокатҳо, ѐрии таъҷилӣ ба осебдидагон ва шахсони бемор то омадани духтур ѐ 
бистарикунонии бемор ба беморхона мебошад. 

Намуди машғулиятҳо  лексионӣ, кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии омӯзгор 

Забони таълим тоҷикӣ, русӣ 

Салоҳиятҳое, ки дар 

донишҷӯ зимни  
азхуднамоии фанни 
мазкур ташаккул бояд 
ѐбанд 

Дар натиљаи азхуд намудани фан бояд дар донишљўѐн салоҳиятҳо бо 

нишондиҳандаҳои мувофиқи дастовардҳои онҳо ташаккул ѐбад: 

 вазифањои асосии ѐрии аввалия; 

 намудҳои ҳолатҳои нобаҳангом ва фалокатҳо; 

 муайян намудани осебият ва ѐрӣ ҳангоми сар задани он; 

 тарзи расонидани ѐрии аввалия дар ҳолатҳои гуногун; 

 ташкили нигоњубини беморон аз љониби њайати махсусгардонидашуда; 

Натиҷаҳои таълимие, 
ки аз тадриси фан ба 
даст меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 
Донад 

 -анатомия ва физиологияи организмро, сохт ва функсияи узв ва системаҳои 

организмро, муайян намудани набз, нафас, ҳароарати бадан ва фишори хунро, 

методикаи муайян кардани гуруҳи хун, рехтани хун ва таҳлили хунро, тоза 

кардани меъда, ҳуқна, бемориҳои системаи гардиши хун, ҳозима, пешоброн, 

эндокринӣ, бемориҳои сироятӣ ва сироятии кӯдаконаро, таснифи дорувориҳоро, 

тарзи расонидани ѐрии аввалия дар ҳолатҳои гуногун, намудњои ѐрии тиббї.  
 Тавонад 

 муайян намудани набз, нафас, ҳарорати бадан ва фишори хунро. 

 муайян кардани гуруҳи хун, рехтани хун ва таҳлили хунро. 

 тоза кардани меъда, ҳуқна. 

 ѐри расонидан ба шахсони бо бемориҳои системаи гардиши хун, ҳозима, 

пешоброн, эндокринӣ, бемориҳои сироятӣ ва сироятии кӯдакона ва ғайра. 

 таснифи дорувориҳоро; 

 тарзи расонидани ѐрии аввалия дар ҳолатҳои гуногун, намудњои ѐрии тиббї 

 тањлили сарчашмањои адабиѐт ва дигар манбањо; 
Аз худ намояд 

 малакаи таҳлилнамоиро; 

 малакаи таҳқиқоти назариявӣ ва таҷрибавиро; 

 малакаи азхуд намудани ѐрии аввалия дар ҳолатҳои гуногун.  

Номгӯи боб/мавзӯъҳои 
фан 

 Ёрии аввалия њамчун илм ва предмети таълим.;  

 Анатомия ва физиологияи организм. 

 Сохт ва функсияи узв ва системаҳои организмро; 

 Ҷиҳатҳои ҳуқуқии ѐрии аввалия; 

 Алгоритми ѐрии аввалия; 
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2.2.4.Асосҳои ташхиси функсионалӣ 

Тавсифи мухтасари 
фан 

 

Ташхиси функсионалӣ: 

Ташхиси ултрасадо –илм дар бораи ташхиси узвҳои бадан ба воситаи таҷҳизоти 
ултрасадо.  

Намуди машғулиятҳо  лексионӣ, семинарӣ, кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии омӯзгор, кори 

амалии мустақилонаи донишҷӯ  
Забони таълим тоҷикӣ 

Салоҳиятҳое, ки дар 

донишҷў зимни 
азхуднамоии фанни 
мазкур ташаккул бояд 
ѐбанд 

 Истифода дар тибби клиникӣ, усулҳои функсионалӣ ва арзѐбї (эндокринӣ, 

нафаскашӣ, ҳозима, пешоб) дар шароити муқаррарӣ.  

 Усул ва таҷҳизоти барои истифода дар клиникаи усулҳои асосии ташхиси 

функсионалӣ 

  Таъсиси алгоритми ташхиси барои шахсони клиникӣ асосии дар баробари 
омўзиши фанни мазкур донишљуѐн аз асосњои ташхиси ултрасадо  ва 
муаммоњои он бархўрдор мешаванд; 

 дар фаъолияти касбии худ меъѐрҳо ва методикаҳои ѐд гирифтаи худро истифода 
бурда метавонад. 

 

Натиҷаҳои таълиме, 
ки аз тадриси фан ба 
даст меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 
Донад: 

Принсипҳои низомии ташхиси физикавї ва усулҳои ултрасадо. Инъикоси 

хабарҳои ултрасадо. Асосҳои ултрасадо.  

Асосҳои ултрасадо. Генераторҳои ултрасадо. Трансдюсерҳо- басомадҳо ва 

фарқияти онҳо аз якдигар. Дуруст истифода бурдани басомадҳо ҳангоми ташхиси 

ултрасадои узвҳо.  

Рељаҳои ултрасадо. Рељаҳои А. В. М. Ташхиси ултрасадои допплерография. 

Истифода бурдани  рељаи М дар бемориҳои қалб ва варидҳои хунгузар. Фарқияти 

шиддати нурофару нурқабулкунанда.  

Қоидаҳои интихоби сканерҳо. Назорати асбоби сканер. Сканерҳои 
портативї ва статсионарї.  

Қоидаҳои асосии ташхиси ултрасадо. Тақсимшавии нури ултрасадо. 

Тасвири нопурра. Ревербератсия ва газҳо. Алоқа бо пӯсти бемор.  

Нишондодҳо барои ташхиси ултрасадои ҳаматарафаи ковокии шикам. 

Тайѐр кардани бемор. Муайян кардани сатҳи дурусти ҳиснокии асбоб   ва 

техникаи расмгирї. Моеъи озод дар ковокии шикам ва дарди маҳдудшудаи 

шикам бо аломатҳои номуайян.  

Аортаи пардаи шикам. Нишондодҳо барои ташхиси ултрасадо. Тайѐрии 

бемор. Чен кардани диаметри аорта ва дуруст тасвир кардани аорта ҳангоми 
ташхиси ултрасадо.  

 Реаниматсияи дилу шушҳо; 

 Ҳолатҳои садамавӣ; 

 Садма; 

 Хунравӣ; 

 Шикасти устухон; 

 Осебҳо; 

 Осебияти мағзи сар; 

 Сӯхтагиҳо; 

 -Заҳролудшавӣ; 

 Бистарикунонии осебдидагон; 

 Осеббини аз мор,ҳашарот, ҳайвонот; 

 Осеббинии паҳншуда ва тақсимоти он 

 Доруқуттии хонагӣ; 

 Хусусияти ѐрии аввалин ба беморони рӯҳӣ 

 Эпидемияњо ва тадбирњои давлатии зидди эпидемия; 

Васоити таълимӣ ва 
таъминоти техникии 
фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ 

Шаклҳои назорати 

ҷорӣ 

Супоришҳои тестӣ, суҳбати инфиродӣ 

Шакли арзѐбии 

натиҷаи ниҳоии 
таълими фан 

Имтињон  (тестї, наздимониторї) 
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Сегментҳои љигар ва сохтори љигар дар меъѐр. Ҳолати бемор ва истифода 

бурдани буришҳо. Нишондодҳо барои ташхиси ултрасадои  љигар. Дуруст муайян 
кардани сохтори  љигар дар меъѐр.  

Талхадон ва роҳҳои талхагузар дар меъѐр. Тайѐрии бемор ва техникаи 

дурусти расмгирї. Эхољисмҳои дохилии  ковокии талхадон. Нишондодҳо барои 
ташхиси ултрасадо.  

Ғадуди зери меъда дар меъѐр. Нишондодҳо барои ташхиси ултрасадо. Ҳаљм, 

сохтор ва эхогенияти  ғадуди зери меъда дар меъѐр. Техникаи расмгирї ва ҳолати 
бемор.  

 Испурч, варидҳои испурч ва ҳаљми онҳо дар меъѐр. Сохтор ва эхогеният 

дар меъѐр. Ҳолати бемор. Интихоби басомад барои калонсолон ва кудакон. 

Техникаи  расмгирї. Нишондодҳо барои ташхиси ултрасадои испурч.  

Гурдаҳо дар меъѐр. Сохтор, қабатҳо, синуси гурдаҳо. Капсулаи медулярї, 

ҳаљм ва љойгиршави  гурдањо дар меъѐр. Ҳолати бемор ҳангоми ташхиси 

ултрасадо. Интихоби дурусти басомад ва буришҳо.  

Пешобдон ва нойҳои пешобгузар дар меъѐр. Эхогеният ва эхоструктураи 

дохилии пешобдон. Нишондодҳо барои ташхиси ултрасадо. Техникаи расмгирї 

ва ҳолати бемор.  

Ғадуди (простата) ва тухмҳои  мардона ва  љойгиршавии онҳо дар меъѐр. 

Сохтор, љойгиршавї дар меъѐр. Ҳолати бемор ҳангоми ташхиси ултрасадо ва 
интихоби дурусти басомад.  

Анатомия ва ҳолати љойгиршавии бачадон дар меъѐр. Эхографияи 

трансабдоминалї -дохилимаҳбалї –трансвагиналї. Ҳолати бемор ҳангоми 

ташхиси ултрасадо. Интихоби басомадҳо. Техникаи расмгирї. Нишондодҳо 
барои ташхиси ултрасадо.  

Ғадуди сипаршакл дар меъѐр. Сохтор, эхогеният дар меъѐр. Интихоби 

басомад. Танзим кардани ҳиснокии асбоб. Ҳолати бемор. 
 
Тавонад 

 мустақилонаташхиси ултрасадои узвҳои ковокии шикам: ултрасадои 

ҳомилагӣ, бачадон бо зоидҳо, ҷигар, сипурз, гурдаҳо, талхадон, пешобдон; 

ғадудҳои: сипаршакл, болои гурда, зери меъда; 

 натиҷаи ташхисро нависад ва фаҳмонда тавонад.  
Аз худ намояд 

мустақилона баҳо додани ќоидаҳои бехатар дар ташхисгоҳҳои клиникавӣ: 

 мустақилона гузаронидани ташхисҳои клиникавӣ; 

 мустақилона намунаҳоро тайѐр кардан; 

 мустақилона гузаронидани реаксияҳои клиникавӣ; 

 мустақилона ҷамъоварӣ кардани маводи ташхисшаванда; 

 мустақилона тайѐр кардани маҳлулҳои барои ташхис. 
 
 

Номгӯи 

боб/мавзўъҳои фан 

Принсипҳои низомии ташхиси физикавї ва усулҳои ултрасадо. Инъикоси 

хабарҳои ултрасадо. Асосҳои ултрасадо.  

 Асосҳои ултрасадо. Генераторҳои ултрасадо. Трансдюсерҳо, басомадҳо ва 

фарқияти онҳо аз якдигар. Дуруст истифода бурдани басомадҳо ҳангоми ташхиси 

ултрасадои узвҳо.  

Рељаҳои ултрасадо. Рељаҳои А. В. М. Ташхиси ултрасадои допплерография. 

Истифода бурдани  рељаи М дар бемориҳои қалб ва варидҳои хунгузар. Фарқияти 

шиддати нурофару нурқабулкунанда.  

Қоидаҳои интихоби сканерҳо. Назорати асбоби сканер. Сканерҳои 
портативї ва статсионарї.  

Қоидаҳои асосии ташхиси ултрасадо. Тақсимшавии нури ултрасадо. 

Тасвири нопурра. Ревербератсия ва газҳо. Алоқа бо пӯсти бемор.  

Нишондодҳо барои ташхиси ултрасадои ҳаматарафаи ковокии шикам. 

Тайѐр кардани бемор. Муайян кардани сатҳи дурусти ҳиснокии асбоб   ва 

техникаи расмгирї. Моеъи озод дар ковокии шикам ва дарди маҳдудшудаи шикам 

бо аломатҳои номуайян.  

Аортаи пардаи шикам. Нишондодҳо барои ташхиси ултрасадо. Тайѐрии 

бемор. Чен кардани диаметри аорта ва дуруст тасвир кардани аорта ҳангоми 
ташхиси ултрасадо.  

Сегментҳои љигар ва сохтори љигар дар меъѐр. Ҳолати бемор ва истифода 

бурдани буришҳо. Нишондодҳо барои ташхиси ултрасадои  љигар. Дуруст муайян 
кардани сохтори  љигар дар меъѐр.  
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Талхадон ва роҳҳои талхагузар дар меъѐр. Тайѐрии бемор ва техникаи 

дурусти расмгирї. Эхољисмҳои дохилии  ковокии талхадон. Нишондодҳо барои 
ташхиси ултрасадо.  

Ғадуди зери меъда дар меъѐр. Нишондодҳо барои ташхиси ултрасадо. Ҳаљм, 

сохтор ва эхогенияти  ғадуди зери меъда дар меъѐр. Техникаи расмгирї ва ҳолати 
бемор.  

 Испурч, варидҳои испурч ва ҳаљми онҳо дар меъѐр. Сохтор ва эхогеният 

дар меъѐр. Ҳолати бемор. Интихоби басомад барои калонсолон ва кудакон. 

Техникаи  расмгирї. Нишондодҳо барои ташхиси ултрасадои испурч.  

Гурдаҳо дар меъѐр. Сохтор, қабатҳо, синуси гурдаҳо. Капсулаи медулярї, 

ҳаљм ва љойгиршави  гурдањо дар меъѐр. Ҳолати бемор ҳангоми ташхиси 

ултрасадо. Интихоби дурусти басомад ва буришҳо.  

Пешобдон ва нойҳои пешобгузар дар меъѐр. Эхогеният ва эхоструктураи 

дохилии пешобдон. Нишондодҳо барои ташхиси ултрасадо. Техникаи расмгирї ва 

ҳолати бемор.  

Ғадуди (простата) ва тухмҳои  мардона ва  љойгиршавии онҳо дар меъѐр. 

Сохтор, љойгиршавї дар меъѐр. Ҳолати бемор ҳангоми ташхиси ултрасадо ва 
интихоби дурусти басомад.  

Анатомия ва ҳолати љойгиршавии бачадон дар меъѐр. Эхографияи 

трансабдоминалї -дохилимаҳбалї –трансвагиналї. Ҳолати бемор ҳангоми 

ташхиси ултрасадо. Интихоби басомадҳо. Техникаи расмгирї. Нишондодҳо барои 
ташхиси ултрасадо.  

Ғадуди сипаршакл дар меъѐр. Сохтор, эхогеният дар меъѐр. Интихоби 

басомад. Танзим кардани ҳиснокии асбоб. Ҳолати бемор. 

Васоити таълимӣ ва 
таъминоти техникии 
фан 

компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ. Таҷҳизоти ултрасавт. 

Шаклҳои назорати 

ҷорӣ 
Имтиҳон шифоҳӣ (Р-1, Р-2) 

Шакли арзебии 

натиҷаи ниҳоии 
таълими фан 

Имтиҳон (тестӣ комютерӣ, шифоњї) 

2.2.5. Ташхиси функсионалӣ 

Тавсифи мухтасари 
фан 

Ташхиси функсионалии ултрасадоӣ-давоми фанни асосҳои 

ташхисифунксионалӣ буда, ҷанбаҳои аломатҳои нақшаҳои клиникӣ мебошад, ки 

бештар ва хубтар дарѐфт кардани ҷараѐнҳои патологӣ, усулҳои такмил ва синтези 

ҳолатҳои гуногуни ташхиси улрасадоии ҳозира ва замонавӣ ва усулҳои ташхиси 

ултрасадои онҳо, табобати мушаххас ва пешгирии онҳоро меомӯзад.  

Объектҳои ташхиси ултарасадо асосан бармаҳал дарѐфт кардани омосҳои гуногун 

ва дар ҳаҷми павастагии тасвири ултрасадо бо нақшаҳои клиникӣ дар амал коркард 
ва тавсия кардан мебошад. 

Намуди 

машғулиятҳо  
лексионӣ, семинарӣ, кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии омӯзгор, кори 

амалии мустақилонаи донишҷӯ  
Забони таълим тоҷикӣ 

Салоҳиятҳое, ки дар 

донишҷў зимни 
азхуднамоии фанни 
мазкур ташаккул 
бояд ѐбанд 

 Истифода дар тибби клиникӣ, усулҳои функсионалиро ҳангоми эътилол.  

 Таъсиси алгоритми ташхис ҳангоми патология; 

 дар фаъолияти касбии худ меъѐрҳо ва методикаҳои ѐд гирифтаи худро ҳангоми 
ташхиси патология истифода бурда метавонад. 

 

Натиҷаҳои таълиме, 
ки аз тадриси фан ба 
даст меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 
Донад: 

Бемории норасогии ғадуди сипаршакл. Омосҳои хушсифат ва бадсифат: 
лимфааденопатия, лимфаангиома.  

Бемориҳои ковокии плевра. Плеврити моеъдор, омосҳо, абсесси шушҳо.  

Бемориҳо ва норасогиҳои ҷигар. Фишорбаландии порталӣ. Норассогиҳои дил ва 

варидҳои хунгузар.  

Бемориҳо, норасогиҳои талхадон ва роҳҳои талхагузар. Бемории санги талхадон. 

Омосҳо.  

Бемориҳои ғадуди зери меъда. Омосҳо. Сабабҳои васеъшавии маҷрои панкреатӣ.  

Бемориҳои аортаи шикам ва варидҳои холии поѐнӣ. Аневризмаи аорта. Тромбоз. 
Доплерографияи варидњо.  

Бемориҳо ва норасогиҳои испурч. Омосҳо ва обварамҳои эхинококкӣ.  

Бемориҳо ва норасогии гурдаҳо ва нойҳои пешобгузар. Омосҳои нексифат, 
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бадсифат, дистопияи гурдаҳо.  
Беморињо ва норасогињои ѓадуди болои гурдањо. Омосњои хушсифат ва бадсифати 
ѓадуди болои гурдањо.  

Бемориҳо ва норасогиҳои пешобдон. Дивертикул, полип, уретроселе. БСП.  

Ташхиси узвҳои дохилии коси хурд. Моеъи озод дар коси хурд, Омосҳо. Ташхиси 

тафриқии ултрасадоӣ.  

Бемориҳо ва норасогиҳои бачадон ва тухмдонҳои зан. Омосњо.  

Ташхиси бармаҳали хомилагї. Биометрияи љанин. Њомилагии бисѐрљанина.  

Бемориҳои ғадуди мардона (простата) ва тухмҳои мардона. Омосҳо. Нишондодҳо 

барои ташхиси ултрасадоии ғадуди мардона.  

Ҳомилагии хориҷ аз бачадон. Паст ҷойгиршавии машима. Бисѐробӣ 

Патология ва норасогии дарунибатнии ҷанин. Астсити ҷанин. Фавти дохилбатнии 
љанин ва тифл. 
 
Тавонад 

 мустақилона ташхиси ултрасадои узвҳои ковокии шикам ҳангоми авориз: 

ултрасадои бачадон бо зоидҳо ҳангоми ҳомилагӣ, ҷигар, сипурз, гурдаҳо, 

талхадон, пешобдон; ғадудҳои: сипаршакл, болои гурда, зери меъда ҳангоми 
патология; 

 натиҷаи ташхисро нависад ва фаҳмонда тавонад.  
Аз худ намояд 

мустақилона баҳо додани ќоидаҳои бехатар дар ташхисгоҳҳои клиникавӣ: 

 мустақилона гузаронидани ташхисҳои клиникавӣ; 

 мустақилона омода намудани тачҳизот барои кор; 

 мустақилона баҳодиҳии клиникӣ; 

 мустақилона ҷамъоварӣ кардани анамнези ташхисшаванда; 

 мустақилона тайѐр кардани бемор барои ташхис. 

Номгӯи 

боб/мавзўъҳои фан 

Бемории норасогии ғадуди сипаршакл. Омосҳои хушсифат ва бадсифат: 
лимфааденопатия, лимфаангиома.  

Бемориҳои ковокии плевра. Плеврити моеъдор, омосҳо, абсесси шушҳо.  

Бемориҳо ва норасогиҳои ҷигар. Фишорбаландии порталӣ. Норассогиҳои дил ва 

варидҳои хунгузар.  

Бемориҳо, норасогиҳои талхадон ва роҳҳои талхагузар. БСТ. Омосҳо.  

Бемориҳои ғадуди зери меъда. Омосҳо. Сабабҳои васеъшавии маҷрои панкреатӣ.  

Бемориҳои аортаи шикам ва варидҳои холии поѐнӣ. Аневризмаи аорта. Тромбоз. 
Допплерографияи варидњо.  

Бемориҳо ва норасогиҳои испурч. Омосҳо ва обварамҳои эхинококкӣ. .  

Бемориҳо ва норасогии гурдаҳо ва нойҳои пешобгузар. Омосҳои нексифат, 

бадсифат, дистопияи гурдаҳо.  
Беморињо ва норасогињои ѓадуди болои гурдањо. Омосњои хушсифат ва бадсифати 
ѓадуди болои гурдањо.  

Бемориҳо ва норасогиҳои пешобдон. Дивертикул, полип, уретроселе. БСП.  

Ташхиси узвҳои дохилии коси хурд. Моеъи озод дар коси хурд, Омосҳо. Ташхиси 

тафриқии ултрасадоӣ.  

Бемориҳо ва норасогиҳои бачадон ва тухмдонҳои зан. Омосњо.  

Ташхиси бармаҳали хомилагї. Биометрияи љанин. Њомилагии бисѐрљанина.  

Бемориҳои ғадуди мардона (простата) ва тухмҳои мардона. Омосҳо. Нишондодҳо 

барои ташхиси ғадуди мардона.  

Ҳомилагии хориҷ аз бачадон. Паст ҷойгиршавии машима. Бисѐробӣ 

Патология ва норасогии дарунибатнии ҷанин. Астсити ҷанин. Фавти дохилбатнии 
љанин ва тифл.  

Васоити таълимӣ ва 
таъминоти техникии 
фан 

компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ, таҷҳизоти ултрасавт. 

Шаклҳои назорати 

ҷорӣ 
Имтиҳон шифоҳӣ (Р-1, Р-2) 

Шакли арзебии 

натиҷаи ниҳоии 
таълими фан 

Имтиҳон (тестӣ комютерӣ, шифоњї) 

2.2.6. Гематологияи лабораторӣ 

Тавсифи 
мухтарсари фан 

Гематологияи лабораторӣ –ташхиси ҳамаҷониба, бо миқдор ва таносуби 

компонентҳои хунро меомӯзад. 
 

Намуди лексионӣ, амалї, кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии омӯзгор, кори амалии 
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машғулиятҳо мустақилонаи донишҷӯ 
Забони таълим тоҷикӣ, русӣ 

Салоҳиятҳое, ки дар 

донишҷӯ зимни 
азхуднамоии фанни 
мазкур ташаккул 
бояд ѐбанд 

- дар баробари омўзиши фанни мазкур донишљў аз асосњои фанни ташхиси хун 
бархўрдор мешавад; 

- дар фаъолияти касбии худ донишњоро оид ба таҳлили умумии хун, ки дар асоси 

протсесҳое, ки дар организм мегузарад баҳо медиҳад ва аз рӯи меѐрҳои 

байналмилалӣ фаъолият мекунад. 

Натиҷаҳои 
таълимие, ки аз 
тадриси фан ба даст 
меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 
Донад  

Таърихи фанни гемотология. Мақсад ва вазифаҳои фанни гемотология. 

Асосҳои ташкил намудани фаъолияти кор дар озмоишгоҳҳои клиникӣ. 

Маълумотҳои муосир дар бораи ташхиси озмоишгоҳӣ. Назорати сифатии 

ташхисҳои озмоишгоҳӣ.Тавсифи кӯтоҳи таҷҳизотҳои озмоишгоҳӣ. Маълумот дар 

бораи хунофарӣ (гемопоэз). Ҳуҷайраҳои хунофарии бунѐдӣ. Системаи хун. 

Вазифаҳои асосии хун. Нишондиҳандаҳои асосии физиологии хун. Ҳуҷайраҳои хун. 

Эритроситҳо. Гемолиз ва намудҳои он. Нишондиҳандаи ранга. 

Лейкоситҳо(эозинофилҳо,нейтрофилҳо,базофилҳо,моноситҳо). Вазифаи 

асосии онҳо. 

Лимфоситҳо (гранулоситҳо,агранулоситҳо) морфология,вазифаи асосии онҳо. 

Т – лимфоситҳо. Намудҳои Т – лимфоситҳо.Вазифаҳои асосии онҳо. NK – 

ҳуҷайраҳо. 

В – лимфоситҳо. Вазифаҳои асосии он. Ҳуҷайраҳои плазматикӣ. 

Тромбоситҳо (лавҳачаҳои хун).Вазифаи асосии онҳо дар раванди лахташавии 

хун.Ташакулѐбии тромб. Гӯруҳҳои хун. Омили системаи резусӣ. Резус-мухолифат 

дар системаи модар-ҷанин. Лахташавии хун (гемокоагулятсия). Гемостази рагию 

тромбоситарӣ.Гемостази коагулятсионӣ.Системаи зиддилахташавии хун. Камхунӣ 

(анемия).Намудҳои камхунӣ вобаста аз сабаб ва пайдоиш. Камхунӣ, таснифоти 

камхунӣ, аломатҳои камхунӣ, ташхиси камхунӣ. Камхунии баъди хунравӣ. 

Камхунии норасоии оҳан. Камхунӣ аз норасоии витамини В12 ва туршии фолат. 

Камхунии гемолитикӣ. Камхунии апластикӣ ва гипопластикӣ. Лейкоз.Намудҳои 

лейкоз (шаддид,музмин).Сабабҳои пайдоиши лейкоз. Лейкозҳои шадид ва 

таснифоти он, таснифоти Ф.А.Б ва ташкилоти умумиҷаҳонии тандурустӣ. Лейкози 

шадиди миелоидӣ, патогенез, ташхис ва табобати он. Лейкози музмини миелоидӣ, 

патогенез, ташхис ва табобати он. Лейкози шадиди лимфотситӣ, патогенез, ташхис 

ва табобати он. Лейкози музмини лимфотситӣ, патогенез, ташхис ва табобати он. 

Саратонҳои миелопролиферативии музмин, полиситемияи ҳақиқӣ, миелофиброз бо 

метаплазияи миелоидӣ (МММ). Пайванди мағзи устухон ва пешравии он дар 

Ҷумҳурии Тоҷикистон. Системаи лахташавии хун (гемокоагулятсия). Системаи 

зидди лахташавии хун. Ҷараѐни ҳосилшавии тромб 
Тавонад: 

Шиносоӣ бо озмоишгоҳ ва дастгоҳҳои он. Назорати дохилӣ ва берунии 

озмоишгоҳ. Тайѐр намудани маҳлулҳо. Кор дар ҳуҷраи озмоишии хун. Қоидаҳои 

хунгирӣ барои ташхиси умумии хун. Гирифтани хун ва тайѐр намудани молишаки 

хун. Рангкунӣ бо усули Романовский – Гимза. Муайян кардани гемоглобин дар 
аппарати Сали. Бо ѐрии аппарати Панченко муайян кардани суръати такшоншавии 

эритроситҳо. Муайян кардани гемоглобин бо усули гемоглобинсианидӣ бо 

истифодабарии атсетонсиангидрид. Муайян кардани эритроситҳо дар камераи 

Горяев. Муайян намудани гематокрит. Бо усули найчашишагӣ ҳисоб кардани 

лейкоситҳо. Омӯзиши бласттрансформатсияи лимфоситҳо. Муайян кардани 

миқдори Тва В – лимфоситҳо дар зардоби хун бо усули “васлак” –ҳосилкунӣ. 

Муайян кардани микдори иммуноглобулинҳо дар зардоби хун бо усули Манчинӣ. 

Муайян кардани миқдори тромбоситҳо дар хун. Муайян  намудани гӯруҳҳои хун бо 

ѐрии соликлонҳои анти – А, анти –В. Муайян кардани гӯруҳҳои хун ва резус 

(Rh)омил дар системаи АВО бо ѐрии сафедаҳои бегона – антителаҳои моноклоналӣ 

(соликонҳо) анти – Д. Муайян намудани вақти лахташавии хун. Бо усули 

найчашишагӣ муайян намудани миқдори ҳуҷайраҳои хун. Муайян намудани 

нишондиҳандаи рангаи хун. Техникаи ҳисоб кардани формулаи лейкоситарӣ. Ҳисоб 

намудани ҳуҷайраҳои (бластӣ). Тарзи дуруст кор кардан дар дастгоњњо; Дида 

баромадани натиљањо ва шинохтанӣ: ҳуҷайраҳои сафеди доначадор, ҳуҷайраҳои 

сафеди бедонача, лимфоидӣ, миелоидӣ, доначаҳои азорофилӣ, анизоситоз, 

пойкилоситоз, ҷисмҳои ғайритабиии дохили эритросит, гипохромия, гиперхромия, 

шизосит, марҳилаҳои ба балоғатрасии эритросит, полихроматофилӣ; Дуруст пур 
кардани натиљањоро дар вараќањои тадќиќотї. 
Аз худ намояд: 
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 меѐрҳои таркиби хун, сохт ва намудҳои дигаргуниҳои онро, системаи гемостаз ва 

маркерҳои омосҳоро; 

 дуруст таҳлил кардани таҳлилҳои беморонро. Камхунӣ: омилҳо, патогенез, 

аломатҳо. 

 истифодаи донишњо бањри такмили фаъолияти табибӣ. 
Номгуи боб/ 

мавзӯњҳои фан 
1. Таърихи фанни гемотология. Мақсад ва вазифаҳои фанни гемотология.  

2. Асосҳои ташкил намудани фаъолияти кор дар озмоишгоҳҳои клиникӣ. 

Маълумотҳои муосир дар бораи ташхиси озмоишгоҳӣ. Назорати сифатии 

ташхисҳои озмоишгоҳӣ.Тавсифи кӯтоҳи таҷҳизотҳои озмоишгоҳӣ.  

3. Маълумот дар бораи хунофарӣ (гемопоэз). Ҳуҷайраҳои хунофарии бунѐдӣ. 

Системаи хун. Вазифаҳои асосии хун. Нишондиҳандаҳои асосии физиологии хун.  

4. Ҳуҷайраҳои хун. Эритроситҳо. Гемолиз ва намудҳои он. Нишондиҳандаи ранга.  

5. Лейкоситҳо(эозинофилҳо,нейтрофилҳо,базофилҳо,моноситҳо). Вазифаи асосии 

онҳо. 

6. Лимфоситҳо (гранулоситҳо,агранулоситҳо) морфология,вазифаи асосии онҳо. 

7. Т– лимфоситҳо. Намудҳои Т – лимфоситҳо.Вазифаҳои асосии онҳо. NK – 

ҳуҷайраҳо. 

8. В – лимфоситҳо. Вазифаҳои асосии он. Ҳуҷайраҳои плазматикӣ. 

9. Тромбоситҳо (лавҳачаҳои хун).Вазифаи асосии онҳо дар раванди лахташавии 
хун.Ташакулѐбии тромб.  

10. Гӯруҳҳои хун. Омили системаи резусӣ. Резус-мухолифат дар системаи модар-

ҷанин.  

11. Лахташавии хун (гемокоагулятсия). Гемостази рагию тромбоситарӣ.Гемостази 

коагулятсионӣ.Системаи зиддилахташавии хун.  

12. Камхунӣ (анемия).Намудҳои камхунӣ вобаста аз сабаб ва пайдоиш.  

13. Лейкоз. Намудҳои лейкоз (шаддид,музмин).Сабабҳои пайдоиши лейкоз. 

14. Лейкозҳои шадид ва таснифоти он, таснифоти Ф.А.Б ва ташкилоти умумиҷаҳонии 

тандурустӣ. 

15. Лейкози шадиди миелоидӣ, патогенез, ташхис ва табобати он 

16. Лейкози музмини миелоидӣ, патогенез, ташхис ва табобати он. 

17. Лейкози шадиди лимфоситӣ, патогенез, ташхис ва табобати он. 

18. Лейкози музмини лимфоситӣ, патогенез, ташхис ва табобати он 

19. Саратонҳои миелопролиферативии музмин, полиситемияи ҳақиқӣ, миелофиброз 

бо метаплазияи миелоидӣ (МММ). 

20. Пайванди мағзи устухон ва пешравии он дар Ҷумҳурии Тоҷикистон 

21. Камхунӣ, таснифоти камхунӣ, аломатҳои камхунӣ, ташхиси камхунӣ. 

22. Камхунии баъди хунравӣ 

23. Камхунии норасоии оҳан 

24. Камхунӣ аз норасоии витамини В12 ва туршии фолат 

25. Камхунии гемолитикӣ 

26. Камхунии апластикӣ ва гипопластикӣ  
27. Системаи лахташавии хун (гемокоагулятсия). 
28. Системаи зиддилахташавии хун. 

29. Ҷараѐни ҳосилшавии тромб 

Васоити таълимӣ ва 
таъминоти техникии 
фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ 

Шаклҳои назорати 

ҷорӣ 

Имтиҳон 

Шакли арзѐбии 

натиҷаи ниҳоии 
таълими фан 

Имтиҳон (тестӣ - компютерӣ, шифоњї) 

2.2.7. Асосҳои ташхиси лабораторӣ-клиникӣ 
 

Тавсифи мухтасари 
фан 

Ташхиси лабораторӣ-клиникӣ 

Намуди машғулиятҳо  Маќсади фанни лабораторияи клиникӣ   ин ташхиси таѓйрѐбии протсесҳои 

клиникавие ,ки дар организми инсон дар ҳолатҳои гуногун мебошад. Лабораторияи 

клиникӣ як ќисми химияи биологӣ ба шумор меравад. Чи хеле, ки мо медонем 

химияи биологӣ илмест, ки сохт ва вазифаи моддаҳои химиявии мавҷудоти зинда, 

табдилѐбӣ ва хусусияти физикию химиявии моддаҳои химиявиро, ки асоси 

фаъолияти ҳаѐтгузарониро ташкил медиҳад, меомўзад.  

Хулоса, доираи саволҳое, ки лабораторияи клиникӣ  меомўзад хело ҳам кушод 
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аст ва мутахасиссони соҳаҳои гуногуни тибро ҷалб мекунад.  

Забони таълим тоҷикӣ 

Салоҳиятҳое, ки дар 

донишҷў зимни 
азхуднамоии фанни 
мазкур ташаккул 
бояд ѐбанд 

 дар доираи омўзиши фанни мазкур бархўрдор мешаванд аз ташхиси ҳолатҳои 
организм; 

 дар фаъолияти касбии худ донишњои азбарнамудаашро бањри такмили низоми 
муосир истифода мебарад.  

 

Натиҷаҳои таълиме, 
ки аз тадриси фан ба 
даст меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 
Донад.. 

Таърих ва инкишофѐбии лабараторияи клиникӣ Таснифи дастгоҳои нави 

замонавии автоматӣ дар таҳлилҳои клиникавӣ. Назорати сифат дар таҳлилҳои 

озмоишгоҳӣ. 

Тадқиқоти узвҳои меъдаву-руда. Хосиятҳои анатомӣ ва гистологии 

меъда.Усулҳои гирифтани шираи меъда.Усулҳои ташхисӣ тезобаи шираи 

меъда.Ташхисӣ микроскопии шираи меъда. Физиологияи талхаҳосилшавӣ.Усулҳои 

гирифтани он. Хосиятҳои физикавӣ талха.Ташхисҳои микроскопии талха. 

Физиологияи пайдошавии моеъи ҳаромаз (ликвор) Ташхиси микроскопии моъеи 

ҳаромағз (ликвор).Ташхиси бактериологии моъеи ҳаромағз. Дигаргуншавии 

таркиби хосиятҳои физикавӣ ва химиявии моеъи ҳароммағз (ликвор) ҳангоми 

беморӣ. 
Тавонад  

 омӯзиши усулҳои анъанавӣ ва ба роҳ мондани методҳои нави  тадқиқоти 

клиникавӣ; 

 шарҳи клиникии натиҷаҳои тадқиқоти клиникавӣ; 

 рушди тадбирҳои табобатӣ ва профилактикӣ бо назардошти маълумоти таҳлили 

лабораторӣ. 
Аз худ намояд 

 мустақилона баҳо додани ќоидаҳои бехатар дар ташхисгоҳҳои клиникавӣ: 

 мустақилона гузаронидани ташхисҳои клиникавӣ; 

 мустақилона намунаҳоро тайѐр кардан; 

 мустақилона гузаронидани реаксияҳои клиникавӣ; 

 мустақилона ҷамъоварӣ кардани маводи ташхисшаванда; 

 мустақилона тайѐр кардани маълулҳои барои ташхис. 

Номгӯи 

боб/мавзўъҳои фан 

1. Таърих ва инкишофёбии лабараторияи клиникӣ Таснифи дастгоҳои нави замонавии 

автоматӣ дар таҳлилҳои клиникавӣ. Назорати сифат дар таҳлилҳои озмоишгоҳӣ. 

2. Тадқиқоти узвҳои меъдаву-руда. Хосиятҳои анатомӣ ва гистологии меъда.Усулҳои 

гирифтани шираи меъда.Усулҳои ташхисӣ тезобаи шираи меъда.Ташхисӣ 
микроскопии шираи меъда.  

3. Физиологияи талхаҳосилшавӣ.Усулҳои гирифтани он. Хосиятҳои физикавӣ 

талха.Ташхисҳои микроскопии талха. 5. Физиологияи пайдошавии моеъи ҳаромаз 

(ликвор) Ташхиси микроскопии моъеи ҳаромағз (ликвор).Ташхиси бактериологии 

моъеи ҳаромағз. Дигаргуншавии таркиби хосиятҳои физикавӣ ва химиявии моеъи 

ҳароммағз (ликвор) ҳангоми беморӣ. 
 

Васоити таълимӣ ва 
таъминоти техникии 
фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ 

Шаклҳои назорати 

ҷорӣ 
Имтиҳони фосилавӣ (Р-1, Р-2) 

Шакли арзебии 

натиҷаи ниҳоии 
таълими фан 

Имтиҳон (тестӣ – комютерӣ, шифоњї) 

2.2.8. Ташхиси лабораторӣ-клиникӣ 

Тавсифи мухтасари 
фан 

Ташхиси лабораторӣ-клиникӣ 

Намуди машғулиятҳо  Маќсади фанни лабораторияи клиникӣ   ин таѓйрѐбии протсесҳои клиникавие, 

ки дар организми инсон дар ҳолатҳои бемориҳои гуногун, ҳолати патологӣ инчунин 

ба роҳ мондани методҳои муайянкунии ин дигаргуниҳо мебошад. Хулоса, доираи 

саволҳое, ки лабораторияи клиникӣ  меомўзад хело ҳам кушод аст ва мутахасиссони 

соҳаҳои гуногуни тибро ҷалб мекунад.  
Забони таълим тоҷикӣ 
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Салоҳиятҳое, ки дар 

донишҷў зимни 
азхуднамоии фанни 
мазкур ташаккул бояд 
ѐбанд 

 дар доираи омўзиши фани мазкур бархўрдор мешаванд; 

 дар фаъолияти касбии худ донишњои азбарнамудаашро бањри такмили низоми 
муосир истифода мебарад.  

 

Натиҷаҳои таълиме, 
ки аз тадриси фан ба 
даст меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 
Донад. 

Бемориҳои умумӣ 

Бемориҳое, ки ҳангоми алоқаи ҷинсӣ мегузаранд. Сӯзок, трихомониаз,  

хламидиоз,   кандидоз, оташак. Усулҳои ташхиси лаборатории ин бемориҳо. 

Маълумоти умумӣ дар бораи хосиятҳои морфологӣ ва физиологии пӯст. Бемориҳои 

пӯст, тарзи гирифтани маводҳои ташхиси аз пӯст. 

Ташхиси трихомикоз, микроспория, эпидемамикоз, кандидоз. Бемориҳои 

вирусӣ. Тарзи ташхиси бемориҳои вирусӣ. ИФА, ПСР, аҳмияти он ҳангоми беморӣ. 
Тавонад  

 омӯзиши тағйирѐби клиникӣ дар организмҳои одам ҳангоми  намудҳои гуногуни 

патологӣ; 

 омӯзиши усулҳои анъанавӣ ва ба роҳ мондани методҳои нави  тадқиқоти 

клиникавӣ; 

 шарҳи клиникии натиҷаҳои тадқиқоти клиникавӣ; 

 рушди тадбирҳои табобатӣ ва профилактикӣ бо назардошти маълумоти таҳлили 

лабораторӣ. 
Аз худ намояд: 

 мустақилона баҳо додани ташхисҳо. 

 мустақилона баҳо додани ќоидаҳои бехатар дар ташхисгоҳҳои клиникавӣ: 

 мустақилона гузаронидани ташхисҳои клиникавӣ; 

 мустақилона намунаҳоро тайѐр кардан; 

 мустақилона гузаронидани реаксияҳои клиникавӣ; 

 мустақилона ҷамъоварӣ кардани маводи ташхисшаванда; 

 мустақилона тайѐр кардани маълулҳои барои ташхис. 

Номгӯи 

боб/мавзўъҳои фан 

1. Бемориҳое, ки ҳангоми алоқаи ҷинсӣ мегузарад.  
2. Гонорея, трихомониаз,  хламидоз,   кандидоз, сифилис. 

3. Усулҳои ташхиси лаборатории ин бемориҳо.  

4. Маълумоти умуми дар бораи хосиятҳои морфологӣ ва физиологии пуст.  

5. Бемориҳои пӯст, тарзи гирифтани маводҳои ташхиси аз пӯст. 
6.Ташхиси трихомикоз, микроспория,эпидемамикоз, кандидоз. 

7. Бемориҳои вирусӣ.  

8. Тарзи ташхиси бемориҳои вирусӣ.  
9. ИФА. 

10.  ПСР, аҳмияти он ҳангоми бемориҳои вирусӣ.  
 

Васоити таълимӣ ва 
таъминоти техникии 
фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ 

Шаклҳои назорати 

ҷорӣ 
Имтиҳони фосилавӣ (Р-1, Р-2) 

Шакли арзебии 

натиҷаи ниҳоии 
таълими фан 

Имтиҳон (тестӣ – комютерӣ, шифоњї) 

2.2.9. Сиҳатии омма 

Тавсифи мухтасари 
фан 

Беҳдошти иxтимоӣ-ҳамчун илм, пеш аз ҳама, таъсири омилҳои иxтимоӣ ва 

омилҳои экологиро ба ташаккули саломатии аҳолӣ меомӯзад. Ҳадафи асосии 

солимии аҳолӣ таҳия ва татбиқи маxмӯи тадбирҳо оид ба беҳтар намудани вазъи 

саломатии аҳолӣ бо дарназардошти сабабҳо ва пешгӯии оқибатҳои таъсири 

омилҳои номусоид мебошад. 

Намуди машғулиятҳо  лексионӣ, семинарӣ, кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии омӯзгор 

Забони таълим Тоҷикӣ, русї 

Салоҳиятҳое, ки дар 

донишҷӯ зим-ни  
азхуднамоии фанни 
мазкур ташаккул 
бояд ѐбанд 

 қодир ба ҷустуҷӯ,  

 таҳлили интиқодӣ 

 коркарди иттилоот, истифодаи муназзам дар ҳалли вазифаҳои гузошташуда 
мебошад; 
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             2.2.10. Акушерӣ 
Тавсифи мухтасари фан Акушерї – соҳаи тиббї клиникї аст, ки протсессҳои физиологї ва 

патологиро, ки дар љисми зан дар мавриди ҳомиладорї, валодат ва давраи 

баъдивалодатї мегузаранд ва ташкили хадамоти ѐрї ҳангоми валодатро  

меомўзанд. Акушерї яке аз бобҳои асосии тахассуси духтуриро ташкил медиҳад.  

Дар натиљаи ворид намудани технологияҳои самараноки перинаталї дар 

хадамоти ѐрии валодатї дар Чумҳурии Тољикистон дигаргуниҳои љиддї дар 

нигоҳубини акушерї ба вуљуд омаданд. Ташкили хадамоти ѐрии валодатї, ки ба 

қонеъ гардонидани талаботҳои оила равона карда шудааст, дар асоси фаъолияти 

табобатию пешгирикунандаи духтурон дар сатҳи љамъиятї, расонидани ѐрии 

махсуси акушерї ташкил карда шудааст. Машваратдиҳии занон оиди нишонаҳои 

хатар дар мавриди ҳомиладорї, валодат ва давраи баъдивалодатї, ҳамчунин 

расонидани ѐрии таъљилии акушерї аз тарафи духтурони тахассусҳои гуногун 

аҳамияти хосаро дорад.  

Намуди машғулиятҳо  лексионӣ, семинарӣ, кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии омӯзгор, кори 

амалии мустақилонаи донишҷӯ 
Забони таълим Тоҷикӣ, русӣ 

Салоҳиятҳое, ки дар 

донишҷӯ зим-ни  
азхуднамоии фанни 
мазкур ташаккул бояд 
ѐбанд 

1. Љамъ кардани анамнез, навиштани таърихи беморї, картаи амбулаторї ва 
вараќаи мубодилавї, тартиб додани наќшаи муоина ва тањлили натиљањои 
муоинањои умумиклиникї, асбобї ва лаборатории беморони акушерї ва 
гинекологї. 

2. Мондани ташхис, асоснок кардани он, гузаронидани ташхиси тафриќавї, 
тартиб додани наќшаи табобат. 

3. Њангоми зарурат намуди муассисаи табобатиро, ки бояд бемор барои назорат 
ва табобати оянда фиристода шавад, муайян намояд. 

4. Донишљўй бояд ѐрии аввалинро расонида тавонад ва принсипњои бурди 
беморро бо:  а) хунравии акушерї;  б) преэклампсия ва эклампсия; 
в)вайроншавињои гипертензивї; г)садма; д)шиками шадид дар марњилаи 
тогоспиталї донад. 

Натиҷаҳои таълиме, ки 
аз тадриси фан ба даст 
меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 
Донад 
1. Бо масъалањои асосии ташкили ѐрии акушерї дар шароити  амбулаторї ва 

статсионарї, инчунин бо масъалањои диспансеризатсияи кўдакон ва наврвсон, 
барќарорсозї баъди љарроњињо, бањодињии ќобилияти мењнатї 

2. Бо дастовардњои асосии ташхисгузории барваќтї ва натиљаи табобати беморињои 
маъмули акушерї. 

 физиология ва патологияи давраи њайзи;  

 ташхиси њомиладори;  

 усулҳои муоинаи ҳомиладорон;  

 равиши физиологии ҳомиладорї ва валодат;  

 аворизҳои ҳомиладорї, валодат ва давраи баъдивалодатї ва чораҳои пешгирии 

Натиҷаҳои таълиме, 
ки аз тадриси фан ба 
даст меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 
Донад 

 мукамалтар аз худ намудани усулњои асосии тадќиќотњои омори тиббї, ки дар 
соњањои гуногун наќши асосї мебозанд; 

 мафњумњои асосии алгоритми гузаронидани тадќиќотњо; 

 усулњои њозиразамони тањлил ва тарзи њисобкунии он; 

 усулњои тањлили элементарї ва функсионалї; 

 муайян намудани собитањои асосии тиббї‚ иљтимої; 

 усулњои тањлил, инчунин усулњои тањлили хизматрасонии тиббї ба ањолї ва 
тањияи роњњои бењбудии он дар муассисањои гуногуни тиббї; 

 

Номгӯи боб/мавзӯъҳои 
фан 

Омор. Омори тиббї.  

Гурӯҳбандии омори тиббї.  

Омори системаи тандурустӣ ва рушди системаи тандурустї 

Васоити таълимӣ ва 
таъминоти техникии 
фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ 

Шаклҳои назорати 

ҷорӣ 

Супоришҳои тестӣ, суҳбати инфиродӣ 

Шакли арзѐбии 

натиҷаи ниҳоии 
таълими фан 

Имтиҳони шифоӣ  
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онҳо;  

 нишонаҳои гипоксияи дохилибатнии тифл;  

 хусусиятҳои бурдани ҳомиладорї, валодат ва давраи баъдивалодатї дар 

мавриди бемориҳои ғайригениталї; 

 хусусиятҳои бурдани ҳомиладорї ва валодат ҳангоми нодуруст љойгиршавии 
тифл;  

 масъалаҳои технологияҳои замонавии контрасепсия ва танзими оила; 

 масъалаҳо оиди синамаконї 

 нишонаҳои барои ҳаѐт хатарнок дар мавриди ҳомиладорї, валодат ва давраи 
баъдивалодатї 

Тавонад 
Тањлил карда тавонад: тањлили умумии хун; тањлили умумии пешоб; тањлили 

биохимиявии хун; тањлили лахтшавии хун; молишак аз мањбал; тањлили 
протеинурия. 

Ташхис карда тавонад:алоимњои маъмули акушерї ва беморињоро аз рўи 
нишондодњои усулњои иловагии муоина:ренгенограммаи узвњои коси хурд, 
ултрасадо, томографияи компютерї. 

 ташхиси мўҳлатҳои барвақтии ҳомиладорї;  

 муоинаи занҳои ҳомила;  

 муоинаи мукаммалии ҳамроҳак;  

 муоинаи роҳҳои валодатии нарм баъди валодат;  

 гузаронидани муоинаи маҳбалию сифоқї;  

 расонидани ѐрии аввалин дар ҳолатҳои таъљилии модар ва навзод;  

 гузаронидани коркарди якумини навзод;  

 қабули валодати физиологї;  

 бурдан ва баҳо додан ба партограмма; 

 катетеризатсияи шошадон; 

 гузаронидани машварат оиди синамаконї; 

 гузаронидани машварат оиди танзими оила; 

 гузаронидани машварат оиди нишонаҳои хатарнок дар занҳои ҳомила, 
таваллудкунанда ва таваллудкарда; 

 гузаронидани машварат оиди нишонаҳои хатар дар навзод; 

 гузаронидани тайѐрии психоэмотсионал ба валодат 
Аз худ намояд 

 коркарди њуљљатњои меъѐрї ва методии дахлдор, инчунин пешнињодњо ва 
чорабинињо оид ба амалишавї ва татбиќи санадњои меъѐрии њуќуќї. 

Номгӯи боб/мавзӯъҳои 
фан 

 Принсипњои ташкили хизмати ѐрии акушерї дарЉумхурии Тољикистон.  
Нишондодњои асосии демографї. Њомиладорї . Усулњои муоина дар давраи 
њомиладорї. Њимояи антинаталии љанин; 

 Физиологияи амали зоиш. Мониторинги партографї њангоми зоиш. Чузъхои 
амали валодат. Биомеханизми зоиш; 

 Коси танги функсионалї. Хунравии акушерї; 

 Беморињои экстрогениталї ва њомиладорї. Њолатњои манъкунандаи 
њомиладорї; 

 Пешомад бо кос.Намудњои пешомади кос. Биомеханизм. Усули бурди валодат 
њангоми пешомади суринњо;  

 Давраи пас аз зоиш.  Аломатњои хатаровари давраи пас аз зоиш. Бурди давраи 
пас аз валодат. Принсипњои синамаконї.; 

 Сироятҳо дар мавриди ҳомиладорї. Таъсири онҳо ба ҳомиладори ва тифл. 
Пешгирии сирояти вертикалии тифл аз модар. 

 Осебияти акушерї.;  

 Аворизњои давраи њомиладорї ; 

 Ба наќшагирии оила. Контрасепсия; 

Васоити таълимӣ ва 
таъминоти техникии 
фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ, муляжҳо, таблитсаҳо, ҷадвалҳо. 

Шаклҳои назорати 

ҷорӣ 

Имтиҳони фосилавӣ (Р-1, Р-2) 

Шакли арзѐбии натиҷаи 

ниҳоии таълими фан 

Имтиҳон (тестӣ – комютерӣ,  шифоњї) 

2.2.11. Асосҳои ташхиси ва табобати шӯъоӣ 

Тавсифи мухтасари фан Ташхис ва табобати шуъоӣ -истифодаи маҷмӯӣ усулҳои нурӣ (X-рентгенӣ, 

радионуклеидӣ, МРТ, ЯМР, КТ тиббӣ) барои ташхиси инсонро меомӯзад. Арзѐбии 



88 

тағйироти морфологӣ ва функсионалӣ дар бемориҳои маъмултарини шуш, дил, 

сурхрӯда, меъда, рӯдаҳо, ҷигар, масона, талхадон, гурда, узвҳои эндокринии, мард 

ва системаи репродуктивии зан, устухон ва буғумҳо.. 

Намуди машғулиятҳо  лексионӣ, семинарӣ, кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии омӯзгор, кори 

амалии мустақилонаи донишҷӯ 
Забони таълим тоҷикӣ, русӣ 

Салоҳиятҳое, ки дар 

донишҷў зимни 
азхуднамоии фанни 
мазкур ташаккул бояд 
ѐбанд 

 дар баробари омўзиши фани мазкур донишљуѐн аз асосњои ташхиси шӯоӣ 
бархўрдор мешаванд; 

 дар фаъолияти касбии худ асосҳои ташхиси шуоиро пеш бурда метавонад. 
 

Натиҷаҳои таълиме, ки 
аз тадриси фан ба даст 
меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 
Донад 
Меъёри ташхиси шуоиро. 

Норавшании тоталї ва субтоталии майдони шушњо. Норавшании мањдуди 

майдони шушњо. Сояҳои доирашакл (гирда, байзашакл), њалќашакл  дар майдони 
шушњо. Лонањова диссеминатсияи мањдуд дар шушњо. Пањншавии 
диссеминатсияии лонавї дар шушњо. Таѓйиротњои эътилолї дар ешаи шушњо ва 

лимфагиреҳњо. Таѓйирѐбии тарњи шушњо. Равшании васеъи майдони шушњо. Аз 

худ кардани рентгеноанатомияи шушу ҷанб. Дуруст таҳлил намудани акси 

рентгении шушҳо. Пайвастагии калимаи (Почифораинрикос). Таҳлил намоед. 
Тавонад 

 ќобилияти мустаќилона аз худ намудани усулњои нави тањќиќот, инкишофи 
касбияти илмї ва амалии фаъолияти касбии худ; 

 ќобилияти мустаќилона аз худ намудан ва дар амал истифода намудани 
донишњо ва малакањои нав; 

 ќобилияти тањлил ва истифода намудани сарчашмањои гуногун оид ба дарки 

илми фаъолияти шуоӣ; 

 ќобилияти мустаќилона омодасозии супоришњо вобаста ба масоили фаъолияти 

шуоӣ;  

 ќобилияти мустаќилона омодасозии таҷҳизоти шуоӣ, ташхис кардан ва 

навистани натиҷаи ташхис; 

 хулосабарории ташхис кардан; 

 коркарди њуљљатњои меъѐрї ва методии дахлдор, инчунин пешнињодњо ва 

чорабинињо оид ба амалишавї ва татбиќи санадњои меъѐрӣ. 
Аз худ намояд 

 машварат дињад; 

 омодасозии таҷҳизоти гуногуни шуоӣ, ташхис кардан ва навистани натиҷаи 
ташхис; 

 

Номгӯи боб/мавзўъҳои 
фан 

1. Радиологияи тиббӣ. Усулҳои ташхиси шӯъоӣ: Ташхиси рентгенӣ, томографияи 

компютерӣ. 

2. Усулҳои ташхиси шӯъоӣ: Ташхиси, ТМР, ТУС. 

3. Ташхиси шӯъоии шушҳо анатомияи шӯъоии онҳо. 

4. Усулҳои ташхиси шӯоии бемориҳои узвҳои ҳозима. 

5. Анатомияи шӯъоии скелет 

6. Анатомияи шӯъоии скелет 

7. Симптом ва синдроми шӯъоии скелет.  

8. Усулҳои ташхиси шӯъои: Ташхиси, ТМР, ТУС 

9. Усулҳои ташхиси шӯъоии бемориҳои узвҳои ҳозима. 

10. Анатомияи шӯъоӣ дар нефрология ва урология 
11. Урографияи ташхисї, пиелография. 

12. Ташхиси шӯъоии минтақаи гепатопанкреатобилиарӣ 

Васоити таълимӣ ва 
таъминоти техникии 
фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ, негатоскоп, аппарати 
рентген, рентгеноскоп. 

Шаклҳои назорати 

ҷорӣ 
Имтиҳони тестӣ, шифоҳӣ(Р-1, Р-2) 

Шакли арзебии 

натиҷаи ниҳоии 
таълими фан 

Имтиҳон (тестӣ - комютерӣ, шифоњї) 

2.2.12. Ташхис ва табобати шӯъоӣ 
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Тавсифи мухтасари фан Ташхис ва табобати шуъоӣ -истифодаи маҷмӯӣ усулҳои нурӣ (X-рентгенӣ, 

радионуклеидӣ, МРТ, ЯМР, КТ тиббӣ) барои ташхис ва табобати бемориҳои 

гуногун, инчунин таъсири нурҳои ионӣ ба организми инсонро меомӯзад. Арзѐбии 

тағйироти морфологӣ ва функсионалӣ дар бемориҳои маъмултарини шуш, дил, 

сурхрӯда, меъда, рӯдаҳо, ҷигар, масона, талхадон, гурда, узвҳои эндокринии мард 

ва системаи репродуктивии зан, устухон ва буғумҳо. Усулҳои табобати шӯъоии 

(афканишотӣ, афканишоти радиатсионӣ дар якҷоягӣ бо усулҳои дигар) аз варам, 

зарари радиатсионӣ ва вокунишӣ. Заминањои воќеї ва биологӣ, амали 

радиатсионӣ, афканишоти ионизатсиякунанда. Таъсири афканишотӣ ба  

организмҳои биологӣ. Таъсири тиббӣ ва биологии радиатсионӣ. 

Намуди машғулиятҳо  лексионӣ, семинарӣ, кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии омӯзгор, кори 

амалии мустақилонаи донишҷӯ 
Забони таълим тоҷикӣ, русӣ 

Салоҳиятҳое, ки дар 

донишҷў зимни 
азхуднамоии фанни 
мазкур ташаккул бояд 
ѐбанд 

 дар баробари омўзиши фанни мазкур донишљуѐн аз асосњои ќонунгузории 

ташис ва табобати шӯъоӣ бархўрдор мешаванд; 

 дар фаъолияти касбии худ амалњои алоњидаи ташхис ва табобати  шӯъоиро пеш 
бурда метавонад. 

 

Натиҷаҳои таълиме, ки 
аз тадриси фан ба даст 
меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 
Донад 

Норавшании тоталї ва субтоталии майдони шушњо. Норавшании мањдуди 

майдони шушњо. Сояҳои доирашакл (гирда, байзашакл), њалќашакл  дар майдони 
шушњо. Лонањова диссеминатсияи мањдуд дар шушњо. Пањншавии 
диссеминатсияии лонавї дар шушњо. Таѓйиротњои эътилолї дар ешаи шушњо ва 

лимфагиреҳњо. Таѓйирѐбии тарњи шушњо. Равшании васеъи майдони шушњо. Аз 

худ кардани рентгеноанатомияи шушу ҷанб. Дуруст таҳлил намудани акси 

рентгении шушҳо. Пайвастагии калимаи (Почифораинрикос). Таҳлил намоед. 
Тавонад 

 ќобилияти мустаќилона аз худ намудани усулњои нави тањќиќот, инкишофи 
касбияти илмї ва амалии фаъолияти касбии худ; 

 ќобилияти мустаќилона аз худ намудан ва дар амал истифода намудани 
донишњо ва малакањои нав; 

 ќобилияти тањлил ва истифода намудани сарчашмањои гуногун оид ба дарки 

илми фаъолияти шуоӣ; 

 ќобилияти мустаќилона омодасозии супоришњо вобаста ба масоили фаъолияти 

шуоӣ;  

 ќобилияти мустаќилона омодасозии таҷҳизоти шуоӣ, ташхис кардан ва 

навистани натиҷаи ташхис; 

 хулосабарории ташхис кардан; 

 коркарди њуљљатњои меъѐрї ва методии дахлдор, инчунин пешнињодњо ва 

чорабинињо оид ба амалишавї ва татбиќи санадњои меъѐрӣ. 
Аз худ намояд 

 машварат дињад; 

 омодасозии таҷҳизоти гуногуни шуоӣ, ташхис кардан ва навистани натиҷаи 
ташхис; 

 

Номгӯи боб/мавзўъҳои 
фан 

1. Симптом ва синдроми шӯъоӣ иллатҳои шуш. 

2. Усулҳои ташхиси шӯъоии бемориҳои узвҳои ҳозима. 

3. Аломату нишонаҳои шӯъоии касолати роҳи меъдаву рӯдаҳо.  

4. Анатомияи шӯъои дар нефрология ва урология ҳангоми патологияи онҳо. 

5. Ташхиси шӯъоии минтақаи гепатопанкреатобилиарӣ ҳангоми патологияи он. 

6. Ташхиси таъхирнопазирии шӯъоӣ ҳангоми бемориҳои шадид. 

7. Осебѐбии узвҳои дарунӣ. 
8. Осебѐбии системаи скелет. 

9. Ташхиси рентгенӣ дар онкология. 

10. Табобати шӯъоӣ. 

Васоити таълимӣ ва 
таъминоти техникии 
фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ, негатоскоп, аппарати 

рентгенӣ, рентгеноскоп. 

Шаклҳои назорати 

ҷорӣ 
Имтиҳони тестӣ, шифоҳӣ(Р-1, Р-2) 

Шакли арзебии 

натиҷаи ниҳоии 
Имтиҳон (тестӣ - компютерӣ, шифоњї) 
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таълими фан 

2.2.13. Педиатрия 

Тавсифи мухтарсари 
фан 

Педиатрия -  илмест, ки «ќонуниятњои инкишофу ташаккули кўдак, 
сабабњо ва механизми пайдоиши беморињо, инчунин усулњои муайянкунию 
табобат ва пешгирии онњоро» меомўзонад.  

Асоси  педиатрияро  дарк кардани инкишофи тањаввулотии кўдак ташкил 
медињад. Барои пурра ва сањењ бањо додан ба њолати патологӣ (беморӣ),  донистани 
ќонуниятњои инкишофи љисмонї ва асабию руњии кўдаки солимро фанни мазкур 
меомўзонад. 
 

Намуди машғулиятҳо лексионӣ, амалї, кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии омӯзгор, кори амалии 

мустақилонаи донишҷӯ 
Забони таълим тоҷикӣ, русӣ 

Салоҳиятҳое, ки дар 

донишҷӯ зимни 
азхуднамоии фанни 
мазкур ташаккул бояд 
ѐбанд 

 Омӯзиши хусусиятҳои анатомию физиологии кӯдакон, давраҳои синни 
кӯдакӣ, ташаккули ҷисмонии кӯдакон, ташаккули асабию руҳии кӯдакон. 

 Омӯзиши тарзи муоинаи объективии узвҳои дарунӣ ( ҷамъ кардани собиқа, 

муоина, ламскунӣ, ангуштзанӣ, аускултатсия, баҳодиҳӣ (ба ҳолати кӯдак) 

 Омӯзиши нигохубин, ғизогирии кӯдак ва антропометрия 

 Омӯзиши семиотикаи бемориҳои асосие, ки дар синни кӯдакӣ вомехуранд. 

 Омӯзиши усулҳои иловагии муоинаи кӯдакон ҳангоми беморӣ, тадқиқоти 

лабораторию рентгенологӣ зарур аст. 

Натиҷаҳои таълимие, 
ки аз тадриси фан ба 
даст меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 
Донад 

 Хусусиятњои анатомию физиологии кӯдак, инкишофи ҷисмонию асабию 

руҳии кӯдак; 

 методикаи муоинаи кӯдак ва љамъ кардани собиќа; 

 аломатшиносии бемориҳои асосие,ки дар синни кӯдакӣ вомехуранд; 

 ғизогирии дуруст. 
Тавонад 

 татбиќи амалии нигохубин, ғизогирии кӯдак ва антропометрияро анљом дода 
тавонад; 

 мазмуну мафњумњои асосии семиотикаи бемориҳои асосие, ки дар синни 
кудакї шарњ дода тавонад: 

 усулҳои иловагии муоинаи кӯдакон ҳангоми беморӣ, тадқиқоти лабораторию 
рентгенологиро муайян карда тавонад; 

Номгуи боб/ мавзӯъҳои 
фан 

• Хусусиятҳои анатомию физиологии системаи ҳозима дар кӯдакон. 
• Семиотикаи осебии узвҳои ҳозима. 

• Алоимҳои асосии узвҳои ҳозима. 
• Хусусиятҳои мубодилаи моддаҳо дар кӯдакон 
• Витаминҳо ва гиповитаминозҳо. 

• Қоидаҳои  асосии хурониши кӯдаки солим. 

• Хурониши кудаки синни бармахал. Хурониши табии. 
• Хурониши омехта. 
• Хурониши ғайритабии. Хӯрониши иловагӣ ва туъма. 

• Хусусиятҳои анатомию физиологии системаи пешобхосилкунанда ва 
пешоббароваранда. 

• Семиотикаи осебии системаи пешобҳосилкунанда ва пешоббароваранда 
• Хусусиятхои функсионалии хосилшавии пешоб дар кӯдакон. 

• Усулҳои муоинаи тадкикоти системаи пешобхосилкунанда пешоббароваранда. 
• Хусусиятхои анатомию физиологии системаи эндокринӣ дар кӯдакон. 

• Хусусиятҳои анатомию физиологии системаи иммунӣ дар кӯдакон. 

Васоити таълимӣ ва 
таъминоти техникии 
фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ 

Шаклҳои назорати 

ҷорӣ 

Имтиҳони фосилавӣ (Р-1, Р-2) 

Шакли арзѐбии натиҷаи 

ниҳоии таълими фан 

Имтиҳон (тестӣ - компютерӣ, шифоњї) 

 
Шарњи мухтасари барномањои таълимї аз рўи фанњои интихобї 

1.БАХШИ ФАНЊОИ ИНТИХОБЇ 
1.1. МОДУЛИ ФАНЊОИ ИНТИХОБИИ БАХШИ ЗАМИНАВЇ 

1.1.1. Мантиќ 
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1.1.2. Мудофиаи шањрвандї                            

Тавсифи мухтасари фан Мақсади фанни «Мантиқ» ташаккул ва такмили фарҳанги мантиқии 

тафаккур мебошад, ки донистани қоидаҳо ва қонунҳои мантиќ ва мањорати ба кор 
бурдани онњоро дар љараѐни тафаккур талаб менамояд. 

Тафаккури дуруст барои омўзиши тамоми фанњо ва барои фаъолияти 

минбаъдаи касбии донишљўѐн  муҳим аст. 
 

Намуди машғулиятҳо  лексионӣ, семинарӣ, кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии омӯзгор 

Забони таълим тоҷикӣ, русӣ 

Салоҳиятҳое, ки дар 

донишҷӯ зимни  
азхуднамоии фанни 
мазкур ташаккул бояд 
ѐбанд 

 қодир ба ҷустуҷӯ, таҳлили интиқодӣ ва коркарди иттилоот, истифодаи 

муназзам дар ҳалли вазифаҳои гузошташуда мебошад; 

 қодир аст гуногунии тафаккури ҷомеаро дар заминаи мантиќї, ахлоқӣ ва 

фалсафӣ дарк кунад. 

Натиҷаҳои таълиме, ки 
аз тадриси фан ба даст 
меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 
Донад 

 зарурати омӯзиши мантиќ, мафҳумҳои асосӣ, вазифаҳои  мантиќ, марҳилаҳои 

таърихии инкишофи фан, фарқи мантиќро аз дигар илмҳои ҷомеашиносӣ, 

алоқамандии мантиќро бо илмҳои иҷтимоӣ-инсоншиносӣ, табиӣ-риѐзӣ ва 

техникӣ дарк карда, тасаввуроти хешро нисбати афкори гуногуни 
намояндагони макотиби мантиќї баѐн кунад; 

 нақши донишҳои  мантиќиро дар ҷомеа муайян намуда, арзиши афкори  

мантиќиро дар шароити ҷомеа дарк намояд; 

 усулҳои асосии илмӣ ва методҳои мантиќро  ҷиҳати пажӯҳиши корҳои илмӣ-

тадқиқотии худ омӯзад.  
Тавонад 

 оид ба ғояи тафаккури мантиќї андешаи дуруст пайдо карданро; 

 фаҳмидан ва шарҳ додани мафҳум ва категорияҳои  мантиќиро; 

 фарқ кардани ақидаҳои намояндагони мактабҳои  мантиќиро оид ба масоили 
гуногуни нутќ ва тафаккур; 

 хусусиятгириҳои афкори  мантиќиро вобаста ба марҳилаҳои инкишофи  
мантиќ; 

 истифодаи методҳои  мантиќиро ҷиҳати ҳал ва баррасии масъалаҳои ҳаѐтии 

мавриди баҳс қароргиранда; 

 таъриф додани мафҳумҳои калидии  мантиќро; 
Аз худ намояд 

 малакаи таҳлилнамоиро; 

 малакаи таҳқиқоти назариявӣ ва таҷрибавиро; 

 малакаи бо ҳамтоѐни худ ҳамкорӣ карданро. 

Номгӯи боб/мавзӯъҳои 
фан 

 таърихи мантиќ; 

 мафњум ва моњияти мантиќ;  

 мантиќи классикии тафаккур; 

 мантиќи муосири тафаккур;   

 ќонунњои мантиќї; 

 мантиќи фалсафӣ; 

 мантиќи њуќуќшиносї; 

Васоити таълимӣ ва 
таъминоти техникии 
фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ 

Шаклҳои назорати 

ҷорӣ 

Супоришҳои тестӣ, суҳбати инфиродӣ 

Шакли арзѐбии 

натиҷаи ниҳоии 
таълими фан 

Имтиҳон (тестї, комютерӣ) 

Тавсифи мухтасари фан Мақсади фанни «Мудофиаи шањрвандї» ташаккул ва такмил додани донишу 
таљриба оид ба андешидани чорањои дахдлори мудофиавї дар њолатњои 
вазъиятњои фавќуллода мебошад. 

Намуди машғулиятҳо  лексионӣ, семинарӣ, кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии омӯзгор 

Забони таълим тоҷикӣ, русӣ 

Салоҳиятҳое, ки дар Дар натиљаи азхуд намудани фан бояд дар донишљўѐн салоҳиятҳо бо 
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2.2.МОДУЛИ ФАНЊОИ ИНТИХОБИИ БАХШИ ФАНЊОИ ТАХАССУСЇ 
2.2.1. Эндокринология 

Тавсифи мухтасари 
фан 

Эндокринологияи клиникї - ин яке аз соҳаҳои тиб буда, натанҳо этиология, 

патогенез ва аломатҳои клиникиро дар бемориҳои эндокринї меомўзад, инчунин 

вайроншавии фаъолияти системаи эндокриниро дар дигар патология ҳам 

меомўзад. Дар фаҳмиши васеъ эндокринология илмест, ки дар бораи интегратсияи 

системаи ҳормонҳо дар организм мебошад. 

Дар айни замон ба ҳама маълум аст, ки надонистани асосҳои эндокринология 

ба тайѐр намудани духтурони соҳаҳои гуногун, имконопазирист. Ин бо ављгирии 

бемориҳои эндокринї, ки як қисми алоҳидаи онҳо намуди эпидемиявиро 

гирифтаанд ва ҳамбастагии зичии онҳо бо дигар бемориҳо ба он оварда мерасонад, 

ки қариб ҳамаи мутахасисон дар фаъолияти кори худ ҳормонтабобатро васеъ 
истифода мебаранд. 

Намуди машғулиятҳо  лексионӣ, семинарӣ, кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии омӯзгор, кори 

амалии мустақилонаи донишҷӯ 
Забони таълим Тоҷикӣ, русӣ 

донишҷӯ зимни  
азхуднамоии фанни 
мазкур ташаккул бояд 
ѐбанд 

нишондиҳандаҳои мувофиқи дастовардҳои онҳо ташаккул ѐбад: 

 ќоидаҳои рафторро дар ҳолати фавқулоддаи табиӣ ѐ пайдоиши техногенї 
интихоб мекунанд; 

 модели рафторро дар ҳолати таҳдиди ҳолати фавқулодда,  амали террористӣ ѐ 

муноқишаи ҳарбӣ муайян мекунанд. 
 

Натиҷаҳои таълиме, ки 
аз тадриси фан ба даст 
меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 
Донад 

 зарурати омӯзиши мудофиаи  шањрвандї, мафҳумҳои асосӣ, вазифаҳои  

мудофиаи  шањрвандї, марҳилаҳои таърихии инкишофи фан, фарқи  мудофиаи  

шањрвандї аз дигар илмҳои ҷомеашиносӣ, алоқамандии  мудофиаи  

шањрвандиро бо илмҳои иҷтимоӣ-инсоншиносӣ, табиӣ-риѐзӣ ва техникӣ дарк 
кунад; 

 нақши донишҳои   мудофиаи  шањрвандиро дар ҷомеа муайян намуда, арзиши 

омодагии мудофиавиро дар шароити таѓйирѐбии авзои ҷомеаи љањонї дарк 
намояд; 

 усулҳои асосии илмӣ ва методҳои  мудофиаи  шањрвандиро омӯзад.  
Тавонад 

 ташкили наҷотдиҳии фаврӣ ва дигар корҳои таъхирнопазир дар осебдидагон 

 дар сурати ба амал омадани ходисаи фавкулоддаи табиї ѐ техногенї; 

 ташкили чорабиниҳои эвакуатсия барои аҳолӣ, чораҳои ташкил ва нигоҳдорї 

 шароити бехатар дар ҳаѐти ҳаррӯза ва дар фаъолияти касбӣ, таъмини 
тараќќиѐти устувори чамъият, аз чумла хангоми тахдид ва руй додани вазъияти 
фавкулодда ва задухурдњои њарбї. 

Аз худ намояд 

 малакаи таҳлилнамоиро; 

 малакаи таҳқиқоти назариявӣ ва таҷрибавиро; 

 малакаи бо ҳамтоѐни худ ҳамкорӣ карданро. 

Номгӯи боб/мавзӯъҳои 
фан 

 низоми мудофиаи шањрвандї дар Љумњурии Тољикистон, сохтор ва вазифаҳои 
он; 

 мудофиаи  шањрвандї ва мавќеи он дар низоми чорабинињои  шањрвандии 
умумихалќї; 

 сохтори мудофиаи  шањрвандї дар Љумњурии Тољикистон.  

 вазифањои мудофиаи  шањрвандї; 

 роњбарияти мудофиаи  шањрвандї; 

 маќомоти мудофиаи  шањрвандї. 

Васоити таълимӣ ва 
таъминоти техникии 
фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ 

Шаклҳои назорати 

ҷорӣ 

Супоришҳои тестӣ, суҳбати инфиродӣ 

Шакли арзѐбии 

натиҷаи ниҳоии 
таълими фан 

Имтиҳон (тестї, комютерӣ) 
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Салоҳиятҳое, ки дар 

донишҷӯ зим-ни  
азхуднамоии фанни 
мазкур ташаккул бояд 
ѐбанд 

 сари ваќт муайян намудани беморињои эндокринї; 

 донистан зуњуроти клиникї ва этиопатогенезї беморињои эндокринї; 

 гузаронидани ташхис ва ташхиси тафриќи;     
 
 

Натиҷаҳои таълиме, 
ки аз тадриси фан ба 
даст меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 
Донад 

 хосиятҳои системаҳои эндокринӣ, ташкилоти мураккаби бисѐрдараҷавии 

системаи эндокринӣ, хусусиятҳои асосии ташаккули дараҷаи ҳуҷайравӣ: сохти 

ғадудӣ, ташакули маводи ирсӣ ва таҷдиди ҳуҷайраҳо.  

 донистани хусусиятҳои эндокринии организмҳо, аз он ҷумла одам, 

қонуниятҳои ба меросгузории аломатҳо, намудхои тағйирпазирӣ, меъѐри 
реаксия; 

 донистани усулҳои муосир дар омўзиши эндокринология истифодашаванда, 

зоҳиршавии бемориҳои эндокринӣ, принсипҳои машваратӣ тибби; 
Тавонад 

 Муоинаи беморони эндокринӣ; 

 Гузаронидани муоинаи ҷоғар;  

 Гузаронидани ташхиси дифференсиали, табобат, пешгири ва барқароркунии   

беморон  бо бемории эндокринӣ;  

 Расонидани ѐрии фаври ҳангоми ҳолатҳои таъчилии беморони эндокринӣ 

(диабети қанд);  
Аз худ намояд 

 Этиология  ва патогенези бемориҳои асосии зндокринӣ; 

  Симптоматологияи намудҳои гуногуни клиники;  

  Усулҳои асоси ва иловагии ташхис ва табобат 

  Принсипҳои ѐрии таъҷилии эндокринӣ ҳангоми ҳолатҳои клиникии хос  

Номгӯи боб/мавзӯъҳои 
фан 

 Эндокринологияи умумӣ; 

 Қадпастии гипофизарӣ. Акромегалия (сабаб, клиника, усулҳои ташхис, 

ташхиси тафриқавӣ ва табобат) 

 Диабети беқанд (сабаб, клиника, ташхис, ташхиси тафриқи, табобат). ----

Бемории Итсенко-Кушинг (ташхис, ташхиси тафриқи ва табобат); 

 Таснифоти О.А. Николаева. Ҷоғари диффузи-токсикӣ. (ташхис, ташхиси 

тафриқи); 

 Офталмопатияи эндокринӣ. Принсипҳои табобати ҳозиразамони ҶДТ. 

Ҷоғари эндемикӣ. Стратегияи асосии бартарафсозии камбудии йод дар ҶТ; 

 Аломатҳои хоси гипотериози модарзодӣ. Усулҳои ташхис ва ташхиси 

тафриқии гипотериоз. Табобати гипотериоз. Таснифоти фарбеҳӣ. Муайян 

намудани индекси вазни бадан. Усулҳои ташхиси фарбеҳӣ; 

 Таснифоти ҳозиразамони диабети қанд. Омилҳои ташхисӣ диабети қанди 

навъи 1 ва 2. Ангиопатияи диабетикӣ. Ташхис ва ташхиси диабетикии ДҚ; 

 Кетоатсидозӣ диабетикӣ. Иғмои гиперосмолярӣ, лактатсидозӣ, гипогликемӣ. 

Пешгирӣ ва муолиҷаи диабети қанди навъҳои 1, 2. Талаботҳои умумӣ ба 

парҳез. Оризаҳои табобат бо инсулин; 

Васоити таълимӣ ва 
таъминоти техникии 
фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ 

Шаклҳои назорати 

ҷорӣ 

Имтиҳони фосилавӣ (Р-1, Р-2) 

Шакли арзѐбии 

натиҷаи ниҳоии 
таълими фан 

Имтиҳон (тестӣ – комютерӣ, шифоњї) 

2.2.2. Бемориҳои сироятӣ  

Тавсифи мухтасари фан Беморихои сирояти  -  маќсади таълим омўзиши беморихои сироятии инсон 
мебошад. Њамчунин ташаккул ва ноил гаштан ба њаљми умумии донишњои зарурї, 
ноил гаштан ба малакањои амалї, ки боиси ташхис, корњои озмоишї, табобат ва 
андешидани тадбирњои зиддиэпидемї њангоми беморињои сироятb мегарданд 
зарур аст. 

Намуди машғулиятҳо  лексионӣ, семинарӣ, кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии омӯзгор 

Забони таълим тоҷикӣ, русӣ 

Салоҳиятҳое, ки дар  қодир ба ҷустуҷӯ, таҳлили интиқодӣ ва коркарди иттилоот, истифодаи 



94 

2.2.3. Бемориҳои сироятии кўдакона 

Тавсифи  
мухтасари фан 

Маќсади таълим омўзиши беморихои сироятии кўдакона аз тарафи 
донишљўѐни курси 6-уми  ихтисоси табобатї мебошад. Њамчунин ташаккул ва 
ноил гаштан ба њаљми умумии донишњои зарурї, ноил гаштан ба малакањои 
амалї, ки боиси ташхис, корњои озмоишї, табобат ва андешидани тадбирњои 
зиддиэпидемї њангоми беморињои сироятии кўдакона мегарданд зарур аст 

Намуди машғулиятҳо 
лексионӣ, семинарӣ, кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии омӯзгор 

Забони таълим тоҷикӣ, русӣ 

Салоҳиятҳое, ки дар 

донишҷӯ зимни  
азхуднамоии фанни 
мазкур ташаккул бояд 
ѐбанд 

 усули мустаќилона муоина кардани беморон,  

 муайян намудани аломатњои асосии беморї,  

 малакањо оид ба ташхис ва ташхиси тафриќии беморињои сирояти бо 
истифодаи самараноки усули озмоишгоњї ва асбобии муоинаи бемор,  

 табобати дуруст ва босаводонаи беморињои сироятb,  

 расондани кўмаки тиббї дар мавридњои таъљилї,  

 тарзу усулњои гузаронидани тадбирњои зиддиэпидемикї мебошад.. 

Натиҷаҳои таълиме, 
ки аз тадриси фан ба 
даст меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 
Донад 

 усули мустаќилона муоина кардани беморон,  

 муайян намудани аломатњои асосии беморї,  

 малакањо оид ба ташхис ва ташхиси тафриќии беморињои сирояти бо 
истифодаи самараноки усули озмоишгоњї ва асбобии муоинаи бемор,  

 табобати дуруст ва босаводонаи беморињои сироятb,  

 расондани кўмаки тиббї дар мавридњои таъљилї,  

 тарзу усулњои гузаронидани тадбирњои зиддиэпидемикї мебошад 

Номгӯи боб/мавзӯъҳои 
фан 

Ташхис,ташхиси тафрикавӣ, муолиҷа ва пешгирии бемориҳои шадиди роҳҳои 
нафас. 

Ташхис,ташхиси тафрикавӣ, муолиҷа ва пешгирии сироятхои хавоги-катрави: 

БШРН.  Гулӯзиндонак. Фалаҷ.  Сирояти баногӯшӣ. Сулфакабутак. 
Усулњои  асосии тащхис,   табобат ва пешгирї. 

донишҷӯ зимни  
азхуднамоии фанни 
мазкур ташаккул бояд 
ѐбанд 

муназзам дар ҳалли вазифаҳои гузошташуда мебошад; 

 қодир аст гуногунии фарҳангии ҷомеаро дар заминаи иҷтимоӣ-таърихӣ, 

ахлоқӣ ва фалсафӣ дарк кунад. 

Натиҷаҳои таълиме, ки 
аз тадриси фан ба даст 
меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 
Донад 

 усули мустаќилона муоина кардани беморон,  

 муайян намудани аломатњои асосии беморї,  

 малакањо оид ба ташхис ва ташхиси тафриќии беморињои сирояти бо 
истифодаи самараноки усули озмоишгоњї ва асбобии муоинаи бемор,  

 табобати дуруст ва босаводонаи беморињои сироятb,  

 расондани кўмаки тиббї дар мавридњои таъљилї,  

 тарзу усулњои гузаронидани тадбирњои зиддиэпидемикї мебошад. 

Номгӯи боб/мавзӯъҳои 
фан 

 Тифи шикам. Паратифњои А ва В. Салмонеллѐз. Захрсироятї аз бактерияоњи 
гизо ; 

 Исњоли хунин. Амебиази рўдањо. Вабо;  

 Њепатитњои вирусиї; 

 ВНМО/БПНМ. Вараља ;   

 БШРН. Сирояти  менингококкї ; 

 Брутселлѐз. Сўхтанї ; 

 Лептоспироз. Лейшманиоз ; 

 Кузоз. Њасибак (бутулизм). 

 Хунок. Њасба. 
 

Васоити таълимӣ ва 
таъминоти техникии 
фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ 

Шаклҳои назорати 

ҷорӣ 

Супоришҳои тестӣ, суҳбати инфиродӣ 

Шакли арзѐбии 

натиҷаи ниҳоии 
таълими фан 

Имтиҳон (тестї, комютерӣ) 
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Ташхис,ташхиси тафрикавӣ, муолиҷа ва пешгирии сироятҳои бусуротӣ.  

Ташхис,ташхиси тафрикавӣ, муолиҷа ва пешгирии сироятхои бусуротӣ, 

сирояти менингококкӣ.  
Услњои  асосии тащхис,   табобат ва пешгирї. 

Ташхис,ташхиси тафрикавӣ, муолиҷа ва пешгирии ВНМО/БПНМ. 
ВНМО/БПНМ.   
Усулњои  асосии тащхис,   табобат ва пешгирї. 

Ташхис, ташхиси тафрикавӣ, муолиҷа ва пешгирии сирояти сирояти 

баногӯшӣ, фалаҷ.  
Полиомиелит, паротити эпидемикї. Кабутсулфа. 
Усулњои  асосии тащхис,   табобат ва пешгирї. 

Ташхис, ташхиси тафрикавӣ, муолиҷа ва пешгирии гулӯзиндонак, 
сулфакабутак. 

Гепатитњои вирусї.  
Усулњои  асосии тащхис,   табобат ва пешгирї. 

 Ташхис,ташхиси тафрикавӣ, муолиҷа ва пешгирии сирояти шадиди рудавї 
(домана, исњоли хунин, салмонеллез, эшерихиоз). 

Ташхис,ташхиси тафрикавӣ, муолиҷа ва пешгирии гепатитњои вирусї. 

Ташхис,ташхиси тафрикавӣ, муолиҷа ва пешгирии вараxа. 

Васоити таълимӣ ва 
таъминоти техникии 
фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ 

Шаклҳои назорати 

ҷорӣ 
Супоришҳои тестӣ, суҳбати инфиродӣ 

Шакли арзебии 

натиҷаи ниҳоии 
таълими фан 

Имтиҳон (тестӣ, комютерӣ) 

2.2.4. Дерматовенералогия 

Тавсифи  
мухтасари фан 

Дерматовенералогия - ҳадафи ин курс ба он равона шудааст, ки ба донишљўѐн 

оиди бемориҳои пӯст, этиология, таснифот, патогенез, клиника, ташхис, ташхиси 

тафриқавӣ, табобат ва пешгирии бемориҳои пӯст  омўзиш ќарор мегирад.   

Намуди машғулиятҳо  лексионӣ, семинарӣ, кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии омӯзгор 
Забони таълим тоҷикӣ, русӣ 

Салоҳиятҳое, ки дар 

донишҷӯ зимни  
азхуднамоии фанни 
мазкур ташаккул бояд 
ѐбанд 

  дар доираи омўзиши фани мазкур донишљуѐн аз худи бемории пӯст сабабҳои 

пайдоиш, механизми инкишофи беморӣ ва усулҳои нави табобат бархўрдор 
мешаванд; 

 дар фаъолияти касбии худ донишњои азбарнамудаашро бањри табобат ва 

пешгирии бемориҳои пӯст истифода мебарад.  
 

Натиҷаҳои таълиме, 
ки аз тадриси фан ба 
даст меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 
Донад 

 дар бораи бемориҳои пӯст; 

 этиология; 

 -таснифот бемориҳои пӯст; 

 патогенез; 

 клиника; 

 -ташхиси лабораторию функсионалӣ; 

 -ташхиси тафриқавӣ; 

 -усули нави табобат; 

 -пешгирии бемориҳои пӯст. 
Тавонад  

 истифодабарии таљрибаи худ дар соҳаи Тандурустӣ ва Ҳифзи аҳолии ҶТ; 
Аз худ намояд 

 Дар бораи худи беморӣ, сабҳои пайдоиш, механизми инкишоф, танснифоти 

бемориҳои пӯст, клиника, ташхис, ташхиси тафриқавӣ, табобат ва пешгирии 

бемориҳои пӯст; 

Номгӯи боб/мавзӯъҳои 
фан 

 Таърихи пӯстшиноси, деонтология, анатомия, гистология ва физиологияи 

пӯст.Унсурҳои аввалиндараҷа ва дуюмдараҷа; 

 Бемориҳои римноки пӯст.Сабабҳо пайдоиш ва инкишофи бемориҳо римноки 

пӯст.Тасниф; 

 Бемориҳои замбуруғии пӯст; 

 Бемориҳои аллергиявии пӯст (газаки пӯст); 

 Бемории музмини пӯсти такроршаванда (псориаз, шукуфаи тар,экзема, 
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лишайи сурхи тунук); 

 Бемории махав; 

 Бемории паразити ва сироятии пӯст(хоришак,ша бушак); 

 Бемориҳои  вирусии пӯст; 

 Бемориҳои зуҳуравӣ, таснифот; 

 БСҶ.Таърихи пайдоиш ва сабабҳо, патогенези он; 

 Сӯзок.Сӯзоки занона ва мврдона.Табобат ва пешгири; 

 Трихоманиаз. Вагинози бактериалӣ. Хламидиоз. Уреоплазмоз. Микоплазмоз; 

 Бемориҳои вирусӣ. Герпеси узвҳои таносул; 

 Ситомегаловирусӣ. ВЭБ. Санҷишҳои серологӣ бо усули ПСР; 

 ВИЧ – СПИД тасниф, пешгирӣ, корҳои профилактикӣ; 

 БСҶ. Кандидозӣ узвҳои таносул; 

Васоити таълимӣ ва 
таъминоти техникии 
фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ 

Шаклҳои назорати 

ҷорӣ 
Супоришҳои тестӣ, суҳбати инфиродӣ 

Шакли арзебии 

натиҷаи ниҳоии 
таълими фан 

Имтиҳон  

2.2.5. Тибби судӣ 
Тавсифи мухтасари 
фан 

Фанни тибби судї -  дар кафедра  асосан  бо  мувофиқи барнома арзи вуљуд 

дошта,  аз љониби идораи шўъбахои таълимї  ва кадрҳои тайѐрии ВТ ва ЊИА  ЉТ 

барои донишѐни муассисаҳои олии тиббї тастиқ  шудааст. 

Миқдори муайяни экпертизаи илмї ва тадқиқоти љасад(майит), инчунин 

омўзиши љасадхои қурбониѐни гумонбар, љабрдида ва шахсони дигар аз тарафи 
духтурони мутахассисони тибби судї  гузаронида намешавад, балки ин раванд аз 

љониби табибони дигар соҳа махсусан дар минтақахои бо зичии аҳолии паст ва 
калон гузаронида мешавад. 
  

Намуди машғулиятҳо  лексионӣ, семинарӣ, кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии омӯзгор, кори 

амалии мустақилонаи донишҷӯ 
Забони таълим тоҷикӣ. 

Салоҳиятҳое, ки дар 

донишҷӯ зим-ни  
азхуднамоии фанни 
мазкур ташаккул бояд 
ѐбанд 

 Муайян кардани њолати бемор  ва хешу табори у љамъи анамнези беморї 
пурсиши бемор ва хешу табори ў, гузаронидани муоинаи физикии бемор 
(муоина, палмосидан, аускултатсия, ченкунии фишори хун, муайяан кардани 
хосиятњои набз ва ѓайра) бањогузории њолати бемор барои расонидани роии 
тиббї, гузаронидани муоинаи узвњо ва системањои бадан. 

 Муайяан кардани шикасту баромад дар акси рентгенограммавї, њавои озод дар 
ковокии шикам гидро ва пневмоторакс 

  Гузоштани ташхиси клиники 
 

Натиҷаҳои таълиме, 
ки аз тадриси фан ба 
даст меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 
Донад 

 Муоинаи бемор њангоми захмњои гуногун бо њолатњои фасоди ва септикї, 
муайян намудани хунравї ба њайѐт хатарнок, гузоштани шинањо, 
бандинабандї, доругузаронї. 

  Татбики љињатњои њуќуќї ва тиббї, муќаррароти марги инсон, муайян 
намудани марги клиники ва биологї, аз назаргузаронии љасад дар љои њодиса 
дарѐфт ва љамъоварї ирсол намудан ба озмоишгоњи маркази тибби судї 

 Ќабули љабрдидагон муйяан намудани осеби бадан, тавзењи натиљањои  
машваратњои њукуќї дињад;дурусти муносибатњои њуќуќї ва фактњои 
бавуљудоии онњо. 

Тавонад 

 ќобилияти аз худ намудани мустаќилона усулњои нави тањќиќот, инкишофи 
касбияти илмї ва амалии фаъолияти касбии худ; 

 ќобилияти мустаќилона аз худ намудан ва дар амал истифода намудани 
донишњо ва малакањои нав; 

 ќобилияти тањлил ва истифода намудани сарчашмањои гуногун оид ба дарки 
падидањои давлатї ва њуќуќї; 

 ќобилияти мустаќилона омодасозии супоришњо; 
 

Номгӯи боб/мавзӯъҳои  Таърихи рушди тибби судӣ. 
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фан  Ҳолати ҳуқуқии тибби судӣ. 

 Сохтори МТСЉТ 

 Деонтологияи тиббӣ 

 Мурдан ва марг. 

 Таѓиротњои бақтӣ ва дерина  дар ҷасад 

 Муайянкунии деринагии фарорасии марг 

 Марги ногаҳонӣ 

 Осебрасонӣ бо ашѐҳои кунд 

 Осебрасонӣ бо воситаи нақлиѐт 

 Осебрасонӣ бо ашѐҳои нӯгаш тез 

 Вайроншавии функсионалӣ ва зоҳиршавии морфологияи он ҳангоми 

асфиксияи механикӣ 

 Таснифи яроқҳои оташфишонӣ. 

 Механизми тирпарронӣ ва компонентҳои ѐрирасони онҳо. 

 Муайянкунии деринагии тирпарронӣ. 

 Ҷиҳатҳо ва ташкилотҳои ташхиси тибби судӣ. 

 Муайян кардани дараҷаи зарар ба саломатї. 

 Ташхиси ҳолатҳои ҷинсият ва содиркунии чиноятї ҷинсият. 

 Тадқиқоти доғи хунӣ 

 Мафҳум оиди хӯрокҳо. 

 Ташхиси марг аз захролудшавї 

Васоити таълимӣ ва 
таъминоти техникии 
фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ 

Шаклҳои назорати 

ҷорӣ 

Имтиҳони фосилавӣ (Р-1, Р-2) 

Шакли арзѐбии 

натиҷаи ниҳоии 
таълими фан 

Имтиҳон (тестӣ – комютерӣ,  шифоњї) 

2.2.6. Микробиологияи клиникӣ 

Тавсифи мухтасари 
фан 

-Микробиологияи клиникӣ   - як қисми хусусии микробиологияи тиббӣ, ки дар он 

маҷмӯи микроорганизмҳои муқаррарии организми инсон ва микроорганизмҳои 

муқарраршудаи патогенӣ омӯхта мешаванд, ки аҳамияти калони эпидемиологӣ 

надоранд, вале дар баъзе ҳолатҳо сабаби пайдоиши  бемориҳо  мегарданд. 

Маќсади микробиологияи  клиникї– ташхиси клиникӣ ва лабораторӣ, 

пешгирињои мушаххас ва кимиѐвии  бемориҳои сироятӣ, ки аксар вақт дар амалияи 

тиббӣ дар беморхонаҳои ѓайрисирояти ба назар мерасанд.  
Вазифаи микробиологияи клиникї: 

1. Омӯхтани нақши микроорганизмҳои шартию патогенї дар патогенези 

бемориҳои сироятӣ; 
2. Коркарди усулњои ташхиси лабораторї, пешгирињои мушаххас ва  

табобати этиотропии беморињои сироятї дар муассисањои табобатии ѓайрисироятї;  

3. Таҳқиқоти эпидемиологии сироятҳои дохили беморхонавї; 
4. Мониторинги (назорати) барангезандањои устувории маводњои доруворї 

дар муассисаҳои тандурустӣ. 
Нишонањои фарќкунандаи микробиологияи клиникї аз  сироятї: 

Мушаххасоти фарқкунандаи микробиологии клиникӣ аз инфексия : 

- Омӯзиши амиқи сохтор ва хусусиятҳои муҳими биологии 

микроорганизмҳои шартии  патогенӣ; 

- Муайян кардани сабабҳои пайдоиши омилҳои зањрдоршавї (вирулентї)  

дар намояндагони микрофлорањои муқаррарии организми инсон; 

- Таҳлили муносибатҳои микроорганизмҳои шартии патогенӣ бо организми 

инсон дар шароити муайяни  муҳити табиӣ ва муњити иҷтимоӣ. 
Тавсифи микроорганизмњо, ки хусусияти созишкоронаи (оппортунистї) 

сирояткуниро доранд.  
Штамми беморхона – штамми микроорганизмњо, ки аз беморон дар 

беморхона људо карда мешаванд ва дар раванди даврзанї ба шароитњои беморхона 
мутобиќ гаштаанд, инчунин хусусияти маљмўи  антибиотикорезистентнокиро зоњир 
(тавсиф) мекунанд. 

 
Намуди 

машғулиятҳо  
лексионӣ, амалӣ, озмоишӣ, кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии омӯзгор 

Забони таълим тоҷикӣ, русӣ 
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Салоҳиятҳое, ки дар 

донишҷӯ зимни  
азхуднамоии фанни 
мазкур бояд 
ташаккул ѐбанд 

- омодасозии маърўзањо ба конфронс, кори мустаќилонаи љорї, иљро намудани њалли 
супоришњои шартї вобаста ба њар як мавзуъ, иљрои корњои мустаќилона, навиштани 

мазмуни мухтасар (конспект). таҳлил ва коркарди иттилооти компютерӣ, истифодаи 

он ҳангоми ҳалли вазифаҳои дар пеш гузошташуда; 

Натиҷаҳои таълиме, 
ки аз тадриси фан ба 
даст меоянд 

Аз худ намояд 
Дар натиљаи омўзиши фан донишљў бояд: 
а) донад: 

- Морфологияи микроорганизмхо. 
- Коидахои асосии бехатари дар ташхисгохи микробиология. 
- Сохти хучайраи микроб. 
- Морфологияи микроорганизмхо. 
- Морфология ва сохти замбуругхо. 
- Морфологияи соддатаринхо ва риккетсияхо. 
- Вирусологияи умуми. Тавсифи умумии вирусхо. Бактерияфагхо ва таъсири     

          байнихамдигари бо хучайраихо. Истифодабарии бактериофагхо. 
       -  Физиологияи умуми гизогирии бактерияхо. Мухитхои гизои. 

- Нафаскашии микроорганизмхо. Усулхои руѐнидани тозапарвардаи    
анаэробхо.  
- Ферментхои бактерияхо. Бактериофаг ва истифодаи он дар тиб. 
- Генетикаи микроорганизмхо,намудхои тагирѐбии он. Рекомбинатсияи 
бактерияхо.  
        б) тавонад: 

- Мустақилона баҳо додани коидахои бехатарии дар ташхисгохи микробиологи. 

- Мустақилона муайян карда тавонистани бактерияхо ва намуди онхо. 

- Мустақилона рангкуни бо усули содда ва мураккаб. 

- Мустақилона гузошта тавонистани реаксияҳои зардобагї.    

-  Мустақилона тайѐр кардани молишак. 

Номгӯи 

боб/мавзӯъҳои фан 
 Микробиологияи    клиникӣ. Мақсад, вазифаҳо.   Усулҳои   классикӣ  ва   

замонавии   ташхиси   микробиологӣ.Қоидаҳои  ҷамъоварӣ  ва  интиқоли   

маводҳои  ташхисшаванда. 

 Усулҳои  кишт  ба муҳитҳои ғизоӣ (Усули  Дригалский). 

 Усулҳои  замонавии   ташхис (ИФА),(ПЦР). Назорати  сифати  ташхис.  

 Доруҳои химиотерапевтӣ. Механизмҳои    пайдоиши   резистентнокӣ. Усулҳои  

муайян   намудани    эҳсоснокии   микробҳо     ба    антибиотикҳо.  Тасниф  ва 

таъсири  онҳо.Намуд,     

 Бактериемия  ва  сепсис. Санҷиши   хун  ҳангоми  бактериемия  ва  сепсис. 

Таркиби  шири  модар.Усулҳои  кишти хун.  

 Бемориҳои  сироятии  роҳҳои  нафаскашӣ  ва  ташхиси   он Ташхиси 

балғам,лӯоби  бинию даҳон  ҳангоми  бемориҳои  сироятии  роҳҳои  нафаскашӣ.  

 Бемориҳои  уфунатии  пӯст   ва   бофтаҳои   зери   он. Ташхиси маводҳои  

ташхисшаванда бемориҳои  уфунатии  пӯст  ва  бофтаҳои.   

 Бемориҳои  сироятии  системаи  ҳозима. Ташхиси   фазла ҳангоми бемориҳои 

уфунатии   системаи  ҳозима.    Тавсири  натиҷаҳо. 

 Бемориҳои  уфунати  системаи  пешобу таносули мардона.  

 Бемориҳои  уфунати  системаи  пешобу таносули занона. --    

 Бемориҳои   системаи   марказии   асаб. 

 Менингити  бактериалӣ, вирусӣ  ва   замбуруғӣ.  

 Натиҷаҳои  кишти   маводҳо.    

 Паразитологияи  клиникӣ.Мақсад. вазифа.Синфи  содатаринҳо: қамчинакдорҳо. 

(трипанасома,лейшмания, триҳомонада, лямблия. Амѐбаи исҳоли  хунин.   

Споровикҳо.  

 Паразитологияи  клиникӣ.Мақсад. вазифа.Синфи  содатаринҳо: қамчинакдорҳо. 

(трипанасома,лейшмания, триҳомонада, лямблия. Амѐбаи исҳоли  хунин.   

Споровикҳо.  

 Паразитологияи  клиникӣ.Мақсад. вазифа.Синфи  содатаринҳо: Плазмодияи  

вараҷавӣ. Балантидиоз.  

 Таснифи  кирмҳои  муфтхур. Геогелминтҳо:Аскаридоз, трихосефаллѐз.  

 Таснифи  кирмҳои  муфтхур.Геогелминтҳо: токсокароз,энтеробиоз, трихинеллѐз.  

 Биоҳелминтҳо. Сестодозҳо, Тасмашакл. Геминолипидоз.Тениаринхоз.  

 Биоҳелминтҳо.Тенидиозҳо. Эхинококкозҳо. 

 Трематодозҳо. Фастсиолѐз.Ташхиси лабораториявии фастсиолѐз. 

Васоити таълимӣ ва Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ 
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таъминоти техникии 
фан 

Шаклҳои назорати 

ҷорӣ 

Иҷрои супоришҳои тестӣ, ҳимояи ҳисоботи корҳои озмоишӣ, гузаронидани суҳбати 

инфиродӣ 
Шакли арзѐбии 

натиҷаи ниҳоии 
таълими фан 

Имтиҳон (тестӣ - комютерӣ) 

2.2.7. Ситологияи клиникӣ 

Тавсифи мухтасари 
фан 

Ташкили кор дар лабораторияњои ситологї. Техникаи омодасозии 
препаратњои ситологї. Тартибдињии хулосањо аз рўи тањлили ситологї ва типњои 
он. Тарзњои ба дастоварї ва тавсифи мавод барои ташхиси ситологии беморињои 
узвњои системаи нафаскашї. Тањќиќи балѓам ва маводи бронхоскопия. Тавсифи 
равандњои хушсифат ва пеш аз саратонии шушњо. Ташхиси саратони шушњо. 
Тарзњои ба дастоварї ва тавсифи мавод барои ташхиси ситологии беморињои 
узвњои системаи љинсии занона. Тањќиќи маводи пардаи луобии мањбал, гарданак 
ва танаи бачадон. Ташхиси равандњои илтињобї, њолатњои пеш аз саратонї ва 
саратони гарданаки бачадон. Ташхиси равандњои хушсифат ва саратони танаи 
бачадон. Ташхиси гормонии ситологї дар гинекология. Индексњои ситологї дар 
бањодињии гормонии молишакњои мањбалї. Тарзњои ба дастоварї ва тавсифи мавод 
барои ташхиси ситологии беморињои ѓадудњои ширї. Ташхиси равандњои 
илтињобї, осеббинињои пеш аз саратонї, аз нав њосилшавињои хушсифат ва 
бадсифати ѓадудњои ширї. Тарзњои ба дастоварї ва тавсифи мавод барои ташхиси 
ситологии беморињои ѓадуди сипаршакл. Тањќиќи пунктатњои ѓадуди сипаршакл. 
Ташхиси беморињои ѓайриомосї ва омосњои хушсифати ѓадуди сипаршакл. 
Ташхиси азнавњосилшавињои бадсифат ва осеббинињои метастатикии ѓадуди 
сипаршакл. Тарзњои ба дастоварї ва тавсифи мавод барои ташхиси ситологии 
беморињои найи њозима. Ташхиси аз навњосилшавињои хушсифат ва бадсифати 
ковокии дањон ва сурхрўда. Ташхиси равандњои илтињобї, таѓйироти омосмонанд, 
њолати пеш аз саратонї ва омосњои бадсифати меъда. Тарзњои ба дастоварї ва 
тавсифи мавод барои ташхиси ситологии беморињои рўдањои борик ва ѓафс, љигар 
ва ѓадуди зеримеъда. Ташхиси осеббинињои ѓайриомосї ва омосњои рўдањои борик 
ва ѓафс. Ташхиси ситологии омосњои ѓадудњои њозима. Ташхиси ситологии 
равандњои лимфопролиферативии хушсифат ва бадсифат. Ташхиси ситологии 
лимфомањо, лимфогранулематоз ва осеббинињои метастатикии гирењњои 
лимфатикї. Тањќиќи ситологии моеъњои ковокињои серозї њангоми равандњои 
илтињобї, омосї ва осеббинињои метастатикї. Тарзњои ба дастоварї ва тавсифи 
мавод барои ташхиси ситологии беморињои узвњои системаи ихрољи пешоб. Аз нав 
њосилшавињои хушсифат ва бадсифати гурдањо ва пешобдон. Тарзњои ба 
дастоварии мавод барои ташхиси ситологии беморињои узвњои системаи љинсии 
мардона. Ташхиси равандњои илтињобї, аз нав њосилшавињои хушсифату бадсифати 
ѓадуди простата ва нутфадонњо. Тањќиќи микроскопии моеъи нутфадон. 
Сперматограмма. 

Намуди машғулиятҳо лексионӣ, амалӣ, кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии омӯзгор  
Забони таълим тоҷикӣ 

Салоҳиятҳое, ки дар 

донишҷӯ зимни 
азхуднамоии фанни 
мазкур ташаккул 
бояд ѐбанд 

 омўзиши гузаронидани методикаи ситологї ва шарњи натиљањои ба дастомада; 

 азхудкунии сохтор ва ташкили кор дар лабораторияњои ситологї; 

 омўзиши тарзњои ба даст овардани маводњо барои тадќиќоти ситологї; 

 омўзиши хусусиятњои гистофунксионалии њуљайрањои бофтањои гуногун; 

 азхудкунии этиопатогенези беморињои пешазварамї ва варамї, ташхиси 
дифференсиалии онњо; 

 омўзиши этиология ва механизмњои инкишофи равандњои патологї, варамњои 
хушсифат ва бадсифати узвњои системањои гуногун одам. 

Натиҷаҳои таълиме, 
ки аз тадриси фан ба 
даст меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 
Донад 

 наќши тадќиќоти ситологї дар скрининги профилактикии беморињои варамї 
ва ташхиси дифференсиалии равандњои илтињобї; 

 типњои лабораторияњои ситологї, шартњои њуљљатгузории лабораторї; 

 принсипњои ташкилкунии љойњои кории техникаи лабораторї дар 
озмоишгоњњои ситологї; 

 намудњои тадќиќоти ситологї, хусусиятњои гирифтани мавод аз субстратњои 
гуногуни биологї; 

 асосњои сохтории беморињо, механизмњои инкишоф, зуњуроти 
морфофунксионалї дар даврањои гуногунои беморї, тасвири ситологии 
равандњои гуногуни патологї; 

 моњияти равандњои умумипатологї: илтињоб, равандњои компенсаторию 
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мутобиќатї, сабзиши омосї, метаплазия, дисплазия; 

 этиология, патогенез ва тасвири ситологии беморињои шушњо, меъда, рўда, 
љигар, гурдањои ѓадудњои секретсияи дохилї, гирењњои лимфатикї, гарданак ва 
танаи бачадон, ѓадудњои ширї, пўст ва ѓ.;  

Тавонад: 

 фарќ кардани њуљайрањои ќатори гранулоситарї, лимфоситарї, моноситарию 
макрофагї ва эритроситарї дар препаратњои ситологї; 

 дар препаратњои ситологї "шинохтан"-и њуљайрањои меъѐрии роњњои 
хавогузарон ва њозима, ѓадудњои сипаршакл ва ширї, узвњои ихрољи пешоб, 
системаи љинсии мардона ва занона, гирењњои лимфатикї, пўст, пардањои серозї 
ва ѓайрањо;  

 фарќ кардани унсурњои асосии илтињоби шадид ва музмин, њуљайрањои 
пролифератсияшаванда, зуњуроти гиперплазия ва дисплазия дар препаратњои 
ситологї; 

 њисоб кардани индексњои ситологї дар молишакњои мањбалї; 

 фарќ кардани шаклњои патологии сперматозоидњо дар молишакњои эякулят; 

 "шинохтан"-и њуљайрањои аз нав њосилшавињои хушсифати узвњо ва системањои 
гуногун, њуљайрањои саратонї ва шаклњои гуногуни саратон   дар препаратњои 
ситологї; 

 пайдо кардани малакаи муќоисакунии препаратњои морфологї ва клиникї, 
«хондан»-и препарати њуљайрањо ва структурањои ѓайрињуљайравии бофтањо 
њангоми патология; 

 бурдани њуљљатгузории зарурии лабораторї ва додани хулоса аз рўйи тадќиќоти 
ситологї. 

Аз худ намояд 

 усули омодасозии фиксатсия ва рангкунии препаратњои ситологї ва 
микроскопия;  

 ташхиси микроскопии љараѐнњои патологии ѓайриомосї  ва омосї; 

 малакањои назариявию амалии шарњ додани препаратњои ситологї ва гирифтани 
мавод барои тадќиќоти ситологї; 

 шарњдињии натиљањои асосии усулњои тањќиќшавандаи ситологї.  

Номгӯи боб / 

мавзӯъҳои фан 
 ситологияи клиникї, ањамият, вазифањо ва мавќеи ситологияи клиникї дар тиб, 

техникаи тайѐр кардани препаратњои ситологї, тавсиф ва усулњои гирифтани 
маводи ситологї, намудњои хулоса аз рўи тасвири ситологї; 

 равандњои умумипатологї дар ситология, ташхиси ситологии илтињоб, таљдид, 
дистрофия, дисплазия ва омосњо; 

 ташхиси ситологии беморињои узвњои найи њозима, тавсифи мавод ва тарзњои ба 
даст овардани он барои тадќиќоти ситологї њангоми беморињои ковокии дањон, 
сурхрўда, меъда ва рўдањо; 

 ташхиси ситологии равандњои лимфопролиферативии хушсифат ва бадсифат; 

 ташхиси ситологии моеъњои ковокињои серозї њангоми равандњои  илтињобї, 
осеббинии варамї ва метастатикї. 

 ташхиси ситологии беморињои ѓадудњои ширї,  усулњои ба даст овардани мавод 
барои ташхиси ситологиии беморињои ѓадудњои ширї, ташхиси ситологии 
беморињои ѓадуди сипаршакл. 

 ташхиси ситологии беморињои узвњои нафаскашї,  хусусиятњои ситологии 
њуљайрањо њангоми таѓйиротњои реактивї, метапластикї ва диспластикии 
эпителияи респираторї, ташхиси ситологии шаклњои гуногуни саратони шушњо 
ва сил (туберкулез). 

 ташхиси ситологии беморињои узвњои системаи ихрољи пешоб, усулњои тайѐр 
кардани препаратњои ситологї аз тањшини пешоб, ташхиси ситологиии њолати 
пеш аз саратонї ва саратони пешобдон ва гурдањо; 

 ташхиси ситологии беморињои системаи љинси занона,   тарзњои бадастоварї ва 
тавсифи мавод барои ташхиси ситологии беморињои узвњои системаи љинси 
занона. 

 ташхиси ситологии беморињои узвњои системаи љинси мардона, таснифоти 
гистологї ва ситологии омосњои ѓадуди простата ва нутфадон 

 ташхиси ситологии беморињои пўст ва њосилањои он 

Васоити таълимӣ ва 
таъминоти техникии 
фан 

 Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ, микроскопњо ва мустањзарњои 
ситологию гистологї, маводњои шарњдињанда (тарњњо, наќшањо, љадвалњо, 
графикњо)  

Шаклҳои назорати 

ҷорӣ 
имтиҳони фосилавӣ (Р-1, Р-2) 

Шакли арзебии Имтиҳон (тестӣ- комютерӣ, шифоњї) 



101 

натиҷаи ниҳоии 
таълими фан 

2.2.8. Курси малакањои клиникї 
Тавсифи мухтарсари 
фан 

Курси малакаҳои клиникӣ- фанни оид ба нигоҳубини бемор ѐ осебдида , ѐрии 

таъҷилӣ ва тарзи иҷроиши он вобаста ба ҳолат гуфта мешавад. 

Намуди машғулиятҳо лексионӣ, амалї, кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии омӯзгор, кори амалии 

мустақилонаи донишҷӯ 
Забони таълим тоҷикӣ, русӣ 

Салоҳиятҳое, ки дар 

донишҷӯ зимни 
азхуднамоии фанни 
мазкур ташаккул бояд 
ѐбанд 

 Омӯзонидани аломатҳои клиникӣ ва усулҳои ташхиси ҳозиразамони ҳолатҳои  

бештар паҳнгардида ва нигоҳубин ва иҷроиши он . 

 Азхуд намудани усулҳои асосии ташхиси беморон ва нигоҳубини он. 

 Ташхис ва расонидани ѐрии аввалия ба беморон  ва фалокатҳои гуногун. 

 Аз худ намудани малакаҳои амалӣ, ки ҳангоми таҳқиқ ва парасторӣ кардани 
беморон заруранд. 

Натиҷаҳои таълимие, 
ки аз тадриси фан ба 
даст меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 
Донад 

 аломатҳои клиникӣ ва усулҳои ташхиси ҳозиразамони ҳолатҳои  бештар 

паҳнгардида ва нигоҳубин ва иҷроиши он. 

 Ташхисгузории бемор бо усулҳои нави ташхис ва ҳозиразамон,таъҷилан; 
Тавонад 

• Воридкунии паренталии маводи доруворӣ 

• Тайѐр кардани ампула бо  дору, гирифтани доруворӣ аз флакон; тайѐр кардани 
маводи хушки доруворӣ аз флакон, дохили варид ворикунии дору ба воситаи  

системаи инфузӣ, дохили варид ворикунии дору ба воситаи  системаи инфузӣ ва 

сӯзани шабпаракдор,  дохили варид ворикунии дору ба воситаи  системаи 

инфузӣ ва катетери дохили варидӣ, нигоҳубини катетери периферӣ, воридкунии 

дохиливаридии маводи доруворӣ бо сӯзандору, ворикунии дохилипӯстӣ, дохили 

мушак, зерипӯстӣ, 

• Шустани меъда бо ѐрии зонд, катетеризатсияи пешобдон, ҳуқна.   Шустани 

меъда, , катетеризатсияи пешобдони занон ва мардон. Гузаронидани ҳуқна 

барои тозакунӣ ва ҳуқнаи сифонӣ;  

• Истифодаи таҷҳизоти тиббӣ: пикфлоуметрия, пулсоксиметрия, 
электрокардиография 

• Модули корҳои умумитабибӣ: 

• Инфузияи дохилиустухонӣ, дефибриллятсия, Вентилятсияи сунъии шуш(бо 
халтаи Амбу). 

• Мондани гиреҳҳои вертикалӣ дар пӯст. Мондани бандакҳои оклюзони. Ёрии 

аввалин ҳангоми синдроми майзадагӣ, аритмия. Ёрии таъчилӣ ҳангоми 
брадиаритмия 

• Ёрии таъҷиил ҳангоми садмаи гипергликемӣ, ҳангоми фишобаландӣ, 

экстрасистолияи меъдачавӣ.ѐриитаъҷилӣ, ҳангоми садмаи кардиогенӣ, ѐрии 

таъҷилӣ ҳангоми хуруҷи диққи нафас, ѐрии таъҷилӣ ҳангоми реаксияи 

психотикӣ, ѐрии таъҷилӣ ҳангоми варами шушҳо. Ёрии таъҷили ҳангоми 

заҳролудшавӣ бо маводи номаълум, ѐрии аввалин ҳангоми синдроми 

зермондани дуру дароз, ҳангоми ихтилоҷ, ѐрии таъҷилӣ ҳангоми тапидани 

даҳлези дил, ҳангоми фибрилятсияи меъдачаҳо. Ҳангоми диссотсиатсияи 

электромеханикӣ.  
• Бедардкунии синдроми дард. Ташхис ҳангоми осеббинӣ, табобат бо оксиген 

• Бо асбоб тоза кардани бачадон , ҳангоми исқоти ҳамли нопурра, 
катетеризатсияи пешобдон. 

• Таъҷилан додани ѐрӣ ба хамаи намуди фалокатҳо. 
Аз худ намояд 

-Ҳифзи саломатии аҳолиро дар мамлакати мо чорабиниҳои васеи тиббӣ ва 

иҷтимоӣ-иқтисодии давлат.  

Самтҳои тиббӣ-пешгиркунандаи аҳолӣ ва ҳифзи тандурустӣ аз кормандони тиб 

дониши аниқро дар соҳаи саратоншиносӣ, 

Омзиши ҳамагуна бемориҳо хоҳ модарзодӣ ва хоҳ дар равиши ҳаѐт пайдо шуда 

бояд муоинанамоӣ ва ташхиснамоӣ дар мадди аввал гузошта шавад. 

Самтҳои муҳими мукаммалсозии ҳифзи саломатии аҳолӣ ин барқароркунии 

узвҳои зарардида. 
Номгуи боб/ 

мавзӯъҳои фан 
• Воридкунии паренталии маводи доруворӣ 

• Тайѐр кардани ампула бо  дору, гирифтани доруворӣ аз флакон; тайѐр кардани 
маводи хушки доруворӣ аз флакон, дохили варид ворикунии дору ба воситаи  
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системаи инфузӣ, дохили варид ворикунии дору ба воситаи  системаи инфузӣ ва 

сӯзани шабпаракдор,  дохили варид ворикунии дору ба воситаи  системаи 

инфузӣ ва катетери дохили варидӣ, нигоҳубини катетери периферӣ, воридкунии 

дохиливаридии маводи доруворӣ бо сӯзандору, ворикунии дохилипӯстӣ, дохили 

мушак, зерипӯстӣ, 

• Шустани меъда бо ѐрии зонд, катетеризатсияи пешобдон, ҳуқна.   Шустани 

меъда, , катетеризатсияи пешобдони занон ва мардон. Гузаронидани ҳуқна 

барои тозакунӣ ва ҳуқнаи сифонӣ;  

• Истифодаи таҷҳизоти тиббӣ: пикфлоуметрия, пулсоксиметрия, 
электрокардиография 

• Модули корҳои умумитабибӣ: 

• Инфузияи дохилиустухонӣ, дефибриллятсия, Вентилятсияи сунъии шуш(бо 
халтаи Амбу). 

• Мондани гиреҳҳои вертикалӣ дар пӯст. Мондани бандакҳои оклюзони. Ёрии 

аввалин ҳангоми синдроми майзадагӣ, аритмия. Ёрии таъчилӣ ҳангоми 
брадиаритмия 

• Ёрии таъҷиил ҳангоми садмаи гипергликемӣ, ҳангоми фишобаландӣ, 

экстрасистолияи меъдачавӣ.ѐриитаъҷилӣ, ҳангоми садмаи кардиогенӣ, ѐрии 

таъҷилӣ ҳангоми хуруҷи диққи нафас, ѐрии таъҷилӣ ҳангоми реаксияи 

психотикӣ, ѐрии таъҷилӣ ҳангоми варами шушҳо. Ёрии таъҷили ҳангоми 

заҳролудшавӣ бо маводи номаълум, ѐрии аввалин ҳангоми синдроми 

зермондани дуру дароз, ҳангоми ихтилоҷ, ѐрии таъҷилӣ ҳангоми тапидани 

даҳлези дил, ҳангоми фибрилятсияи меъдачаҳо. Ҳангоми диссотсиатсияи 

электромеханикӣ.  
• Бедардкунии синдроми дард. Ташхис ҳангоми осеббинӣ, табобат бо оксиген 
• Бо асбоб тоза кардани бачадон , ҳангоми исқоти ҳамли нопурра, 

катетеризатсияи пешобдон. 
• Таъҷилан додани ѐрӣ ба хамаи намуди фалокатҳо. 

Васоити таълимӣ ва 
таъминоти техникии 
фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ 

Шаклҳои назорати 

ҷорӣ 

Имтиҳони фосилавӣ (Р-1, Р-2) 

Шакли арзѐбии 

натиҷаи ниҳоии 
таълими фан 

Имтиҳон (тестӣ - компютерӣ, шифоњї) 

2.1.9.   Иммунология ва аллергология 

Тавсифи мухтасари 
фан 

Иммунология илмест, ки системаи иммуниро  меомӯзад, ки барои муҳофизати 

организмҳои ҳуҷайравӣ аз унсурҳои беруна(вирусҳо, бактерияҳо, паразитҳо, 

аллергияҳо ва ғайра ) масъул аст. 
 

Намуди машғулиятҳо  Маќсади иммунология, њамчун фанни таълимӣ, дар донишҷуѐн ташаккул 

додани фаҳмиш ва маълумот оид ба сохт ва вазифаҳои системаи иммунӣ дар сатҳи 

ҳуҷайравӣ ва узвӣ, инчунин фаҳмонидани нақши системаи иммунӣ дар ҳаѐту 

фаъолияти организми солим дар меъѐр ва ҳангоми сар задани механизмҳои 

иммунопатологӣ.  

Мафҳуми иммунитет. Мафҳуми системаи иммунӣ. Антигенҳо. Системаи 

иммунитети гуморалӣ. Нақши комплемент ва макрофаг дар механизмҳои 

иммунитети ҳуморалӣ. Системаи иммунитети ҳуҷайравӣ. Усулҳои муосири баҳо 

додани ҳолати иммуни дар тибби назариявӣ. Ҳолатҳои иммунодефитсити якумин 

ва дуюмин. Патогензи иммунӣ ва ташхиси иммунии ВНМО. Эмкунӣ. Маҷмуи 

мувофиқати бофтавӣ. Асосҳои иммунитети зиддитрансплантатсионнӣ ва 

зиддиомосӣ. Механизмҳои баландҳасоссият. Механизмҳои бемориҳои 

аутоиммунӣ 
Забони таълим тоҷикӣ, русӣ 

Салоҳиятҳое, ки дар 

донишҷў зимни 
азхуднамоии фанни 
мазкур ташаккул бояд 
ѐбанд 

дар доираи омўзиши фани мазкур донишљуѐн маълумот оид ба сохт ва 

вазифаҳои системаи иммунӣ дар сатҳи ҳуҷайравӣ ва узвӣ, инчунин фаҳмонидани 

нақши системаи иммунӣ дар ҳаѐту фаъолияти организми солим дар меъѐр ва 

ҳангоми сар задани механизмҳои иммунопатологӣ бархурдор мегарданд.  

Натиҷаҳои таълиме, 
ки аз тадриси фан ба 
даст меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 
Донад 

Моҳияти иммунология. Маълумот дар бораи мафҳуми  иммунитет 

(масъуният). Мундариҷа ва вазифаҳои иммунология. Таърихи инкишофи 
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иммунология. 

Системаи иммунии вуҷуди инсон. Таснифи иммунитет Масъуният 

(иммунитет)-и модарзодӣ ва дуюминдараҷа Аксуламали чавобии системаи 

иммунии вуҷуди инсон. Узвҳо ва бофтаҳои системаи иммунӣ. Ҳуҷайраҳои 

иммуннокомпетентӣ.Ҷараѐни аксуламали системаи иммунӣ. Аксуламали ҷавобии 

системаи иммунӣ. Омилҳои ғайрихусусии муҳофизатии вуҷуди инсон.Ҷараѐнгирӣ 

ва моҳияти омилҳои ғайрихусусии муҳофизавии иммунӣ. Аксуламали ҷавобии 

системаи иммунӣ.Омилҳои хусусии муҳофизавии системаи иммунӣ. С- сафедаи 

реактивӣ. Ситокинҳо. Интерферон. Антигенҳо. Тавсифи хусусиятҳои антиген. 

Антителаҳо. Тавсифи хусусиятҳои антитела. Толерантнокии иммунологӣ. 

Нуқсонҳои системаи иммунӣ. Норасогиҳои модарзодии системаи иммунӣ. 

Норавигиҳои дуюминдараҷаи системаи иммунӣ. Бемории ВНМО (СПИД). 

Баланд ҳассосиятӣ (аллергия). Намудҳои баландҳассосятӣ. Ваксинаҳо. Намудҳо 

ва тавсифи хусусияти онҳо. Зардобаҳои иммунӣ. Намудҳо ва тавсифи хусусияти 

онҳо. Иммуногенетика ва маҷмӯи HLA-и вуҷуди инсон. Усулҳои иммунологӣ ва 

серологии тащхиси бемориҳои сироятӣ. 
 
Тавонад  

 мустақилона баҳо додани лейкограмма ва иммунограмма: 

 мустақилона муаян карда тавонистани шумораи мутлақ ва нисбии лимфоситҳо 
дар хун. 

 мустақилона баҳо додан ба нишондодҳои ҳолати иммунӣ. 

 мустақилона гузошта тавонистани реаксияҳои асоссии серологӣ 

 мустақилона истифода намудани адабиѐти тиббӣ ва маводҳои интернетӣ. 
 
Аз худ намояд 

 сохти системаи иммуни дар сатҳи ҳуҷайравӣ, узвӣ ва молекулярӣ.. 

 мафҳуми ҷавоби иммуни. Мутоносибаи байниҳуҷайрави. 

 антигенҳо ва таснифоти онҳо. Намудҳои асоси ва характеристикаи онҳо. 

 сохт ва фаъолияти иммунитети ҳуморалӣ. Синфҳои асосии иммуноглобулинҳо. 

 сохт ва фаъолияти системаи комплемент. Роҳҳои асосии фаъолшавии он. 

 намудҳои асосии ҳуҷайраҳои АПК. Нақши онҳо дар ҷавоби иммунӣ.  
Механизми презентатсияи антиген. 

 сохт ва фаъолияти системаи иммунитети ҳуҷайравӣ. Субпопулятсияҳои асосии 

Тлимфоситҳо ва вазифаи онҳо. 

 толлерантнокии иммунӣ. Толлерантнокии модарзодӣ ва сунъи. 

 механизмҳои танзими иммунитет.Нақши матақобилаи иммуни, асабӣ ва 

эндокринӣ. 

 ҳолатҳои иммунодефитситӣ. Таснифот. Патогенез ва нишонаҳои клиникӣ ва 

принсипҳои ташхиси лаборатории ҳолатҳои иммунодефисити якумин ва 
дуюмин. 

 принсипҳои муосири баҳодиҳии лаборатории ҳолатҳои статуси иммунӣ. 

 проблемаҳои иммунии трансплантология. 

 асосҳои иммунитети зиддиомосӣ. Дастури табобатӣ  ва ташхиси иммунии 

омосҳо. 

 таснифоти ҳолатҳои баландҳасоссият.Патогенез ва мисолҳои клиникии 

намудҳои асосии баландҳасоссият. Патогенези бемориҳои аутоиммунӣ. 

 принсипҳои эмкунӣ. Таснифоти ваксинаҳои муосир. Оризаҳо ҳангоми эмкунӣ. 

Номгӯи боб/мавзўъҳои 
фан 

1. Моҳияти иммунология. Маълумот дар бораи мафҳуми  иммунитет 

(масъуният). Мундариҷа ва вазифаҳои иммунология. Таърихи инкишофи 
иммунология. 

2. Системаи иммунии вуҷуди инсон. Таснифи иммунитет Масъуният (иммунитет)-

и модарзодӣ ва дуюминдараҷа. 

3. Аксуламали чавобии системаи иммунии вуҷуди инсон. Узвҳо ва бофтаҳои 

системаи иммунӣ. Ҳуҷайраҳои иммуннокомпетентӣ.Ҷараѐни аксуламали 

системаи иммунӣ.  

4. Аксуламали ҷавобии системаи иммунӣ. Омилҳои ғайрихусусии муҳофизатии 

вуҷуди инсон.Ҷараѐнгирӣ ва моҳияти омилҳои ғайрихусусии муҳофизавии 

иммунӣ. Омилҳои хусусии муҳофизавии системаи иммунӣ. 

5. С- сафедаи реактивӣ.  

6. Ситокинҳо. Интерферон. 

7.  Антигенҳо. Тавсифи хусусиятҳои антиген.  

8. Антителаҳо. Тавсифи хусусиятҳои антитела. 
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2. Толерантнокии иммунологӣ. 

3.  Нуқсонҳои системаи иммунӣ. Норасогиҳои модарзодии системаи иммунӣ. 

4.  Норавигиҳои дуюминдараҷаи системаи иммунӣ. Бемории ВНМО (СПИД).  

5. Баланд ҳассосиятӣ (аллергия). Намудҳои баландҳассосятӣ.  

6. Ваксинаҳо. Намудҳо ва тавсифи хусусияти онҳо.  

7. Зардобаҳои иммунӣ. Намудҳо ва тавсифи хусусияти онҳо.  

8. Иммуногенетика ва маҷмӯи HLA-и вуҷуди инсон. 

9.  Усулҳои иммунологӣ ва серологии тащхиси бемориҳои сироятӣ. 

Васоити таълимӣ ва 
таъминоти техникии 
фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ 

Шаклҳои назорати 

ҷорӣ 
Имтиҳони фосилавӣ (Р-1, Р-2) 

Шакли арзебии 

натиҷаи ниҳоии 
таълими фан 

Имтиҳон (тестӣ – комютерӣ, шифоњї) 

2.2.10. Отоларингология 

Тавсифи мухтасари фан Оториноларингология -Маќсади  омузиши фанни Оториноларингология 

худ намудани усулхои ташхис  ва табобати беморони гушу гулу ва бинӣ, тарзи  
ташхис ва табобати муосири беморон. Ёри расонидани беморони осебгирифта 

ҳангоми  ҳолатҳои фавқулода,хунравӣ аз бинӣ. Аз худ намудани  усулҳои навъи 
ташхис ва табобат. 

Намуди машғулиятҳо  лексионӣ, амалї, кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии омӯзгор, кори 

амалии мустақилонаи донишҷӯ 
Забони таълим Тоҷикӣ русси 

Салоҳиятҳое, ки дар 

донишҷў зимни 
азхуднамоии фанни 
мазкур ташаккул бояд 
ѐбанд 

 дар доираи омўзиши фани мазкур бархўрдор мешаванд; 

 дар фаъолияти касбии худ азхуд намудани усулҳои ташхис  ва табобати 

беморони гӯшу гулу ва бинӣ, тарзи  ташхис ва табобати муосири беморонро 
истифода мебарад.  

Натиҷаҳои таълиме, ки 
аз тадриси фан ба даст 
меоянд 

 дар доираи омўзиши фанни мазкур донишчуѐн аз асосхои аз худ намудани 

ташхис ва табобати саривакти беморони осебдидаи гӯшу гулую бинӣ . 

 дар фаъолияти касбии худ намудани холатхои фавкулода,хангоми осебгири,ѐ 

инки оризаҳои осебдидаи шикасти бинӣ ,хунравӣ аз бинӣ,хунравӣ аз гуш. 

 Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 
Донад 

 донистани асосҳои оториноларингология - аз худ кардани нишонаҳои бемор, 

муайян карда тавонистани аломатҳо ҳангоми осебгирӣ ва хунравӣ 

 тавонистани коркарди аввалиндараҷаи захм,. 

 чамъ кардани анамнези беморон. 

 тавсияи табобати дуруст. 

 донистани усулҳои кор бо ашѐҳои аѐнӣ ва адабиѐт. 

 дар амал истифода бурдани дониш. 

 интерпретатсияи нишондодҳои клиникию лабораторӣ,рентгенологӣ  оид ба 
ташхис. 

 истифодаи дониш оид ба парастории беморон. 

 ѐрии аввалин ҳангоми ҳолатҳои критикӣ. 

Номгӯи боб/мавзўъҳои 
фан 

1. Ахмияти фанни оториноларингология 

2. Анатомияи бинӣ,физиологияи бинӣ, шикасти бинӣ,ҷисми бегона дар бинӣ, 

3. Бемориҳои шадид ва музмини бинӣ,тасниф,этиология ,патогенез, ташхис, 

муолиҷа. 
4. Синусити шадид, гаймарити музмин, пансинусит. 

5. Полипи бинӣ, тасниф, этиология, патогенез, ташхис, муолича. 

6. Анатомияи гулу,физиологияи гӯлу,методхои муайян намудани бемориҳои 

гӯлу 

7. Анатомияи гӯш,физиологияи гӯш. 

8. Бемориҳои илтихобии  суфраи гӯш(пучак,экзема,перехондрит,отит) 

9. Бемориҳои мобайни суфраи гӯш(отити фасодии суфраи мобайни гӯш, отити 
музмин,мастоидит) 

10. Субдуралӣ, тасниф, этиология, патогенез, ташхис, муолиҷа. 

11. Осеби гардан(ҷисми бегона дар гардан) 

12. Бемориҳои шадиди гардан, ларингити шадид, флегманозӣ, ларингити 

музмини гипертрофикӣ,фалаҷи гардан, ларингоспазм. 
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Васоити таълимӣ ва 
таъминоти техникии 
фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ 

Шаклҳои назорати 

ҷорӣ 
Имтиҳони фосилавӣ (Р-1, Р-2) 

Шакли арзебии натиҷаи 

ниҳоии таълими фан 
Имтиҳон (тестӣ – комютерӣ, шифоњї) 

2.2.10. Онкология 

Тавсифи мухтарсари 
фан 

Саратоншиносӣ (онкология) - яке аз  соҳаҳои мустақили тиб буда, асосҳои 

илмию амалии сабаб ва омилҳои пайдошавӣ, зуҳурот, раванд, пешгирӣ, ташхис, 

табобат ва  барқарорсозии беморони гирифтори омосҳои бадсифатро меомӯзад. 

Мафҳуми «онкология» ва «кантсерология ”ҳамрадифанд. 

Намуди машғулиятҳо лексионӣ, амалї, кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии омӯзгор, кори 

амалии мустақилонаи донишҷӯ 
Забони таълим тоҷикӣ, русӣ 

Салоҳиятҳое, ки дар 

донишҷӯ зимни 
азхуднамоии фанни 
мазкур ташаккул бояд 
ѐбанд 

 Омӯзонидан иаломатҳои клиникӣ ва усулҳои ташхиси ҳозиразамони касалиҳои 

бештар паҳннгардидаи саратонӣ. 

 Азхуд намудани усулҳоиасосиитадқиқотибеморонисаратонӣ. 

 Ташхисот ва расонидани ѐрии аввалия ба беморони саратонӣ. 

 Аз худ намудани малакаҳои амалӣ, ки ҳангоми таҳқиқ ва парасторӣ кардани 
беморони саратонї заруранд. 

Натиҷаҳои таълимие, 
ки аз тадриси фан ба 
даст меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 
Донад 

 принсипҳои асосии бемориҳои саратонӣ 

 Аломатҳои клиникии бемориҳои саратонӣ 

 Ташхисгузории бемориҳои саратонӣ бо усулҳои нави ташхис ваозмоишӣ; 
Тавонад 

Пунксияи омосҳо. 

Гирифтани мавод барои ташхиси ситологӣваморфологӣ. 

Палмосидани ғадудисипаршаклвағадудҳоиширӣ. 
Гузаронидани ректоромоноскопия 

Гузоштани трахеостомаи таъҷилӣ 
Гузаронидани систоскопия 
Аз худ намояд 

-Ҳифзи саломатии аҳолиро дар мамлакати мо чорабиниҳои васеи тиббӣ ва 

иҷтимоӣ-иқтисодии давлат.  

Самтҳои тиббӣ-пешгиркунандаи аҳолӣ ва ҳифзи тандурустӣ аз кормандони 

тиб дониши аниқро дар соҳаи саратоншиносӣ, 

Омзиши ҳамагуна бемориҳо хоҳ модарзодӣ ва хоҳ дар равиши ҳаѐт пайдо 

шуда бояд муоинанамоӣ ва ташхиснамоӣ дар мадди аввал гузошта шавад. 

Самтҳои муҳими мукаммалсозии ҳифзи саломатии аҳолӣ ин барқароркунии 

узвҳои зарардида. 

Номгуи боб/ мавзӯъҳои 
фан 

 Таърихи соҳаи онкологӣ: диспансер, ҳуҷраи саратоншинос, ҳуҷраи 

азназаргузаронӣ ва вазифаи онҳо.   

 Саратони  пӯст.  Беморият. Омилҳои барангезанда.  Бемориҳои қабл аз 

саратонии факултативӣ ва облигатӣ. Чораҳои пешгирии саратони пӯст. 

 Саратони  ғадудисипаршакл 

 Омосхои устухонхо ва бофтахои  мулоим. 

 Саратони ғадуди ширӣ 

 Саратони  меъда.   

 Саратони шушхо.   

 Саратони рўдаи ғафс ва саратони рўдаи мустаъќим 
 

Васоити таълимӣ ва 
таъминоти техникии 
фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ 

Шаклҳои назорати 

ҷорӣ 

Имтиҳони фосилавӣ (Р-1, Р-2) 

Шакли арзѐбии натиҷаи 

ниҳоии таълими фан 

Имтиҳон (тестӣ - компютерӣ, шифоњї) 

2.2.11. Офталмалогия 

Таснифи мухтасари 
фан 

Дар бораи алокаи зич ва вобастаги байни хамдигари чашм ва организми 
инсон он далели шаходат медихад,ки хангоми аксарияти беморихои соматики 
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умуми сирояти саратони нейрогени-эндокрени,беморихои гуногун мубодилот ва 
токсики алергени ба равнди паталоги чашм хам метавонад кашад.Максади фан 
таѐр намудани мутахасиси равияи умуми,ки дорои дониш оид ба хусусиятхои 
анатомии ва вазифави узви босира мебошад,тагиротхо аз тарафи чашм хангоми 
беморихои мавзеи ва умумиро медонед. 
 

Намуди машғулиятҳо  - лексионӣ, семинарӣ, кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии омӯзгор, кори 

амалии мустақилонаи донишҷӯ 
  
 

Номгӯи боб/мавзўъҳои 
фан 

1. Инкишофи узви босира.Анатомияи себаки чашм ва физиалогияи узви босира 
2. Глаукомаи авалиндарача.Глаукомаи дуюмдарача.Глаукомаи  модарзоди. 
3. Гидродинамикаи чашм.Бемори Глаукома  
4. Увеитхо.Беморихои турпарда.Беморихои асаби босира 
5. Садама васухтаги узви босира. 
6. Беморихои кератит.Таснифоти кератитхо.Беморихои сафедпарда.Беморихои 

чисми шишагин,беморихои булурак.Катарактахо. 
7. Беморихои карния.Беморихои булурак. 
8. Биноиши маркази ва канори,Рангхискуни,рушноихискуни,биноиши бинокуляри 

. Парметрия. 
Забони таълим тоҷикӣ, русӣ 

Салоҳиятҳое, ки дар 

донишҷў зимни 
азхуднамоии фанни 
мазкур ташаккул бояд 
ѐбанд 

 Шиносои бо таърих ва холати муосири офталмалогияи клиники ва ташкилоти  

 Омузиши вазифахои биноиш (биноиши маркази биноиши атрофи,хисети ранги 
хисѐти биноиши бинокуляри 

 Омузиши намудхои рефраксияи клиники 

Натиҷаҳои таълиме, ки 
аз тадриси фан ба даст 
меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 
Донад 

-омузиши холатхои таъчили узви босира (беморихои шадиди 
илтихоби,садамава сухтахои чашм,хуручи шадиди гуллукома,ногузароии рагхои 
маркази турпарда)ва омузиши тарзу усулхои расонидани ѐри авалин 

Омузиши аломатхои мухимтарин хангоми беморихои бештар пахнгаштаи 
узви босира (беморихои илтихоби пардахот чашм ва узвхои ѐрирасони он 
анамалияхои рефраксия,катаракта главукома дар беморон вобаста ба сину сол 
донистани асосхои чаррохи чашм 

 чамъ кардани анамнези беморон. 

 тавсияи табобати дуруст. 

 донистани усулхои кор бо ашѐхои аѐни ва адабиѐт. 

 дар амал истифода бурдани дониш. 

 интерпретатсияи нишондодхои клиникию лаборатории оиди ташхис. 

 истифодаи дониш оиди парастории беморон. 

 шиносои донишчуѐн бо усулхои пешгири беморихо ва диспасеризатсияи 
беморон бо афталмалогхо 

Тавонад: 

 мазмуни офталмалогиро шарх дода тавонад: 

 алоќамандии сабаб ва асосхои оғоз кардани амалиѐти чарохиро муайян карда 
тавонад; 

 мафњумњои асосии фанни офталмологиро  муайян карда тавонад; 

 тартиби  дурурст пуркардани  таърихи бемориро  тафтиши пешакӣ ва баррасии 
таърихи бемориро донад. 

 тарзу усулњои тартиб додани санадњои мурофиавии ҷиноятиро аз худ карда 
онњоро истифода карда тавонад; 

Аз худ намояд: 

 Алокаманди фанни таьлими бо фанхои аз чониби донишчу аз 
худкардашуд,биофизика,физиологияи нормали,физиалогияи паталоги 
анатомия,ва анатомияи топаграфи. 

 Алокаманди фанни таълими бо фанхое,ки донишчу онхоро дар баробари 
азхудкуни фанни таълими асосхои беморихои даруна ва пас аз худ намудани он 
дар давоми тахсил аз худ манамоянд,нейрохирургия,терапия,беморихои 
строяти ва асабшиноси. 

 истифодаи донишњо бањри такмили фаъолияти табибӣ. 

Намуди машғулиятҳо  - лексионӣ, семинарӣ, кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии омӯзгор, кори 

амалии мустақилонаи донишҷӯ 
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Васоити таълимӣ ва 
таъминоти техникии 
фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ 

Шаклҳои назорати 

ҷорӣ 

Имтиҳон 

Шакли арзѐбии 

натиҷаи ниҳоии 
таълими фан 

Имтиҳон (тестӣ - компютерӣ, шифоњї) 

2.2.12. Бењдошти умумї 

Тавсифи  
мухтасари фан 

 бењдошт таъсири омилњои муњити зист ва мењнатро ба саломатии инсон 
меомўзад ва дар асоси он машѓулиятњои пешгирии беморињоро тартиб медињад, бо 
маќсади таъмин намудани шароитњои зистии мўътадил, нигоњ доштани саломатї 
ва дарозмуддат гардонии умри инсон равона шудааст. Вазифаи асосии гигиенаи 
умумї ва њарбї, аз худ намудани ќонуниятњои алоќамандии инсон бо муњити 
атроф мебошад. 

Намуди машғулиятҳо  
лексионӣ, семинарӣ, кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии омӯзгор 

Забони таълим тоҷикӣ, русӣ 

Салоҳиятҳое, ки дар 

донишҷӯзимни  
азхуднамоии фанни 
мазкур ташаккул бояд 
ѐбанд 

 қодир ба ҷустуҷӯ, таҳлили интиқодӣ ва коркарди иттилоот, истифодаи 

муназзам дар ҳалли вазифаҳои гузошташуда мебошад; 

 қодир аст гуногунии фарҳангии ҷомеаро дар заминаи сиѐсї, ахлоқӣ ва фалсафӣ 
дарк кунад. 

Натиҷаҳои таълиме, ки 
аз тадриси фан ба даст 
меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 
Донад 

 мазмуни мафњумњои асосии тиббиро  

 асосњои таълими беморињо, сабаби онњо, таъсири муњити атроф ба организми 
инсон; 

 моњияти амалї намудани ќонуниятњои гигиениро ва инкишофи беморињои 
гуногунро;  

 усулњои њозиразамони тањлил ва асбобу аппаратњоро; 

 моњияти амалї гардидани ќонуниятњои мубодилаи моддањо ва табдили энергия 
дар организм, ѓизои солим, гирдгардиши моддањо дар организм, ањамияти ин 
моддањо барои организми зинда;  

 тарзњои аз худ намудани сарватњои тиббї, роњњои пешгирии беморињо, њифзи 
саломатї; 

 дар бораи асосњои анатомия, биохимия, патология, физиология, терапия ва 
таъсири омилњои истењсолиро ба саломатїа.   

Номгӯи боб 

/мавзӯъҳои фан 

 Бањои бењдоштии микроиќлими манзилњо. Муайян намудани  њарорат ва 
фишори барометрии њаво.  

Њавои атмосферї њамчун муњити беруна. Таъсири комплексии омилњои 
метеорологї ба организми инсон. Реаксияњои метеотропї.  

Бањои бењдоштии микроиќлими манзилњо. Муайян намудани намнокї ва 
суръати њаракати њаво. 

Иќлим ва саломатии инсон. Хусусиятњои физикавии њаво, микроиќлим ва 
ањамияти гигиении он. Љанбањои гигиении акклиматизатсия.   

Таркиби кимиѐвии њаво. Бањои санитариву - гигиении ифлосии њаво аз рўи 
гази карбон (СО2). 

Радиатсияи офтоб ва ањамияти бењдоштии он.  
Гигиенаи њаво. Њавотозакунї (вентилятсия). Куби њавої ва меъѐрњои он.  
Истифодабарии радиатсияи офтоб ва манбањои сунъии мављњои 

ултрабунафш бо маќсади табобат ва пешгирї.  
Бањои санитарї-гигиении рўшноии табии дар хонањои истиќоматї, 

синфхонањо, љойњои љамъиятї ва муассисањои табобатї. Об њамчун омили 
саломатии ањолї, талаботњои бењдоштї ба сифати оби ошомиданї.  

Бањои санитарї-гигиении об аз рўи нишондодњои органолептикї, физикавї, 
кимиѐвї ва бактериологї.  

Бењдошти бо об таъминкунии мањалањои ањолинишин.  
Усулњои бењтар намудани сифати об. Тозакунии об.  
Асосњои ташкили назорати санитарї– бењдоштии бо обтаъминкунии 

ќўшунњо дар замони оромӣ ва љанг.  
Усулњои бењтар намудани сифати об. Безараркунии об.Усулњои 

хлоронидани об дар шароити сањрої 
Ѓизо ва саломатии инсон. Масъалањои њалталаби биологї ва физиологии 

ѓизо. Консепсия ва асосњои ѓизои оќилона. Таснифи физиологии меъѐри ѓизо. 
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Вазъияти ѓизо њамчун нишондоди саломатї, меъѐри бањодињї.   
Асосњои ѓизои оќилона (ратсионалї). Њисоби сарфи энергияияк 

шабонарузї.  
Сафедањо, чарбњо, ангиштобњо; ањамият, ба меъѐрдарорї ва манбањо.   
Бењдошти ѓизои аскарон. Тартиб додани «Номгўи таоми тайѐр» (меню-

раскладка).  
Асосњои санитарию-бењдоштии назорат аз рўи ѓизои аскарон дар замони 

оромї ва љанг.  
Экспертизаи мањсулотњои хўрокворї. Экспертизаи орд ва нон.  
Витаминњо, моддањои минералї, микроэлементњо; ањамият, меъѐр ва 

манбањо.   
Экспертизаи мањсулотњои хўрокворї. Экспертизаи шир ва гўшт.  
Зањролудшавии ѓизої ва пешгирии он. Таснифи онњо.  
Консервакунии мањсулотњои хўрокворї 
Сифат ва бехатарии мањсулотњои хурокворї.  
Ксенобиотикњо дар мањсулотњои ѓизої.  
Тарзи њаѐти солим.  
Ташакули тарзи њайѐти солим. Бењдошти шахсї.  
Тарзи њаѐти солим ва масъалањои бењдоштии шахсї.  
Омилњое, ки саломитиро таъмин месозанд. Мењнат ва саломатї. 

Васоити таълимӣ ва 
таъминоти техникии 
фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ 

Шаклҳои назорати 

ҷорӣ 
Супоришҳои тестӣ, суҳбати инфиродӣ 

Шакли арзебии 

натиҷаи ниҳоии 
таълими фан 

Имтиҳон (тестӣ комютерӣ) 

2.2.13. Гинекология 

Тавсифи мухтасари фан           Гинекология яке аз қисмҳои асосии тахассуси духтуриро ташкил 

медиҳад. Фанни дарсии гинекология яке аз фанҳои базавие, ки асосҳои таълими 
фаъолияти тиббиро, ки барои духтур - клинитсист новобаста аз тахассуси 
баъдинаи ў зарур аст, мебошад. Дар натичаи омўзиши фани гинекология дар 

асоси нишондодҳои умуми, анамнези гинекологи ва муоинаи умумии бемор, 

донишҷў бояд ташхиси пешакии бемориҳои асосии гинекологиро монда ва ѐрии 

фавриро дар ҳолатҳои таъxили расонида тавонад. 

Намуди машғулиятҳо  лексионӣ, семинарӣ, кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии омӯзгор, кори 

амалии мустақилонаи донишҷӯ 
Забони таълим Тоҷикӣ, русӣ 

Салоҳиятҳое, ки дар 

донишҷӯ зим-ни  
азхуднамоии фанни 
мазкур ташаккул бояд 
ѐбанд 

 Дар натиxаи омўхтани сикли «гинекология» донишчў дар асоси омўхтани 

нишондодҳои лабораторӣ, ташхиси функсионалӣ, анамнез ва муоинаи объективи, 

бояд ҳолатҳои физиологи ва патологиро муайян намуда, саримаҳал ба назди 

мутахассис равона кунад ва ҳангоми зарурат ѐрии таъчилиро расонида тавонад. 

Натиҷаҳои таълиме, ки 
аз тадриси фан ба даст 
меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 
Донад 

 физиология ва патологияи давраи ҳайзи;  

 усулҳои ташхиси ҳомиладорон ва беморони гинекологи; 

 масъалаҳои контрасепсия ва ба нақшагирии ҳомила;  

 нишонаҳои бемориҳои гинекологи;  

 масъалаҳои омодасозии беморон ба чарроҳи ва барқароркуни баъди     

        амалиѐтҳо; 

 нишондод ва ғайринишондод барои табобати ҳормонали. 
Тавонад 

 Муоинаи беморони гинекологи; 

 Гузаронидани муоинаи маҳбалию абдоминали;  

 Гузаронидани ташхиси дифференсиали, табобат, пешгири ва барқароркунии   

беморон  бо бемории узвҳои чинсии занона;  

 Расонидани ѐрии фаври ҳангоми ҳолатҳои таъчилии беморони гинекологи;  

 Баҳодиҳии нишондодҳои колпоскопия; 

 Гирифтани молишак барои микрофлора ва ҳучайраҳои атипики; 

 Катетеризатсияи шошадон. 
Аз худ намояд 

 Хусусиятҳои клиникию физиологии системаи репродуктивии занон; 
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  Этиология  ва патогенези бемориҳои асосии гинекологи; 

  Симптоматологияи намудҳои гуногуни клиники;  

  Усулҳои асоси ва иловагии ташхис ва табобат 

  Принсипҳои ѐрии таъҷилии гинекологи ҳангоми ҳолатҳои клиникии хос  

  Физиология ва патологияи давраи ҳайзи;  

  Масъалаҳои контрасепсия ва банақшагирии ҳомила; 

Номгӯи боб/мавзӯъҳои 
фан 

 Ташкили ѐрии гинекологӣ. Принсипҳои ташкили ѐрии гинекологи дар Ч.Т. 

Пропедевтикаи бемориҳои гинекологӣ. Усулҳои муоинаи беморони 

гинекологӣ  

 Анатомияи узвҳои таносули занона; 

 ташхиси дифференсиали, табобат, пешгири ва барқароркунии   беморон  бо 

бемории узвҳои чинсии занона;  

 Танзими давраи хайзи. Ихтилолхои функсияи хайз. Сабабхои ихтилоли 
функсияи хайз. Таснифот. Аменорея. Синдроми гиперменструали ; 

 Бемориҳои илтиҳобии узвҳои таносул. Таснифот. Бемориҳои илтиҳобии 

шўъбаи поении узвҳои таносул. Ташхис, табобат, пешгирӣ. Беморихои 
илтихобии бачадон ва зоидхои бачадон; 

 Сироятхои бо рохи чинси интиколѐбанда. Гонорея, трихомониаз, хламидиоз, 
табхол (герпеси) гениталии. Принсипхои ташхис; 

 Омосҳои тухмдон. (киста, кистома) 

 Омосхои хушсифати бачадон. (Миомаи бачадон. Эндометриоз) ; 

 Шиками шадид дар гинекология;  

 Безурѐти е бенаслӣ; 

Васоити таълимӣ ва 
таъминоти техникии фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ, стендҳои озмоишӣ. 

Шаклҳои назорати ҷорӣ Имтиҳони фосилавӣ (Р-1, Р-2) 

Шакли арзѐбии натиҷаи 

ниҳоии таълими фан 

Имтиҳон (тестӣ комютерӣ, шифоҳӣ) 

2 .2.14. Љаррохи умумї 

Тавсифи мухтасари фан Фанни  чаррохи дар курси 3-ум    гузаронида мешавад, Вожаи чаррохи 
калимаи  араби буда, дар  баробари махфуми юнонии маъни даст амалро ифода 
мекунад. Дар  айни замон махфуми  «чаррох»-ро бо таври дакик  таъриф кардан 
душвор аст. Каблан, дар асрхои XVIII,XIX,XX махфуми мазкур маънои одди 
дошт , чаррохи, яъне бо теги чаррохи  табобат карда мешудаанд. Буриди – 
чаррохи аст, набуриди – чаррохи нест. 

Намуди машғулиятҳо  лексионӣ, семинарӣ, кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии омӯзгор, кори 

амалии мустақилонаи донишҷӯ 
Забони таълим тоҷикӣ, русӣ 

Салоҳиятҳое, ки дар 

донишҷӯ зимни  
азхуднамоии фанни 
мазкур ташаккул бояд 
ѐбанд 

 дар доираи омўзиши фани мазкур донишљуѐн аз асосњои аз худ намудани 
ташхис ва табобати саривакти беморони чаррохишаванда. 

 дар фаъолияти касбии худ намудани холатхои фавкулода,хангоми 
осебгири,ѐри расонидани беморон,ва пеш бурда тавонанд. 

 

Натиҷаҳои таълиме, ки 
аз тадриси фан ба даст 
меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 
Донад 

Аз худ кардани нишонахои беморие,ки заѐдтар вомехуранд, ташхису 

табобати баъди чарроҳи  аппендисити шадид, фишурдашавии чуррахо ва дигар 
холатхои фаври,  

Бе надонистани ин мавзуъхо аз худ кардани беморихои чаррохи дар дигар 
кафедрахо душвор мешавад.Барои аз худ кардани курси беморихои чарохи 
донишчу бояд аз фанхои биохимия, анатомия, гистология, физиология, 
физиологияи патологи, гигиена, фармокология бархурдор бошад. 
Тавонад 

 мазмуни ҷаррохи умумиро шарњ дода тавонад: 

 алоќамандии сабаб ва асосњои оғоз кардани принсипи асептика ва 
антисептика муайян карда тавонад; 

 мафњумњои асосии фанни чаррохи умимиро муайян карда тавонад; 

 тартиби пешбурдани таърихи бемориро аз  худ намояд; 

 тарзу усулњои тартиб додани ташхис ва табобати беморони 
чаррохишавандаро аз худ карда онњоро истифода карда тавонад; 

Номгӯи боб/мавзӯъҳои 
фан 

 Муқаддимаи  ҷарроҳӣ. Аҳамияти курси ҷарроҳии умумӣ, мақсад ва вазифаҳои 

он. Таърихи ҷарроҳӣ ва вазъи муосири ҷарроҳӣ дарТоҷикистон. Этика ва 

деонтологияи ҷарроҳӣ  
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 Мафҳуми  асептика,намудҳои асептика.Безараргардониимаводҳои риштагӣ. 

 Антисептика, намудҳои антисептика 

 Десмургия, намудҳо он. 

 Захмҳо. Тасниф, аломатҳоисарири.  Принсипҳоитабобатизахмҳоифасоднок. 

Ҷараѐн ва тарзи солимшудани захмҳо. 

 Хунравӣ, таснифбандӣ, аломатҳоисарирӣ,  хунравиидохилӣ, 

хунталофиишадид. --Усулҳоиманъкарданихунравӣ 

 Таърихихунгузаронӣ. 

Системахоиасосииантигениихун.Муайянкарданигурўҳи хун. Моҳияти резус 

фактор. Таърихихунгузаронӣ. Системахоиасосииантигениихун. 

 Муайянкарданигурўҳи хун. Моҳияти резус фактор. 

 Аксуламалҳо дар вақти хунгузаронӣ гуруҳӣ  ва резусӣ. 

Хунгузаронӣ.Маводҳои хунивазкунанда ва истифобарии онҳо дар чарроҳи.  

 Бемориҳои шадиди фасодии бофтаҳои мулоим.Фурункул, карбункул, 
лимфаденит, сурхча. 

 Тасниф,этиология, патогенез.Аломатҳоисарирӣваташхискунӣ, табобати он.  

 Хасмол, мастит, думбал, флегмона: тасниф,этиология, патогенез.Аломатҳои 

 Сарирӣ ва ташхискунӣ, табобати он. 

 Остеомиелити  гематогенӣ.Тасниф,этиология, патогенез.Аломатҳоисарирӣ 

ваташхискунӣ, табобати он. 

 Остеомиоелитиавалидараҷаи музмин ва остемиоелити баъдисадама вӣ. 

Аломатҳои сарирӣ ва ташхискунӣ, табобати он.  

 Сепсисиҷарроҳӣ.Тасниф,этиология, 

патогенез.Аломатҳоисарирӣваташхискунӣ, табобати он. 

Вайроншавиигардишихун. Некроз, қарасон, решҳо, носур, 

яғир.Тасниф,этиология, патогенез.Аломатҳоисарирӣваташхискунӣ, 
табобати он. 

 Вайроншавиигардишихун. Тромбоз (саддабандӣ), эмболия. Сабаб, тасниф, 

аломатҳои, ташхис, муолиҷа вапешгирӣ. 

 Аломатҳои фишороварии дуру –дарози бофтаҳо (Краш синдром).Сабаб, 

тасниф, аломатҳои, ташхис, муолиҷа вапешгирӣ 

Васоити таълимӣ ва 
таъминоти техникии фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ 

Шаклҳои назорати ҷорӣ Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ 

Шакли арзебии натиҷаи 

ниҳоии таълими фан 
Имтиҳони фосилавӣ (Р-1, Р-2) 

Намуди машғулиятҳо  Имтиҳон (тестӣ - комютерӣ, шифоњї) 
 

2.2.15. Амалиѐти ҷарроњї ва анатомияи топографї 
Тавсифи мухтасари 
фан 

Омўзонидани фанни амалиѐти ҷарроҳи дар курси 3-4 гузаронида мешавад. 

Омӯзиши фанн омўхтани ҷабҳои назариявии амалӣ ва   муайян намудани 

сархадҳо ва ҷойгиршавии узвҳо, дасраскунӣ ва усулҳои  гузаронидани 

амалиѐти ҷарроҳӣ равона карда шудааст. 

 
Намуди 

машғулиятҳо  
- донистани усулҳои кор бо ашѐҳои ҷарроҳӣ,(асбобҳои ҷарроҳӣ )айѐнӣ ва 
адабиѐт. 
- дар амал истифода бурдани дониш. 

 - интерпретатсияи нишондодҳои анатомӣ, топографӣ, лабораторӣ оид ба 
ташхис. 

 - истифодаи дониш оид ба дастраскунии сархадҳои  узв ва батн.  
Забони таълим тоҷикӣ, русӣ 

Салоҳиятҳое, ки дар 

донишҷў зимни 
азхуднамоии фанни 
мазкур ташаккул 
бояд ѐбанд 

 дар доираи омўзиши фани мазкур донишљуѐн аз асосњои аз худ 

намудаи чойгиршавии узҳхои дохила ва сарҳадҳои он. 

 дар фаъолияти касбии худ намудани ҷарроҳӣ ва дастрасрасии он. 
 

Натиҷаҳои таълиме, 
ки аз тадриси фан ба 
даст меорад 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 
Донад 

-асосҳои ҷарроҳӣ 
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 - аз худ кардани анатомияи топографӣ омухтани сарҳадҳои узв ва батн. 

 - тавонистани коркарди аввалиндараҷаи захм, чок кардани пӯст ва 

дӯхтани он. 

 - аз худ намудани  ашѐҳои ҷаррроҳӣ. 

 - истифодабарии арраҳои трипанатсия. 

 - донистани усулҳои кор бо ашѐҳои айѐнӣ ва адабиѐт. 
- дар амал истифода бурдани дониш. 

 - интерпретатсияи нишондодҳои топографии  табобати оид ба ташхис. 

Намуди 

машғулиятҳо  
- донистани усулҳои кор бо ашѐҳои айѐнӣ ва адабиѐт. 
- дар амал истифода бурдани дониш. 

 - интерпретатсияи нишондодҳои усулҳои навъи ҷарроҳӣ(лапароскопия) 
оид ба ташхис.  

Забони таълим тоҷикӣ, русӣ 

Салоҳиятҳое, ки дар 

донишҷў зимни 
азхуднамоии фанни 
мазкур ташаккул 
бояд ѐбанд 

 -   аз худ кардани анатомияи топографӣ, омӯхтани сарҳадҳои узв ва батн. 

 - тавонистани коркарди аввалиндараҷаи захм, чок кардани пӯст ва 

дӯхтани он. 

 

Номгӯи 

боб/мавзўъҳои фан 

 

   1. Муққадима, аҳамияти фанни амалѐти ҷарроҳӣ ва анатомияи топографӣ 

   2. Асбобҳои ҷарроҳӣ, тарзи муайян кардани беҳисгардонӣ, коркарди дасти 

ҷарроҳ 

   3. Анатомияи топографии сар, хунтаминкунӣ ва иннерватсия.  

   4. Олоту асбобҳои ҷарроҳӣ барои  гузаронидани амалиѐтҳо дар сар. 

    5. Ҷарроҳиҳо дар сар, техникаи амалиѐти ҷарроҳи дар сар. 

    6. Анатомияи топографии гардан, хунтаъминкунӣ ва и нерватсия. 

    7. Техникаи амалиѐти ҷарроҳӣ дар гардан (абсес,флегмонаҳо ва 

илтихобҳои гуногуни гардан. 

    8. Анатомияи топографии қафаси сина. Бемориҳои ҷарроҳӣ дар қафаси 
сина  

   9. Бемориҳои ҷарроҳӣ дар қафаси сина(стернотомия торакотомия) 

10.Ҷойгиршавӣ њангоми амалиѐти ҷарроҳӣ ,тарзи ҷарроҳӣ дар қафаси сина 
ва миѐнадевор 

11. Анатомияи топографии қафаси сина, хунтаъминкунӣ ва иннерватсия. 

12. Амалиѐтҳои ҷарроҳӣ дар ковокии шикам. 

13. Анатомияи топограӣи андомҳои поѐни  хунтаъминкунӣ ва иннерватсия. 

14. Амалиѐтҳои ҷарроҳӣ дар андомҳои поѐнӣ. 

15.Ҷарроҳӣ чист? чанд намуди ҷарроҳиҳо меша ванд.Фарқияти ҷарроҳии 

фавриӣ, нақшавӣ аз мавқуфгузошта дар чист? 

Васоити таълимӣ ва 
таъминоти техникии 
фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ 

Шаклҳои назорати 

ҷорӣ 
Имтиҳони фосилавӣ (Р-1, Р-2) 

Шакли арзебии 

натиҷаи ниҳоии 
таълими фан 

Имтиҳон (шифоњї) 

2.2.16. Осебшиносї 

Тавсифи мухтасари фан                      Осебшиносӣ  ва ортопедия. 

Намуди машғулиятҳо  Маќсади  омузиши фанни травматалогия ва ортопедияро дар курси 5-6 ум 
мегузаранд.Дар фаъни мазкур гузаштани дарсхои амали ва назарави,аз худ 
намудани усулхои ташхис  ва табобати беморони осебдида,тарзи  чобачокуни  ва 
гузоштани бандинаи гачи,имоблизасияи  клиникави.Ёри расонидани беморони 
осебгирифта хангоми  холатхои фавкулода. Аз худ намудани тарзи табобати 
беморони осебгирифта.  

Забони таълим Тоҷикӣ русси 
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Салоҳиятҳое, ки дар 

донишҷў зимни 
азхуднамоии фанни 
мазкур ташаккул бояд 
ѐбанд 

 дар доираи омўзиши фани мазкур бархўрдор мешаванд; 

 дар фаъолияти касбии худ донишхои азбарнамудаашро бахри такмили 
низоми муосир истифода мебарад.  

Натиҷаҳои таълиме, ки 
аз тадриси фан ба даст 
меоянд 

 дар доираи омўзиши фани мазкур донишљуѐн аз асосњои аз худ намудани 
ташхис ва табобати саривакти беморони осебдида. 

 дар фаъолияти касбии худ намудани холатхои фавкулода,хангоми 
осебгири,ѐки оризахои беморихои осебдида шикасти аандомхо,ѐки устугони 
сури ѐри расонидани беморон,ва пеш бурда тавонанд. 

 Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 
Донад 

 донистани асосхои травмталоги 

 аз худ кардани нишонахои бемор, муайян карда тавонистани аломатхо 

ҳангоми осебгири. 

 тавонистани коркарди аввалиндарачаи захм, гузоштани бандинаи гачи. 

 чамъ кардани анамнези беморон. 

 тавсияи табобати дуруст. 

 донистани усулхои кор бо ашѐхои аѐни ва адабиѐт. 

 дар амал истифода бурдани дониш. 

 интерпретатсияи нишондодхои клиникию лаборатори,рентгенологи  оиди 
ташхис. 

 истифодаи дониш оиди парастории беморон. 

 ѐрии аввал хангоми холатхои критики. 

Номгӯи боб/мавзўъҳои 
фан 

1. Ахамияти фанни травматалогияи ортопади. 
2. Шикасти пушидаи сеяки андомхои поѐни 
3. Качпои модарзоди пойхо,тасниф,этиалогия,патогенез,ташхис,муолича. 
4. Тарзи гузоштани гачбанди пура ва нопура. 
5. Баромади модарзоди пойхо,китф,оринч. 
6. шикасти пушидаи косахонаи сар. этиалогия, патогенез, тасниф, ташхис, 

муолича, ориза. 

Васоити таълимӣ ва 
таъминоти техникии фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ 

Шаклҳои назорати ҷорӣ Имтиҳони фосилавӣ (Р-1, Р-2) 

Шакли арзебии натиҷаи 

ниҳоии таълими фан 
Имтиҳон (тестӣ – комютерӣ, шифоњї) 

2.2.17. Анестизиология ва реаниматология 

Тавсифи мухтасари фан Тайѐр намудани донишҷӯѐн мувофиқи масъалаҳои назариявӣ ва амалӣ дар 

соҳаи анестезиология ва реаниматология дар ҳаҷме, ки зарур аст вобаста ба 

усули беҳисгардонӣ, намудҳои он,нишондод ва ғайринишондод ва оризаҳои он. 

Дониши аниқ барои бемориҳои ҳолатҳои бӯҳронӣ ва терминалӣ.Дуруст 

гузаронидани ѐрии таъҷилӣ, табобати интенсивӣ ва эҳѐгарии системаи дил ва 
нафас.  

Намуди машғулиятҳо  лексионӣ, семинарї, озмоишӣ, кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии 

омӯзгор, кори амалии мустақилонаи донишҷӯ 
Забони таълим тоҷикӣ, русӣ 

Салоҳиятҳое, ки дар 

донишҷӯ зимни  
азхуднамоии фанни 
мазкур ташаккул бояд 
ѐбанд 

 Омӯзонидани усулҳои беҳисгардонӣ, гузаронидани табобати интенсивӣ ва 

чораҳои эҳѐгарӣ. 

 Аз худ намудани катетеризатсияи варидҳои канорӣ ва марказӣ, кор бо 

асбобҳо ва таҷҳизотҳо, маводҳои истифодабаранда, чораҳои реаниматсионӣ 

дар ҳолатҳои терминалӣ. 

 Омӯзиши электрокардиография, дефибрилятсия, трахеостомия ва 
доплерографияи дил. 

 Аз худ намудани малакаҳои амалӣ. 

Натиҷаҳои таълиме, ки 
аз тадриси фан ба даст 
меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 
Донад 

 Донистани принсипҳои асосии бемориҳои ҳолатҳои бӯҳронӣ, терминалӣ ва 

беҳисгардонӣ.  

 Аломатҳои клиникӣ, ташхис ва ѐрии таъҷилии интенсивӣ. 

 Ташхис, озмоиш ва табобати ҳозиразамон.  
Тавонад 

 Муоинаи беморон. 

 Таиноти озмоишҳои клинико – биохимиявӣ, рентген, КТ, ЭКГ ва 
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доплерография. 

 Катетеризатсияи варидҳои канорӣ. 

 Санҷидани фишори хун, набз ва мониторинги системаи нафас. 

 Қайд намудани варақаи беҳисгардонӣ, таърихи беморӣ ва рӯзномаҳо. 

 Гемо ва плазмотрансфузия. 

 Электрокардиография, дефибрилятсия, ларингоскопия. 

 Иштирок дар рафти беҳисгардонӣ. 
            Аз худ намояд 

 Гузаронии сӯзангузаронии в/в, в/м, қатравӣ. 

 Катетеризатсияи варидҳои канорӣ. 

 Ҳуқнагузаронӣ. 

 Электрокардиография, дефибрилятсия. 

 Чораҳои эҳѐгарии дил, нафас. 

 Ларингоскопия. 

 Кор бо асбобҳо ва дастгоҳҳо. 

 Мониторинги системаи узвҳои ҳаѐтан муҳим. 
 

Номгӯи боб/мавзӯъҳои 
фан 

 Анестезиология, реаниматсия ва табобати интенсивӣ. Мафҳум, таърих, 

инкишоф. Тайѐрии пеш аз ҷарроҳӣ ; 

 Намудҳои беҳисгардонӣ. Инголятсионӣ ва ғайриингалятсионӣ; 

 Маводҳои истифодабаранда. Нишондод ва ғайринишондод; 

 Оризаҳои беҳисгардонӣ; 

 Реаниматология ва терапияи интенсивӣ. Чораҳои эҳѐгарии системаи дил, 
нафас. Фармакотерапия; 

 Ҳолатҳои бӯҳронӣ. Садмаҳо – шок; 

 Ҳолатҳои терминалӣ. Кома, класификатсия; 

 Асбобҳо ва дастгоҳҳо. Электрокардиография. Дефибрилятсия. Доплерография 

Васоити таълимӣ ва 
таъминоти техникии фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ 

Шаклҳои назорати ҷорӣ Имтиҳони фосилавӣ (Р-1, Р-2) 

Шакли арзебии натиҷаи 

ниҳоии таълими фан 
Имтиҳон (тестӣ-компютерӣ, шифоњї) 

2.2.18. Таърихи тиб 

Тавсифи мухтасари фан Мақсади фанни «Таърихи тиб»  таьлими њамаљонибаи инкишофи тиб ва 
нигањдории тандурустї аз замонњои ќадимтарин то айеми мо, инчунин расидан ба 
дараљаи тањлили дурусти маводи таърихии тиббї мебошад. 

Намуди машғулиятҳо  лексионӣ, кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии омӯзгор 

Забони таълим тоҷикӣ, русӣ 

Салоҳиятҳое, ки дар 

донишҷӯ зимни  
азхуднамоии фанни 
мазкур ташаккул бояд 
ѐбанд 

Дар натиљаи азхуд намудани фан бояд дар донишљўѐн салоҳиятҳо бо 

нишондиҳандаҳои мувофиқи дастовардҳои онҳо ташаккул ѐбад: 

 вазифањои асосии таърихи љузъї ва умумии тиббї; 

 ташакули тиб дар давраи  таърихи нав.  

 тањлили кашфиѐтњои муњим, омўзиши фаъолияти табибони кишварњои 
гуногуни тараќќиѐфтаи љањон; 

 масъалањои пешгирї ва тиббї љамъиятї дар корњои табибони ватанї; 

 ташкили нигоњубини беморон аз љониби њайати махсуси табибон; 

Натиҷаҳои таълиме, ки 
аз тадриси фан ба даст 
меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 
Донад 

 усулњои табобат, намудњои ѐрии тиббї, доруњое, ки дар сохти љамъиятии 

ибтидої истифода мешуданд. Андешаҳои динӣ ва фалсафӣ дар сохти 

ҷамъиятии ибтидоӣ: фетишизм, анимизм, тотемизм. 

 Маълумот дар бораи тибби табибони машҳури кишварҳои Шарқи Қадим. 
Сарчашмахои омўзиши илми тиб дар Чин, Њиндустон, Миср: кодекси 
ќонунњои  Њамураппї дар Бобул – асри XVIII пеш аз милод, ќонунњои Ману 
дар Њиндустон, китобхои динии «Авесто» дар Эрон ва Осиѐи Миѐна. 

Қадимтарин папирусҳои Миср: Имготеп, Бругши, Эберс ва ғ. 

 Акидахои стихиявии материалистї дар мамлакатхои Шарки Ќадим. Донишхои 
тиббї, усулњои табобат, намудњои ѐрии тиббї, доруњое, ки дар ин мамлакатњо 
истифода мешаванд. 

Тавонад 

 тањлили сарчашмањои адабиѐт ва дигар манбањо; 
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 ташкили хулосањои муњим аз рўйхати адабиѐти омўхташуда, ошкор намудани 
мавзўи тањќиќотї; 

 љустуљўи хусусиятњои инъикосшудаи ќарне, ки дар он олимон зиндагї, кор ва 
фаъолият намуданд.  

Аз худ намояд 

 малакаи таҳлилнамоӣ; 

 малакаи таҳқиқоти назариявӣ ва таҷрибавӣ; 

 малакаи азхуд намудани истилоњоти тиббиро дар рафти омўзиши фан.  

Номгӯи боб/мавзӯъҳои 
фан 

 Таърихи тиб њамчун илм ва предмети таълим.; 

 Тибб дар давраи сохти ибтидоӣ-ҷамъиятӣ.; 

 Тибб дар кишварҳои ШарқиҚадим: Миср, Чин, Ҳинд .  

 Тибби Юнони Қадим ва Рими Қадим ; 

 Тибб дар Осиѐи Миѐнаи Қадим ; 

 Тибб дар давлати Сомониѐн; 

 Њаѐт ва фаъолияти эљодии Абуалї ибни Сино ва хизматњои ў дар соњаи тиб ; 

 Тибби Русияи Қадим; 

 Тиб дар  Русия ва давлатҳои Аврупои Ғарбӣ (ХVIII-XIX); 

 Тиб дар Осиѐи Миѐна (Х1-Х1Х); 

 Этика ва деонтологияи тиббӣ; 

 Эпидемияњо ва тадбирњои давлатии зидди эпидемия; 

 Ҷиноятҳои тиббӣ. Пешгирии ҷинояткорӣ дар соҳаи тиб. 

Васоити таълимӣ ва 
таъминоти техникии фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ 

Шаклҳои назорати ҷорӣ Супоришҳои тестӣ, суҳбати инфиродӣ 

Шакли арзѐбии натиҷаи 

ниҳоии таълими фан 

Имтињон  (тестї, наздимониторї) 

Тавсифи мухтасари фан Маќсади асосии фанни «Психологияи тиббї» баѐни масъалањое мебошад, ки 
ба хусусиятњои инфиродии шахс ба бемор, вазифаи духтурї, одоби духтурї ва 
сирри духтурї (деонтологияи тиббї), бењдошти руњї, пешгирии руњї ва 
таъсиррасонии руњї (психотерапия) тааллуќ доранд. Асоси психологияи тиббиро 
деонтологияи тиббї ва масъалањои ба он монанди бењдошти руњї, пешгирикунии 
руњї ва таъсиррасонии руњї ташкил медињад. 

Намуди машғулиятҳо  лексионӣ, семинарӣ, кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии омӯзгор 

Забони таълим тоҷикӣ 

Салоҳиятҳое, ки дар 

донишҷӯ зимни  
азхуднамоии фанни 
мазкур ташаккул бояд 
ѐбанд 

Дар натиљаи азхуд намудани фан бояд дар донишљўѐн салоҳиятҳо бо 

нишондиҳандаҳои мувофиқи дастовардҳои онҳо ташаккул ѐбад: 

 малакањои муњими касбии тањќикоти равонии беморон; 

 малакаи нишон додани маќоми психологї, принсипњои психотерапияи 
иллатњои равонї; 

 малакаи таълими психологияи тиббї доир ба љанбањои асосии психологияи 
муносибати табиб бо бемор, рафтор ва малакањои робитавї.   

Натиҷаҳои таълиме, ки 
аз тадриси фан ба даст 
меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 
Донад 

 алоќаи байнињамдигарии муошират ва фаъолият, муњимияти салоњиятњои 
робитавиро барои табиб; 

 вазифа, шакл, механизмњо ва савияи муоширатро; 

 усулњои њамтаъсирии табибро бо беморон; 

 технологияи рафтори кори ташхисиро дар марњилањои асосии 
муносибатитабиб бо бемор; 

 Љамъоварии анамнез (таърихи беморї) то ба даст овардани тањлилњо ва 
гузоштани ташхиси беморї;   

 механизмњои психологии мутобиќати шахисятро ба беморї;  
Тавонад 

 истифодаи донишњои равониро дар фаъолияти касбии хуб; 

 иљрои вазифањои ташхисї ва муолиљавии муоширатро дар раванди 
љамъоварии анамнез; 

 истифодаи усулњо ва услубњои муошират, ќоидањои гўшкунї, мулоќотбарї ва 
боваркунониро;  

 истифодаи натиљањои такњќиќотњои психологии беморро: 
Аз худ намояд 

 малакањои кор бо шикоятњои беморон; 
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2.2.2. Бемориҳои даруна 

Тавсифи мухтарсари 
фан 

Омўзиши раванди клиникии анъанавии беморї, таҳлили тарзи пайдоиши 

он, ба вуљуд омадани аломатҳои клиникии (симптом ва синдромҳо)  ин ѐ он 

беморї. Тағйиротҳои патологї дар узвҳои осебѐфта ва тарзҳои муолиљаи асоснок, 

сариваќтию ҳозиразамонаи онҳо, ки дар натиља ба барќарории функсионалї 

оварда мерасонад. Ташаккули малакаҳои касбии муоинаи бемор, азхудкунии 

асосҳои тафаккури клиникї, риоя намудани этика ва деонтологияи клиникї. 

Намуди машғулиятҳо лексионӣ, амалї, кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии омӯзгор, кори амалии 

мустақилонаи донишҷӯ 
Забони таълим тоҷикӣ, русӣ 

Салоҳиятҳое, ки дар 

донишҷӯ зимни 
азхуднамоии фанни 
мазкур ташаккул бояд 
ѐбанд 

 Омўзиши љиҳати клиникии беморї бо тарзи омўхтани шикоятҳои пайдошуда 
дар бемор якчоя бо таърихи беморї (анамнез). 

 Омўзиши тарзи пайдоиш ва сабабҳои сарзании бемориҳои даруна (этиология). 

 Омўзиши раванди патологї дар узвҳои осебѐфта, ки ба корношоямии онҳо 
мусоидат мекунад (патогенез). 

 Омўзиши аломатҳои асосии клиникии бемориҳои муҳимтарини узвҳои даруна 
(клиника). 

 Омўзиши тасниф ва ташхиси беморї. 

 Ташхиси лабораторїваинструменталии беморї 

Натиҷаҳои таълимие, 
ки аз тадриси фан ба 
даст меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 
Донад 
10. Даврањои синни кудаки (хусусиятњои анатомию физиологи ва шароити муњити беруна, 

ки ба кудак дар ин даврањо таъсир расонида метавонад). 
11. Инкишофи љисмонии кудакон (бахо додан ба инкишофи љисмонии  кудакон, вобастаги 

ба сину сол).  
12. Хусусиятњои анатомию физилогии системаи асаб ва ташакули  асабию рухии кудакон, 

инкишофи асабию њаракатии кудакон. 
13. Инкишофи эњсосот ва муошират,инкишофи нутќ ва импринтинг. 
14. Семиотикаи осебии системаи марказии асаб. 
15. Узвњои њис, хусусиятњои анатомию физиологи ва муоинаи онхо дар кудакон. 
16. Пуст ва чарби зери пуст, системаи устухон ва мушакњо, инкишоф, њолатњои патологии 

онњо, муоинаи онњо.  
17. Хусусияти анатомию физиологии узвњои даруни дар кудакон, семиотика ва муоинаи 

онњо. 
Тавонад 

 ќобилияти аз худ намудани мустаќилона усулњои нави тањќиќот, инкишофи 
касбияти илмї ва амалии фаъолияти касбии худ; 

 ќобилияти мустаќилона аз худ намудан ва дар амал истифода намудани 

 малакањои баќайдгирии хусусиятњои хоси психологии инсонро дар 
марњилањои муошират бо он;  

 малакањои хониши ахбороти ѓайривербалї, алоќаи вербалиро; 

 малакањои худназоратї ва худидоракунии рафторро дар њолатњои 
њамтаъсрирї; - малакањои паст намудани шиддати эмотсионалиро дар бемор 
барои муайян намудани алоќаи босамар бо ў; 

Номгӯи боб/мавзӯъҳои 
фан 

 Вазифањои асосии равоншиносии тиббї ; 

 Мафњуми умумї дар бораи эњсос ва идрок ; 

 Мафњум дар бораи хотира ва намудњои он .  

 Равандњо ва хусусиятњои хотир ; 

 Мафњуми умумї дар бораи тафаккур ; 

 Мафњуми умумї дар бораи ирода ва сифатњои иродавии он; 

 Мафњуми умумї дар бораи диќќат ва хусусиятњои он; 

 Мафњуми умумї дар бораи хусусиятњои диќќат; 

 Хиссиѐт ва эмотсия; 

 Мафњум дар бораи шахс, сохт ва ташаккули он; 

Васоити таълимӣ ва 
таъминоти техникии 
фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ 

Шаклҳои назорати 

ҷорӣ 

Супоришҳои тестӣ, суҳбати инфиродӣ 

Шакли арзѐбии 

натиҷаи ниҳоии 
таълими фан 

Санљиш  (шифої) 
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донишњо ва малакањои нав; 

 Бањо додан ба њолати кудак, њуши кудак, фаъолияти њаракатии кудак.  

 Гузаронидани рефлексњои ѓайришартї. 

 Гузаронидани антропометрия мувофиќи сину соли кудакон. 

 Азназаргузаронии кудак. 

 Ламскунї. 

 Ангуштзанї. Аускултатсия. 
Аз худ намояд 

 машваратњои ташхиси ва табобатї дињад; 

 меъѐрњои донишу малакаи хулро дар амал татбиќ намояд;  

 оид ба пайдоиш ва бартараф намудани беморињои кудакона андешањояшро 
иброз карда тавонад; 

 бо истифода аз малакаҳои беҳтарини каммуникативи ва табиби гузаронидани 

пурсиши бемор (шикоятҳо ва анамнез); 

Номгуи боб/ мавзӯъҳои 
фан 

 Муқадима ба курси мавзуъҳои бемориҳои даруна. Шиносоӣ бо клиника. 
Бронхити музмин. Этиология, патогенез, тасниф, клиника, ташхис. Ташхиси 

муқоисавӣ. Табобат. 

 Илтиҳоби шадиди шуш. Этиология. Патогенез. Давраҳои патоморфологияи 

пневмонияи крупозӣ. Тасниф, клиника, ташхис, табобат. Оризаҳо. 

 Диққи нафас. Этиология, патогенез, тасниф. Клиника, ташхис. Ташхиси 

муқоисавии хуруҷи астмаи дилӣ ва бронхиалӣ. Ташхиси тафриқавии хуруҷи 

шадиди астмаи дилӣ ва астмаи бронхиалӣ. Оризаҳо. Статуси астматикӣ. 

Табобати астмаи бронхиалӣ, профилактика. 

 Сактаи миокард. Этиология. Патогенез. Тасниф. Намудҳои клиникӣ. Ташхис. 

Оризаҳо ва патогенези онҳо. Принсипҳои табобати сактаи миокард. 

 Бемории фишорбаландӣ. Этиология, патогенез, омилҳои хатарнок. Тасниф. 

Клиника. Ташхис. Оризаҳо. Кризҳои гипертоникӣ. Табобат, профилактика. 

 Тарбод. Этиология. Патогенез. Сохти бофтаи пайвасткунанда. Марҳилаи 

патоморфологӣ. 

 Бемории захми меъда ва рудаи дувоздаҳангушта. Таърих, мафҳум ва 

гипотезаҳои этиопатогенези беморӣ. Тасниф. Клиника, ташхис, табобат. 

Оризаҳо. 

Васоити таълимӣ ва 
таъминоти техникии 
фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ 

Шаклҳои назорати 

ҷорӣ 

Имтиҳони фосилавӣ (Р-1, Р-2) 

Шакли арзѐбии натиҷаи 

ниҳоии таълими фан 

Имтиҳон (тестӣ-компютерӣ, шифоњї) 

                                                                           2.2.2. Тибби оилавї 

Тавсифи мухтарсари 
фан 

Тибби оилавї-яке аз шаклњои ташкили ѐрии аввалияи тиббї буда, њангоми 
босифат тайѐр кардани табибони оилавї имкомпазир аст. Тибби оилавї аз 
ќисмњои алоњидаи соњањои гуногуни тиб-терапия, педиатрия, љарроњї ва ѓ. иборат 
набуда, балки соњаи алоњидаи илми тиб аст. Аз њамин сабаб, соњањои 
номбурдашудаи тиб, дар алоњидагї ва якљоя тибби оилавиро иваз карда 
наметовонанд, чунки тибби оилавї дорои асос, принсипњо, фалсафа ва таърих, 
њусусияњои ба худ хос (пешгирии беморї, нигохубини дарозмуддати диспансерї, 
тарѓиби тарзи њаѐти солим ва кори санитарї-равшаннамої дар байни ањолї, 
экспертизаи корношоямї, эњѐи ќобилияти мењнати беморон дар шароити 
дармонгоњ ва ѓ.) аст. 

Намуди машғулиятҳо лексионӣ, амалї, кори мустақилонаи донишҷӯ бо роҳбарии омӯзгор, кори амалии 

мустақилонаи донишҷӯ 
Забони таълим тоҷикӣ, русӣ 

Салоҳиятҳое, ки дар 

донишҷӯ зимни 
азхуднамоии фанни 
мазкур ташаккул бояд 
ѐбанд 

 Системаи омўзиши тиббии оилавї дар макотибҳои олии тиббии Љумҳурии 

Тољикистон љой дошта, бо гузашти айѐм мутобиқи консепсияи нав омода кардани 

мутахассисони соҳаи тиб, ки дар рафти он табиби тахассуси баланд дошта ва ба 

талаботҳои стандартҳои љаҳонї мувофиқбуда омода карда мешавад.  

 Донистани тиббии оилавї, новобаста аз ихтисоси табиби, аҳамияти бузург 

дорад (курси лексияҳо аз тиббии оилавї маҳз ҳамин мақсадро пайгирї менамояд).  

 Новобаста аз доираи фаъолияти ояндаи табиб, тавонистани тартиби 
ташхис: этиологї, анатомї, функсионалї, патолого-анатомї, патофизиологї, бо 

дарназардошти ҳамаи тағиротҳои патофизиологї ва патоанатоми дар организм ба 
амалоаянда, интихоби муолиљаи асосноккардашуда (этиологї, патогенетикї ва 
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симптоматикї) зарур мебошад.  

Натиҷаҳои таълимие, 
ки аз тадриси фан ба 
даст меоянд 

Донишҷӯе, ки фанни мазкурро аз худ кардааст, бояд: 
Донад  

 намудҳои принсипњои асосии фаъолияти табиби оилавї дар шароити 
амбулаторї ва дар хона аз кори табиби дар беморњона (статсионарї): 

 хусусиятњои хоси кори табиби оилавиро; 

 имкониятњои беморро дар хусуси доштани фањмишњои амиќ дар бораи 
беморишон ва вазъи саломатии худашон. 

Тавонад 

 Таҳлили пурраи этиопатогенези илтиҳоби шуш намудҳои: бактериологи, 

вируси, паразити, рикетсияги, хламидози, ва ғ. дигар факторҳо; 

 Роҳњои асосии табобати илтиҳоби шадид. Методҳои сабзонидани бактерияҳо 

дар балғам.  Таҳлили анализи балғам.   

 Роҳҳои асосии ташхис  ва муолиљаи беморро 
Аз худ намояд 

 Принсипњои этикаи деонтологияи тиббї дар фаъолияти табиби оилавї.  

 Муаяннамоии корношоямии беморон.  

 Мавњум ва намудњои корношоямї 

 Методҳои асосии ташхис ва муолиљаро. 

Номгуи боб/ мавзӯъҳои 
фан 

 Ташкили кор ба тариќи кумаки аввалияи тиббию санитарї, таљњизоти кори 
“Офиси”, утоќи кории табиби оилавї.Муассисањои кўмаки аввалияи тиббию 
санитарї (КАТС) марказњои саломатї, сохтор, фаъолияти онњо. 

 Самтњои ассосии ислоњоти соњаи тандурусти дар Љумњурии Тољикистон. 
Тибби оилавї:мавњум, фалсафа, принсипњо, марњилањои рушд. 

 Муносибаи байни табиби оилавї, бемор ва ањли оилаи ў муамоњои этикї. 
Рушди муносибати «бемор-табиб». Принсипњои этики ва деонтологияи тиббї 
дар фаъолияти табиби оилавї. 

 Табиби оилави: муќаррарот, функсияњо, вазифањо. Хусусияти тахасуси тибби 
оилави, таснифи тахасусї, нишондињандањои бањодињи ба фаъолияти он. 

 Њуљљатгузории тибби аввалия дар муассисањои КАТС, пешгирии беморињо 
дар фаъолияти табиби оилавї. Маводњои доругие, ки дар фаъолияти табиби 
оила бештар истифода бурда мешавад. «Љувздони табиби оилавї». 

 Муносибати байни табиби оилавї, бемор ва ањли оилави вай, муамоњои этики 
деантологї. Рушди муносибати «бемор-табиб». Принсипњои этики 
деонтологияи тиббї дар фаъолияти табиби оилавї. 

 Афзалияти пешгири беморињо дар фаъолияти табиби оилавї. Тарѓиби дониш 
ва малакањои бењдоштї ва ташвиќи ТЊС дар фаъолияти табиби оилавї. 
Диспансеризатсия: маќсад,азифањо, гуруњњои диспансерї. 

 Тарѓибу ташвиќи хаѐти солими љомеъа дар кори табиби оилавї. 

Васоити таълимӣ ва 
таъминоти техникии 
фан 

Компютери фардӣ, проектор, тахтаи электронӣ 

Шаклҳои назорати 

ҷорӣ 

Имтиҳони фосилавӣ (Р-1, Р-2), шифої 

Шакли арзѐбии натиҷаи 

ниҳоии таълими фан 

Имтиҳон (тестӣ компютерӣ, шифоњї)  

 


